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MUMMYHOBHNOJOIMA U UMMYHONATOJOIuA

HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Yuebno-meroanueckuit komruieke (YMK) no yueOHoi gucuumivae «Um-
MYHOOHMOJIOTHSI © UMMYHOIIATOJIOTUS) CO37aH B COOTBETCTBUHU C TPeOOBaHUSIMU
[Tonoxenust 06 y4eOHO-METOIUUECKOM KOMILJIEKCE Ha YPOBHE BBICIIEro 00paso-
BaHUS U MpeIHa3HadyeH sl CTyJAeHTOB crnenuaibHoctu 1-80 02 01 «Menuko-
ouosiorndyeckoe aeno». Comepxanue pasznenoB YMK coorBercTByeT oOpa3oBa-
TEeJLHOMY CTaHAAPTY BBICIIETO OOpa30BaHUs JaHHOW CIENHAIBHOCTH, CTPYKTYpE
U TeMaTUKE TUIOBOM y4eOHOU mporpamMmel 1o aucuurinae «iMMmyHoOuonorus u
UMMYHOTIATOJIOTHUS».

I'maBuas nenp YMK — okazaHue METOAMYECKOW MOMOIIM CTYAEHTAM B CHC-
TeMaTh3aly yueOHOro mMaTepuaia B Mpoilecce MOArOTOBKM K UTOTOBOM aTTecTa-
U 110 Kypcy «IMMyHOOMOJIOTUSI 1 UMMYHOIIATOJIOTHSI.

Crpykrypa YMK BKII0O4aET:

1. YyebHo-niporpaMmmHubie Matepuaibl (yueOHas mporpamma).

2. Y4eOHO-METOANYECKOE 00ECIIEUEHNE TUCIIUTIINHEI.

2.1. Teopernueckuii pazaen (MyJIbTUMEIUNHBIE PE3CHTALIMN U KOHCTIEKTHI
JEKIUN JUIsl TEOPETUYECKOI0 M3YyYEHUsl JUCLUUIUIMHBI B 00bEME, YCTAaHOBIECHHOM
TUIIOBBIM YYEOHBIM IJIAHOM IO CIEUUATBLHOCTH.

2.2. Ilpaktuueckuit pazaen (1abOpaTOpHBIA MPAKTUKYM IO JAMCLMIUIMHE B
COOTBETCTBHUH C YUEOHBIM IIIIAHOM).

3. KoHTponb caMOCTOATENbHON pabOThl CTYAICHTOB (MaTepHallbl TEKYyIIEH U
UTOTOBOM aTTECTAllMH, IMO3BOJSIONINE OMNPENEIUTh COOTBETCTBUE y4eOHOH es-
TEIBLHOCTH O00ydYaroumxcsi TpeOoBaHUsAM 00pa30BaTEIbHBIX CTAHAAPTOB BBICIIETO
00pa3oBaHus U y4EOHO-ITPOrPaMMHOM JOKYMEHTAIMH, B T.4. BOIPOCHI JIsl MO0~
TOBKH K 9K3aMEHY, 3aJIaHUs, TECThI, BOIPOCHI ISl CAMOKOHTPOJIA).

4. NndopMalimoHHO-aHAIUTUYECKHE MaTepUalIbl (CTUCOK PEKOMEHTyEeMOil JIu-
TEpaTyphl, IEPEUEHb JIEKTPOHHBIX 00PA30BATENbHBIX PECYPCOB U HX ajipeca U JIp.).

Pabora ¢ YMK nomkHa BKIIIOYATh Ha MEPBOM 3Tare 03HAKOMJICHUE C TeMa-
TUYECKUM TUTAHOM JUCHUIUIUHBL. C MOMOIIBI0 Y4eOHOM MPOTrpaMMbl MO JTUCIIMII-
JIMHE MOKHO TMOJYy4YUTh UHGOPMAIIMIO O TEMATUKE JICKIIUNA U JJabOpaTOPHBIX 3aHs-
TUH, TIEPEUHSAX PACCMATPUBAEMBIX BOMPOCOB M PEKOMEHIyEMOU ISl MX U3YUYEHUs
auTeparypsl. s mOATrOTOBKM K J1a0OpAaTOPHBIM 3aHATHUSIM HeoOXoauma mpopa-
00TKa TEOPETUYECKUX U METOAMYECKUX MaTepUaliOB, MpeCTaBlIeHHbIX B Jlabopa-
TOPHOM MPAKTUKYME MO Aucuuruinee. [TIoaroToBKy K UTOrOBOM aTTecTalluu peKo-
MEHJIyeTCS OCYIIECTBIISATh B COOTBETCTBHUH C MIEPEUHEM BOIIPOCOB K HK3AMEHY.
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MUMMYHOBHNOJOIMA U HUMMYHOINIATOJOIuA

TEOPETUYECKUM PA3IEJ

KoHcnekT Jjexkuuii mo y4eOHOW AUCHUIUVIMHE M MYJbTHUMeIUHBbIE
Npe3eHTAIlUH:

3
Tema 1. Nmmynonorus kak Hayka. IMMyHuTeT. E
o 3
Tema 2. BuioBoii UMMYHUTET, TyMOpPaJIbHbIE MEXAHU3MBI.
o 3
Tewma 3. BuioBoii UMMYHUTET, KJIETOYHBIE MEXaHU3MBI.
[y
Tewma 4. AHTHUTEHBL.
[y
Tema 5. AHTHTENA.
o [y
Tema 6. ['1aBHBIN KOMILIEKC TUCTOCOBMECTUMOCTH.
[y
Tema 7. [{uTOoKMHBI.
Tema 8. T-knerounblil aHTUreHCneUpUIECKI TPHOOPETEHHBIN B
UMMYHUTET.
[y
Tema 9. Dddekropnas dasza T-ki1eTOUHOr0O UMMYHHOT'O OTBETA.
~ ~ .
Tema 10. ['ymopanbHbIli NYMMYHHBIN OTBET.
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ТЕМА 1

ИММУНОЛОГИЯ КАК НАУКА.

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ИММУНОЛОГИИ.

ПОНЯТИЕ «ИММУНИТЕТ».

ВИДЫ ИММУНИТЕТА.

ИММУННАЯ СИСТЕМА. ПРИНЦИПЫ

ЕЁ ОРГАНИЗАЦИИ.

ОРГАНЫ, КЛЕТКИ И МОЛЕКУЛЫ

ИММУННОЙ СИСТЕМЫ







ИММУНОЛОГИЯ – ЭТО НАУКА ОБ ИММУНИТЕТЕ,

т.е. О МОЛЕКУЛЯРНЫХ И КЛЕТОЧНЫХ ЕГО

ОСНОВАХ, А ТАКЖЕ О ГЕНЕТИЧЕСКОЙ

ПРЕДОПРЕДЕЛЁННОСТИ

ИММУНОЛОГИЯ ТЕСНО СВЯЗАНА СО МНОГИМИ

ОБЛАСТЯМИ БИОЛОГИИ И МЕДИЦИНЫ:

ЦИТОЛОГИЕЙ И ГИСТОЛОГИЕЙ,

МОЛЕКУЛЯРНОЙ БИОЛОГИЕЙ, ГЕНЕТИКОЙ,

МИКРОБИОЛОГИЕЙ,

ИНФЕКТОЛОГИЕЙ И ВАКЦИНОЛОГИЕЙ.



МНОГИЕ НАУЧНЫЕ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЁМЫ 

ИММУНОЛОГИИ ШИРОКО ИСПОЛЬЗУЮТСЯ

В РАЗЛИЧНЫХ ОБЛАСТЯХ НАУКИ И

 БИОТЕХНОЛОГИИ







ЗАДАЧИ ИММУНОЛОГИИ:





		 ИЗУЧЕНИЕ МОЛЕКУЛЯРНО-КЛЕТОЧНЫХ ОСНОВ



РАЗВИТИЯ РЕАКЦИЙ ИММУНИТЕТА,



		 ИЗУЧЕНИЕ СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ



ОРГАНИЗАЦИИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ,



		 РАЗРАБОТКА МЕТОДОВ ИССЛЕДОВАНИЯ



ИММУННОЙ СИСТЕМЫ,



		 РАЗРАБОТКА СПОСОБОВ СПЕЦИФИЧЕСКОЙ 



ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ БОЛЕЗНЕЙ 

ЧЕЛОВЕКА







ОТРАСЛИ ИММУНОЛОГИИ:



ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ИММУНОЛОГИЯ



МОЛЕКУЛЯРНО-КЛЕТОЧНАЯ ИММУНОЛОГИЯ



КЛИНИЧЕСКАЯ ИММУНОЛОГИЯ



ИНФЕКЦИОННАЯ ИММУНОЛОГИЯ



ИММУНОЛОГИЯ ОПУХОЛЕВОГО РОСТА



АЛЛЕРГОЛОГИЯ







ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ИММУНОЛОГИИ



ДО КОНЦА XIX века – ЭМПИРИЧЕСКИЙ

ПЕРИОД. ПЕРВАЯ ВАКЦИНАЦИЯ. 

РАЗВИТИЕ ИММУНОЛОГИИ НЕОТДЕЛИМО ОТ

РАЗВИТИЯ МИКРОБИОЛОГИИ И УЧЕНИЯ ОБ

ИНФЕКЦИИ



КОНЕЦ XIX века – НАЧАЛО XX века – 

СТАНОВЛЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ

ОСНОВ ИММУНОЛОГИИ. ОТКРЫТИЕ

ФАГОЦИТОЗА, АНТИТЕЛ, СИСТЕМЫ

КОМПЛЕМЕНТА, АНТИГЕНОВ ГРУПП КРОВИ



СЕРЕДИНА XX века – ВЫДЕЛЕНИЕ ИММУНОЛОГИИ

В САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ НАУКУ. БУРНОЕ

РАЗВИТИЕ МОЛЕКУЛЯРНО-КЛЕТОЧНОЙ

ИММУНОЛОГИИ И ПРИКЛАДНЫХ ОБЛАСТЕЙ







ДОСТИЖЕНИЯ ИММУНОЛОГИИ:



- ИССЛЕДОВАНЫ ОСНОВЫ МОЛЕКУЛЯРНО-КЛЕТОЧНЫХ

МЕХАНИЗМОВ РЕАКЦИЙ ИММУНИТЕТА,



		 РАЗРАБОТАНО НАУЧНОЕ ОБОСНОВАНИЕ ВАКЦИНАЦИИ,



		РАЗРАБОТАНЫ МЕТОДЫ ПРИМЕНЕНИЯ ПРЕПАРАТОВ



АНТИТЕЛ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ И ТЕРАПИИ РЯДА

ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ,



		 НА ОСНОВЕ ГЕННОЙ ИНЖЕНЕРИИ ПОЛУЧЕНЫ



РЕКОМБИНАНТНЫЕ МОЛЕКУЛЫ ИММУННОЙ 

СИСТЕМЫ, КОТОРЫЕ МОГУТ БЫТЬ

ИСПОЛЬЗОВАНЫ В КАЧЕСТВЕ ЛЕКАРСТВ,



		 ПРОДОЛЖАЕТСЯ ИССЛЕДОВАНИЕ ГЕНЕТИЧЕСКИХ



ОСНОВ МНОГИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ИММУННОЙ

СИСТЕМЫ







ИММУНИТЕТ (IMMUNIS, лат.) – ЗАЩИТНОЕ

БИОЛОГИЧЕСКОЕ СВОЙСТВО ЖИВЫХ

МНОГОКЛЕТОЧНЫХ ОРГАНИЗМОВ, 

ПРЕДОХРАНЯЮЩЕЕ ЭТИ ОРГАНИЗМЫ ОТ

ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ







ИММУНИТЕТ                РЕЗИСТЕНТНОСТЬ

НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЕ

МЕХАНИЗМЫ 

РЕЗИСТЕНТНОСТИ

ВИДОВОЙ

 ИММУНИТЕТ

ПРИОБРЕТЁННЫЙ

ИММУНИТЕТ

МЕНТАЛЬНЫЕ КАЧЕСТВА

ИНДИВИДУУМА

ФУНКЦИОНИРОВАНИЕ

КОМПЕНСАТОРНО-

АДАПТАЦИОННЫХ

СИСТЕМ ОРГАНИЗМА







ИММУНИТЕТ ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ИММУННОЙ

СИСТЕМОЙ ОРГАНИЗМА, ДЛЯ КОТОРОЙ

ХАРАКТЕРЕН ОРГАННО-ЦИРКУЛЯТОРНЫЙ

ПРИНЦИП УСТРОЙСТВА

ЦЕНТРАЛЬНЫЕ ОРГАНЫ: ТИМУС,

КРАСНЫЙ КОСТНЫЙ МОЗГ

ПЕРИФЕРИЧЕСКИЕ ОРГАНЫ: СЕЛЕЗЁНКА,

РЕГИОНАРНЫЕ ЛИМФОУЗЛЫ,

ЛИМФОИДНАЯ ТКАНЬ, АССОЦИИРОВАННАЯ С

КОЖЕЙ, СЛИЗИСТЫМИ ОБОЛОЧКАМИ

ЛИМФАТИЧЕСКИЕ СОСУДЫ,

ПЕРИФЕРИЧЕСКАЯ КРОВЬ







КЛЕТКИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ИМЕЮТ

МЕЗЕНХИМАЛЬНОЕ ПРОИСХОЖДЕНИЕ

ОСНОВНЫЕ (СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ)

ИММУНОЦИТЫ:

ВСЕ ПОПУЛЯЦИИ ЛИМФОЦИТОВ 

(Т-, В-, NK-ЛИМФОЦИТЫ), ДЕНДРИТНЫЕ КЛЕТКИ

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ (АКЦЕССОРНЫЕ) КЛЕТКИ:

		 ВСЕ ПОПУЛЯЦИИ ЛЕЙКОЦИТОВ 



(НЕЙТРОФИЛЫ, ЭОЗИНОФИЛЫ, БАЗОФИЛЫ,

МОНОЦИТЫ, МАКРОФАГИ),

		 ЭПИТЕЛИАЛЬНЫЕ КЛЕТКИ ЛИМФОИДНЫХ 



ОРГАНОВ,

		 ЭРИТРОЦИТЫ, 

		 ТРОМБОЦИТЫ,

		 ЭНДОТЕЛИЙ СОСУДОВ









МОРФОЛОГИЯ КЛЕТОК ИММУННОЙ СИСТЕМЫ

ЛЕЙКОЦИТАРНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ – 

ПОЛИМОРФНОЯДЕРНЫЕ (ПОЛИНУКЛЕАРНЫЕ)

ГРАНУЛОЦИТЫ

нейтрофилы







эозинофил







тучная клетка







МОРФОЛОГИЯ КЛЕТОК ИММУННОЙ СИСТЕМЫ

ЛЕЙКОЦИТАРНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ –

МОНОНУКЛЕАРНЫЕ АГРАНУЛОЦИТЫ

лимфоцит







лимфоцит













моноцит







тканевой активированный макрофаг







РАЗНЫЕ ПОПУЛЯЦИИ КЛЕТОК ИММУННОЙ 

СИСТЕМЫ ИМЕЮТ РАЗЛИЧНУЮ ЛОКАЛИЗАЦИЮ

В ОРГАНИЗМЕ

НЕЙТРОФИЛЫ:

ЭОЗИНОФИЛЫ:

СФОРМИРОВАВШИСЬ В КОСТНОМ 

МОЗГЕ, ВЫХОДЯТ В КРОВОТОК

И ЦИРКУЛИРУЮТ В НЁМ,

В ТКАНИ ПЕРЕХОДЯТ ПУТЁМ 

ДИАПЕДЕЗА 

(ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ)

СФОРМИРОВАВШИСЬ В КОСТНОМ 

МОЗГЕ, ВЫХОДЯТ В КРОВОТОК 

(30 мин.) И 

РАССЕЛЯЮТСЯ ПО ОРГАНИЗМУ

(ПОДСЛИЗИСТЫЙ СЛОЙ И

ДРУГИЕ ТКАНИ)







БАЗОФИЛЫ

И

МАСТОЦИТЫ:

СФОРМИРОВАВШИСЬ В КОСТНОМ 

МОЗГЕ, ВЫХОДЯТ В КРОВОТОК 

(30 мин.) И 

РАССЕЛЯЮТСЯ ПО ОРГАНИЗМУ

(ПОДСЛИЗИСТЫЙ СЛОЙ,

ПОДКОЖНАЯ КЛЕТЧАТКА И

КОЖА, СЕРОЗНЫЕ ОБОЛОЧКИ,

СЕЛЕЗЁНКА, РЫХЛАЯ

СОЕДИНИТЕЛЬНАЯ ТКАНЬ,

ОКРУЖАЮЩАЯ КАПИЛЛЯРЫ)







ЛИМФОЦИТЫ:

ФОРМИРУЮТСЯ В КОСТНОМ 

МОЗГЕ (В-, NK-ЛИМФОЦИТЫ) И

В ТИМУСЕ (Т-ЛИМФОЦИТЫ),

ЦИРКУЛИРУЮТ ПРЕИМУЩЕСТ-

ВЕННО ПО ЛИМФЕ. В КРОВИ – 

НЕ БОЛЕЕ 0,5 – 1%.

ЛОКАЛИЗОВАНЫ  В ОРГАНАХ

ИММУННОЙ СИСТЕМЫ. 

ЕДИНИЧНЫЕ ЛИМФОЦИТЫ

ПРЕДСТАВЛЕНЫ ВО ВСЕХ ТКАНЯХ







МОНОЦИТЫ

И МАКРОФАГИ:

ФОРМИРУЮТСЯ В КОСТНОМ 

МОЗГЕ,ВЫХОДЯТ В ЦИРКУЛЯЦИЮ

И РАССЕЛЯЮТСЯ ПО ВСЕМ

ТКАНЯМ.

В ПЕЧЕНИ – КЛЕТКИ КУПФЕРА,

 В ЛЁГКИХ – АЛЬВЕОЛЯРНЫЕ

МАКРОФАГИ,

В БРЮШИНЕ – ПЕРИТОНЕАЛЬНЫЕ

МАКРОФАГИ,

В НЕРВНОЙ ТКАНИ – МИКРОГЛИЯ,

В КОСТНОЙ ТКАНИ–ОСТЕОКЛАСТЫ,

В КОЖЕ – КЛЕТКИ ЛАНГЕРГАНСА

и др.







ПОЛИНУКЛЕАРНЫЕ ЛЕЙКОЦИТЫ МОЖНО

ДИФФЕРЕНЦИРОВАТЬ ПО МОРФОЛОГИИ,

А ПОПУЛЯЦИИ ЛИМФОЦИТОВ - НЕЛЬЗЯ

ДИФФЕРЕНЦИРОВКА ЛИМФОЦИТОВ СТАЛА

ВОЗМОЖНОЙ ПОСЛЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ИХ

МЕМБРАННОГО РЕЦЕПТОРНОГО АППАРАТА,

ПОЛУЧЕНИЯ СПЕЦИФИЧЕСКИХ 

МОНОКЛОНАЛЬНЫХ

АНТИТЕЛ (МАТ) К ОТДЕЛЬНЫМ РЕЦЕПТОРАМ

И СОЗДАНИЯ СПЕЦИАЛЬНОГО ОБОРУДОВАНИЯ – 

ПРОТОЧНОГО ЦИТОФЛУОРИМЕТРА

(ЛАЗЕРНОГО СОРТИРОВЩИКА КЛЕТОК)

















РЕЦЕПТОРЫ (МАРКЁРЫ) ЛИМФОЦИТОВ И 

ДРУГИХ КЛЕТОК ИММУННОЙ СИСТЕМЫ

КЛАССИФИЦИРОВАНЫ ПО СИСТЕМЕ CD

CD – CLUSTER OF

DIFFERENTIATION,



CLUSTER OF

DESIGNATION

Т-лимфоциты:

CD3

Т-хелперы,

Т-эффекторы ГЗТ:

CD3 CD4

Т-киллеры

(Т-цитотоксические):

CD3 CD8

В-лимфоциты: CD19,20,21,72

NK-лимфоциты: CD56,57







МОЛЕКУЛЫ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ

СВЯЗАННЫЕ С

ЦПМ КЛЕТКИ

(РЕЦЕПТОРЫ)

СЕКРЕТИРУЕМЫЕ

(ЛИГАНДЫ ИЛИ

ЭФФЕКТОРНЫЕ)

 В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВЫПОЛНЯЕМОЙ ФУНКЦИИ:

МОЛЕКУЛЫ, 

ВЫПОЛНЯЮЩИЕ 

ЭФФЕКТОРНЫЕ

ФУНКЦИИ

ЛИЗОЦИМ (МУРАМИДАЗА)

ДЕФЕНЗИНЫ

ПЕРФОРИНЫ

СИСТЕМА КОМПЛЕМЕНТА

β-ЛИЗИНЫ







МОЛЕКУЛЫ, 

ВЫПОЛНЯЮЩИЕ 

РЕГУЛЯТОРНЫЕ

ФУНКЦИИ

ЦИТОКИНЫ

МОЛЕКУЛЫ, 

КОНТРОЛИРУЮЩИЕ

НУКЛЕИНОВЫЙ ГОМЕОСТАЗ

СИСТЕМА 

ИНТЕРФЕРОНОВ (ИФ)

МОЛЕКУЛЫ, 

НЕЙТРАЛИЗУЮЩИЕ

ЧУЖЕРОДНЫЕ

КОМПОНЕНТЫ,АНТИГЕНЫ

С-РЕАКТИВНЫЙ

БЕЛОК (СРБ, CRP), 

АНТИТЕЛА (Ат,

ANTIBODY – Ab)

МОЛЕКУЛЫ АДГЕЗИИ,

КОНТРОЛИРУЮЩИЕ 

ЦИРКУЛЯЦИЮ КЛЕТОК

МЕЖДУ ТКАНЯМИ И 

ЦИРКУЛЯТОРНЫМ РУСЛОМ

СЕЛЕКТИНЫ,

ИНТЕГРИНЫ,

АДРЕССИНЫ и др.







МОЛЕКУЛЫ-РЕЦЕПТОРЫ, 

РАСПОЗНАЮЩИЕ

ЧУЖЕРОДНЫЕ

КОМПОНЕНТЫ,АНТИГЕНЫ

РЕЦЕПТОРЫ К ЛПС,

ПЕПТИДОГЛИКАНАМ,

ЛЕКТИНАМ (Toll-),

Т- и В-КЛЕТОЧНЫЕ 

РЕЦЕПТОРЫ

АНТИГЕН-

ПРЕЗЕНТИРУЮЩИЕ

МОЛЕКУЛЫ 

(РЕЦЕПТОРЫ)

МОЛЕКУЛЫ ГЛАВНОГО

КОМПЛЕКСА ГИСТО-

СОВМЕСТИМОСТИ,

МОЛЕКУЛЫ CD1

 ФУНКЦИИ МОЛЕКУЛ  И КЛЕТОК 

ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ЧАСТО ДУБЛИРУЮТСЯ.



ТАКОЕ ДУБЛИРОВАНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВОЙ

ВЫСОКОЙ СТЕПЕНИ КОМПЕНСАТОРНОЙ

СПОСОБНОСТИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ

 







ФУНКЦИИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ

ПОДДЕРЖАНИЕ 

АНТИГЕННОГО

ГОМЕОСТАЗА

НАДЗОРНАЯ

РЕГУЛЯТОРНАЯ

ВЛИЯНИЕ НА

КРОВЕТВОРЕНИЕ,

ВЗАИМОСВЯЗЬ С

ЭНДОКРИННОЙ И

НЕРВНОЙ 

СИСТЕМАМИ







ФУНКЦИИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ВЫПОЛНЯЮТСЯ

В РАМКАХ ВИДОВОГО И ПРИОБРЕТЁННОГО

ИММУНИТЕТА

ВИДОВОЙ ИММУНИТЕТ:



		 ХАРАКТЕРЕН ДЛЯ ВСЕХ ОСОБЕЙ



ВНУТРИ ВИДА,

		 ИМЕЕТ ВРОЖДЁННЫЙ 



ХАРАКТЕР,

		АНТИГЕННЕСПЕЦИФИЧЕН,

		 НЕ ФОРМИРУЕТСЯ ПАМЯТЬ



О КОНТАКТЕ С АГЕНТОМ,

		 ОБЛАДАЕТ ВЫСОКИМ



ВОСПАЛИТЕЛЬНЫМ

ПОТЕНЦИАЛОМ И НИЗКОЙ

ВЕКТОРНОСТЬЮ,

		 ПОДГОТАВЛИВАЕТ АНТИГЕН



ДЛЯ ИНИЦИАЦИИ

ПРИОБРЕТЁННОГО 

ИММУННОГО ОТВЕТА

ПРИОБРЕТЁННЫЙ 

ИММУНИТЕТ:



		 ИНДИВИДУАЛЕН,

		 ФОРМИРУЕТСЯ ВСЮ ЖИЗНЬ,

		 АНТИГЕНСПЕЦИФИЧЕН,

		 ФОРМИРУЕТСЯ 



ИММУНОЛОГИЧЕСКАЯ

ПАМЯТЬ,

		 ОБЛАДАЕТ ВЫСОКОЙ



ВЕКТОРНОСТЬЮ,

		 В ЭФФЕКТОРНЫХ РЕАКЦИЯХ



УЧАСТВУЮТ МЕХАНИЗМЫ

ВИДОВОГО ИММУНИТЕТА











ПОДДЕРЖАНИЕ АНТИГЕННОГО ГОМЕОСТАЗА

РЕАКЦИИ ВИДОВОГО 

ИММУНИТЕТА

РЕАКЦИИ ПРИОБРЕТЁННОГО 

ИММУНИТЕТА

РАСПОЗНАВАНИЕ 

ЧУЖЕРОДНЫХ МОЛЕКУЛ

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭФФЕКТОРНОГО МЕХАНИЗМА

ДЕСТРУКЦИЯ ЧУЖЕРОДНЫХ 

АГЕНТОВ И МОЛЕКУЛ

НЕЙТРАЛИЗАЦИЯ 

ЧУЖЕРОДНЫХ МОЛЕКУЛ

ЭЛИМИНАЦИЯ

ЧУЖЕРОДНЫХ МОЛЕКУЛ







ИММУНИТЕТ

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ СПОСОБА ИНДУКЦИИ:

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ СПОСОБА ФОРМИРОВАНИЯ:

ЕСТЕСТВЕННЫЙ

ИСКУССТВЕННЫЙ

АКТИВНЫЙ

ПАССИВНЫЙ

















Narrow rim of
cytoplasm








RBC

Monoeyte















Тема 1. Иммунология как наука. Иммунитет
Тема 1. Иммунология как наука. Иммунитет.pps




ТЕМА 4



ВИДОВОЙ ИММУНИТЕТ:

ГУМОРАЛЬНЫЕ МЕХАНИЗМЫ







СРЕДИ МОЛЕКУЛ ВИДОВОГО ИММУНИТЕТА ИЗВЕСТНЫ:













МОЛЕКУЛЫ, 

КОНТРОЛИРУЮЩИЕ

НУКЛЕИНОВЫЙ ГОМЕОСТАЗ

МОЛЕКУЛЫ, 

НЕЙТРАЛИЗУЮЩИЕ

ЧУЖЕРОДНЫЕ

КОМПОНЕНТЫ

МОЛЕКУЛЫ АДГЕЗИИ,

КОНТРОЛИРУЮЩИЕ 

ЦИРКУЛЯЦИЮ КЛЕТОК

МЕЖДУ ТКАНЯМИ И 

ЦИРКУЛЯТОРНЫМ РУСЛОМ

СИСТЕМА 

ИНТЕРФЕРОНОВ (ИФ)

С-РЕАКТИВНЫЙ

БЕЛОК (СРБ, CRP), 

СЕЛЕКТИНЫ,

ИНТЕГРИНЫ,

АДРЕССИНЫ и др.







МОЛЕКУЛЫ, 

ВЫПОЛНЯЮЩИЕ 

ЭФФЕКТОРНЫЕ

ФУНКЦИИ

ЛИЗОЦИМ (МУРАМИДАЗА)

ДЕФЕНЗИНЫ

ПЕРФОРИНЫ

СИСТЕМА КОМПЛЕМЕНТА

β-ЛИЗИНЫ







СИСТЕМА КОМПЛЕМЕНТА (С)

С1 (q, r,  s),  С2,  С3,  С4,  С5,  С6, С7,  С8,  С9

ФАКТОРЫ B, D, ПРОПЕРДИН (Р)

ПУТИ АКТИВАЦИИ СИСТЕМЫ КОМПЛЕМЕНТА:

		АЛЬТЕРНАТИВНЫЙ,

		КЛАССИЧЕСКИЙ,

		ЛЕКТИНОВЫЙ



ПУТИ АКТИВАЦИИ СИСТЕМЫ КОМПЛЕМЕНТА ОТЛИЧАЮТСЯ:

 - ОТНОШЕНИЕМ К ТОМУ ИЛИ ИНОМУ ВИДУ ИММУНИТЕТА,

 - ИНИЦИИРУЮЩИМИ ФАКТОРАМИ,

- УЧАСТИЕМ КОМПОНЕНТОВ







АЛЬТЕРНАТИВНЫЙ

ПУТЬ

КЛАССИЧЕСКИЙ

ПУТЬ

ЛЕКТИНОВЫЙ

ПУТЬ

ВОЗМОЖЕН ВНЕ НАЛИЧИЯ АНТИТЕЛ

РАЗВИВАЕТСЯ ПОСЛЕ ОБРАЗОВАНИЯ АНТИТЕЛ

ВОЗМОЖЕН ВНЕ НАЛИЧИЯ АНТИТЕЛ

БАКТЕРИАЛЬНЫЙ ЛИПОПОЛИСАХАРИД (ЛПС),



ПОЛИСАХАРИДЫ,



МЕМБРАННЫЕ ФОСФОЛИПИДЫ

МАННОЗА-СВЯЗЫВАЮЩИЙ БЕЛОК (МСБ, ЛЕКТИН)



 

КОМПЛЕКСЫ Аг-Ат

(IgG  IgM); 





С-РЕАКТИВНЫЙ БЕЛОК,



 

С3, С5-С9,

ФАКТОРЫ B, D,

ПРОПЕРДИН

С1-С9

С1-С9, ИЛИ

С2-С9 ИЛИ

С4-С9







ПРАКТИЧЕСКИ ВСЕ КОМПОНЕНТЫ КОМПЛЕМЕНТА СИНТЕЗИРУЮТСЯ В НЕАКТИВНОЙ ФОРМЕ, АКТИВАЦИЯ ПРОИСХОДИТ ПОСЛЕ ПОПАДАНИЯ В ОРГАНИЗМ ИНИЦИИРУЮЩИХ ФАКТОРОВ (АКТИВАТОРОВ СИСТЕМЫ КОМПЛЕМЕНТА). АКТИВАЦИЯ КОМПОНЕНТОВ, Т.Е. ПРИОБРЕТЕНИЕ ИМИ ФЕРМЕНТАТИВНОЙ АКТИВНОСТИ, ПРОИСХОДИТ ВСЛЕДСТВИЕ СЛЕДУЮЩИХ ИЗМЕНЕНИЙ:



КОНФОРМАЦИОННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ; 

 

 

 

 

РАСЩЕПЛЕНИЕ  МОЛЕКУЛЫ КОМПОНЕНТА НА 2 ФРАГМЕНТА, ОДИН ИЗ КОТОРЫХ СТАНОВИТСЯ ФЕРМЕНТОМ И ПРОДОЛЖАЕТ КАСКАД АКТИВАЦИИ 

 

 

 

 

 

ПОЛИМЕРИЗАЦИЯ МОЛЕКУЛ  

С4b

C4a













Грам- бактерия,

ЛПС

СПОНТАННЫЙ ГИДРОЛИЗ

С3

С3b

С3а

В

D

В

Bа

Bb

  P









ЛПС-(С3bBbP)                    (С3bBbP)n                       (С3bBbP)nC5b 







(С3bBbP)nC5bC6C7C8C9 

(МЕМБРАНОАТАКУЮЩИЙ КОМПЛЕКС, МАК) 

С3

С3а

С5

С5а

С6, С7, С8, С9







ОПСОНИН,

ОПСОНИЗИРОВАННАЯ БАКТЕРИЯ













Аг

C1q

C1r

C1s







(Аг-Ат) С1(C1q, C1r, C1s)







(Аг-Ат) С1С4b







(Аг-Ат) С1С4bC2a







(Аг-Ат) С1С4bC2aC3b







(Аг-Ат) С1С4bC2aC3bC5b











(Аг-Ат) С1С4bC2aC3bC5bC6C7C8C9

(МЕМБРАНОАТАКУЮЩИЙ КОМПЛЕКС, МАК)





С4

С4а

С2

С3

С5

С2b

С3а

С5а

С6

С7

С9

С8





















МОЛЕКУЛЫ АДГЕЗИИ (АДГЕЗИВНЫЕ МОЛЕКУЛЫ)

 - УЧАСТВУЮТ В МЕЖКЛЕТОЧНОМ КОНТАКТЕ (РЕАКЦИИ КОНТАКТНОГО КИЛЛИНГА,  МЕЖКЛЕТОЧНАЯ КООПЕРАЦИЯ АПК И ЛИМФОЦИТОВ В ПРОЦЕССЕ АКТИВАЦИИ ИММУННОГО ОТВЕТА);







		ОПРЕДЕЛЯЮТ ДИАПЕДЕЗ КЛЕТОК ЧЕРЕЗ ЭНДОТЕЛИЙ КАПИЛЛЯРОВ;







		КОНТРОЛИРУЮТ ПРОЦЕССЫ МИГРАЦИИ КЛЕТОК ИММУННОЙ СИСТЕМЫ (И ДРУГИХ СИСТЕМ) ИЗ ОРГАНОВ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ В ТКАНИ И ОБРАТНО (ХОУМИНГ ЛИМФОЦИТОВ)









МОЛЕКУЛЫ АДГЕЗИИ ПРИНАДЛЕЖАТ 3 СЕМЕЙСТВАМ

СЕМЕЙСТВО СЕЛЕКТИНОВ

(L-, E-, P-)

СЕМЕЙСТВО ИНТЕГРИНОВ

СЕМЕЙСТВО ИММУНОГЛОБУЛИН-

ПОДОБНЫХ МОЛЕКУЛ









СТАДИИ ДИАПЕДЕЗА:



		КАЧЕНИЕ (РОЛЛИНГ);



		 АКТИВАЦИЯ, ПРИВОДЯЩАЯ К ПРОЧНОЙ АДГЕЗИИ ЛЕЙКОЦИТА НА ЭНДОТЕЛИАЛЬНОЙ КЛЕТКЕ КАПИЛЛЯРА (АРЕСТ);



		ДИАПЕДЕЗ







SO s

, a’,’,"""*},o,v’v’q
SREERER
e e e e

GO XY T XX)











Тема 2. Видовой иммунитет, гуморальные механизмы
Тема 2. ВИДОВОЙ ИММУНИТЕТ, ГУМОРАЛЬНЫЕ МЕХАНИЗМЫ.pps




ТЕМА 3



ВИДОВОЙ ИММУНИТЕТ:

КЛЕТОЧНЫЕ МЕХАНИЗМЫ







ФАКТОРЫ ВИДОВОГО (ВРОЖДЁННОГО) 

ИММУНИТЕТА УСЛОВНО РАЗДЕЛЯЮТ НА

2 ГРУППЫ

КЛЕТОЧНЫЕ

ГУМОРАЛЬНЫЕ







К КЛЕТОЧНЫМ ФАКТОРАМ (МЕХАНИЗМАМ) ОТНОСЯТСЯ РЕАКЦИИ 

ФАГОЦИТОЗА И ЦИТОТОКСИЧНОСТИ (КИЛЛИНГА)

ОБЪЕКТЫ, В ОТОШЕНИИ КОТОРЫХ ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ ДАННЫЕ

РЕАКЦИИ, НАЗЫВАЮТСЯ МИШЕНЯМИ, А КЛЕТКИ, 

ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИЕ  ИХ, - ЭФФЕКТОРНЫМИ КЛЕТКАМИ, 

ИЛИ ЭФФЕКТОРАМИ

ВАРИАТИВНОСТЬ РЕАКЦИЙ ОБУСЛОВЛЕНА РАЗНООБРАЗИЕМ

СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНИАЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ

ЧУЖЕРОДНЫХ АГЕНТОВ И ДРУГИХ ОБЪЕКТОВ,

ПОДЛЕЖАЩИХ УНИЧТОЖЕНИЮ В РАМКАХ ВИДОВОГО ИММУНИТЕТА:

СРЕДИ ФАКТОРОВ ОРГАНИЗАЦИИ ОБЪЕКТОВ, ПОДЛЕЖАЩИХ 

УНИЧТОЖЕНИЮ, ОСОБОЕ ЗНАЧЕНИЕ ИМЕЮТ РАЗМЕРЫ ОБЪЕКТА

ОТНОСИТЕЛЬНО РАЗМЕРОВ ЭФФЕКТОРНЫХ КЛЕТОК И ЕГО

ВНЕКЛЕТОЧНОЕ ИЛИ ВНУТРИКЛЕТОЧНОЕ РАСПОЛОЖЕНИЕ







В РАМКАХ ФАГОЦИТОЗА И КИЛЛИНГА ДОСТИГАЕТСЯ ОДИН И ТОТ ЖЕ

ЭФФЕКТ – УНИЧТОЖЕНИЕ ЧУЖЕРОДНОГО ОБЪЕКТА, НО ПРИ 

ФАГОЦИТОЗЕ ЭТО УНИЧТОЖЕНИЕ ПРОИСХОДИТ ВНУТРИ САМОГО

ФАГОЦИТА, А ПРИ КИЛЛИНГОВЫХ РЕАКЦИЯХ – ВНЕ ЭФФЕКТОРНОЙ

КЛЕТКИ

РЕАКЦИЯ ФАГОЦИТОЗА

ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫМИ

КЛЕТКАМИ – ФАГОЦИТАМИ

(НЕЙТРОФИЛЫ И МАКРОФАГИ)

В ОТНОШЕНИИ ОБЪЕКТОВ,

РАЗМЕРЫ КОТОРЫХ 

ЗНАЧИТЕЛЬНО

МЕНЬШЕ РАЗМЕРОВ ФАГОЦИТА

ЦИТОТОКСИЧЕСКИЕ РЕАКЦИИ

ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫМИ

КЛЕТКАМИ – ЛИМФОЦИТАМИ-

ЕСТЕСТВЕННЫМИ КИЛЛЕРАМИ,

А ТАКЖЕ ДРУГИМИ ТИПАМИ

КЛЕТОК ЭОЗИНОФИЛАМИ,

ТУЧНЫМИ КЛЕТКАМИ 

(БАЗОФИЛАМИ) В ОТНОШЕНИИ 

ОБЪЕКТОВ, РАЗМЕРЫ КОТОРЫХ

СРАВНИМЫ ИЛИ ПРЕВЫШАЮТ

РАЗМЕРЫ ЭФФЕКТОРНОЙ  КЛЕТКИ















ФАГОЦИТОЗ – ЭТО РЕАКЦИЯ ПОГЛОЩЕНИЯ ОБЪЕКТА

КЛЕТКОЙ-ФАГОЦИТОМ С ПОСЛЕДУЮЩИМ

ВНУТРИКЛЕТОЧНЫМ УНИЧТОЖЕНИЕМ ОБЪЕКТА

ХЕМОТАКСИС

АДГЕЗИЯ

АКТИВАЦИЯ МЕМБРАНЫ И

НАЧАЛО ФАГОЦИТОЗА

ОБРАЗОВАНИЕ

ФАГОСОМЫ

ОБРАЗОВАНИЕ

ФАГОЛИЗОСОМЫ

УНИЧТОЖЕНИЕ

ЭКЗОЦИТОЗ

ОБЪЕКТЫ ФАГОЦИТОЗА:

		 АПОПТИЧЕСКИЕ ТЕЛА,

		 ИММУННЫЕ КОМПЛЕКСЫ,

		 БАКТЕРИИ С ВНЕКЛЕТОЧНЫМ



ЦИКЛОМ РАЗВИТИЯ.



ФАГОЦИТОЗ ОБЛИГАТНО-

ПАТОГЕННЫХ БАКТЕРИЙ

НОСИТ НЕЗАВЕРШЁННЫЙ

ХАРАКТЕР ИЗ-ЗА НАЛИЧИЯ

У ВОЗБУДИТЕЛЯ СПОСОБНОСТИ 

ПРОТИВОСТОЯТЬ 

УНИЧТОЖЕНИЮ

ВНУТРИ ФАГОЦИТА.



В ЭТОМ СЛУЧАЕ ФАГОЦИТОЗ

СТАНОВИТСЯ ФАКТОРОМ

ДИССЕМИНАЦИИ АГЕНТА

ПО ТКАНЯМ







ГОНОКОККИ







ЦИТОТОКСИЧЕСКИЕ РЕАКЦИИ ПОДРАЗДЕЛЯЮТСЯ

НА КОНКТАКТНЫЙ КИЛЛИНГ И ДИСТАНТНЫЙ КИЛЛИНГ

ОБЪЕКТЫ

ВИРУС-ИНФИЦИРОВАННЫЕ

КЛЕТКИ,

ТРАНСФОРМИРОВАННЫЕ

КЛЕТКИ (ОПУХОЛЬ, 

ПОВРЕЖДЕНИЯ)

ТКАНЕВЫЕ ФОРМЫ

ПРОСТЕЙШИХ, ГРИБОВ

КЛЕТКИ-ЭФФЕКТОРЫ

ЛИМФОЦИТЫ-НАТУРАЛЬНЫЕ

КИЛЛЕРЫ

(ЕСТЕСТВЕННЫЕ КИЛЛЕРЫ,

NK-, ЕК-ЛИМФОЦИТЫ,

CD56, CD57, CD16)

ЭОЗИНОФИЛЫ,

ТУЧНЫЕ КЛЕТКИ







МЕХАНИЗМ 

КОНКТАКТНОГО КИЛЛИНГА











МАННОЗО-СВЯЗЫВАЮЩИЙ

БЕЛОК (МСБ, ЛЕКТИН)











РЕЦЕПТОРЫ РАСПОЗНАВАНИЯ

МСБ, CD161

КЛЕТКА-МИШЕНЬ

(ВИРУС-ПОРАЖЁННАЯ,

ОПУХОЛЬ-

ТРАНСФОРМИРОВАННАЯ,

ПОВРЕЖДЁННАЯ)

NK-ЛИМФОЦИТ





















МИТОХОНДРИИ

АПОПТОЗ







МЕХАНИЗМ 

ДИСТАНТНОГО КИЛЛИНГА



КЛЕТКА-МИШЕНЬ

(ТКАНЕВАЯ ФОРМА

ПРОСТЕЙШЕГО)



ЭОЗИНОФИЛ,

ТУЧНАЯ КЛЕТКА





































































































МЕТАБОЛИТЫ ПАРАЗИТА

И ДР.МОЛЕКУЛЫ

ФОРМИРОВАНИЕ ПОВРЕЖДЕНИЙ

В ПОВЕРХНОСТНЫХ СТРУКТУРАХ

ПАРАЗИТА, ЕГО ГИБЕЛЬ ПО ТИПУ

НЕКРОЗА
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Тема 3. Видовой иммунитет, клеточные механизмы
Тема 3. ВИДОВОЙ ИММУНИТЕТ, КЛЕТОЧНЫЕ МЕХАНИЗМЫ.pps




Антигены и их свойства

Проф. М.П. Потапнёв 







Что распознаёт  иммунная система?

		PAMPs (pathogen-associated molecular patterns):

		Микробная ДНК (неметилированные CpG мотивы), вирусные НК.

		Липополисахарид, липотейховая кислота или пептидогликаны микробной оболочки.

		Флагеллин.

		DAMPs (damage-associated molecular patterns):

		HMGB1,

		HSP,

		ДНК/РНК, нуклеосомы, рибонуклеопротеины,

		S100  молекулы/калгранулины,

		АТФ, мочевая кислота,

		Бигликан, гиалуронан,

		Галектины,

		β-амилоид.





		Антигены:

		Растворимые молекулы (белки, полисахариды,…).

		Молекулы поверхности клеток.



Неспецифический

иммунитет

Аг-специфический иммунитет







DAMPs  опухолевых клеток вызывают реакции врожденного и приобретенного иммунитета







Антиген (Википедия)

Антиген (англ.) antigen от antibody-generator — «производитель антител») — это любая молекула, которая специфично связывается с антителом. По отношению к организму антигены могут быть как внешнего, так и внутреннего происхождения. Хотя все антигены могут связываться с антителами, не все они могут вызвать массовую продукцию этих антител организмом, то есть иммунный ответ.                                                      Антиген, способный вызывать иммунный ответ организма,  называют   иммуногеном[1].

Антигены, как правило, являются белками или полисахаридами и представляют собой части бактериальных клеток, вирусов и других микроорганизмов. Липиды и нуклеиновые кислоты, как правило, проявляют иммуногенные свойства только в комплексе с белками. К антигенам немикробного происхождения относятся пыльца, яичный белок и белки трансплантатов тканей и органов, а также поверхностные белки клеток крови при гемотрансфузии.

Простые вещества, даже металлы, также могут вызывать продукцию специфичных антител, если они находятся в комплексе c белком-носителем. Такие вещества называют гаптенами.

Аллергены — это антигены, вызывающие аллергические реакции. 







Классификация антигенов



*











Классификация Аг по чужеродности (Википедия)

В зависимости от происхождения, антигены классифицируют на: экзогенные, эндогенные и аутоантигены.



Экзогенные антигены

Экзогенные антигены попадают в организм из окружающей среды, путем вдыхания, проглатывания или инъекции. 

Эндогенные антигены

Эндогенные антигены образуются клетками организма в ходе естественного метаболизма или в результате вирусной или внутриклеточной бактериальной инфекции. 

Аутоантигены

Аутоантигены — это, как правило, нормальные белки или белковые комплексы (а также комплексы белков с ДНК или РНК), которые распознаются иммунной системой у пациентов с аутоиммунными заболеваниями.



Опухолевые антигены, или неоантигены — это антигены поверхности опухолевых клеток. Такие антигены могут быть презентированы опухолевыми клетками, и никогда — нормальными клетками (опухоль-специфичные антигены (tumor-specific antigen, TSA). Более распространенными являются антигены, которые презентируются  на поверхности здоровых и опухолевых клеток (опухоль-ассоциированными антигенами (tumor-associated antigen, TAA).  







Классификация антигенов         бактерий и вирусов

Классы антигенов энтеробактерий







Иммуногенность

Иммуногенность — способность антигена вызывать иммунный            ответ (образование антител или  специфических Т клеток). Степень иммуногенности зависит не только от свойств молекулы антигена            (хим. структура, D>L аминокислот, мол. масса, валентности/количества эпитопов, жесткости пространственной структуры) , но и от условий введения в организм, а также дополнительных воздействий.







Эпитоп (Википедия)

Эпитоп (англ. epitope), или антигенная 

детерминанта — часть макромолекулы 

антигена, которая распознаётся иммунной 

системой (антителами, В лимфоцитами, 

Т лимфоцитами). 

Часть антитела, распознающая эпитоп, 

называется паратопом.

 





Большинство эпитопов, распознаваемых антителами или B-клетками, представляют собой трёхмерные структуры на поверхности молекул антигенов, которые точно совпадают по форме и пространственному расположению электрических зарядов с соответствующими паратопами антител. 

Эпитопы для Т-клеток представлены на поверхности антигенпредставляющих клеток, где они связаны с молекулами главного комплекса гистосовместимости (MHC). 







Эпитопная специфичность  антигенов.

Антигены поверхности Т лимфоцитов:          

		      CD8                                    CD4              

							         Ат 1

                                                                                                                                                   Ат 2

                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                     Ат 3

	                                                           Ат 1                                                 		

                                                                                                                 Ат 4

                                                                  Ат 2

                                                                                                                                                  Ат 5   

                                                            

 

Т кл.

Т кл.































Т-зависимые и Т независимые Аг (Википедия)

По способности вызывать продукцию антител В-клетками без дополнительной стимуляции со стороны Т-клеток антигены делят на                   Т-зависимые и Т-независимые. 



Т-зависимые антигены не способны сами вызывать продукцию антител             без помощи со стороны Т-клеток. Эти антигены не содержат большого количества повторяющихся эпитопов, к ним относятся белки. 



Т-независимые антигены могут активировать В-клетки без помощи Т-клеток. Антигены этого типа характеризуются многократным повторением антигенной детерминанты в их структуре, к ним относятся полисахариды. 

По способности Т-независимых антигенов активировать В-клетки, специфичные к другим антигенам (поликлональная активация), их делят          на I типа (вызывают поликлональную активацию В клеток) и II типа (не вызывают поликлональную активацию В клеток). 

Примеры Т-нез. Аг I типа – бакт. ЛПС, туберкулин;

                 Т-нез. Аг II типа – полисахариды капсулы пневмококка, фиколл.







Суперантиген (Википедия)

Суперантиген — антиген, способный вызывать массовую неспецифическую активацию       Т-лимфоцитов. 

Известные на сегодняшний день суперантигены имеют белковую природу и являются продуктами патогенных микроорганизмов (бактерий, микоплазм) и вирусов .

Суперантигены отличаются от всех остальных антигенов тем, что они активируют Т-клетки в свободном виде без необходимости предварительного процессинга и презентации на поверхности антигенпредставляющих клеток. 

Суперантигены способны одновременно связывать молекулы MHC II на поверхности антигенпредставляющей клетки и фрагмент Vβ  Т клеточного рецептора на поверхности Т-клетки, имитируя таким образом узнавание антигена Т-клеточным рецептором. 

Суперантиген, таким образом, может вызывать активацию 2—20 % всех Т-клеток ( в основном – CD4+ Т хелперов), которые начинают выделять большие количества цитокинов. 



К суперантигенам относят стафилококовый энтеротоксин, который вызывает пищевые отравления, TSST-1 (англ. toxic shock syndrome toxin-1), который вызывает синдром токсического шока, и суперантиген вируса опухолей молочных желёз мышей (англ. Mouse mammary tumor virus, MMTV).







Перекрестно-реагирующих антиген

Перекрестно реагирующий антиген (cross-reacting antigen)  — антиген реагирующий с антителами, образование которых индуцировано другим антигеном. 



Гемолитические стрептококки группы А содержат ПРА, общие с аутоантигенами миокарда и клубочков почек,      

с чем связывают их способность провоцировать ревмокардит и гломерулонефрит. ДНК-содержащие вирусы и ядра клеток организма человека также несут 

в себе ПРА.







Практическое использование антигенов

Диагностика :

инфекционных, неинфекционных, аутоиммунных заболеваний.

Вакцинация :

инфекционные заболевания (для профилактики),

онкологические заболевания (для лечения),

аллергические заболевания (для лечения).







Взаимодействие антигена и антител       в растворе











Реакция гемагглютинации

Результаты смешивания иммунной сыворотки (Ат) с эритроцитами (Аг)







Иммуногистохимическое выявление антигенов на поверхности клеток 

	









*











ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Аг  вызывает специфический иммунитет и являются маркерами патогена.



DAMPs, PAMPs  вызывают неспецифический иммунитет и являются маркерами повреждения и иммунного/воспалительного ответа организма.





«Mitoxantrone and anthracyclines + Oxaliplatin  « Cardiac glycosides
+7A7 (EGFR-specific antibody)  +Bortezomib +UVC-and rirradiation |
| +Shikonin +Cyclophosphamide  + Hypericin-based photodynamic therapy,

Calreticulln HMGB1  HSP70%0  ATP.
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Indirect Immunohistochemistry

Colored

Product Immunofluorescence

HRPO

Diad
ore — steled Secondary Fluorescent Tag
VGl

" ||—abeted Primary Anibor
Primary Anfibody — Light abeled Primary Antibody
\ Proteins /

Proteins

Diagram 1: lllustration of Indirect Immunohistochemistry and Immunofluorescence methods.




IMMUNOTHERAPY - DCs VACCINE

» Immunization of cancer patients using ex vivo generated autologous mature Dendritic Cells (DCs) prepared
by incubation of immature DCs obtained from peripheral blood of cancer patients with Bacterial Ghosts (BGs)
loaded with autologous and /o allogeneic tumor cell lysates.
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Тема 4. Антигены
Тема 4. Антигены.pps




Антитела:

строение, функции

д.м.н., профессор М.П. Потапнёв







Антитела (Википедия).

Антитела (иммуноглобулины, ИГ, Ig) — особый класс гликопропротеинов, присутствующих на поверхности В -лимфоцитов в виде мембраносвязанных рецепторов и в сыворотке крови и тканевой жидкости в виде растворимых молекул, и обладающих способностью очень избирательно связываться с конкретными видами молекул (антигенов).







Электрофорез белков сыворотки крови. 







Классы иммуноглобулины сыворотки крови человека.







Строение иммуноглобулина G







Иммуноглобулины сыворотки крови человека













Авидность и аффинность антител.

Авидность антител — характеристика общей стабильности комплекса антигена и антитела. 

Авидность определяется:

 - аффинностью антитела к антигену, 

 - количеством антигенсвязывающих центров в молекуле антитела,

 - особенностями пространственной структуры антигена,              - создающими стерические препятствия для создания комплекса.



Аффинность антител -  термодинамическая   характеристика, количественно описывающая силу единственного взаимодействия веществ (антигена и антитела).



Авидность описывает силу кооперативных взаимодействий аффинных взаимодействий.



*











Афинность антител при первичном     и вторичном иммунном ответе.

Афинность антител при первичном иммунном ответе  КД = 10 –3 - 10 – 5 М,         при вторичном иммунном ответе  -  КД = 10 – 7  -  10 -9 М.

при третичном  иммунном ответе  -  КД = 10 – 9  -  10 -12 М.





	

	







*











IgH

(14 хр.)







IgL

(κ-2 хр.,

Λ-22 хр.)

Генетическая основа разнообразия антител (иммуноглобулинов) (Галактионов В.Г.,2004)

Потенциальное разнообразие Ат - до1030 вариантов







Реарранжировка генов иммуноглобулинов

Гены цепей ИГ: Н (14 хр.), κ (2 хр.). λ (22 хр.)







Области применения.

		1.Диагностика :



	1. Определения групп крови АВ0, Резус.

	2. Выявления инфекционных маркеров ВИЧ, вируса гепатитов В и С, других инфекционных заболеваний.

	3. Выявления маркеров аутоиммунных заболеваний (системная красная волчанка, антифосфолипидный синдром, ревматоидный артрит, системный васкулит, тиреоидиты и др.). 

	4. Иммуногистохимические исследования срезов тканей и биопсийного материала при онкологических заболеваниях, дегенеративных и хронических заболеваний.

	5. Иммунофенотипирование лейкоцитов крови при оценке иммунного статуса, диагностике лейкозов, иммунодефицитов.

	



*











Роль антигенов и антител 

в диагностике вирусного гепатита В (ВГВ)



*











Функции антител (иммуноглобулинов) (Janeway Ir. 2005)







Области применения.

	2. Лечение инфекционных и неинфекционных заболеваний человека.



Иммунные сыворотки (специфические иммуноглобулины) используют при :

резус-конфликтах, 

лечении РТПХ (при трансплантации костного мозга), 

стафилококковой инфекции, 

клещевом энцефалите, 

герпетической инфекции,

…   

	

	



*











Антигенная специфичность МКА.

    Моноклональные		   Поликлональные 	антитела                                       антитела                 

                                                

                                                              эпитоп-специф. Ат











			



                           КД = 10 – 9   -  10 -12 М

						             КД = 10 – 3   -  10 -5   М

                                                                                                                КД  = 10 – 6    -  10 - 8 М   

                                                                                                                КД = 10 – 9   -  10 -12 М

Аг





































Аг







Типы  рекомбинантных  антител человека

Наименование:      Fab          Fv             scFv              dsFv          VH             m.r.u.

              

Структура:               VLVH            VLVH                        VLVH                                 VLVH 





  



                  

                                  СLСH1                           

 

Размер:                    50kDa                        30kDa                        12kDa     3-5kDa



Афинность (КД)                                                     10 – 7    -  10 - 8 M



Дополнительно: би/мульти-специфические Ат  

                                                                                                      





























ЗАКЛЮЧЕНИЕ.

	1. Антитела являются основой антиген-специфического  гуморального иммунного ответа.

2. Антитела (иммуноглобулины различных классов) играют разную  роль  в  динамике иммунного ответа.

3.  Антитела  являются диагностическими маркерами, а также лечебными средствами в медицинской практике.

	

	



*









npeans6ymMuH
N

anb6yMuH

a-1-nunonpoTens
a-1-rmukonpoTens
0-1-aHTUTPUNCKH

@-2-MaKporno6ynuH
rantorno6uH
npe-B-nunonpotens

TpaHcheppuH
B-nunonpotens,
C4-komnnemeHT
IgA

IgM

19G





lOOOOQ l









IgG IgE IgD
¥ ¥ Y

IgM IgA

IR O




(CBH3hIBaHME) F

dHTUrexa

3ddexTopHbie

6uonoruueckue | f,

hyHKUMN

1
i

[

FunepsapuabenbHbie
YHaCTKu nerxkown
uenmn

lunepsapuabensHbie

YHECTKH TRXKENnon
uenu

Mexuensessie — WapHupran obnacre

aucynousHbie

i BA3bIBAHMA
CBA3N — Yyactok ¢

KOMNnemMeHTa
Yrnesoa

BHyTpuuensessie
aucyneduaHsie

J

N
I
w

€B8A3N

Vi V4 BapmnaGenbHble o6nacTu
CL [ CH: KOHCTaHTHbIe oBnacTu




Crpyerypa  ceofcTaa 196 Ion oM o0 198
“Conepxanwe w cueoporie | 817 1432 | 0519 | 00302 |0002-000¢
wwoom,
Harwine 8 cerperax - o < I
Monexynpran wacca, KL 750 | 160400 | 00 T80 190
Fruems Y o v 5 .
Kormecreo worowepon 1 723 s 1 T
Jiens - S B’ =
Banewmocrs > =3 0 2 2
Tiepwo nonypacnaa s cueo- 21 ] 10 3 2
o tpomm eyt WedCnivericom “ace o
Sy Prenmme.
e rounewenTa (gac | ++ N - - -
pobpe)
oncomsaun . . - - -
S + - o - .
rpewvTaws - - . 2 =
POTHEORHPYCHES AXTHOHOCTS + - + g 2
concunvsawm rywsx rerok |~ - - - B





Bujabl AHTUT€HHBIX 1IETEPMHUHAHT
HMMYHOIJIO0YJIHHOB

v M30THNHYECKHE — OTPAXAKT pasHOoOpasue
AHTHTE] Ha ypOBHE OMOJIOrMYECKOro BUIA
(u3otumnsl IgA, 1gM, IgG, IgD, IgE).

v AnnorunuyecKkue — 00yCIOBICHbl TeHETHYECKHM

pasHooOpasuem BHyTpu Bupa (awtorunsl IgG,
1gG,, 1gG;, IgG)).

v Hnorunuyeckue = y4acTKu B
AHTHUT CHCBA3BIBAIOIIIEM LHEHTpE MOJIEKYJIbI
I/IMMyHOFHO6yHP[Ha, KOTOpBIE ABJIIOTCS

QHTHIEGHHBIMH  JI€TEDMHHAHTAMH.  AHTHTENA
[POTHB  TaKUX  AHTUIEGHHBIX  JETEPMHHAHT
Ha3bIBAIOTCA AHTHHAMOTHINYECKHMU. £ MyShared




Huskan Beicokas
ABHIHOCTH. ABHIHOCTH
- > >

Tepeimaas

HbEKIIA
gl
2 IsG
o
&
= PeaxTiBaLys
—

Bpemst

IgM cut
off




vioov2 V3 010203 N34

0160p 113500 oop1usls  orGoplusd

03 D1

V.2 (12 Va4 V1 S vz i

310" pa3nuHLX KOMGMHALAA

(310°x 4) =1.210°pasnusanbix BapUanTos

n12134
o160p 113 250 orGop1u3 4
Vi V32 v2 2 V5 13

10° pasnusHLIX KOMBUHaUMA

(101 2) = 210° pasnusHbix BapuanTos

Buian BapraBensHoCTs uhyHOrMOByAHOR
1.210°% 2:10° = 2.4 - 10*





Livil  L2W2 L500V+500

~CH- (-

A

Pexombunauus

D115 J14

D Pexombuxauns J

Cu C5Ci3 C1 Ci2a Cy2b CiCu

I_I—l

Cu





MTHOCHTEJARHOE CONEPXARME MApREPOR B CHBOPOTEE

Messybarpoman nepso

nmpermia

Anay

Cepommrmemos





Function IgM

Neutralization +

Opsonization -

Sensitization for == = ==
Killing by NK cells

Sensitization = s = = |
Activation of complement _ - -
- 1 -

Property IgM | IgD | IgG1| IgG2| IgG3| IgG4| IgA | IgE

Transport across epithelium || + [ —

Transportacrossplacenta || ~ [ —

Diffusion into

extravascular sites H- I -

Mean serum level (g mi™) || 1.5 || 0.03 9 3 1 05 2.1 |[|sx10

Fige

29 The mmune System, 2/e (© Gartand Science 2005)






Тема 5. Антитела
Тема 5. Антитела.pps




ГЛАВНЫЙ КОМПЛЕКС ГИСТОСОВМЕСТИМОСТИ.

ГЕНЕТИЧЕСКАЯ КАРТА.

МОЛЕКУЛЫ ГЛАВНОГО КОМПЛЕКСА ГИСТОСОВМЕСТИМОСТИ







ТЕРМИНОЛОГИЯ:





MHC - Major Histocompatibility Complex,





HLA - Human Leukocyte Antigens











ГЕНЕТИЧЕСКАЯ КАРТА ГКГ





У ЧЕЛОВЕКА ГЕНЫ ГКГ РАСПОЛАГАЮТСЯ НА КОРОТКОМ ПЛЕЧЕ 6-Й ХРОМОСОМЫ







ГЕНЫ 

II КЛАССА

ГЕНЫ 

III КЛАССА

ГЕНЫ 

I КЛАССА

B

C

X

E

J

A

H

G

F

DP

DN

DM

DQ

DR







НЕКОТОРЫЕ ГЕНЫ ГКГ ОТЛИЧАЮТСЯ ВЫСОКИМ ПОЛИМОРФИЗМОМ





КОЛИЧЕСТВО АЛЛЕЛЬНЫХ ВАРИАНТОВ:

HLA-A - 60

HLA-B -136

HLA-C - 80







ГЕНЫ 

II КЛАССА

ГЕНЫ 

III КЛАССА

ГЕНЫ 

I КЛАССА

B

C

X

E

J

A

H

G

F





DP

DN

DM

DQ

DR





КОЛИЧЕСТВО АЛЛЕЛЬНЫХ ВАРИАНТОВ:

HLA-DP - 66

HLA-DQ - 25

HLA-DR - 137







ГЕНЫ ГКГ НАСЛЕДУЮТСЯ КО-ДОМИНАНТНО

СОВОКУПНОСТЬ ГЕНОВ ГКГ КАЖДОГО ОРГАНИЗМА ОБРАЗУЕТ ГАПЛОТИП ГКГ







МОЛЕКУЛЫ ГКГ

α1

β1

α2

β2



α2

α1

α3









β2-микроглобулин

α-цепь

ЦПМ

α-цепь

β-цепь





МОЛЕКУЛА 

I КЛАССА



МОЛЕКУЛА 

II КЛАССА







МОЛЕКУЛЫ ГКГ ИМЕЮТ СПЕЦИАЛЬНЫЕ УЧАСТКИ ДЛЯ СВЯЗЫВАНИЯ АНТИГЕННОЙ ДЕТЕРМИНАНТЫ

α1

β1

α2

β2



α2

α1

α3









β2-микроглобулин

α-цепь

ЦПМ

α-цепь

β-цепь

МОЛЕКУЛА 

I КЛАССА

МОЛЕКУЛА 

II КЛАССА











Тема 6. Главный комплекс гистосовместимости
Тема 6. Главный комплекс гистосовместимости.pps




ЛЕКЦИЯ 3

ЦИТОКИНЫ. КЛАССИФИКАЦИИ.

ОБЩИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ.

ПОНЯТИЕ О «ЦИТОКИНОВОМ КАСКАДЕ»







ЦИТОКИНЫ – 

БЕЛКИ ИЛИ ПОЛИПЕПТИДЫ,

 ПРОДУКТЫ АКТИВИРОВАННЫХ 

КЛЕТОК ИММУННОЙ СИСТЕМЫ  

И СОЕДИНИТЕЛЬНОТКАННОЙ 

СТРОМЫ, ЯВЛЯЮЩИЕСЯ

 МЕДИАТОРАМИ МЕЖКЛЕТОЧНЫХ 

СВЯЗЕЙ ПРИ ИММУННОМ ОТВЕТЕ, 

КРОВЕТВОРЕНИИ,

ВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ РЕАКЦИИ







НОМЕНКЛАТУРА ЦИТОКИНОВ

ИНТЕРЛЕЙКИНЫ – ИЛ-…, IL-…,

ИНТЕРФЕРОНЫ – ИФ…, IF…







КЛАССИФИКАЦИЯ ЦИТОКИНОВ

ПО КЛЕТКАМ-ПРОДУЦЕНТАМ

ЛИМФОКИНЫ

МОНОКИНЫ

ПО ФУНКЦИЯМ

ИНТЕРЛЕЙКИНЫ

ИНТЕРФЕРОНЫ

ХЕМОКИНЫ

ЦИТОТОКСИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ

РОСТОВЫЕ ФАКТОРЫ







ПО ПРОЦЕССАМ, В КОТОРЫХ УЧАСТВУЮТ

МЕДИАТОРЫ ВИДОВОГО ИММУНИТЕТА (ФАКТОР НЕКРОЗА ОПУХОЛЕЙ – ФНОα ИЛИ

TUMOR NECROSIS FACTOR - TNFα; ИНТЕРЛЕЙКИНЫ-1,6; ХЕМОКИНЫ, ИНТЕРФЕРОНЫ I ТИПА (α, β)

РЕГУЛЯТОРЫ РОСТА И ДИФФЕРЕНЦИРОВКИ ЛИМФОЦИТОВ В ПРОЦЕССЕ ИММУННОГО ОТВЕТА (ИНТЕРЛЕЙКИНЫ-2,4; ТРАНСФОРМИРУЮЩИЙ ФАКТОР РОСТА, TRANSFORMING GROWTH FACTOR β – TGFβ)

МЕДИАТОРЫ ИММУНООПОСРЕДОВАННОГО ВОСПАЛЕНИЯ - ИНТЕРФЕРОН II ТИПА (ƴ,δ,λ),

ЛИМФОТОКСИН β, ИНТЕРЛЕЙКИНЫ-5,10,12 И ДР., ФАКТОР, МИГРАЦИЯ-ИНГИБИРУЮЩИЙ ФАКТОР (МИФ)

ФАКТОРЫ РОСТА КЛЕТОК – с-KIT, ИЛ-3,7;

ГРАНУЛОЦИТАРНЫЙ КОЛОНИЕСТИМУЛИРУЮЩИЙ ФАКТОР (Г-КСФ, G-CSF),

МАКРОФАГАЛЬНЫЙ КОЛОНИЕСТИМУЛИРУЮЩИЙ ФАКТОР (М-КСФ, М-CSF),

ГРАНУЛОЦИТ-МАКРОФАГАЛЬНЫЙ ФАКТОР (ГМ-КСФ),

ФАКТОР РОСТА НЕРВОВ, ФАКТОР РОСТА ТРОМБОЦИТОВ, ФАКТОР РОСТА ЭПИДЕРМАЛЬНЫХ КЛЕКТО И ДР.







ОБЩИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ЦИТОКИНОВ

ЦИТОКИНЫ ПРОДУЦИРУЮТСЯ НА ПРОТЯЖЕНИИ ЭФФЕКТОРНОЙ ФАЗЫ ВИДОВОГО И ПРИОБРЕТЁННОГО ИММУННОГО ОТВЕТА, ОСУЩЕСТВЛЯЯ РЕГУЛЯЦИЮ ИММУННОГО ОТВЕТА И ВОСПАЛИТЕЛЬНУЮ РЕАКЦИЮ

БИОСИНТЕЗ ЦИТОКИНОВ НОСИТ ИНДУЦИБЕЛЬНЫЙ ХАРАКТЕР. В ОТСУТСТВИЕ СТИМУЛЯЦИИ УРОВЕНЬ ЦИТОКИНОВ УСТАНОВИТЬ ПРАКТИЧЕСКИ НЕВОЗМОЖНО. СТИМУЛЯТОРАМИ СИНТЕЗА И СЕКРЕЦИИ ЦИТОКИНОВ В ЕСТЕСТВЕННЫХ УСЛОВИЯХ ЯВЛЯЮТСЯ МИКРООРГАНИЗМЫ И ПРОДУКТЫ ИХ МЕТАБОЛИЗМА, ТРАВМАТИЧЕСКОЕ ПОРАЖЕНИЕ КЛЕТОК И СТРУКТУР ТКАНЕЙ (ОСОБЕННО СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ), САМИ ЦИТОКИНЫ, МЕДИАТОРЫ ИММУННОГО ОТВЕТА И ВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ РЕАКЦИИ. 







ЦИТОКИНЫ ОБЛАДАЮТ ВЫСОКОЙ БИОЛОГИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТЬЮ, ОБУСЛОВЛЕННОЙ ВЫСОКОЙ СТЕПЕНЬЮ АФФИННОСТИ СВЯЗИ ЦИТОКИНОВ С ИХ РЕЦЕПТОРАМИ. УВЕЛИЧЕНИЕ КОНЦЕНТРАЦИИ ЦИТОКИНОВ НА СИСТЕМНОМ УРОВНЕ ПРИВОДИТ К ТОКСИЧЕСКИМ ПРОЯВЛЕНИЯМ. ДЛЯ КОНТРОЛЯ КОНЦЕНТРАЦИИ ЦИТОКИНОВ СУЩЕСТВУЮТ МЕХАНИЗМЫ ОГРАНИЧЕНИЯ ИХ АКТИВНОСТИ: 

А)  ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ КАТАБОЛИЗМА - ВРЕМЯ ПОЛУЖИЗНИ МОЛЕКУЛ ЦИТОКИНОВ - НЕ БОЛЕЕ 30- 45 МИНУТ,



Б) ЭКСПРЕССИЯ РЕЦЕПТОРОВ К ЦИТОКИНАМ ПРОИСХОДИТ ОДНОВРЕМЕННО  С СИНТЕЗОМ И СЕКРЕЦИЕЙ САМИХ ЦИТОКИНОВ, 



В) ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЭКСПРЕССИЯ РЕЦЕПТОРОВ ПЕРЕКРЫВАЕТ ВРЕМЯ ЖИЗНИ СВОБОДНЫХ ЦИТОКИНОВ







ПРОДУКЦИЯ ЦИТОКИНОВ ПОСЛЕ ДЕЙСТВИЯ АКТИВИРУЮЩЕГО ФАКТОРА ОРГАНИЗУЕТСЯ НА МНОГОУРОВНЕВОЙ ОСНОВЕ И ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ РАЗНЫМИ ТИПАМИ КЛЕТОК

		КЛЕТКИ СТРОМЫ (ФИБРОБЛАСТЫ, КЛЕТКИ ЭНДОТЕЛИЯ), ПИК СЕКРЕЦИИ КСФ, IFN, TGF, IL-6,7,8,11 - ЧЕРЕЗ 3 - 4 ЧАСА. 



		ЗАТЕМ В ПРОДУКЦИЮ ЦИТОКИНОВ ВКЛЮЧАЮТСЯ МАКРОФАГИ/МОНОЦИТЫ - ПИК СЕКРЕЦИИ ЧЕРЕЗ 6-14  ЧАСОВ (IL-1,6,10,12,15, TNF, TGF, IFN И КСФы).



		 АКТИВИРОВАННЫЕ ЛИМФОЦИТЫ:





Т-ХЕЛПЕРЫ 1-ГО ТИПА - ПИК СЕКРЕЦИИ ЦИТОКИНОВ ЧЕРЕЗ 10-48 ЧАСОВ ПОСЛЕ СТИМУЛЯЦИИ (IL-2, IFN, TNF, IL-3, ХЕМОКИНЫ);



 Т-ХЕЛПЕРЫ 2-ГО ТИПА - ПИК СЕКРЕЦИИ ЦИТОКИНОВ ЧЕРЕЗ 24-48 ЧАСОВ (IL-4,5,6,9,10,13,3,ГМ-КСФ, ХЕМОКИНЫ)







ДЛЯ ЦИТОКИНОВ ХАРАКТЕРНА ПЛЕЙОТРОПНОСТЬ: КАЖДЫЙ ЦИТОКИН КОНТРОЛИРУЕТ СОСТОЯНИЕ РАЗНЫХ ТИПОВ КЛЕТОК 

ЭФФЕКТЫ ЦИТОКИНОВ В ОТНОШЕНИИ ЧУВСТВИТЕЛЬНЫХ КЛЕТОК МОГУТ БЫТЬ РАЗЛИЧНЫМИ ПО НАПРАВЛЕННОСТИ И СИЛЕ ВЫРАЖЕННОСТИ:

 - АДДИТИВНЫЕ ИЛИ СИНЕРГИДНЫЕ;



-АНТАГОНИСТИЧЕСКИЕ 







РЕАЛИЗАЦИЯ ВЛИЯНИЙ ЦИТОКИНОВ, КАК И ДРУГИХ ПЕПТИДНЫХ ГОРМОНОВ, ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ЧЕРЕЗ СВЯЗЫВАНИЕ СО СПЕЦИФИЧЕСКИМ РЕЦЕПТОРОМ НА ПОВЕРХНОСТИ ЧУВСТВИТЕЛЬНОЙ КЛЕТКИ.

ЦИТОКИНЫ РЕАЛИЗУЮТ СВОИ ЭФФЕКТЫ НА

 АУТОКРИННОМ,











 ПАРАКРИННОМ,









 ЭНДОКРИННОМ УРОВНЯХ

КЛЕТКА-ПРОДУЦЕНТ



КЛЕТКА-ПРОДУЦЕНТ











ЦИТОКИНЫ ЧАСТО ВЛИЯЮТ НА СИНТЕЗ ДРУГИХ ЦИТОКИНОВ, СПОСОБСТВУЯ РАЗВИТИЮ «ЦИТОКИНОВОГО КАСКАДА»







CD14

ЛПС

ФНОα

НЕЙТРОФИЛЫ

ЭНДОТЕЛИЙ

ИЛ-1

ИЛ-6

ИЛ-8

ПОСТЕПЕННО КОЛИЧЕСТВО КЛЕТОК-ПРОДУЦЕНТОВ ЦИТОКИНОВ УВЕЛИЧИВАЕТСЯ И НА УРОВНЕ ТКАНИ ФОРМИРУЕТСЯ ЦИТОКИНОВАЯ СЕТЬ







Тема 7. Цитокины
Тема 7. ЦИТОКИНЫ.pps
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	Лимфоциты – основные клетки иммунной системы,

которые распознают чужеродные антигены и осуществляют

реакции, приводящие к удалению антигенов из организма. 

	

	Приобретенный иммунитет – специфический

(адаптивный) по отношению к патогену. За все

специфические иммунные реакции отвечают лимфоциты,

наиболее характерной особенностью которых является

присутствие на их поверхности рецепторов для

распознавания антигена.

	

	В организме взрослого человека ≈ 1013 лимфоцитов и

только 0,2 – 2,0% из них находятся в циркуляции –

остальные в лимфоидных органах, в неинкапсулированной

лимфоидной ткани слизистых оболочек и др.

	







 

		Основные характеристики специфического гуморального и 
клеточного иммунитета

		Гуморальный иммунитет		Клеточный иммунитет

		Опосредован антителами		Опосредован клетками

		Клетки-эффекторы — B-лимфоциты		Клетки-эффекторы — T-лимфоциты

		Пассивный иммунитет формируется при введении сыворотки		Пассивный иммунитет формируется при введении лимфоцитов

		Основа антибактериального иммунитета		Основа противовирусного, противоопухолевого, противогрибкового иммунитета





























Характеристика основных популяций лимфоцитов

		Признак		В лимфоциты		Т лимфоциты		NK клетки

		Органы, в которых развиваются клетки

Рецепторы для Аг


Основные мембранные маркеры:
      - общие
      - субпопуляционнные

Количество в периферической крови

Рециркуляция

Функция




		Костный мозг


Ig




CD19, 20, 21, 72
CD5


8-20% 


Слабая 

Предшественники клеток, секретирующие Ат (плазматических клеток)
		Костный мозг,
тимус

αβ или γδ Т-клеточный рецептор (TCR)


CD2, 3, 5, 7   
CD4  и CD8


65-80%


Сильная

Предшественники эффекторов клеточного иммунитета,
регуляторные клетки		Костный мозг, селезенка

Отсутствует  




CD16, 56, 57



5-20%


Умеренная

Естественные киллеры



























2-х этапная дифференцировка лимфоцитов:



		I этап – Аг-независимый ( в костном мозге или тимусе), лимфопоэз (происходит синтез и экспрессия Аг-распознающего рецептора);



		II этап – Аг-зависимый (в периферических лимфоидных органах),



   иммуногенез







		В органы лимфопоэза «заходят» недифференцированные клетки-предшественники, из которых в костном мозге (для В лимфоцитов) или тимусе (для Т лимфоцитов) выходят зрелые неиммунные лимфоциты. Такие лимфоцита называют «наивные» (англ. ‘naïve’ or ‘virgin’). 



CD45RA – определенная форма мембранного фермента тирозинфосфатазы– маркер «наивных» клеток.

CD45RO – маркер клеток-памяти (иммунные клетки, но вышедшие из состояния активации).







	Популяция лимфоцитов имеет клональную

структуру.

Клон лимфоцитов -  тождественные друг другу клетки, поделившиеся правильным митозом и экспрессирующие один единственный вариант Аг-распознающего рецептора (т.е. каждый клон «знает/узнает» единственный антиген) – уникальной свойство лимфоцитов, которое называется ‘специфичность по антигену’.



В результате пожизненной идущего лимфопоэза в

здоровом организме формируется > 109 вариантов

клонов лимфоцитов.









Т лимфоциты  - thymus-dependent

играют центральную роль в развитии адаптивного

(приобретенного) иммунного ответа и представляют собой

основные эффекторные клетки посредством специфичной

по отношению к антигену цитотоксичности и продукцией

растворимых медиаторов – цитокинов (лимфокинов).

Т лимфоциты распознают пептидные фрагменты

чужеродных белков, встроенные в аутологичные

молекулы гистосовместимости ( MHC I или MHC II).

	Распознавание осуществляется с помощью

клоноспецифического рецептора иммуноглобулиновой

природы (ТКР (Т клеточный рецептор) или TCR (T cell

receptor)), экспрессируемого на поверхности Т клеток.







Имеется 2 типа TCR:



		 αβTCR– 80%

		 γδ TCR – 20%



Каждая функционально зрелая Т клетка имеет около 3х104 TCR. Они представляют собой гетеродимер, построенный из  α- и β- цепей, ковалентно связанный между собой цистеиновым мостиком. Каждая цепь состоит из вариабельного V-домена и константного C-домена., гомологичного соответствующим доменам иммуноглобулинов. 







Антитела (иммуноглобулины) – это белки, которые синтезируются под влиянием антигенов и специфически с ними реагируют

Fc

Fab





*









Основные отличия TCR  от BCR:





TCR – моновалентен

Существует только в виде поверхностного рецептора и не имеет аналога секретируемым антителам



ТСR – имеет очень короткий

Цитоплазматический хвост.

Трансмиссивную функцию

Выполняют низкомолекулярные,

асоциированные с TCR

белки – CD3 комплекс.

		









CD3 комплекс включает 5 белков: 3 белка γ, δ, ε и димер ζζ.



К TCR имеют отношение еще несколько молекул:

CD4/CD8 – обладают сродством к молекулам MHC II / MHC I класса,

CD45 – дополнительная молекула, цитоплазматический домен которой обладает активностью тирозинфосфатазы

CD28 – основная костимулирующая молекула Т лимфоцитов













CD45             CD28







Сравнение αβ и γδ Т клеток

		Свойства (характерные особенности)		αβ Т клетки		γδ Т клетки

		Количество (пропорция) CD3+ клеток

TCR V gene репертуар (вариабельность)

CD4/CD8 фенотип:
       - CD4+
       - CD8+
       - CD4+CD8+
       - CD4-CD8-

МНС-рестрикция


Лиганды

		90-99%


большая



≈ 60%
≈ 30%
< 1%
< 1%

CD4+:MHC II
CD8+:MHC I

пептид+MHC
		1-10%


незначительная



< 1%
≈ 30%
< 1%
≈ 60%

не рестректированы по МНС

фосфолипидные Аг (непептидные соединения)






























Основные популяции Т лимфоцитов

		Популяция Т лимфоцитов		Ко-рецептор		МНС рестрикция		Функция

		

Т хелпер		

CD4		

II класс		Продукция цитокинов (регуляция иммунного ответа; В клетки, макрофаги CD8 Т клетки и др.)

		Цитотоксический Т лимфоцит (Т киллер/эффектор)		
CD8		
I класс		Уничтожение вирус-инфицированных и опухолевых клеток




























Функциональные субпопуляции Т хелперов (T helper)



1.Клеточный иммунитет

2. Образование CTL

3. Активация макрофагов

4. Иммунное воспаление





Гуморальный иммунитет и регуляция синтеза Ат



IFNγ, IL12



IL 4, 10

 TNFβ

  IL2









Функциональные субклассы 

CD4 Т лимфоцитов



Tfh









CD4+

Th1

Th2

Th17

Treg

CD4+CD25+







ДИФФЕРЕНЦИРОВКА Т-ХЕЛПЕРНЫХ КЛОНОВ













Тх0                                                       

 

 Тх1                  Тх2                               Tx17      Tx10  ?











            IL-4        

                       IL-23

 TSLP

IFN-γ

IL-2

TNF

IL-4

IL-5

IL-13

 IL-17

 IL-21

 IL-22

IL-10

TGFb

T-bet                        GATA-3                                                         

                                   





FoxP3

IL-10

TGFb

Treg

CD4+CD25+

IL-27

  Клеточный            Гуморальный             Воспаление.                Регуляция

  иммунитет             иммунитет.               Аутоиммунитет            иммунитета

                                  Аллергия

IL-12

RORγt









Тх9

Тfh

IL-21

IL-9













C – cluster

D – differentiation (definition)

АНТИГЕНЫ – выявляются с помощью

                                       моноклональных антител

CD АНТИГЕНЫ

Функциональная специализация лимфоцитов коррелирует:

		с определенными молекулами наружной клеточной мембраны

		с определенными молекулами продуцируемых цитокинов и т.д.





Для систематизации клеток, участвующих в иммунном ответе,

предложена классификация CD, которая распространяется, в первую

очередь, на маркеры костномозгового происхождения.







Т-лимфоциты



Панель моноклональных антител:



CD3 –         Т лимфоциты

CD4 -          Т-хелперы 

CD8 -          Т- цитотоксические/эффекторы

HLA DR –   молекулы главного комплекса 	  	   гистосовместимости 2-го класса

CD19, 20 – В лимфоциты

CD25 –       рецептор γ цепи ИЛ-2

CD16, 56 – натуральные киллеры

CD95 –       рецептор апоптоза 

CD3

На выявлении мембранных маркеров основано определение Т лимфоцитов и их субпопуляций, подсчет количества клеток в норме и при патологии.









	Основная функция зрелых Т лимфоцитов – распознавание чужеродных антигенных пептидов в комплексе с собственными Аг МНС на поверхности вспомогательных АПК или на поверхности любых клеток-мишеней организма. Для выполнения этой функции Т лимфоциты должны быть способны распознавать собственные Аг МНС, уникальные у каждого индивидуума. Одновременно, Т лимфоциты не должны распознавать собственные Аг, связанные с собственными Аг МНС. В связи с этим, в тимусе параллельно с процессами пролиферации и созревания тимоцитов идут процессы их селекции, которые обеспечивают отбор клеток с функционально полноценными TCR, комплементарными к собственным МНС-Аг, способными распознавать только чужеродные Аг.







Дифференцировка и селекция Т лимфоцитов в тимусе

	Т лимфоциты являются единственным типом клеток крови, для которых микроокружения костного мозга не является достаточным. На определенном этапе предшественники Т лимфоцитов покидают костный мозг и мигрируют в тимус, где и завершают свое развитие.

Этапы внутритимусной дифференцировки клеток от мигрировавшего в орган костномозгового предшественника (пре-Т клетки) до зрелого Т лимфоцита, покидающего тимус, связаны с изменением экспрессии фенотипических Т клеточных маркеров:

CD4

CD8 

αβ TCR













Дифференцировка и селекция Т лимфоцитов в тимусе



I этап – формирование TCR  при контакте с клетками-’кормилицами’

CDαβTCR-3-4-8- - “double negative” – 5%



Перестройка генов TCRпод контролем рекомбиназ RAG-1 и  RAG-2 (rearrangment-activating gen) и TdT (терминальная дезоксирибонуклеоти-дил трансфераза).

Ко-экспрессия одновременно CD4 и CD8



IL7

CDαβTCR+3+4+8+ - “double positive” – 

80-85% (кортикальные тимоциты)

ADA, PNF













Дифференцировка и селекция Т лимфоцитов в тимусе







II этап – «позитивная» селекция - клональная пролиферация – заключается в избирательной защите от апоптоза тимоцитов, связавших какой-либо пептидный Аг (MHC II или I класса эпителиальных клеток тимуса) со средней аффинностью с образованием «одинарных позитивов»:

CD4+8-

CD4-8+ 

На этом этапе поддерживаются те клоны тимоцитов, рецепторы которых обладают той или иной степенью сродства к продуктам аутологичных генов МНС в сочетании с любыми антигенными пептидами.

 Т.е. погибают клетки не способные связывать собственные МНС-пептиды.













Дифференцировка и селекция Т лимфоцитов в тимусе

III этап – «отрицательная» селекция.

Клональная делеция происходит в мозговом и кортико-медулярной зонах тимуса в процессе взаимодействия с ДК, богатыми продуктами MHC I и MHCII класса.



В случае распознавания аутологичного антигенного комплекса (аутологичного пептида на «своей» молекуле МНС) активируются зрелые Т клетки и такой сигнал индуцирует гибель (апоптоз, îîî  Fas).

Накапливаются:

αβTCR+CD3+4+8- (Th)

αβTCR+CD3+4-8+ (CTL)

 В конечном счете внутри тимуса гибнет 95-98% Т клеток (50х106)

Негативная селекция приводит к установлению Т клеточной аутотолерантности за счет утраты аутореактивных Т клеток.













	В результате «позитивной и «негативной» селекции из тимуса в кровоток и лимфоидные органы поступают только такие Т лимфоциты, которые несут TCR, способные распознавать собственные молекулы МНС и не способные распознавать аутологичные пептиды в комплексе с собственными молекулами МНС.

	Зрелые Т лимфоциты заселяют Т-зоны периферических лимфоидных органов.













Миграция и заселение периферии

		 Зрелые Т лимфоциты покидают тимус через сосуды кортико-медулярной зоны,

		 2-5%, т.е. 1х106 клеток в виде зрелых Т лимфоцитов ежедневно покидают тимус, поступая в кровь и расселяясь в лимфоидных органах,

		  Поступают лимфоциты в лимфоидные органы не в результате свободной диффузии, а в результате направленной миграции, которая осуществляется с помощью homing-рецепторов,

		 Миграция лимфоцитов происходит через кубовидный (высокий) эндотелий посткапиллярных венул – HEV – high endothelial venules,

		 Интенсивность рециркуляции лимфоцитов через кровяное русло высока и за сутки через л/у проходит ≈ 25·109 лимфоцитов.









Миграция и заселение периферии

		  Взаимодействие между L-селектинами и адгезивными молекулами эндотелиальных клеток лежит в основе специфического хоуминга Т клеток в лимфоидные органы



		Т клеточный homing рецептор		Лиганд на ЭК

		Наивные Т лимфоциты

L-selectin

CCR7		

Лиганды для L-selectin (GlyCAM, CD34, MadCAM) 
CCL19, CCL21

		
Активированные (эффекторные или клетки-памяти) Т лимфоциты

Лиганды для Е и Р-selectins
LFA-1 (β2-интегрин)		



Е и Р-selectins
ICAM-1























Итак,



		Основной источник клеток иммунной системы – костный мозг



		Т лимфоциты развиваются в тимусе. Здесь формируется их клональный репертуар, т.е. способность распознавать определенный спектр Аг; происходит селекция клонов и дифференцировка субпопуляций (Т хелперы и Т киллеры/цитотоксические)



		Т клетки активно рециркулируют, возвращаются в лимфоидные органы благодаря механизму «хоуминга», основанному на сродстве молекул адгезии лимфоцитов к эндотелиальным клеткам лимфоидных органов.









Т-клеточный ответ

	В основе реакций иммунной системы лежит распознавание чужеродный антигенов специфическими клонами лимфоцитов с последующей их активацией, размножением и созреванием в клетки-эффекторы, ответственные за удаление антигена из организма.



В лимфоциты – ответственны за образование антител



Т лимфоциты – обеспечивают развитие клеточного иммунитета







T лимфоциты не распознают нативные антигены



Y

Y

Y

Y

Y

Y

Пролиферация и продукция антител



Нет пролиферации

Нет секреции цитокинов

Связывание поверхностных Ig

Y

Y





B

Y





B





T

Y





T

Y

Y





B

Y





B

Y





B

Y





B

Y





B

Y





B

Y





B













Т лимфоцит распознает переработанный антиген

 T cell

response

No T cell

response

No T cell

response

No T cell

response

No T cell

response

Процессинг антигена

APC





















Связанные с 

клеточной 

поверхностью 

пептиды Аг



Y





T





Нативный Аг







Связанный с 

клеточной 

поверхностью 

нативный Аг



Пептиды Аг

























Связанные с клеточной поверхностью пептиды Аг в комплексе с антигенами МНС



















Этапы Т-клеточного ответа:

I  - Начальный

		        процессинг

		        презентация







II – Активация Т лимфоцитов





III – Формирование эффекторных реакций



Индуктивная фаза иммунного ответа



Продуктивная фаза иммунного ответа







	Клеточный иммунный ответ инициируется антигеном, который проникает внутрь антиген-презентирующей клетки (АПК,   АРС – англ.)!



АПК: ДК (пиноцитоз),

         Мн/Мф (классический эндоцитоз, фагоцитоз)

         В лимфоциты  (через Ig рецепторы)

        









Процессинг антигена (переработка) заключается в его расщеплении на пептидные фрагменты.



	В зависимости от Аг процессинг происходит по разному:



I – процессинг эндогенных Аг. Происходит с участием молекул MHC-I класса,



II – процессинг экзогенных Аг. Происходит с участием молекул MHC-II класса.

















При этом,



		 Т-клетки, рестриктированные в отношении распознавания антигена молекулами МНС I класса (CD8+ Т лимфоциты), распознают синтезированные клеткой-мишенью эндогенные антигены,



		 Т- клетки, рестриктированные молекулами МНС II класса (CD4+ Т лимфоциты), распознают экзогенные антигены.







МНС-рестрикция – распознавание антигенных пептидов TCR в ассоциации с молекулами МНС.







	Две цепи молекулы МНС образуют т.н. «расщелину», способную связывать после внутриклеточного ферментативного расщепления фрагменты Аг и экспонировать их участком (эпитопом) для последующей рецепции TCR Т лимфоцитов. Молекулы МСН I класса внутриклеточно связывают фрагменты Аг, синтезируемые самой клеткой (вирусные, опухолевые),  МНС II – экзогенные Аг.



	Функция презентации эндогенных 

MHC I-связанных пептидов свойственны клеткам многих типов (все ядросодержащие клетки), презентация экзогеннных пептидов – АРС.

	



TCR



пептид















Процессинг I типа



Протеасомы расщепляют белки и высвобождают пептиды в цитоплазму. В систему процессинга включаются белки локуса LMP, которые регулируют размер и специфичность пептидов в протеасомах.

Эндогенные ядерные и цитоплазматические белки расщепляются  протеазами в протеасомах







































































































































































ENDOPLASMIC RETICULUM

CYTOSOL

Пептиды антигенов образуются в цитоплазме отдельно от образующихся MHC I класса в ER























































































































































Cинтез MHC I класса

















Пептиды поступают 

в ER для соединения 

с молекулами 

MHC I класса















Transporters associated with antigen processing (TAP1 & 2)

Транспортер переносит пептиды размером 8-12 аминокислот, 

т.е. Аг поступают в ER путем активного переноса









ER membrane

Lumen of ER

Cytosol
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ER мембрана

ER

Cytosol
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Peptide

Гидрофобный трансмембранный домен





Пептиды антигенов 

из протеасомы















	Молекула МНС приобретает стабильную форму только после связывания с пептидом. После этого молекула готова мигрировать на поверхность и выполнять свои функции. Комплекс МНС+пептид стабильный и остается на поверхности клетки несколько недель.













Процессинг  II типа



осуществляется по отношению к экзогенным белкам в специализированных клетках (преимущественно в Мн/Мф).



	Антигенные пептиды, связываемые молекулами МСН II класса, образуются из поглощенных путем эндоцитоза экзогенных антигенов, в результате их процессинга в эндосомах или лизосомах.







Y





Пиноцитоз

Фагоцитоз

Ig-опосредованный фагоцитоз



Поглощение экзогенных антигенов

СR-опосредованный 

фагоцитоз (опсонизация)

Fc R-опосредованный фагоцитоз (опсонизация)

После поглощения Аг направляется к внутреклеточным везикулам 

для экзогенного антигенного процессинга
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Протеазы расщепляют белок до пептидов размером ~24 аминокислот



Экзогенный процессинг (II)





Антигенные пептиды 

в эндосоме







































Катепсин B, D и протеазы активируются при снижении pH





















Эндосомы



Снижение 

кислотности



Клеточная поверхность













Поглощение











































	Молекулы МНС II класса синтезируются в ER, откуда после их временного соединения с инвариантной цепью (Ii) они транспортируются в эндосомы, где связываются с пептидом, который замещает инвариантную цепь.

	

	Инвариантна цепь расщепляется в эндосоме перед связыванием MHC II с пептидом.







Функции:

		Стабилизация МНС II в ER

		Предотвращает преждевременное связывание антигенного пептида с MHC II



Инвариантная цепь CLIP

(CLass II associated Invariant chain Peptide )









		 и b цепи молекулы MHC II класса





CLIP



























Class II associated invariant chain peptide (CLIP)

















(inv)3 комплексы

направляются в 

эндосомы

Катепсин L деградирует инвариантную цепь

CLIP 

Везикула с MHC II

сливается с везикулой, 

содержащей Аг



































Эндосомы















Клеточная поверхность













Поглощение
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Процессинг II типа







		T и B клетки распознают антиген различными способами



		Для распознавания Т клетками антиген должен быть переработан/процессирован



		Антигенный процессинг генерирует антигенные пептиды



		Экзогенные антигены процессируются в эндосомах



		Эндогенные антигены процессируются в протеасомах



		Эндогенный и экзогенный процессинг включает в себя поглощение антигена, его деградацию, формирование комплекса с МНС и презентацию



		Экзогенный процессинг использует инвариантную цепь (CLIP)



		Эндогенный процессинг использует пептидные транспортеры (TAP-1 и ТАР-2)



Заключение













Презентация антигена



	Представление (экспрессия) антигена на поверхности (антиген-презентирующих) клеток в форме, доступной для распознавания лимфоцитами, т.е.



представление комплекса пептид+МНС соответствующим Т лимфоцитам







	αβ TCR в комплексе с мембранной молекулой CD4 или CD8 способен связывать (т.е. распознавать ) только пептидные антигены и только в том случае, если эти пептиды связаны в комплексе с молекулой MHC II или I класса.



 







Презентация АГ





CD4 T cell

CD8

CTL







За открытие того факта, что Т лимфоциты способны распознавать только пептидные антигены и только при условии, что эти пептиды укомплектованы в соединение с собственными молекулами клеточной мембраны (MHC I иII) P. Doherty и 

R. Zinkernagel в 1997 году получили Нобелевскую премию по физиологии и медицине.







	В процессе иммунного ответа на Аг образуется тримолекулярный комплекс, состоящий из  Аг, МНС и TCR



	Комплексы антигенных пептидов с молекулами МНС, экспонированные на клеточной поверхности, могут распознаваться специфическими рецепторами Т клеток. Однако, для последующей активации Т клеток требуется ряд дополнительных взаимодействий с участием вспомогательных молекул.



Для стабилизации клеточного взаимодействия необходимы 

акцессорные молекулы:  CD4 и CD8

адгезивные молекулы:    СD2            LFA-3

                                         LFA-1          ICAM-1

ко-стимулирующие молекулы:  CD28            B7

                                                  CD40L           CD40







CD4/8 coreceptors



CD4 и CD8 молекулы действуют как “кo-рецепторы”: они распознают MHC II или MHC I и стабилизируют TCR-MHC взаимодействие 

CD4 

взаимодействует с сайтом β2-цепи молекулы MHC II



CD8

взаимодействует с сайтом 

α3-домена молекулы 

MHC I
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CD28 provides 2nd signal



Ко-стимулирующие молекулы усиливают активацию Т лимфоцитов 
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Поверхностные молекулы антиген-презентирующих клеток

MHC молекулы：Class I, Class II

Костимулирующие молекулы：B7（B7-1（CD80）、B7-2（CD86））

Адгезивные молекулы：CD58（LFA-3）, CD54（intercellular adhesion molecule-1，ICAM-1）







Механизмы презентации
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	После связывания рецепторами соответствующих лигандов запускаются цепи молекулярных событий, осуществляющие внутриклеточную передачу сигналов от рецепторов к генетическому аппарату клетки. Результатом этих процессов является экспрессия генов, необходимых для ответа клетки на полученный сигнал.

	Связывание молекул TCR и CD4/CD8 с комплексом МНС+пептид, IL со своим рецептором, а также CD2 c LFA-3 и  ICAM-1 с LFA-1 является триггерным событием, активирующим ряд биохимических процессов в Т лимфоцитах, в результате которых происходит выход клеток из G0-фазы клеточного цикла с дальнейшей пролиферацией.

Активация Т лимфоцитов







	Поскольку активация служит подготовкой к делению клеток, ее основной результат состоит в индукции ряда генов, продукты которых обеспечивают движение по клеточному циклу. Эту функцию выполняют факторы роста – цитокины и рецепторы для них. 

	Экспрессия  генов цитокинов и цитокиновых рецепторов осуществляется под влиянием регуляторных ядерных белков – транскрипционных факторов, способных взаимодействовать с определенными промотерными участками этих генов.







Процесс активации кодируется 2-х сигнальной системой:



		В результате связывания комплекса антиген (пептида)+МНС с ТСR – основной путь.

		В результате взаимодействия дополнительных корецепторных и костимулирующих молекул.











Активация Т лимфоцитов

Scharenberg et al. Nat Rev Immunol. 2007













		Lck: - семейство Src  тирозинкиназ, которые нековалентно связаны с цитоплазматическими доменами CD4 и CD8 молекул. 

		Lck  фосфорилирует  тирозин в ITAMs (Immunoreceptor tyrosine-based activation motifs) цитоплазматического домена CD3 z (zeta) цепи TCR комплекса и образует сайт с которым связывается ZAP-70  и становится активной.











LAT







	ZAP-70 (Zeta-associated protein of 70 kD): связывается с фосфорилированными тирозинами в цитоплазматических доменах CD3 и z (zeta) цепей и катализирует фосфорилирование множества адапторных молекул (LAT), которые инициируют несколько путей трансдукции сигнала.

		Один из них – активация PLC, которая расщепляет мембранные фосфолипиды в результате чего образуются вторичные меssengers.

	











LAT







		Phospholipase Cg (PLCg): фермент, который гидролизирует активные компоненты плазматической мембраны (фосфоинозитиды), в результате чего генерируются вторичные messengers IP3 и DAG.





		Это приводит к увеличению внутриклеточного кальция и активации PKC.









	Выделяют несколько параллельных взаимодополняющих механизмов формирования и проведения активационных сигналов в Т-лимфоцитах. 



		Путь активации кальциневрина и ядерных факторов транскрипции семейства NF-AT



		Два МАР-каскада (от mitogen-activated protein):



       - от CD28 – костимулирующий сигнал. Результатом реализации МАР-каскада через CD28 является усиление экспрессии генов семейства bcl, защищающих активированные клетки от апоптоза.

       - от Raf, который активирует РКС. МАР-киназы перемещаются в ядро и активируют белки, экспрессирующие «ранний ген активации» c-fos.



3.  Третий путь реализуется посредством активации митогенактивированных протеинкиназ (МАРК), которые ассоциируются с ГТФ-зависимой киназой и с адапторными белками Grb2, а также фактора SOS и белка Ras. В итоге это ведет к включению в процесс МАР-каскада с последовательной активацией ряда киназ — MEK, МАРК, MAP. 













LAT









Начиная с образования IP3 и DAG формируются завершающие звенья реакций, приводящие к формированию транскрипционных факторов



		 NF-AT

		 AP-1 (в результате димеризации продуктов генов с-fos и c-jun)

		 NF-κB (активируется также и через CD28)





которым принадлежит основная роль в активации гена IL-2.
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Экспрессия генов в Т лимфоцитах

		Продукт гена		Функция		Время экспрессии mRNA		Локализация

		Немедленные

		c-fos		протоонкоген, 
ядерный-связ. белок		15 мин.		ядро

		c-jun		клеточный онкоген, транскрипционный фактор		
15-20 мин.		ядро


		NF-AT		транскрипционный фактор		20 мин.		ядро


		c-myc		клеточный онкоген		30 мин.		ядро

		NF-κB		транскрипционный фактор		30 мин.		ядро










































Экспрессия генов в Т лимфоцитах

		Продукт гена		Функция		Время экспрессии mRNA		Локализация

		Ранние

		IFN-γ		цитокин		30 мин.		секретируемый

		IL-2		цитокин
		45 мин.		секретируемый


		IL-2R		рецептор цитокина		2 часа		клеточная мембрана

		IL-4,5,6 		цитокины		≈ 6 часов		секретируемые

		GM-CSF		ростовой фактор		20 часов		секретируемый










































Экспрессия генов в Т лимфоцитах

		Продукт гена		Функция		Время экспрессии mRNA		Локализация

		Поздние

		HLA-DR		MHC II		3-5 дней		клеточная мембрана

		VLA-4		адгезивные молекулы		4 дня		клеточная мембрана

		VLA-1, 2, 3, 5		адгезивные молекулы		7-14 дней		клеточная мембрана






































Пролиферация и дифференцировка 

Т лимфоцитов

	Это митотическое деление Т лимфоцитов, когда из одной клетки появляются 2 новые клетки с той же специфичностью ТСР и теми же цитокиновыми генами.

	В конце пролиферативного ответа происходит образование клона Т лимфоцитов, обладающих специфичностью к тому же Аг, который инициировал данный процесс.

	

	

	

	Для пролиферации Т лимфоцитов необходима цитокиновая поддержка!







IL2-R, c-jun, c-fos, c-myc

Передача сигнала от цитокиновых рецепторов

	Рецепция активированными клетками цитокинов генерирует сигналы, необходимые для запуска пролиферации и дифференцировки. Ключевами ферментами являются тирозинкиназы семейства Янус-киназ (Jak), а основными факторами транскрипции белки семейства STAT.

	После активации факторы транскрипции STAT приобретают способность взаимодействовать с промотерными участками генов, управляющими ростом и дифференцировкой клеток (IL2-R, c-jun, c-fos, c-myc).

	







ДифференцировкаТ хелперов



Клеточный иммунный ответ 



Гуморальный иммунный ответ



IFNγ, IL12



IL 4, 10

 TNFβ

  IL2









Факторы дифференцировки Т хелперов:



		Доза Аг



		Микроокружение органов, в которых происходит дифференцировка Т хелперов



		Участие АПК в дифференцировке









	Для дифференцировки CD8+ клеток  в ЦТЛ (эффекторные клетки, клетки-киллеры) необходим IL-2!!!



	Главным результатом дифференцировки Т киллеров является синтез молекул, участвующих в реализации киллинга клеток-мишеней (перфорин, гранзимы), а также мембранных молекул, обуславливающих индукцию апоптоза (FasL).
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The T cell Receptor





Tlerkas uenb

Taxenas uens

Cesab

auT-
reHoM

Caab ¢
KoMInemeHToM

<

b €
peLienopamy F.




TpaHcMeMBpaHHbIA CErMEeHT
|





D4

The T cell Receptor Complex
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Тема 8. Т-клеточный антигенспецифический приобретённый иммунитет
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Эффекторные механизмы – 

механизмы деструкции и элиминации антигена.



1. Цитолиз клеток-мишеней непосредственно CTLs

2. АЗКЦ – (антитело-зависимая клеточная цитотоксичность). Условие – с мембраной клетки-мишени связываются специфические Ат

(NК, Мф, Нф)

3. Комплемент-зависимый лизис Аг

4. Фагоцитоз

5. ГЗТ (Th1, γIFN, Мф)

6. ГНТ (Th2, В лимфоциты, IgE)













Клеточно-медиированный 

иммунный ответ

		Основная функция

		Удаление внутриклеточных патогенов

		Удаление опухолевых клеток





		Механизмы:



    1. Цитотоксический

		Аг специфические клетки: CD8+ (TC)

		Аг неспецифические клетки: Mф, Нф, NK



    2. Т хелперный механизм

    3. ГЗТ (гиперчувствительность замедленного типа)

	4. Образование клеток-памяти – 

    ответственные за более быстрый и усиленный ответ при повторном попадании Аг в организм.







Т хелперный механизм

Th1

		Активируют Мф

		IgG2 

		Усиливают активность лизосомальных ферментов, продукцию TNF-α, IL-1β, хемокинов, ПГ, ЛТ



2. Th2

		Регулируют синтез и продукцию Ат

		IgE активируют Эф/тучные клетки в противогельминтном иммунитете



3. Th17

		Индукция воспалительных реакций (Нф)

		Медиатор тканевого повреждения при иммунно-обусловленных воспалительных заболеваниях









Цитотоксичность = клеточный киллинг или лизис

Эффекторы					

		Complement (C’)









		Mакрофаги (Mf)

		Гранулоциты

		Natural Killer (NK) cells 

		Цитотоксические T лимфоциты (CTLs)























C’

Ag

Ab







	Клеточно-медиированный иммунный ответ 

можно разделить на 2 основные категории:



		Эффекторные клетки, лизирующие 



  клетки-мишени

		2 группы клеток: CTLs (специфические) and NK, Mф (неспецифические), которые элиминируют чужеродные Аг и повреждают собственные клетки



		Эффекторные клетки CD4+, которые 



  продуцируют цитокины (γIFN) и обеспечивают

  развитие ГЗТ







Т-клеточный цитолиз

Клетки-мишени

		Опухолевые клетки

		Вирус-инфицированные клетки

		Клетки, инфицированные внутриклеточной бактерией



Происходит разрушение инфицированной/трансформированной клетки, на поверхности которой экспрессируется опознаваемый Аг (вирусный, опухолевый) CTLs (Т киллерами).







		Характеризуются менее строгими требованиями к активации

		Увеличена экспрессия адгезивных молекул

		Продуцируют как мембранные (FASL), так и растворимые (перфорины и гранзимы) эффекторные молекулы

		Экспресcия CD45RO



		Также секреция IFN-,TNF- и т.д.



Эффекторные клетки (Т лимфоциты)







Цитотоксические Т лимфоциты

		2 фазы активации CTL 

		Активация и дифференцировка наивных CTL

		Цитотоксическая клетка-эффектор распознает  MHC I/peptide и уничтожает клетку-мишень





		3 сигнала необходимы для активации 

		Aг-специфический сигнал через TCR/MHC I+Ag

		Ко-стимуляторный сигнал CD28(CTL)/B7 (APC)

		IL-2 индуцирует пролиферацию

		IL-2 продуцируетсяTH1 или предшественниками CTLs

		IL-2R экспрессируется только после активации









Активация цитотоксических Т лимфоцитов

CTL 

Precursor

Ag 

Activated

CTL

IL-2

TCR

CD8

IL-2R

Активация

Пролиферация,

Дифференцировка





Target

MHC 

Cl. I





Ag





Неактивированные предшественники CTLs не экспрессируют IL-2 и IL-2R, не пролиферируют и не проявляют свои цитотоксические свойства. Антигенная активация приводит к экспрессии IL-2R. IL-2 – основной цитокин пролиферации и дифференцировки CD8+ клеток. 































Механизмы цитолиза CTLs 

		4 фазы

		Формирование дополнительных соединений 

		LFA-1 (CTL) связывает ICAMs (клетка-мишень), что приводит к формированию клеточного конъюгата и цитоплазматической реаранжировки

		Атака/образование пор в мембране

		В присутствии Ca2+ и дополнительной энергии

		Высвобождение из гранул перфоринов (65 kDa) и гранзимов (сериновые протеазы) в межклеточного пространство

		Перфорины полимеризуются и образуют цилиндрические поры (5-20 nm)

		Проникновение гранзимов внутрь клетки-мишени

		Фрагментация DNA 

		Диссоциация CTL

		Деструкция клетки-мишени

		Апоптоз в течение нескольких часов









Контакт CTL опухолевой клеткой (small cell)



















		В некоторых CTLs отсутствуют гранзимы и перфорины

		Цитолиз клеток осуществляется посредством FasL-Fas взаимодействия

		FasL экспрессируется наCTLs	

		Fas экспрессируется на клетках-мишенях

		FasL-Fas индуцирует апоптоз (при развитии апоптоза активируются каспазы (цистеиновые протеазы), которые приводят к фрагментации ДНК и деструкции клеток- мишеней)



		2 механизма индукции апоптоза CTLs

		FasL-Fas 

		Перфорин и гранзимы



FasL-медиированная цитотоксичность

















Гиперчувчтвительность замедленного типа (ГЗТ)

Впервые описана Р. Кохом в 1880 году.



ГЗТ – тип иммунного ответа, развивается

вследствие активации Th1 и макрофагов 

и часто приводит к тканевому повреждению. 



ГЗТ может быть результатом хронической 

инфекции (туберкулез, лейшманиоз, вирус 

простого герпеса) или воздействия некоторых 

антигенов (контактные антигены).



*













ГЗТ проявляется в нескольких формах:

1. Контактная гиперчувствительность

2. Лекарственная гиперчувствительность

3. Образование инфекционной гранулемы









Фазы ГЗТ

1. Сенсибилизации развивается после первичного контакта с антигеном (1-2 недели)



2. Эффекторная фаза

Th1 секретируют цитокины, которые обеспечивают миграцию Мф и других воспалительных клеток через активированный эндотелий сосудов. Развивается в течение 48-72 ч. после повторного контакта с антигеном. 







Развитие ГЗТ



IL-3

GM-CSF

IFNγ!!!

Активированные Мф:

		↑↑↑ фагоцитоз

		↑↑↑ микробицидность (О2- , NO-)

		↑↑↑ МНС II и адгезивные молекулы 



 	АПК)

4.    ↑ TNFR – апоптоз Мф



IL-12



*











Формирование гранулемы при ГЗТ



TNF-α

IL-1β















фибробласты

Гранулема изолирует возбудитель, элиминация и разрушение которого невозможно. Гранулематозное воспаление часто ассоциируется с тканевым фиброзом.



*











Итак,



		Иммунный ответ представляет собой реакцию иммунной системы, специфичную в отношении конкретных антигенов, попавших в организм.

		В готовом виде факторы специфической защиты в организме отсутствуют – они формируются при развитии иммунного ответа.

		Иммунный ответ начинается с поглощения Аг АПК и доставки в региональные лимфатические узлы, где происходит его презентация Th   в составе молекул МНС.

		От направления последующей дифференцировки в Th1 или Th2 зависит тип ответа – клеточный или гуморальный.

		Клеточный иммунный ответ проявляется:

		 цитотоксический иммунный ответ (в основе разрушение клеток-мишеней   CTLs);

		ГЗТ (имеет в основе реакцию Мф, направляемую Th)

		Хелперная функция.
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Рецепторно-функциональная характеристика В-лимфоцитов.

Гуморальный (В-клеточный)

иммунный ответ







 

		Основные характеристики специфического гуморального и 
клеточного иммунитета

		Гуморальный иммунитет		Клеточный иммунитет

		Опосредован антителами		Опосредован клетками

		Клетки-эффекторы — B-лимфоциты		Клетки-эффекторы — T-лимфоциты

		Пассивный иммунитет формируется при введении сыворотки		Пассивный иммунитет формируется при введении лимфоцитов

		Основа антибактериального иммунитета		Основа противовирусного, противоопухолевого, противогрибкового иммунитета





























		Для иммунного ответа гуморального типа характерна выработка антител (Ат), которые одновременно являются эффекторами В-клеточного иммунного ответа









Принципы гуморального иммунитета:



		Антитела продуцируются только В лимфоцитами;



		Гуморальный иммунный ответ инициируется связыванием антигена В клеточным (иммуноглобулиновым ) рецептором;



		Антительный ответ зависит от Т хелперов;



		Активированные В лимфоциты секретируют растворимые антитела такой же специфичности, как и мембранный рецептор.













Y
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Y

Y

Y

Y

Пролиферация и продукция Ат

Связывание мембранного Ig

Ig –рецепторы связывают нативный антиген и не нуждаются в помощи АПК.
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В лимфоцит напрямую распознает нативный Аг мембранно-связанным Ig-рецептором (BCR).



Трехсигнальная система формирования плазматических клеток:

1 этап – избирательная активация

2 этап – клональная пролиферация

3 этап – созревание и дифференцировка в ПК







Этапы формирования плазматических клеток и синтеза антител

I – избирательная активация







Этапы формирования плазматических клеток и синтеза антител

II – клональная пролиферация 

I – избирательная активация







Этапы формирования плазматических клеток и синтеза антител

III – созревание и дифференцировка

I – избирательная активация

II – клональная пролиферация 







	Таким образом, В-клеточный (гуморальный) ответ на антигенную стимуляцию заключается в пролиферации 

Аг-специфических клонов лимфоцитов и в их последующей дифференцировке в плазматические клетки, способные к продукции специфических Ат к вызвавшему иммунную реакцию Аг.







В-лимфоциты реагируют на 3 различных типа Аг:

   1. Тимус-независимые Аг 1-го типа (ТнАг-1)

		 стимулируют выработку Ат без участия Т лимфоцитов,

		 полисахаридной природы,

		 являются поликлональными активаторами В лимфоцитов,

		 взаимодействуют не с Ig-рецепторами, а с другими 



   структурами поверхностной  мембраны

                                          ЛПС





    2. Тимус-независимые Аг 2-го типа (ТнАг-2)

		 медленно распадающиеся в организме Аг с часто 



 повторяющейся  детерминантой – капсульные ПС пневмококков, 

стрептококков, менонгококков,

		 связывание Аг с В лимфоцитами обусловлено перекрестным взаимодействием антигенных детерминант с IgM-рецепторами











	Тимус-независимые  Аг обоих типов вызывают преимущественный синтез IgM и индуцируемый ими иммунный ответ, практически, не сопровождается формированием клеток-памяти.







В-лимфоциты реагируют на 3 различных типа Аг:

   3. Тимус-зависимые Аг (ТзАг)





    







	Относится большинство белковых Аг. 

Для продукции Ат необходимо участие Т-хелперов.

	Т.е. для полноценного гуморального иммунного ответа  на белковые Аг необходима клеточная кооперация и формирование двойного контакта между Т- и В- клетками







В лимфоцит способен распознать и связать Аг через Ig-рецептор
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В-клеточная активация

Go -> G1 клеточного цикла (увеличение в размере, синтез РНК)

upregulate

MHC class II

Костимулирующие молекулы (B7-2)

Адгезивные молекулы (ICAM1)

Рецепторы цитокинов (IL-2R)

Миграция в Т-зависимую зону

Чувствительны к цитокинам Т-хелперов

митоз (LPS, CD40L, IL-4)

Утрата поверхностных Ig
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В-клеточная активация













Основные компоненты Т-хелперного влияния

CD40L и CD40 -> способствуют митозу + IL4

FasL и Fas -> защита от апоптоза

Цитокины Т хелперов способствуют дифференцировке В лимфоцитов и переключению синтеза Ig различных изотипов:

IL2, IL6  - дифференцировка

IL4   - ростовой фактор В лимфоцитов, синтез IgG1, 

               IgE (+IL-13)

IFNg  - IgG2a, IgG3

TGFb и IL5 – IgA

IL-10 – IgG1 и IgG3

Другие молекулы, вовлеченные в Т-В-клеточную кооперацию:

ICAM1/LFA1, ICOS/ICOSL, CD30/CD30L, CD27L/CD27



*











	Благодаря описанной кооперации начинается биоситнез Ат: активируются структурные гены, кодирующие синтез константного и вариабельного фрагментов Ig. Перед транскрипцией происходит объединение этих генов в единую структуру ДНК, которая затем поставляет мРНК для всей полипептидной цепи.

	Образовавшиеся тяжелые и легкие цепи выделяются в ER, где они быстро объединяются в комплексные молекулы – мономеры, которые транспортируются к мембране клетки. Каждая клетка синтезирует и секретирует IgM.







Одновременно синтезируются Ат с разным изотипом тяжелых цепей, но одного идиотипа (т.е. одной специфичности)

	На молекулярном уровне этот процесс заключается в специфическом переключении экспрессии генов тяжелых цепей Ig, связанный с рекомбинацией гена, кодирующего константную область тяжелой цепи IgM, на один из других генов константной области тяжелых цепей.
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Первичный и вторичный иммунный ответ





Primary And Secondary Response 


Primary Response:


Slow in Onset 


Low in Magnitude 


Short Lived 


IgM 





Secondary Response: 


Rapid in Onset 


High in Magnitude 


Long Lived 


IgG (Or IgA, or IgE
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Сравнительная характеристика первичного и вторичного иммунного ответа

		Свойства		Первичный и.о.		Вторичный и.о.

		Отвечающие В лимфоциты (реагирующие)		‘naïve’		memory

		Lag период после внедрения Аг		7-10 дней		3-5 дней

		Величина пика Ат ответа		Различна в зависимости от Аг		Обычно в 100-1000 раз выше, чем при первичном и.о.

		Изотипы Ат		Доминирующая продукция IgM		IgG
IgM

		Аг		ТзАг, ТнАг		ТзАг

		Аффинность Ат		низкая		высокая

































		На образовании первичного и вторичного иммунного ответов и возникновении иммунологической памяти, которая обеспечивает более быстрый эффективный вторичный ответ, основана вакцинация (использование безвредных форм инфекционного агента для предупреждения/профилактики инфекционных заболеваний) - иммунопрофилактика









Эффекторные функции антител:



		Нейтрализация микробов и токсинов

		Опсонизация и усиление фагоцитоза микробов

		Антитело-зависимая клеточная цитотоксичность (АЗКЦ)

		Активация комплемента и лизис бактерий

		Активация комплемента и получение опсонинов (C3b)

		Воспаление











Эффекторные функции антител

АЗКЦ







   АЗКЦ

Эффекторные функции антител







Становление иммунного ответа (относится к IgG) – усиление связи между Аг и Ат в процессе реакций гуморального типа. Это означает, что то же самое количество Ат, вырабатываемых на поздних этапах, характеризуется более высокой биологической активностью



	Сила связи Ат с Аг (качество Ат) характеризуется авидностью (или аффинностью для искусственных Аг).

Аффинитет на протяжении первичного и.о. повышается в 10-100 раз и в 10 раз превышает аффинность IgM-Ат.







Итак:



		Ат образуются ПК, предшественниками которых служат В лимфоциты



		Связывание Аг со специфическим рецептором активирует клетку и вызывает пролиферацию определенного клона и, в конечном итоге, формирование ПК и клеток-памяти



		В лимфоциты отвечают на 3 различные типа Аг



		ТзАг, вовлекая в иммунную реакцию Т-хелперы и образуемые ими цитокины, приводят к более эффективной продукциии Ат, чем ТнАг, и, кроме того, вызывают переключение классов Ат и образование клеток-памяти



		Эффекторные функции В-клеточного (гуморального) иммунитета соответствуют эффекторным функциям Ат



























B cell antigen recognition

The B cell antigen receptor is
cell surface immunoglobulin (smlg)

2\

Soluble antibodies and surface membrane immunoglobulin
bind directly to native antigens
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~wo-distinct lifieages, B=l-and-B=2"cells. They do not
~igrate to the thymus but remain in the bone marrow
“uring development.

Because they are the first to embryologically de-
~zlop, B=l-cells-area self-renewing population that pre-
“ominate the plural and peritoneal cavities. Although
“he function of B-1 cells is not fully understood, as a pop-
~lation they constitutively secrete IgM antibodies of lim-
=d diversity that react strongly with carbohydrates. A
‘zrge portion of serum IgM in normal individuals is of B~
* origin and is often referred to as “natural antibodies.”
“s a cellular class, B-1 cells may bridge innate and adap-
~ve immunity by producing antibodies that react with
—arbohydrates expressed by infectious organisms.

In contrast, conventional or B-2-cells arise-during

-nd-after-the-neonatal-period, are continuously replaced
“-om the bone marrow, and are widely=distributed
sroughoeut.the lymphoid organs and tissues. Somatic

A. Pro-B cell

w heavy
chain

Early
stage

B-cell
development
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gene rearrangements are more extensive in B-2 cells than
in B-1 cells, giving them a broader repertoire of im-
munoglobulin specificities and affinities. Unstimulated
B-2-cells, unlike B-l.cells,-prod tow levels of im-
munoglobulins-that-inerease only when they are acti-
vated by helper-T-cells-that cause them to differentiate

into antibody-secreting cells. B-2 pathway-committed
cell precursors graduate though several levels that
involve changes in gene activity (Fig. 7-5):

m Pro-B-cells produce recombination activation genes,
Rag-1 and Rag-2. Rag-1 and Rag-2 are responsible for
chromosomal rearrangement of V, D, and ] genes to

- form the Vi domain. Following union with the
heavy-chain gene, the cytoplasmically confined im-
munoglobulin-p-heavy chain-is.synthesized.

m Early-stage pre-B-cells synthesize a transitional or sur-

rogate_non-x, non-\-light-chain. The surrogate hght

Surrogate
light chain

S 7 \ 2 B. Pre-B cell

X or A chain

Late
stage

C. Immature B cell

D. Mature B cell

E. Plasma cell

FIGURE 7-5 = B-cell developmental stages. The stages of B-cell development reflect changes in gene activity within the
cell and its ability to synthesize, display, and secrete immunoglobulin. A. A pro-B cell synthesizes w heavy chains; this
polypeptide is confined within the cell. B. Pre-B cells are the next developmental stage (shaded), beginning with an
carly stage in which  and surrogate light chains are synthesized and the p-surrogate light chain monomer may be
displayed on the cell surface. The final pre-B cell stage occurs when « or X light chains replace surrogate light chains.
C. Immature B cells synthesize and display IgM monomers on their cell surfaces. D. Each mature B cell displays both
1gM and IgD of identical specificity on its cell surface. E. Plasma cells represent the end stage of differentiation of B-
lineage cells and function as “factories,” synthesizing and secreting large amounts of immunoglobulin.
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Тема 10. Гуморальный иммунный ответ
Тема 10. Гуморальный иммунный ответ.pps


MUMMYHOBHNOJOIMA U HUMMYHOINIATOJOIuA

KoncnekT Jiekuuid mo y4eOHOM AMCHUILIMHE U MYJbTUMEIUHHbIC Mpe-
3eHTALlNM:

s

Tema 11. MecTHbBIM IMMYHUTET KOKH U CIU3UCTHIX.
o 3
Tema 12. [IpoTBOMUKPOOHBINT UMMYHHTET.
o 3
Tema 13. [IpoTrBOOIYX0JIEBBI KIMMYHHUTET.
[y
Tema 14. NmMmmyHOperynsTopHble MPOLECCHI.
Tema 15. NMMyHOIIaTOJIOTHYECKUE PEAKIIUAH. !
&
Tema 16. NMMmyHOIMAarHOCTUKA U UMMYHOKOPPEKIIUSL. !
&
Tema 17. Anneprus. t
&
[y
Tema 18. AyTOMMMYHHBIC 0O0JIE3HHU.
Tema 19. NmmyHO M€ PUITUATEI. t
&
Tema 20. JInmdonponudepaTuBHbie 3a00JI€BaHUS.

|

ISEI BSU





Противомикробный иммунитет: механизмы развития







Современная иммунология вышла из недр науки об инфекциях



Immunitas  (лат.) – свободный от чего-либо 











Развитию инфекции препятствуют две формы иммунного реагирования:



		 Неспецифический (врожденный) иммунитет – бактериальные свойства кожи, слизистых, фагоцитоз, NK-клетки, комплемент и т.д. – ранний этап инфекционного процесса





- Специфический (адаптивный или приобретенный) иммунитет – эффекторные клетки, молекулы, иммунологическая память – второй этап инфекционного процесса  







Причиной инфекционных заболеваний человека могут быть:

		Вирусы (ДНК- и РНК-)





		Бактерии (Гр+, Гр- кокки и бациллы, спирохеты, риккетсии, хламидии, микоплазмы, микобактерии)



		Грибы



		Простейшие (лейшмания, трипаносома, токсоплазма и др.)





		Гельминты 





паразиты







Преобладающие механизмы иммунного ответа против инфекций зависят от:



Путей поступления инфекционных агентов в организм (основное поступление через слизистые оболочки дыхательной, пищеварительной и мочеполовой систем);

Внутри- ( вирусы, микобактерии, большинство простейших и др.) или внеклеточной ( большинство бактерий, грибы, крупные паразиты) локализации инфекционного агента при размножении;

Компонентов патогена, модифицирующих активность иммунной системы:

       - эндотоксин (ЛПС)

       - экзотоксин

       - пептидогликаны бактериальной стенки

       - компоненты микроорганизмов, влияющие на фагоцитоз

4.    Особенностей антигенной структуры микроорганизмов







Этапы инфекционного процесса и иммунные факторы защиты



- Нормальная микрофлора

		Локальные химические факторы

		Фагоциты (особенно в легких) 

		



		Антимикробные белки и пептиды (МВР, СРБ)

		Фагоциты, нейтрофилы, тучные клетки

		Система комплемента

		Активированные γδ Т-лимфоциты?

		



		 Система комплемента 

		 Фагоциты

		 Цитокины (TNFα, IL12 и IL1), хемокины 

		 NK клетки



- DC мигрируют в лимфатические узлы

Инициация адаптивного иммунного ответа дендритными клетками

Эффекторные механизмы специфического иммунного ответа:

		Специфические Ат



- Т-клеточно- зависимая активация макрофагов и цитотоксических лимфоцитов (ЦТЛ)

1

2

3

4

5







	Локализация инфекционных агентов

   внутри (Th1-зависимый иммунный ответ) или вне клетки (Th2-зависимый иммунный ответ) является ключевым фактором для определения типа иммунного ответа







Механизмы иммунного ответа в зависимости от клеточной локализации инфекционного агента при размножении







	Микроорганизмы способны вызывать

различные заболевания, а иммунный

ответ на инфекцию, в некоторых

случаях, может привести к

значительным

тканевым повреждениям и развитию 

иммунно-обусловленной патологии







Механизмы повреждения ткани при инфекции

Прямые:



		Экзотоксины (экстрацеллюлярные белки, не входящие в структуру клеточной стенки, 



	выделяются микробными клетками при жизни, состоят из транспортной и  токсической частей) 

Дифтерия, столбняк, холера, токсический шок, скарлатина, ангина



2. Эндотоксин (вещества, которые входят в состав клеточной стенки, высвобождаются только после гибели микробной клетки, обладают высокой стабильностью, токсичностью и иммуногенными свойствами, все Гр- бактерии выделяют эндотоксин ЛПС)

Гр-сепсис, менингит, дизентерия, чума



3. Прямой цитопатический эффект

Натуральная оспа, гепатиты, грипп, полиомиелит, простой герпес, корь









Непрямые механизмы:



		Повреждение иммунными комплексами



Гломерулонефрит, васкулит, кардит



2. Образование аутоАт к антигенам хозяина

Ревматическая лихорадка, гемолитическая анемия





3. Клеточно-медиированная цитотоксичность 

Туберкулез, асептический менингит, герпетический кератит







Противовирусный  иммунитет обусловлен своеобразием строения и биологии вируса.



 Участвуют гуморальные и клеточные факторы.



	Иммунитет направлен на нейтрализацию и удаление из организма вируса, его антигенов  и зараженных вирусом клеток.







Иммунный ответ на типичную острую вирусную инфекцию







Механизмы специфического гуморального и клеточно-медиированного иммунного ответа при вирусной инфекции

		Тип иммунного ответа		Эффекторные молекулы или клетки		Эффект

		


Гуморальный		Антитела (особенно, секреторный IgA)
IgG, IgM, IgA

IgG и IgM

IgM
Комплемент, активированный IgG или IgM		Блокируют связывание вируса с клеткой 

Блокируют слияние вирусной оболочки с плазматической мембраной клеток 
Усиливают фагоцитоз вирусных частиц (опсонизация)
Агглютинируют вирусные частицы
Опсонизация (С3b) и лизис вирусных частиц и вирус-инфицрованных клеток (МАК)









Выделяют 2 основные формы участия антител в развитии противовирусного иммунитета





		Нейтрализация вируса антителами



		Иммунный лизис инфицированной клетки с участием антител





	а) Комплементзависимая цитотоксичность



    б) АЗКЦ







Механизмы специфического гуморального и клеточно-медиированного иммунного ответа при вирусной инфекции

		Тип иммунного ответа		Эффекторные молекулы или клетки		Эффект

		


Гуморальный		Антитела (особенно, секреторный IgA)
IgG, IgM, IgA

IgG и IgM

IgM
Комплемент, активированный IgG или IgM		Блокируют связывание вируса с клеткой 

Блокируют слияние вирусной оболочки с плазматической мембраной клеток 
Усиливают фагоцитоз вирусных частиц (опсонизация)
Агглютинируют вирусные частицы
Опсонизация (С3b) и лизис вирусных частиц и вирус-инфицрованных клеток (МАК)

		

Клеточно-медиированный		
IFN-γ



Цитотоксические Т-лимфоциты (ЦТЛ)

NК клетки и макрофаги		
Активирует макрофаги, повышает экспрессию МНС I и II классов, обладает прямой антивирусной активностью

Уничтожают вирус-инфицированные клетки

Уничтожают вирус-инфицированные клетки (АЗКЦ)









Механизмы защиты вирусов от иммунного распознавания

Антигенная изменчивость (ВИЧ, грипп)



Ингибиция интерферонов (ВЭБ, аденовирусы)



Ингибиция экспрессии МНС-I класса (аденовирусы, ЦМВ)



Синтез и выделение растворимых форм рецепторов к IL-1β, ФНО-α и ИНФ (ВЭБ, вирус миксомы)



Персистенция вирусов без репликации, латентная форма (вирус простого герпеса)







Иммунопатология при вирусной инфекции

Образование иммунных комплексов и развитие иммунокомплексных заболеваний/осложнений (вир. гепатита В, вир. лимфоцитарного хориоменингита)



Цитопатический эффект вследствие реализации эффекторных функций ЦТЛ по отношению к вирус-инфицированным клеткам



Инфицирование клеток иммунной системы и развитие вторичных ИД (ВИЧ)



Индукция развития аутоиммунных заболеваний вследствие:

	- молекулярной мимикрии,

	- цитопатического эффекта,

	- изменение собственных антигенов вирусами и т.д.







Антибактериальный иммунитет

Особое значение (для внеклеточно размножающихся бактерий – Staph., Str.) имеет:



		Уровень циркулирующих антител (опосредованная Ат защита организма от бактериальной инфекции)



		С



		Функциональное состояние лейкоцитов (нейтрофилов) – фагоцитоз!!!









		Клеточный  антибактериальный иммунитет является  основой устойчивости против большой группы инфекций, возбудители которых имеют внутриклеточный путь размножения (туберкулез, сальмонеллез, туляремия и др.). 

		Характерно появление гранулематозных изменений в инфицированной ране и развитие ГЗТ.







Развитие ГЗТ



IL-3

GM-CSF

IFNγ!!!

Активированные Мф:

		↑↑↑ фагоцитоз

		↑↑↑ микробицидность (О2- , NO-)

		↑↑↑ МНС II и адгезивные молекулы 



 	АПК)

4.    ↑ TNFR – апоптоз Мф



IL-12



*











Формирование гранулемы при ГЗТ



TNF-α

IL-1β















фибробласты

Гранулема изолирует возбудитель, элиминация и разрушение которого невозможно. Гранулематозное воспаление часто ассоциируется с тканевым фиброзом.



*











Механизмы уклонения бактерий от иммунного распознавания и иммунного ответа 



		Этапы инфекционного процесса		Механизмы иммунной
защиты		Механизмы уклонения от иммунного распознавания и ответа

		1.     Прикрепление к    клеткам хозяина		Секреторный IgA 		- Секреция ферментов, расщепляющих димеры IgA (Neisseria meningitides, N. gonorrhoeae, Haemophilus influenzae),
- Антигенная изменчивость поверхностных структур (пили N. gonorrhoeae)









		2. Пролиферация		Фагоцитоз (Ат- и C3b-медиированная опсонизация)












Комплемент-медиированный лизис		- Выделение репеллентов или токсинов, подавляющих хемотаксис,
-  Продукция поверхностных структур (полисахаридная капсула, М протеин, оболочка фибрина), препятствующих связыванию бактерий фагоцитами,
- Способность размножаться в цитоплазме фагоцита (M. leprae, M. tuberculosis) и индукция апоптоза в макрофагах (Shigella),  
- Выделение каталазы, разрушающей Н2О2 и факторов, ингибирующих слияние фагосом с лизосомами (M. tuberculosis),
- Потеря инфицированными фагоцитами способности к презентации Аг

- Наличие капсулы не вызывает активацию по альтернативному пути 
- Бактериальные мембраносвязанные ферменты разрушают фиксированный комплемент или вызывают его слущивание ( Гр+ бактерий устойчивы к комплемент-зависимому лизису)
- Выделение бактериями «белков-ловушек», связывающих комплемент
(E. coli K1, Str. группы А, N. meningitides)

		3. Внедрение в ткани хозяина		Aт-зависимая агглютинация		- Секреция эластазы (инактивация С3а и С5а, Pseudomonas)

		4. Повреждение ткани экзо- и эндо- токсинами		Нейтрализующие Ат		Секреция гиалуронизазы, которая усиливает инвазивность бактерий



















Иммунопатология при бактериальной инфекции

Чрезмерный выброс цитокинов может привести к эндотоксическому шоку (ЛПС)



Иммунокомплексные болезни/осложнения (постстрептококковый гломерулонефрит, кардит)



Индукция аутоиммунных заболеваний вследствие антигенной мимикрии и кросреактивности







Противопаразитарный иммунитет

Особенности паразитов (простейшие и гельминты):



Крупнее бактерий и вирусов с большим количеством антигенов;



Характерна антигенная изменчивость;



Паразитируют в клетках и тканях человека (кишечник, кровь, печень, селезенка, мышцы, лимфатические сосуды, внутри эритроцитов, макрофагов и т.д.)







Противопаразитарный иммунитет (эффекторные механизмы):

Врожденный иммунитет:

      -  система комплемента (альтернативный путь),



      - Макрофаги:

     а) фагоцитоз мелких паразитов и продукция цитотоксических факторов, уничтожающих паразитов без их поглощения,

      б) АЗКЦ (через IgG и IgE),

      в) продукция ФНО-альфа и ИЛ-1 (устойчивость гепатоцитов),



     - Эозинофилы – эффективны при гельминтозах (реагируют на IgE-зависимые реакции тучных клеток),



     - Нейтрофилы – уничтожают крупных и мелких паразитов 







Противопаразитарный иммунитет (эффекторные механизмы):

Т – клеточный ответ – основная роль.

	

		Тип ответа варьирует в зависимости от природы паразита и стадии заболевания:

        - Th1 – эффективны при внутриклеточно паразитирующих простейших,

        - Th2 – эффективны при изгнании кишечных гельминтов. 







Деструкция крупных паразитов иммунной системой

АЗКЦ









Механизмы защиты паразитов от иммунного ответа:



Поверхностные гликопротеины могут инактивировать белки системы комплемента



Ингибирование действия лизосомальных ферментов Мф, снижение экспрессии МНС-II (лейшмания, токсоплазма)



Антигенная изменчивость и маскировка (шистосомы)



Размножение в неблагоприятных участках организма (недоступны для клеток иммунной системы)



Иммуносупрессия вследствие выделения растворимых антигенов паразитов:

	- блокирование Ат

	- блокирование эффекторных клеток иммунной системы

	- индукция Т- и В- клеточной толерантности

	- неспецифическая активация Т- и В- лимфоцитов

	- подавление воспалительных реакций (ПГ, ИЛ-10, TGF-β)







Иммунопатологические последствия паразитарной инфекции:

Увеличение органов (печень, селезенка) вследствие увеличения количества макрофагов (малярия, трипаносомы, лейшманиоз)



Иммунокомплексные осложнения



Увеличение IgE при гельминтозах служит причиной тяжелых последствий для организма хозяина в результате высвобождения медиаторов тучных клеток



Образование аутоАт (эритроциты, лимфоциты, ДНК)



Повышение чувствительности в бактериальным и вирусным инфекциям
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Противоопухолевый иммунитет.

Проф. М.П. Потапнёв 







Основные признаки рака

(Hanahan D., Weinberg R.A., 2011)

		 Поддержание пролиферативной активности.

		 Блокирование действия генов-супрессоров опухолевого роста.

		Устойчивость к программируемой клеточной смерти.

		 Поддержание состояния бессмертия клеток.

		 Стимуляция образования кровеносных сосудов.

		 Активация миграции клеток и метастазирования.









Происхождение  рака. 

		Опухоль – результат опухолевой трансформации нормальных клеток.

		Опухоль – последствие вирусной инфекциии.

		Опухоль последствие хронического воспаления.





*











Многостадийность  развития карциномы  прямой  кишки.



*











Вирусы как канцерогены (группа 1).

  Вирусы

		Epstein-Barr virus (EBV)





		Hepatitis B virus (HBV)

		Hepatitis C virus (HCV)

		Kaposi’s sarcoma herpes virus (KSHV, HHV8)





		Human immunodeficiency virus (HIV-1)

		Human papillomavirus,  type 16 (HPV-16)



		Human T-cell lymphotrophic  virus, type 1 (HTLV-1)



Механизмы  индукции  рака

		Пролиферация клеток, подавление апоптоза, нестабильность генома

		Хр. воспаление, цирроз печени

		Хр. воспаление, цирроз печени

		Пролиферация клеток, подавление апоптоза, нестабильность генома

		Иммуносупрессия





		Иммортализация, подавление системы репаратции ДНК, подавление апоптоза

		Иммортализация и трансформация Т лимфоцитов









Роль воспаления в индукции рака

Существует две категории воспаления, ассоциированного с раком:

1. Воспалительный очаг как индуктор опухолевого роста. 

2. Воспаление вокруг опухолевых узлов. 

“ Инициация                          Поддержание                               Прогрессия

Genomic alterations          Proliferation & Growth                Invasion & Metastasis

(DNA Damage)

(DNA mutations)







			   хр. воспаление

















Опухоль           Индукторы воспаления



Рак мочевого пузыря                               Schistosomiasis

Лимфома желудка 		      H. pylori-индуцированный гастрит

MALT лимфома                                           H. pylori

Гепатоцеллюлярный рак		    HBV, HCV

Саркома Капоши                                         HHV8

Карцинома бронхов			Silica, Asbestos

Мезотелиома                                                Асбестоз

Рак яичников				Эндометриоз

Колоректальный рак			        IBD

Рак желудка				Barrett’s метаплазия  Папиллярная тироидная карцинома	      Тироидит

Рак простаты	                                             Простатит







Клеточный состав опухолевого узла

 (Hanahan D, Weinberg R.A., 2011) 







Моноклональность против гетерогенности опухолевых клеток.

Current knowledge  in cancer biology has demonstrated subclonal composition of tumor mass.

It is a result of natural and immune- or drug- induced selection of initial tumor clone (originated from tumor stem cells) (see Figure). There are also “recruited” tumor cells from surrounded tissue. 







Характеристика взаимодействия рака и иммунной системы  

(Cavallo F. e.a. 2011)

1. Способность выживать в микроокружении с хроническим воспалением.

2. Способность избегать иммунного распознавания.

3. Способность подавлять  иммунную реактивность.







Опухоль-ассоциированные  антигены.

Они являются продуктами:

		Нормальных эмбриональных генов (MAGE, BAGE, GAGE).

		Нормальных генов с точечными мутациями (Tum-Ag, L9, Connexin).

		Интронных (нетранслируемых) участков генов (gp75,MUM-1).

		Мутированных протоонкогенов и генов-супрессоров опухолевого роста (Ras, p53, WT1, BRCA).

		Химерных генов  (Bcr-Abl).

		Нормальных амплифицированных дифференцированных генов (Melan-A/MART-1, Tyrosinase).

		Генов с измененным гликозилированием нормальных белков (MUC-1).

		Кодируемых вирусами белков  (HPV, Adenovirus, HCV, CMV, etc.).

		Генов клеточного цикла (cdk4).

		Мутированных проапоптотических генов (caspase 8).

		Избыточной экспрессии онкогенов (Her-2/neu).





*











Роль TAA (опухоле-ассоциированных антигенов) и DAMPs (молекулярных образов, ассоциированных    с повреждением) в индукции противоопухолевого иммунитета







Т клетки в противоопухолевом иммунитете.



CD8+T клетки (большинство TILs)  убивает  опухолевые  клетки  с использованием механизмов FasL-Fas и  перфорин / гранзимов.

CD4+T клетки (Th1  обеспечивает клеточный иммунитет, Th2 вызывают гуморальный иммунный ответ на опухолевые клетки).

CD4-CD8- γδ T клетки  генерируют не-MHC-ограниченный  киллинг опухолевых клеток. 

CD4+CD8+ регуляторные T клетки  сдерживают эффективный противоопухолевый иммунитет. У больных с раком в периферической крови повышено содержание CD4+CD25++ (CD127-  или FoxP3+) регуляторных T клеток. 







Отсутствие CD3-ζ цепи Т-клеточного рецептора и Lck киназы в Т клетках периферической крови (PBL)  и лимфатических узлов (LN)                                     пациентов с мелановой кожи

(H.Rabinowich e.a., Clin.Cancer Res. 1996, 2, 1263-1274)
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Значимость Fcγ R для действия антител на опухолевые клетки





•FcγRIII= stimulatory

–FcγR-/-mice lose Ab mediated tumor growth control 

•FcγRIIb= inhibitory

–FcγRIIb-/-mice have enhanced Ab mediated tumor growth control















Роль миелоидных и лимфоидных клеток в противоопухолевой защите

Инфильтрирующие опухоль миелоидные клетки -предшественницы (CD11b+Gr1+) подавляют активность CD8+ цитотоксических Т лимфоцитов и CD56+CD16+ естественных киллерных (ЕК) клеток, способствуют опухолевому ангиогенезу, заживлению ран, очищению поврежденных тканей









Опухоль-ассоциированные макрофаги







Дендритные клетки в противоопухолевом иммунитете

High DC  infiltration in clinically resected non-small cell lung cancer specimens correlated with better prognosis  







Стимулирующее действие цитокинов на противоопухолевый иммунитет

		Интерфероны, ИЛ-2, ИЛ-12, ИЛ-18 поддерживают преимущественно  Th1-тип противоопухолевого иммунного ответа. 

		Время полужизни активированных CD8+ ЦТЛ составляет 2.3 дня. Цитокины ИЛ-2, ИЛ-4, ИЛ-7 повышают его до 12 дней.

		Интерфероны снижают устойчивость опухолевых клеток к апоптозу и вызывают на них экспрессию Fas рецептора.

		Цитокины (ФНО-, интерфероны) вызывают экспрессию костимуляторных молекул (CD80) и молекул НLA - I и     HLA - II на нормальных и опухолевых клетках. 

		ТРФ-β  является на ранних стадиях канцерогенеза ингибитором опухолевых клеток, но позже, наоборот, вызывает опухолевую прогрессию, EMT. 





























Стимулирующее действие цитокинов на рост и выживание опухолевых клеток

		 Цитокины могут поддерживать опухолевый рост(ИЛ-8,       GRO-, ИЛ-1, ИЛ-6, TРФ-, VEGF, ФНО-, ИЛ-10)

		Цитокины могут усиливать выживание опухолевых клеток  (ИЛ-6, ИЛ-4, ГМ- КСФ, др.).

		Цитокины могут усиливать неоангиогенех в солидных опухолях (bFGF, VEGF).

		Цитокины/хемокины участвуют в метастазировании опухолевых клеток (SLC, ELC, ВСА-1, ФНО-, ИЛ-1)

		Цитокины участвуют в переключении превентивного Th1-типа противоопухолевого иммунитета и переключении на Th2- и Th3- типов иммунного ответа (ИЛ-10, ТРФ-), сопровождающего прогрессирование опухолевого процесса.

































Основные причины неэффективности противоопухолевого иммунитета

		локализация опухоли в иммунопривилегированных местах  (костный мозг, нервная система, эндокринная система, половая система, тимус и др.) и/или наличие капсулы;

		отсутствие иммунодоминантных антигенов, позднее появление связанных с опухолевым ростом DAMPs;

		сниженная экспрессия  HLA класс I и II молекул на поверхности опухолевых клеток;

		сниженная экспрессия адгезивных молекул ICAM (CD54), LFA-1 (CD11a/CD18), LFA-3 (CD58), и др.;

		сниженная экспрессия  костимуляторных молекул CD80, CD86, и др.;

		устойчивость к индукции клеточной смерти, экспрессия  IAPs  и KIRs;

		выделение растворимых иммуносупрессивных субстанций (ТРФ-β, ИЛ-10, p15e, VEGF, H2O2)









Двойственная роль иммунной системы при раке (Schreiber R. e.a., 2004, 2011).

		«В настоящее время мы приходим к выводу о том, что иммунная система играет двойную роль в канцерогенезе: она способна не только подавлять рост опухоли за счет разрушения опухолевых клеток или подавления их избыточного роста, но также способствует опухолевой прогрессии  путем селекции опухолевых клеток, которые  более подготовлены к выживанию в условиях иммунокомпетентного хозяина, или  путем создания условий микроокружения опухоли, которые облегчают избыточный опухолевый рост». 

		«Мы обсуждает  объединяющую концепцию, названную «опухолевое иммунное обучение/cancer immunoediting,” которая  объединяет двойную функцию иммунной системы при раке как функцию защиты хозяина и  способствованию прогрессии опухоли».
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Классификация  типов иммунотерапии  рака

		Тип 		       Meтод

		Биотерапия		Гипертермия,
Бактериальные и вирусные вакцины, растительные иммуностимуляторы.

		Активная		1.Противораковые специфические вакцины,

		Пассивная		Моноклональные  антитела.
Клеточная терапия (LAK, TIL, CTL, DC). 
3. Цитокины (IL-2, INF-α, GM-CSF, etc.)

		Генная терапия



Комбинированная		1. Суицидальные гены (p.53,BAX).
2. Гены цитокинов (IL-2).
3. Гены костимуляторных молекул (CD80).
4. Гены системы HLA – класса I, II.
Цитокины + цитостатические лекарства + МКА.
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Клинически утвержденные МКА для иммунотерапии рака (Dougan, 2013)

		Mоноклональные 
антитела		Показания  для применения

		Rituximan (a-CD20)
Tositumomab (a-CD20,I125)
Gentuzumab (a-CD33)
Alemtuzumab (a-CD52)
Trastuzumab (a-Her2/neu/EGFR2) 
Cetuximab (a-EGFR)
Bevacizumab (a-VEGF)		NHL, CLL
NHL
AML
CLL
Breast cancer
Colorectal cancer
Colorectal cancer, lung
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Клинически утвержденные виды иммунотерапии рака (Dougan, 2013)

		Профилактическое лечение		 Показания для применения

		HBV vaccine,
HPV vaccine,
Antibiotics (H.pylori)
NSAID (FAP, ulcerative colitis)		Hepatocellular carcinoma
Cervical cancer
Gastric cancer, MALT lymphoma
Colorectal cancer

		Адъюванты и цитокины 
BCG
Imoquimod 
IL-2
INF-α
TNF-α		
Bladder cancer
Basal cell carcinoma
Melanoma, Renal cell carcinoma
/  -
Soft tissue carcinoma, Melanoma

		Пересадка костного мозга
Allogeneic
DLI
		
Hematologic malignancies
- / -
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Противоопухолевые  вакцины.

		Лизат опухолевых клеток (для инъекций пациентам или праймирования дендритных клеток in vitro).

		 MAGE-A3 (антиген-специф. вакцина) – при раке легких.

		L-BLP25, TG4010  взаимодействуют с MUC-1 = протоонкоген, часто содержащий мутации при солидных опухолях.

		CIMAVax = рекомбинантная человеческая ЭРФ вакцина,  вызывающая антитела к ЭРФ для блокирования ЭРФР на опухолевых клетках.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

		Опухоль является многостадийным процессом, где ведущую роль играют онкогены, нарушение передачи сигнала и энергетического обмена клетки

		Опухолевые клетки устойчивы к запрограмированной клеточной смерти.

		Опухолевые антигены являются собственными модифицированными молекулами организма человека.

		Опухолевые клетки устойчивы к иммунному контролю со стороны организма человека. 

		Иммунная система играет двойственную роль в канцерогенезе, сдерживая и/или ускоряя прогрессию опухоли. 

		Иммунодигностика  широко используется в диагностике рака. 

		Иммунотерапия (МКА, раковые вакцины) является эффективным методом лечения онкологических заболеваний человека.





*
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IMMUNOTHERAPY - DCs VACCINE

» Immunization of cancer patients using ex vivo generated autologous mature Dendritic Cells (DCs) prepared
by incubation of immature DCs obtained from peripheral blood of cancer patients with Bacterial Ghosts (BGs)
loaded with autologous and /o allogeneic tumor cell lysates.

rap recce thaw cyces/
opoconass st oastion
autoogous :...,gm:lc
tumor lysate i
ezt

tumor cells
autologous allogeneic
tumor lysate tumor lysate

kg rapid freeze-thaw cycles/
.- ‘hypochlorous acid oxidation

peripheral blood:  cytokines:
autologous. generation of
PBMCs. immature DCs

\
t ity g 06 s psion M;—
2

in the vicinity of the nodal drainage of one extremity
autologous mature DCs loaded with BGs and
Iysate of autologous andjor allogeneic tumor cells







Тема 13. Противоопухолевый иммунитет
Тема 13. Противоопухолевый иммунитет.pps




ИММУНОРЕГУЛЯТОРНЫЕ ПРОЦЕССЫ.

ИНГИБИЦИЯ ИММУННОГО ОТВЕТА







 В КОНТРОЛЕ И РЕГУЛЯЦИИ ИММУННОГО ОТВЕТА ПОДРАЗУМЕВАЮТСЯ 2 АСПЕКТА

ОБЩАЯ ГОТОВНОСТЬ ОРГАНИЗМА К ИММУННОМУ ОТВЕТУ

СОБСТВЕННО РАЗВИТИЕ КОНКРЕТНОГО ИММУННОГО ОТВЕТА







ОБЩАЯ ГОТОВНОСТЬ ОРГАНИЗМА К ИММУННОМУ ОТВЕТУ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ

КОМПЕТЕНЦИЕЙ ГЕНЕТИЧЕСКОГО

ДЕТЕРМИНИРОВАНИЯ КОМПОНЕНТОВ

ИММУННОЙ СИСТЕМЫ

ГАПЛОТИПОМ ГЛАВНОГО КОМПЛЕКСА ГИСТОСОВМЕСТИМОСТИ

ХАРАКТЕРОМ И ОСОБЕННОСТЯМИ ГОМЕОСТАТИЧЕСКИХ ВЗАИМОДЕЙСТВИЙ НЕРВНОЙ, ЭНДОКРИННОЙ И ИММУННОЙ СИСТЕМ

 ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ 

ОРГАНИЗМА, ВКЛЮЧАЯ МЕНТАЛЬНЫЕ КАЧЕСТВА







СОБСТВЕННО РАЗВИТИЕ КОНКРЕТНОГО ИММУННОГО ОТВЕТА

ФАКТА ПРОНИКНОВЕНИЯ В ОРГАНИЗМ АНТИГЕНА

ХИМИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЫ, ДОЗЫ АНТИГЕНА

ПУТИ ПРОНИКНОВЕНИЯ АНТИГЕНА В ОРГАНИЗМ,

ИММУННАЯ КОМПЕТЕНЦИЯ ТКАНЕЙ ВХОДНЫХ ВОРОТ

ИМЕЮЩИЙСЯ ЦИТОКИНОВЫЙ ПРОФИЛЬ И ЕГО ВЗАИМООТНОШЕНИЯ С ВНОВЬ ФОРМИРУЮЩИМСЯ ЦИТОКИНОВЫМ ПРОФИЛЕМ







 ПОДДЕРЖАНИЕ/ОКОНЧАНИЕ ИММУННОГО ОТВЕТА РЕГУЛИРУЕТСЯ 

РЕГУЛЯТОРНЫМИ ЛИМФОЦИТАМИ

ЦИТОКИНАМИ С АНТАГОНИСТИЧЕСКОЙ ПОТЕНЦИЕЙ ПО ОТНОШЕНИЮ К ЦИТОКИНАМИ, АКТИВИРУЮЩИМ КЛЕТКИ (ИЛ-10, TGFβ)

СООТНОШЕНИЕМ ПОЛНЫХ И НЕПОЛНЫХ ИММУННЫХ КОМПЛЕКСОВ

ИДИОТИП-АНТИИДИОТИПИЧЕСКИМИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯМИ







Тема 14. Иммунорегуляторные процессы
Тема 14. Иммунорегуляторные процессы.pps








Аутоиммунные

болезни

и механизмы их развития







Аутоиммунные болезни – заболевания, в патогенезе которых участвуют иммунные механизмы, направленные против собственных тканей (аутоАг).



Центральный механизм аутоиммунных заболеваний – дефект иммунологической толерантности, приводящий к активации и экспансии аутоАг-специфических Т- и В-клонов и, как следствие, продукции циркулирующих аутоАт и бесчисленного количества цитокинов и других воспалительных медиаторов.













Иммунологическая толерантность (ареактивность) 

   (лат. tolerantia – терпимость, переносимость) – неспособность организма к иммунному ответу на определенный антиген при сохранении иммунологической реактивности к другим антигенам.

Может носить временный характер.



! Т.е., помимо специфического иммунного ответа организм способен развивать специфическую неотвечаемость к антигену. Иммунологическая толерантность специфична.







	Явление специфической неотвечаемости представляет собой физиологически нормальный процесс, проявляющий себя в онтогенезе и направленный на создание ареактивности к собственным тканям. Нарушение этого процесса приводит к аутоиммунным поражениям – иммунологическим реакциям на собственные (ауто-) антигены организма.



Условно выделяют:

толерантность к своему – self-tolerance

искусственно индуцируемую толерантность к чужеродному – non-self tolerance







Self-tolerance

При нормальных физиологических процессах 

клональное истощение аутореактивных клонов в тимусе, костном мозге и состояние анергии на периферии исключают из работы Т- и В- клетки, способные распознавать собственные Аг.







Толерантность к «своему» (self-tolerance) формируется 2-мя способами:



Центральная толерантность

Т л

ауто

апоптоз

- Отрицательная селекция (клональная делеция, клональное истощение) в тимусе (Т лимфоциты) и костном мозге (В лимфоциты)







Figure 7-8 part 1 of 2



Клеточная организация тимуса



*











Figure 7-9
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Figure 7-12



Изменение фенотипа Т лимфоцитов в процессе 

созревания в тимусе





*











Figure 13-9



Экспрессия AIRE (autoimmune regulator) определяет иммунный репертуар в тимусе

AIRE- транскрипционный фактор, экспрессируемый в мозговом/медуллярном слое тимуса



*











Толерантность к «своему» (self-tolerance) формируется 2-мя способами:



 Т л

Центральная толерантность

Периферическая толерантность

Т л

ауто

ауто

апоптоз

- Отрицательная селекция (клональная делеция, клональное истощение) в тимусе (Т лифоциты) и костном мозге (В лимфоциты)

- Инактивация собственных клонов на периферии (либо 1 из-за отсутствия костимуляции со стороны Т лимфоцитов или Мф, либо 2 из-за слишком низкого уровня экспрессии комплекса собственных пептидов с молекулами МНС I и II классов).

CD28

анергия





апоптоз

нет

костимуляции







Figure 8-21



T-cell tolerance to antigens expressed on tissue cells:



*











	Наличие патогенетических сдвигов и нарушение аутотолерантности приводят к активации «запрещенных» клонов и развитию аутоиммунных заболеваний







Аутоиммунные заболевания  (АИЗ)

		Группа более 100 нозологических форм и состояний, при которых особенности иммунной системы приводят к специфическим иммунным реакциям против собственных антигенов (Shoenfeld Y., 2008) 

		АИЗ поражают  5-7% населения земного шара, чаще развиваются у женщин, чем у мужчин (9:1),как правило, в молодом возрасте

		АИЗ рассматривается как наиболее частая хроническая патология человека

		103 набора диагностических критериев, постоянно дополняются и пересматриваются 















Распространенность аутоиммунных заболеваний

Shoenfeld Y. et al. Diagnostic Criteria of Autoimmune Diseases - 2008 

		Встречаемость АИЗ		Заболевания		Популяционная частота

		Частые		Аутоиммунный тиреоидит, ревматоидный артрит, псориаз		0,1-1% 

		Редкие		Системная красная волчанка, СД 1 типа, 
Рассеянный склероз, целиакия, витилиго		0,01-0,0001%

		Очень редкие		Б. Аддисона, 
с-м Гудпасчера, 
с-м Гийена –Барре		Менее 0,0001%

























*









«Аутоиммунитет» - способность клеток иммунной системы распознавать антигенные детерминанты собственных тканей – нормальный компонент физиологического иммунного ответа





		Молекулы МНС I и II класса 



		Идиотипические детерминанты Ig





- Идиотипические детерминанты TCR













		К АИЗ относятся такие патологические состояния, при которых нарушение регуляции физиологических аутоиммунных процессов приводит к развитию клеточных и гуморальных иммунных реакций против компонентов собственных тканей, вызывая структурные и/или функциональные нарушения в органах-мишенях









		Органо-специфические – реагируют с пептидными гормонами (инсулин), клеточными рецепторами для гормонов и нейротрансмиттеров (ТТГ, АХР и др.) или белками, специфичными для определенных органов (тиреоглобулин);



		Клеточно-специфические – направлены против белковых компонентов биологических мембран различных клеток (эр, тр, Лф);



		Органо-неспецифические – реагируют с широко распространенными в различных клетках молекулами, принимающих в клеточной активации и метаболизме (НК, НП, белки цитоскелета, цитоплазматические ферменты и др.), белками плазмы крови (Ig, C, белки коагуляционного каскада) и т.д.



















Классификация аутоиммунных заболеваний

		Заболевание                              АутоАг                                     Иммунный ответ

		Органо-специфические заболевания

		Болезнь Аддисона           надпочечники                                                      аутоАт
АИГА                                  мембранные антигены Эр                                 аутоАт
Синдром Гудпасчера       базальная мембрана почек и легких                 аутоАт
Болезнь Грэйвса              ТТГР                                                    аутоАт (стимулирующие)
Тироидит Хашимото       ТРО, ТГ                                                клеточно-медиированная
                                                                                                    цитотоксичность, аутоАт
АИТП                               мембранные антигены Тр                                    аутоАт
СД 1-го типа                  β-клетки островков ПЖ                        клеточно-медиированная
                                                                                                     цитотоксичность, аутоАт
Миастения Гравис           АХР                                                        аутоАт (блокирующие)
Постстрептококковый
гломерулонефрит            почки                                                                   ЦИК 
Бесплодие                       сперма, яички                                                       аутоАт  
Рассеянный склероз      миелин                                               Тх1 и CD8+ клетки, аутоАт         

		Системные заболевания

		Ревматоидный артрит       соединительная ткань, IgG                                 аутоАт, ЦИК
Склеродермия                   сердце, легкие, ЖКТ, почки, 
                                             ядра клеток                                                          аутоАт 
Синдром Шегрена            слюнные железы, печень,
                                           почки, ЩЖ                                                              аутоАт
Системная красная  
волчанка (СКВ)                ДНК, ядерные белки, 
                                          антигены мембран Эр и Тр                                     аутоАт, ЦИК 





















Патогенез – нарушение толерантности иммунной системы к собственным органам и тканям, развитие которой опосредуется сложным взаимодействием:



		 Иммуногенетических (предрасполагающих) факторов,



		 Иммунологических факторов,



		 Инфекционных факторов,



		 Дефектов нейроэндокринной и гормональной регуляции











Ассоциация МНС II класса с АИЗ

	Существование аллельных форм системы  HLA оказывает выраженное влияние на характер иммунного ответа. 

	Различия аминокислотной последовательности молекул Аг системы HLA может обеспечивать селективное связывание процессированных антигенных фрагментов. Этот процесс получил название селекция детерминанты.















	Кроме того, антигены системы HLA оказывают влияние на репертуар TCR в период созревания иммунной системы, т.к. принимают участие в селекции Т-клеточных клонов, экспрессирующих определенный TCR. Этот процесс определяет формирование толерантности к собственным тканевым антигенам и, в определенных условиях, направленность иммунного ответа к собственным антигенам системы HLA. 







Роль генов в предрасположенности и развитии АИЗ

		гены		механизм иммуногенетической предрасположенности

		система HLA		селективно связываются с пептидами аАГ; экспансия аутореактивных Т-клеток; делеция Т-клеток, контролирующих инфекцию

		гены, кодирующие синтез TCR		 количества аутореактивных Т-клеток;↓ способносьти контролировать инфекцию, индуцирующую АИЗ

		гены, кодирующие синтез Ig		нарушение презентации ААГ, дефект анергии, нарушение процесса синтеза ААТ

		гены, кодирующие синтез компонентов комплемента		нарушение клиренса ИК

		гены, кодирующие синтез половых гормонов		иммунные эффекты половых гормонов

		кодирующие синтез цитокинов		иммунные эффекты цитокинов































Этиологические факторы развития АИЗ (патогенез):





















		 высвобождение анатомически скрытых антигенов (MBP, ТРО, Аг передней камеры глаза и яичек) – утрата self-толерантности к антигенам забаръерных тканей;







 - молекулярная мимикрия – популярная теория. Некоторые вирусы и бактерии имеют антигенные детерминанты, которые аналогичны антигенам человека. Большинство АИЗ ассоциируются с инфекционным заболеванием или определенным патогенном (СД 1 типа и вирус Коксаки, анкилозирующий спондилит с клебсиеллой, hsp65 и РА и т.д.);















Молекулярная мимикрия между белками инфекционных возбудителей и 

антигенами человека



Protein                        Residue†                  Sequence‡



Human cytomegalovirus IE2             79                                    P D P L G R P D E D

HLA-DR molecule                             60                                   V T E L G R P D A E



         Poliovirus VP2                           70                                    S T T K E S R G T T

Acetylcholine receptor                176 T                                         V I K E S R G T K



Papilloma virus E2                             76                                    S L H L E S L K D S

Insulin receptor                                  66                                   V Y G L E S L K D L



Rabies virus glycoprotein                 147                                   T K E S L V I I S

Insulin receptor                                 764                                  N K E S L V I S E



Klebsiella pneumoniae nitrogenase  186                                   S R Q T D R E D E

HLA-B27 molecule                          70                                      K A Q T D R E D L



  Adenovirus 12 E1B                           384                                   L R R G M F R P S Q C N

           Gliadin                                     206                                   L G Q G S F R P S Q Q N



Human immunodeficiency virus p24 160                                  G V E T T T P S

Human IgG constant region               466                                  G V E T T T P S



Measles virus P3                                 13                                   L E C I R A L K

Corticotropin                                       18                                   L E C I R A C K



Measles virus P3                                 31                                   E I S D N L G Q E

Myelin basic protein                           61                                   E I S F K L G Q E

















Пути активации иммунологически игнорированных Т лимфоцитов



1. Изменение эндосомальных ферментов приводит к экспрессии скрытых (cryptic) эпитопов в ходе процессинга. 

2. Вовлечение непрофессиональных фагоцитов и экспрессия на них МНС II.

1

2
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IL-4, IL-10



непроф. APC

индукция МНС

АРС

АРС*



АИЗ











Перекрестно-реаагирующий АГ











Этиологические факторы развития АИЗ (патогенез):





















		 высвобождение анатомически скрытых антигенов (MBP, ТРО, Аг передней камеры глаза и яичков) – утрата self-толерантности к антигенам забаръерных тканей;



		 "сryptic-self" гипотеза (базируется на том, что собственные антигены представляются в тимусе в комплекса с молекулами МНС и подвергаются негативной селекции);



		 локальная гиперпродукция IFN-γ или травма могут индуцировать иммунный ответ против скрытых аутоантигенов (аберрантная экспрессия МНС II класса);





 - молекулярная мимикрия – популярная теория. Некоторые вирусы и бактерии имеют антигенные детерминанты, которые аналогичны антигенам человека. Большинство АИЗ ассоциируются с инфекционным заболеванием или определенным патогенном (СД 1 типа и вирус Коксакки, анкилозирующий спондилит с клебсиеллой, hsp65 и РА и т.д.);



- гормональный фон (предрасполагающий фактор);



		 дефектный апоптоз (появление аутоАт к bcl-2, c-myc-, p53; мутации FasR и FasL);



		 дисбаланс в продукции Тх1/Тх2;



		нейроэндокринный расстройства;



		 дисфункция иммунной системы (нарушение элиминации/апоптоза аутореактивных клонов в центральных органах иммуногенеза)











Иммунорегуляторные нарушения при АИЗ








Тн 1









Тн 2









ИЛ-2









инф-



















ИЛ-4, ИЛ-5,









ИЛ-13, ИЛ-10









РА









сахарный диабет









аллергические заболевания









ВИЧ-инфекция









ингибирование









аутоиммунный тироидит                      системная красная волчанка




							системная склеродермия






















1

Поликлональная активация

Механизм индукции аутоиммунного ответа





2

IFN-γ



Повреждение 

ткани и развитие

АИЗ

3



4

5



Развитие локального воспаления

Продукция аутоАт

Клетка/орган-мишень















Аллергические реакции 2-го типа 

(2-й тип гиперчувствительности) 

	

	Гуморальные цитотоксические иммунные реакции,  в основе которых лежит образование Ат к первичным или вторичным структурам клеточной поверхности.

















Механизмы цитотоксических реакций

		 Комплемент-зависимый цитолиз

		 Ат-зависимый фагоцитоз

		 АЗКЦ



1

2

3









Классификация АИЗ в зависимости от типа иммунного ответа и механизмов повреждения ткани 

(2-й тип гиперчувствительности)

		Заболевание/Синдром		АутоАг		Эффект

		АИГА
(аутоиммунная гемолитическая анемия)		
Rh, групповые Аг эритроцитов		разрушение Эр (С и FcR фагоцитов)

		АИТП
(аутоиммунная тромбоцитопеническая пурпура)		
Gp IIb; IIIa тромбоцитов		
кровотечение

		Синдром Гудпасчера		Коллаген IV типа БМП		гломерулонефрит,
поражение легких

		Вульгарная пузырчатка		Epidermal cadherin		поражение кожи (пузыри)

		Острая ревматическая лихорадка		Аг Str., перекрестно-реагирующие с кардиомиоцитами		Артрит,
миокардит





































Аллергические реакции 3-го типа 

(ИК патология) 

	Патогенез ЦИК инициирует свое патогенное действие через активацию компонентов плазмы и активацию/инактивацию клеток крови









Классификация АИЗ в зависимости от типа иммунного ответа и механизмов повреждения ткани 

(3-й тип гиперчувствительности)

      Характерна массивная лимфо-макрофагальная инфильтрация и выраженный клеточный цитолиз

		Заболевание/Синдром		АутоАг		Эффект

		
Системна красная волчанка
(СКВ)		
ДНК, гистоны, рибосомы, РНК		
Гломерулонефрит, васкулит

		
Ревматоидный артрит (РА)		
РФ  (Ат-IgG)		
Гломерулонефрит, васкулит































Аллергические реакции 4-го типа 

(Т-клеточно-медиированная цитотоксичность) 





	При данном виде патологии в реакцию вступают специфические сенсибилизированные Т лимфоциты и Аг в растворенной или гранулированной форме. Результат -  реализация цитотоксических эффектов Мф и Т клеток.











Классификация АИЗ в зависимости от типа иммунного ответа и механизмов повреждения ткани 

(4-й тип гиперчувствительности)

		Заболевание/Синдром		АутоАг		Эффект

		
Инсулин зависимый сахарный диабет
(СД 1-го типа)		
β-клетки островков ПЖ		
Разрушение 
β-клеток

		
Рассеянный склероз		
Основной белок миелина		
паралич

































Классификация АИЗ в зависимости от типа иммунного ответа и механизмов повреждения ткани 

(5-й тип гиперчувствительности)

		Заболевание/Синдром		АутоАг		Эффект

		
Болезнь Грэйвса		
ТТГР		
тиреотоксикоз

		
Миастения Гравис		
АХР		
Нарушение сокращения поперечнополосатых мышц































Диагностические критерии аутоиммунных заболеваний



		Уровень доказательства                                                  Пояснения 

		1 уровень: Прямые доказательства
1. Перенос заболевания при введении 
    аутореактивной сыворотки                                          
    - от человека человеку,
    - в эксперименте                                                            АИТП – классический пример,
    - трансплацентарно                                                       тиротоксикоз, миастения Гравис
2. Обнаружение аутоАТ                                                    АИГА
3. Перенос заболевания при введении
    аутореактивных лимфоцитов                                       СД 1-го типа

2 уровень: Косвенные доказательства
1. Возможность создания экспериментальной 
    модели АИЗ
    -  спонтанная (генетически обусловленная)              NOD, NZB линии мышей   
    - экспериментально-идуцированная                           ЭАЭ, тироидит, АИ орхит
      (иммунизация)
    - неонатальная тимэктомия                   доказательства периферической толерантности  
    - генетические манипуляции,
      knock-outs
    
3 уровень: Дополнительные доказательства
1. Т-клеточная реактивность на аутоАг in vitro   
2. Пол
3. Гистопатология
4. Наличие хронической инфекции
5. Хороший ответ на иммуносупрессирующую терапию
6. Ассоциация с МНС (HLA)                                       















Терапия АИЗ:

		  Иммуносупрессия (глюкокортикостероиды,  циклофосфамид, азатиоприн, циклоспорин А)



		 Плазмаферез



		 Тимэктомия











пплазмаферез

*









Специфическая терапия АИЗ

		Т-клеточная вакцинация

		 МАТ

		 блокада  пептидами МНС

		 индукция “oral tolerance”

		 антицитокиновая терапия (антиTNF-α при РА)

		 противовоспалительная цитокиновая терапия (IFN-β при РС)

		 генная терапия









Аутоиммунные эндокринопатии



 - аутоиммунные заболевания эндокринной системы, при которых вырабатываются аутоАт или ауторективные Т-лимфоциты, реагирующие с Аг желез внутренней секреции







В качестве аутоАг при данных заболеваниях выступают:



		 тканево-специфические мембранные рецепторы



		 ферменты



		 секретируемые гормоны













Наиболее распространенные аутоиммунные заболевания эндокринной системы

      

		Заболевание		Орган/клетка-мишень		АутоАг

		
Сахарный диабет 1-го типа 
(СД 1 типа, ИЗСД)

Аутоиммунный тироидит

Болезнь Аддисона


Хронический активный гепатит

Аутоиммунный паратироидизм

Гипогонадизм

		
Β-клетки островков поджелудочной железы

Эпителий щитовидной железы

Кора надпочечников


Гепатоциты

Паращитовидные железы

Яички, яичники		
GAD-65, 67
ICA-512

TPO, TSHR, Tg, T3, T4, TSH

21-ОН 
(21-гидроксидаза)

LKM-1

Ca2+ - рецептор

р450 –цитохром
17-α-гидроксилаза






























СД 1-го типа – комплексное мультифакториальное аутоиммунное заболевание генетической природы, при котором длительно текущий хронический лимфоцитарный инсулит приводит к деструкции β-клеток поджелудочной железы с последующим развитием инсулиновой недостаточности.

	В странах Восточной Европы СД 1-го типа занимает 2-е место среди хронических заболеваний детей. 







Фазы деструкции β-клеток островков Лангенгарса 

при СД 1-го  типа

Возраст (годы)

Кол-во β-клеток

      Генетич.             Иммунол.      Прогрессивное         Клиника               Явный    

предрасполож.    нарушения         снижение                                              диабет

                                                             инсулина 

N уровень

инсулина

N содержание глюкозы

↑ глюкозы







Генетическая предрасположенность



		риск проявления СД 1-го типа у лиц европеоидной расы – 0,4%



		 у детей, рожденных от больных матерей риск увеличивается до 3%; от больных отцов – 9%; если болеют оба родителя – 30%





- Ассоциация с HLA-DR3/DR4 (95% пациентов)







	При сахарном диабете функциональные нарушения клеточного звена иммунитета возникают задолго до манифестации болезни и обусловлены срывом толерантности к островковым антигенам.

	Идентификация аутоАг важна, т.к.:

		Обнаруженные к ним аутоАт являются серологическими маркерами заболевания;

		Модуляция иммунного ответа к аутоАг лежит в основе патогенетического специфического лечения СД









Характеристика аутоАг при СД 1-го типа



		GAD – 65, 67. Мм 64 кДа, катализирует превращение глутаминовой кислоты в γ-аминомаслянную. 



     Ауто Ат выявляются в 90% случаев.



		IA -2α и IA2β (protein tyrosine phosphatase), трансмембранные белки, принадлежащие к семейству тирозиновых фосфатаз. АутоАт выявляются в 65% случаев.



		ICA-512 (islet cell antigen)



		Инсулин – единственный органоспецифический Аг



		Рецептор инсулина



		Карбоксипептидаза









Роль факторов окружающей среды:



	Реализация генетической предрасположенности к СД 1-го типа существенно зависит от действия определенных факторов окружающей среды:

Вирусы:



А) действуют цитотоксично на β-клетки



Б) происходит представление вирусных Аг на поверхности β-клеток с последующим развитием аутоиммунных реакций 



В) вирусы могут побуждать генерацию специфических эффекторных Т лимфоцитов, перекрестно-реагирующих с антигенами β-клеток:

- вир. Коксаки В – перекресно-реагирует с GAD,

		 вир. Краснухи - перекресно-реагирует с инсулином,

		 ретровирусы – ретровирусные белки являются суперАг, которые стимулируют генерацию аутореактивных Т-клеток









- Факторы питания – животные белки, сахара, нитраты/нитриты.

Полагают, что происходит функциональное перенапряжение β-клеток, в результате чего усиливается экспрессия Аг на этих клетках.



		Половые гормоны



		 Стресс















Иммунопатогенез СД 1-го типа

Иммуногенетический сигнал





































Механизмы повреждения -клеток:

1. Ведущая роль – цитотоксическиая активность CD8+ Лф-ов, направленная против -клеточного АГ, презентируемых Th-клеткам в комплексе с MHC I класса.

Существует 2 независимых путей Т-клеточной цитотоксичности

		 Экзоцитоз перфорин-содержащих гранул на клетках-мишенях (перфорин индуцирует лизис);

		 Через Fas +FasL: В норме клетки поджелудочной железы не экспрессируют Fas, однако, в течение развития инсулита, различные цитокины и медиаторы воспаления (IL-1; NO) up-регулируют экспрессию. Результат этого – -клеточная деструкция вследствие Fas-индуцированного апоптоза.  Селективная экспрессия Fas на -клетках и отсутствие Fas на - и -клетках в процессе 	инсулита объясняет избирательное повреждение -	клетки поджелудочной островков железы



3. О2–ные радикалы

4. АЗКЦ (через Fc к NK, Мн/Мф, ТЛф)

 













апоптоз

аутореактивный ТЛф

-клетка

Fas



FasL









Лечение и профилактика СД 1-го типа





Преддиабет



СД 1типа

Свободно-радикальные процессы

АИ процессы без клинических проявлений





аутоиммунитет

-гуморальный

-клеточный

 

Экологический фактор (вирусы, коровье молоко)

Генетический фактор (HLA, ген -цепи TCR, ген инсулина, ген NOs)









ДНК -клетки



О2-









NAD

(АДФ-рибоза)n

поли-АДФ-рибоза-синтетаза (PARS)

инсулиновая недостаточность

		Иммуномодуля-ция (Т-активин, неспецифическая стимуляция)



Антиоксидантная терапия (аминогуанозин, никотинамид)

Инсулинотерапии

		лекарственные средства, препятствующие дальнейшему прогрессированию (Т-активин, антиоксиданты)



Грудное

вскармливание

		Прививки против энтеровирусов

		Вакцинация (генетическая терапия)

		Избегать триггерных факторов









3 тип иммунопатологии

Термин «ИК-болезнь» относится к группе заболеваний,



 возникающих вследствие отложения ИК в различных

 

органах и тканях, включая клубочки почек и стенки



 кровеносных сосудов.







Воспалительные реакции ИК













Системная красная волчанка (СКВ) – системное аутоиммунное ИК-заболевание, характеризующееся многообразными клиническими проявлениями и нарушениями клеточного и гуморального иммунитетов, ведущими к гиперпродукции аутоАТ и сопровождающееся отложением в тканях и клетках организма патогенный аутоАт и ИК.

	В патологический процесс вовлекается соединительная ткань, поражаются сосуды, развиваются 

васкулиты, тромбозы, артриты, 

нефриты, неврологические 

расстройства и т.д. В 90% болеют 

Женщины репродуктивного возраста.







Характеристика аутоАт

		аутоАТ		частота встречаемости,%		аутоАГ

		антинуклеарные АТ (=АНФ)1		95		множественные ядерные и цитоплазматические АГ

		анти-dsДНК2		60-83		нативная двухспиральная ДНК

		анти-ssДНК		60-70		нативная односпиральная ДНК

		анти-Sm АТ3		30-40		полипептид, входящий в состав ядерной РНК

		анти-Ro (ssA)4		30-40		РНК-полимераза

		АТ к нуклеосоме5		30		нуклеосома, коллаген IV типа

		антикардиолипин		50		фосфолипид

		антиэритроцитарные АТ		60		АГ поверхности эритроцитов

		антилимфоцитарные		70		АГ поверхности лейкоцитов

		АТ к компонентам цитоплазмы		50		АГ митохондрий, рибосом, лизосом

		РФ		30		IgG











































Этиология и патогенез

1. Генетическая предрасположенность к заболеванию

	

		у 10 % больных – близкие родственники также заболевают

		у 50-70% однояйцевых близнецов возникает заболевание (пок-ль конкордандности)

		ассоциация с HLA: 

			HLA-DR2 (ассоциируется с дефицитом С2 и С4.)

			HLA-DR3 (ассоциируется с антиRo (ssA) АТ)

			HLA- А1, В8, В15 – 33%

		у 20% больных наследственный дефицит С2 и С4 компонентов комплемента

		наследственный или приобретенный дефект CR1

		полиморфизм FcγRIIa влияет на метаболизм ИК, воздействуя тем самым на клиническое течение СКВ. 









2. Действие вирусов на организм:

		

		в силу лимфотропности – непосредственное влияние на ИС и нарушение механизма иммунорегуляции

		вирусная инфекция через процесс клеточной деструкции приводит к освобождению эндогенной ДНК, что непосредственно стимулирует аутоиммунизацию

		вирусы, содержащие ДНК могут вызвать продукцию АТ к ДНК

		поликлональная В-клеточная активация (ВЭБ)

		реакция на модифицированные лимфоцитарные АГ вследствие вирусной инфекции

		Обнаруживаются АТ к ДНК- и РНК-содержащим вирусам:

		VEB, CMV (семейство герпес-вирусов)

		Миксо- и парамиксо-вирусам (обнаруживаются в биоптатах кожи и почек, а также Лф больных СКВ)

		Ретровирусам (У 46% б-х с СКВ обнаруживаются АТ к белкам HIV, а также к онко-вирусам, вирусу Т-клеточной лекемии  человека) 









3. Гормональные и репродуктивные факторы (нарушение метаболизма эстрогенов)



4. Нарушение процессов иммунорегуляции



5. Роль УФО и свободнорадикальных реакций в организме 

	Согласно СВОБОДНОРАДИКАЛЬНОЙ ТЕОРИИ патогенеза СКВ, изначальный наследственный дефект при СКВ приводит к повышению образования аутоАГ из компонентов ядра вследствие свободнорадикальной реакции (СРР) В подтверждение гипотезы выявляется связь начала заболевания и обострения СКВ с факторами, увеличивающих эндогенные СРР:

		У людей с нарушением клиренса апоптотических клеток УФО (солнце) индуцирует СРР, повреждая компоненты ядра и вызывая другие клеточные повреждения 

		СКВ чаще встречается у женщин репродуктивного возраста, у которых уровень сывороточной меди (известный катализатор СРР) больше, чем у мужчин. Оральные контрацептивы увеличивают уровень сывороточной меди, могут вызвать появление LE-клеток и обострение СКВ. 



У больных СКВ отмечается угнетение антиоксидантной защиты. Не известно, что первично: увеличенная продукция АФК, или генетически детерминированное снижение антиоксидантной защиты. Вирусы, повреждая клетки, могут также стимулировать образование АФК.





	

		



















Figure 7-12



Изменение фенотипа Т лимфоцитов в процессе созревания в тимусе



*











Антинуклеарные АТ и методы выявления

(Сперанский А.И., Иванова С.М., 2002)

		Нозология		Иммунофлуоресцентная техника		ИФА, контрэлектрофорез, иммуноблот

		
СЗСТ: СКВ, РА, ЮРА, ССД, дерматомиозит, болезнь Шегрена		
Позитивные
(высокие титры)		АГ: ds-ДНК, РНП, Sm, Ro, гистоновые (Н1, Н2А-Н2В, Н3, Н4),La, Scl-70, Jo-1 DM/Scl, Mi2, аминоацилtРНК-синтаза, ДНК-полимераза 1, нуклеосомы

		Болезни, ассоциированные с АНФ1: лекарственная волчанка, подострая кожная красная волчанка, гепатит, холангиопатия, синдром Рейно, хронический активный гепатит, тироидит, крапивница, постстрептококковый артрит, недифференцированные болезни соединительной ткани		Позитивные
(высокие и низкие титры)		
АГ: гистоновые, виментин, актин, нуклеолярные, Ro, Scl-70, центромерные, топоизомераза 1, перекрестные со стрептококком

		Лимфогрануломатоз, лимфома, сакоидоз		Низкие титры		Не определяются





























Механизм индукции антиДНК АТ
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Стадии развития аутоиммунных заболеваний



1 - Инициация и.о.



2 - Развитие

и.о. на аутоАг



3 - Развитие заболевания
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TABLE 20.1  Association of various autoimmune.
diseases with HLA class Il alleles and haplotypes
Disease Alleles Haplotypes

Rheumatoid arthritis DRBI*04, DQBI*0302 DRBI*041DQB1*0302
DRBI*04\DQB1*0302
DRBI*10\DQBI*0501
Type 1 disbetes DRBI*03, DRB1*04 DRBI*04DQB1*0302
DQBI*0302 DRBI*0301'DQBI*02
Multiple sclerosis DRBI*1S DRBI*15\DQBI*0601
Celiac disease DRBI*0301, DRBI*0701 DRBI*0301'DQBI*02
DQBI*0302 DRBI*0701'DQBI*02
DRBI*041DQBI*0302
Graves' disease DRBI*0301, DQBI*02 DRBI*0301\DQBI*02

Autoimmune thyroidi
Myasthenia gravis
Autoimmune adrenalitis

DRBI*0301
DRBI*03
DRBI*0301

DRBI*0301\ DQBI*02
DRBI*0301\ DQBI*02
DRBI*0301\DQBI*0201
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Лимфопролиферативные заболевания.

Проф. М.П.Потапнев







Patients with hematological malignancies in Belarus (adults) (2007).
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Limphoproliferative diseases







B-cell lymphopoiesis 









B-cell malignan-cies
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T-cell differen-tiation stages
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Lymphopoiesis in lymph nodes.
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B-cell malignancies







Morphology of leukocytes







Acute leukemia.

		Originated from bone marrow (>25% blasts).

		Usually monoclonal disease.

		 Lineage committed morphology (FAB classif.) 

		B and T or myeloid malignant cells are estimated by immunophenotyping (FAB classif. 1996 classif.)

		Cytogenetic abnormalities (WHO classif. 2001,2008).

		Fusion genes as markers of disease diagnosis and prognosis. 
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Acute  leukemia 

(WHO classification, 2008).

		Mixed phenotype acute leukemia (T or B- myeloid, NK-cell…)

		B lymphoblastic leukemia/lymphoma  with t(9:22)(q34;q11.2); BCR-ABL1.

		 B lymphoblastic leukemia/lymphoma with t (v;11q23); MLL rearranged.

		B lymphoblastic leukemia/lymphoma with t(12;21)(p13;q22) TEL-AML1 (ETV6-RUNX1)

		B lymphoblastic leukemia/lymphoma with hyperdiploidy.

		B lymphoblastic leukemia/lymphoma with hypodiploidy.

		B lymphoblastic leukemia/lymphoma with t(5;14)(q31;q32);  IL-3-IgH

		B lymphoblastic leukemia/lymphoma with t (1;19)(q23;p13.3); TCF-PBX1

		T lymphoblastic leukemia/lymphoma. 
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Cytogenetic and genetic features of ALL.

		
Fusion
 oncogene 

		Translocation		Clinical
Frequency		Prognosis

		BCR-ABL		t(9;22)(q34;q11)		>95% in adult CML,
30% in adult ALL		favorable 

		MLL-AF4		t(4;11)(q21;q23)		5% ALL		poor

		TEL-AML1		T(12;21)(p13;q22)		25% in pediatric
B-ALL		favorable

		E2A-PBX1		T(4;11)(p13;q22)		3-5% ALL		favorable

		IgH, IGL		-		>95% B-ALL		n.d.(diagn.)

		TCRδ, TCRγ		-		>95% T-ALL		n.d.(diagn.)
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Chronic lymphocytic leukemia

 (WHO classification, 2008).

		Mature B-cell neoplasms



Chronic lymphocytic leukemia/small lymphocytic lymphoma,

B-cell prolymphocytic leukemia,

Splenic marginal zone  lymphoma,

Hairy cell  leukemia,

Lymphoplasmacytic lymphoma,

Waldenstrom macroglobulinemia,

Heavy chain diseases,

Plasma cell  myeloma,

-MALT lymphoma,

Follicular  lymphoma,

Diffuse large B-cell lymphoma,

Plasmablastic lymphoma,

Burkitt  lymphoma.	
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Chronic lymphocytic leukemia

 (WHO classification, 2008).

		Mature T-cell and NK-cell neoplasms:



T-cell prolymphocytic leukemia,

T-cell large granular lymphocytic leukemia,

Aggressive NK-cell leukemia,

Adult T-cell leukemia/lymphoma, 

Mycosis fungoides, 

Sezary syndrome,

Primary  cutaneous CD30+ T cell lymphoproliferative disorders,

Peripheral T-cell lymphoma,

Anaplastic large cell lymphoma…
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Adverse prognostic factors of CLL

		Diffuse infiltration of bone marrow by lymphocytes;

		Advanced age;

		Male gender;

		Deletions in chr.17p  (p53!) or 11q (ATM !) (5-10% of pts for each) ;

		High serum level of beta-2 – microglobulin;

		Increased fraction of prolymphocytes in PB;

		>20% of ZAP-70-positive cells, >30% CD38+ cells;

		No rearangement in IgH V region.





Favorable prognostic factors

		No diffuse infiltration of bone marrow by lymphocytes;

		Deletion in chr.13 q (50% of pts);

		<20% of ZAP-70-positive cells, <30% CD38+ cells;

		Mutations in IgH V region.











Typical B cell phenotype in CLL







Strategy for CLL therapy.

First line of therapy:    Fludarabine, Cyclophosphamine, Rituximabe (FCR).



Chemotherapy, MABs  such  as alemtuzumab (directed against CD52) and ofatumumab (directed against CD20) are also used.

Stem cell transplantation – rare.



Survival:

Subclinical  “disease” can be identified in 3,5% of normal adults and up to 7% of individuals over the age of 70.



Survival rate depends on subtypes (6-8 years to 22 years).







Types of lymphomas.







Hodgkin  Lymphoma et al. (WHO, 2008).

		Hodgkin lymphoma:



	- classical Hodgkin lymphoma, 

	-  Lymphocyte-rich classical Hodgkin lymphoma, …

		Histiocytic and dendritic cell neoplasms:



	- histiocytic sarcoma,

	-  Langerhans cell histiocytic,

	- Follicular dendritic cell sarcoma,…

		Posttranplantation lymphoproliferative disorders:



-plasmacytic hyperplasia,

-Infectious mononucleous-like  PTLD,

-polymorphic  PTLD,

- monomorphic PTLD (B- and T/NK-cell types),…
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Histological diagnosis of HD.



The Reed–Sternberg cells are identified as large often bi-nucleated cells with prominent nucleoli and an unusual CD45-, CD30+, CD15+/- immunophenotype.        In approximately 50% of cases, the Reed–Sternberg cells are infected by the Epstein–Barr virus.







The adverse prognostic factors for HD



Age ≥ 45 years

Stage IV disease

Hemoglobin < 105 g/l

Lymphocyte count < 600/µl or < 8%

Male gender

Albumin < 40 g/l

White blood count ≥ 15,000/µl







Stages and Therapy of HD

Therapy strategy: radiation therapy +/- chemotherapy.



Prognosis: The 5-year survival rate for those patients with a favorable prognosis was 98%, while that for patients with worse outlooks was at least 85%

Stage I is involvement of a single lymph node region (I) (mostly the cervical region) or single extralymphatic site (IIe);

Stage II is involvement of two or more lymph node regions on the same side of the diaphragm (II) or of one lymph node region and a contiguous extralymphatic site (IIe);

Stage III is involvement of lymph node regions on both sides of the diaphragm, which may include the spleen (IIIs) and/or limited contiguous extralymphatic organ or site (IIIe, IIIes);

Stage IV is disseminated involvement of one or more extralymphatic organs







Non-Hodgkin lymphoma

Causes

The many different forms of lymphoma likely have different causes. These possible causes and associations with at least some forms of NHL include:

Infectious agents like Epstein-Barr virus, Human T-cell leukemia virus, Helicobacter pylori, HHV-8 and HIV infection.

Chemicals, like  diphenylhydantion, dioxin, and  phenoxyherbicides.

Medical treatments like radiation therapy and chemotherapy. Genetic diseases, like Klinefelter ‘s syndrome, Chediak-Higashi syndrome, ataxia-telangiectasia syndrome

Autoimmune diseases, like Sjogren’s syndrome, celiac sprue, rheumatoid arthritis and systemic lupus erythematosis





















Cytogenetic analysis for B-cell malignancies 

t(11;14) is mainly found in mantle cell lymphoma, but also in B-prolymphocytic leukaemia, in plasma cell leukaemia, in splenic lymphoma with villous lymphocytes, in chronic lymphocytic leukaemia, and in multiple myeloma, herein briefly described; all these diseases involve a B-lineage lymphocyte







Diagnosis of DLBCL by MicroArray  technique: 

Germinal center   B cell DLBCL  vs activated (post-germinal center) B cell DLBCL 









Burkitt’s lymphoma (rare type of NHL) 

(endemic= EBV positive)







Immunophenotypic diagnosis of Burkitt’s lymphoma

The cells of BL typically express monotypic surface IgM, CD19, CD20, CD22, CD10, Bcl-6, and CD79a, and are negative for CD5, CD23, Bcl-2, and nuclear terminal deoxyribonucleotide transferase (TdT).Lack of surface immunoglobulin has been reported in a few cases. The presence of CD10 and Bcl-6 expression supports the germinal center-cell stage of differentiation.

A remarkable feature of BL is the high growth fraction (> 95%) as demonstrated by Ki-67. The leukemic cells of BL express a mature immunophenotype that distinguishes it from precursor B-cell acute lymphoblastic leukemia (ALL).







T (8,14) in Burkitt’s lymphoma 







Path from Normal plasma cells through Monoclonal Gammopathy of Undetermined Significance to

Multiple Myeloma. 
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Plasma cell malignancies







Morphology of malignant plasma cells in blood (H&E staining)







Immunophenotyping of Plasma Cells















Multiple Myeloma diagnosis and therapy.

		Diagnosis: Roentgen + BM biopsy+..

		Therapy: chemotherapy, BMT.

		Survival: 5-8 years.









Serum paraprotein detection 







M-protein and diseases.

More than 50% of patients with serum M protein have an initial clinical diagnosis of MGUS ( M protein <30g/l in serum, +10% plasma cells in BM). The prevalence of MGUS increases with age, from approximately 1% in patients 50 to 60 years old to greater than 5% in those older than 70 years. The age-adjusted prevalence is higher in males than in females and is twice as high in patients of African descent as in patients of European descent







Waldenstrom macroglobulinemia: pathogenesis

Immunophenotype of 

BM cells in WM 

 

 Ig light chain - Positive 

 CD19             - Positive 

 CD20             - Positive 

 CD52             - Positive 

 Surface IgM  - Positive 

 CD79b           - Positive  

 CD11c            - Usually negative 

 CD25             -  Positive 

 CD23             - Usually negative

 CD38             -  Dim positive 

 FMC7             - Usually dim positive 

 CD22             -  May be positive 

 CD5               -  Negative

  CD10             -  Negative

 CD27             -  Dim positive 

 CD75             - Usually negative 

 CD138           - Usually negative 

 Bcl2               - Dim positive 

 Bcl6               - Usually absent 

 PAX5+           - Dim positive 

 CD45 (RA)     - Usually positive







Diagnosis and Therapy of WM.







Light chain Disease 

(Bence-Jones proteins).

A Bence Jones protein is a monoclonal globulion protein or immunoglobulin light chain found in the  urine, with a molecular weight of 22-24 kDa. Detection of Bence Jones protein may be suggestive of Multiple Myeloma or Waldenstrom’s macroglobulinemia. 







(Bence-Jones protein in serum/urine (up) and serum (down)) 







HEAVY CHAIN DISEASE

Heavy chain disease is a form of paraproteinemia with a proliferation of cells producing immunoglobulin heavy chains

There are four forms:

alpha chain disease (Seligmann's disease)

gamma chain disease (Franklin's disease)

mu chain disease

delta chain disease







Secondary immunodeficiency in lymphoproliferative diseases.

		1. Lymphoadenopathy (decreased lymphocyte proliferation to mitogens, T cell subpopulation imbalance).

		2. Autoimmunity (autoantibodies, amyloidosis, renal and liver failure, coagulopathy, vasculitis).
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TABLE 2: Immunophenotypic and histochemical
markers of B-cell lymphomas/leukemias

slg  clg CD5 CD10 CD20 CD23 CD43  CD103 Cyclin D1
Follicular + - -+ o+ -+ - - -
CLL/SLL dim* —(+)  + - dim* + + - -
Mantle + - + - + N+ - +

MZL/ /e /) /= o= e /- )+
MALT

BeellPLL'+ - ) - + TE - + -
DLBCL' +() —(+) 4 —+) + - - - -
HCL o+ - - - + - + - +)
BL/BLL + - -+ o+ - + NA -
LPL + + - - + - —(+) - -
+=>90% positive; +(-) = > 50% positive; -(+) = < 50% positive; - = < 10% positive; BL/BLL = Burkitt

lymphomay Burkitt-like Iymphoma; clg = cytoplasmic immunoglobulin; CLL = chronic lymphocytic leukemi
B-cell PLL = B-cell prolymphocytic leukemia; DLBCL = diffuse large B-cell lymphoma; HCL = hairy cell leukemia;
PL = lymphoplasmacytic lymphoma; MZL/MALT = splenic marginal zone/mucosa-associated lymphoid tissue;
slg = surface immunoglobulin; SLL = small lymphocytic leukemia

* = A T-cell variant is present in approximately 20% to 30% of PLL cases.

# = AT-cell histiocyte-rich B-cell lymphoma variant s present in approximately 1% to 3% of DLBCL cases.

A = 20% to 26% of cases are CD23+ by flow cytometric immunophenotyping; testing for bcl-1 s essential.





TABLE 3: Immunophenotypic and histochemical markers of T-cell ymphomas/leukemias

Cytotoxic
Histology cp3 cps  cp7  cpa CD8  CD30  NK16/56  granules  TCR

TRLL + - + +-) -+ - - - a/p

TLGL disease* + - + - + - +/- + a/p>> /8
Mycosis fungoides + + + + -+ ) - - ap
Cutaneous ALCL + +) ) o) 5] ++ B G IS a/p
Primary systemic ALCLA +-) +0) ) ) -+) ++ - - a/p
Peripheral T-cell lymphoma, unspecified ~ +(-) +-) EE ) -+ - - /B> /6
Suboutaneous panniculitis-ike Tcell + + + -+ +-) -+ -/-+) + /8> o/p
Hepatosplenic Tcell lymphoma + - + - - . +/40) + V/8>>a/p
Angioimmunoblastic T-cell ymphoma* + + - +-) -+ - - - o/
Extranodal NK/T-cell lymphoma s-C+ - -+ ) - - —/+ + -
Enteropathy-associated T-cell lymphoma ~ + + + -+ +-) +-) - + a/B>>y/8
Adult Tcell leukemia/lymphomat* + + - +) ) +0) . = a/B

> 50% positive; -(+) = < 50% positve; - = < 10% positive; ALCL = anaplastic large cell lymphoma; C = cytoplasmic; LGL = arge granular ymphoproliferatve; NK = natural

Killr; PLL = prolymphocyti leukernia; S = surface; TCR = T-cell-rearranged (molecular)

*Approximately 15% to 20% of LGL cases arse from a NK lineage; they are typically CD36+ and CD16-negative.

“The anaplastic lymphoma Kinase (ALK) prtein s expressed in 50% to 60% of cases.

* Expanded follcular dendriccell clusters (CD21+) are present around proliferated venules; Epstein-Barr virus (EBV) genomes are detected in most cases (eg, EBER) and may be present in
B cel; i additon, TCR may be negative or oligocional In 20% to 25% of cases, whereas B-cell immunoglobulin may be rearranged in 10% of cases.

“Adult T-celleukemia/lymphoma cases are aways associated with the presence of HTLV-I further, CD25 i expressed in the majorty of cases.
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Table 1

Distinction Between Burkitt Lymphoma and
Diffuse Large B-Cell Lymphoma

Burkitt Lymphoma Diffuse Large B-Cell Lymphoma

Epidemiology  1%-2% of adult NHL cases, 30% of adult NHL cases, much
much more prevalent in children  more prevalent in adults than
than adults chidren

Morphology Uniform round to ovoid medium  Large lymphoid cells, similar
sized cells with round nuclel n size or larger than tissue

that contalns coarse chromatin  macrophages, I diffuse growth
and multple nucleoll. Starry-sky  pattem

appearance
Immunophenoype  CD10+, CD19+, CD20+, CD19+, CD20+, CD22+, CDA5+,
CD22+, CD79%+, monotypic  GD79a+, PAXS, monotypic sige,
slg+, CD5-—, and TaT— D5, and CD10+
Prolferation Nearly to 100% 53%
fraction by K67
Genetics cmyc+, Bol-6+, Bok2— Bol-2 (16%-30%), Bol-6 (20%~
40%), GmyC (5%-15%)
Treatment Short course of intensive CHOP-R
chemotherapy (CODOX-M'
IVAC=R, HyperCVAD=R)
HyperGVAD = hyperiactcnated cyclophosphamide, vincrstine,doxorubicn (Adriamyci),

dexamethasane; CHOP — cyclophaphamide, doxorubicn, vinistne, prachisons:
CODOX-MIVAC = cyclophosgharmids, vincistine, doxorubicin, methotrexat, Hosfamids,
stoposide, cytarabine; NHL = non-Hodgkin lymphoma; R = ritsdmab.
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Cumulative-Damage Random Second-Hit Dependent Conversion
Normal to MGUS MGUS to MM

Progression Events

* Ras mutations

* Secondary translocations
* p16 methylation

* Myc abnormalities

* Increased angiogenesis

* Increased bone resorption

Myeloma

Normal cell

Abnormal response to

antigenic stimulation MGUS
Primary Secondary Treatment of
Prevention Prevention Myeloma

CCR Translations AR
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TABLE 1: The location and oncogenes involved in multiple myeloma

Locus Oncogene Incidence
11913 CCND1 15%—20%
6p21 CCND3 5%
4p16.3 FGFR3 and WHSC1 12%
16023 MAF 5%-10%
8q24 myc < 10%
6p25 MUM1/IRF4 5%
20q11 MAFB 5%

1921-34 BCLY, IL6R, MCL1 Frequent
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Serum Protein Electrophoresis
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Biclonal Lymphoproliferative
Lightchan only 6% () o Amyloidosis (AL) 5% (67) gy
% (87) 5% (6) 12% (163)

M
5% (73)

Solitary or
extramedullary PC
1% (19)

Other
6% (92)

MGUS
50% (708)
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1gM MGUS (<10%
ymphoplasmacyti infitration)

Asymptomati/smoldering WM
Hemoglobin 211 g/dL
Platelets 2120 x 10%/L.

Hemoglobin <11 g/dL or
Symptomatic

Platelets <120 x 10%/L.
Neuropathy (IgMelated)
Whtassociated hemolytic anemia

Bulky disease

Profound cytopenias
Hemoglobin <10 g/dL
Platelets <100 x 10%/L

Constitutional symptoms

Hyperviscosity symptoms.

Observation

|

Hyperviscosity

No

Plasmapheresis

Single agent rituximib*
(1 cycle; no maintenance therapy)
*Plasmapheresis if hyperviscosity
develops with treatment

Dexamethasone +
Ftuximab +
cyclophosphamide
(ORC)
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Patient 1

G-8.32g/L
A-1.23g/L

M - 0.92g/L

x - 35.5mg/L

A - 1090mg/L
FLC ratio — 0.032

@
e

Patient 2

G-10.3g/L
A-4.29g/L

M- 1.1g/L

x - 72.8mg/L

A - 14.6mg/L
FLC ratio — 4.99






Тема 20. Лимфопролиферативные заболевания
Тема 20. Лимфопролиферативные заболевания.pps
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Трансплантационный  иммунитет

д.м.н., профессор М.П. Потапнёв

 Минск, Беларусь
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Основные вопросы

		Трансплантация органов.

		Трансплантация костного мозга

		Трансплантация стволовых клеток.

		Переливание крови.









Трансплантация органов и тканей 

в Республике Беларусь 

		Вид трансплантации		Количество проведенных трансплантаций по годам

		2007		2008		2009		2010		2011

		 почки		40		70		100		115		175

		 печень		0		9		25		32		43

		 костный мозг 		65		127		127		159		172

		 сердце		0		0		11		22		21



		
Вид 
трансплантации		Количество проведенных трансплантаций   
 по годам

		2007		2008		2009		2010		2011		2012

		 почки
(с 1970 г.)		40		70		100		115		175		201

		 печень		0		9		25		32		43		52

		 костный мозг 
(с 1993 г.)		65		127		127		159		172		191

		 сердце		0		0		11		22		21		21



































































Виды  трансплантатов. 

		Трансплантат:



аутологичный, 

сингенный,

гаплоидентичный,

аллогенный,

ксеногенный.
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Органная трансплантация. 

		Условия успешной трансплантации:



возраст донора – до   45 лет;

проведение трансплантации органа в течение 4 часов с момента забора у донора (либо прижизненный забор парных органов и тканей у родственников);

контроль донора на маркеры инфекций;

по-возможности, совместимость по группам АВ0 крови;

совместимость по антигенам гистосовместимости класса HLA-I и HLA-II при трансплантации органов менее значима, чем для пересадки костного мозга (КМ), (значимость: КМ>>>> почка >, печень, поджел. железа, сердце, легкое).
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Приживление трансплантатов. Иммуносупрессивная терапия.

		Антилимфоцитарный иммуноглобулин, 

		Антитимоцитарный иммуноглобулин.

		Циклоспорин А.

		Метотрексат.

		Tacrolimus.

		Campath -1(Alemtuzumab (a-CD52).

		 Sirolimus (IL-2 + rapamycin).

		Антагонист рецептора к ИЛ-2.

		Введение лейкоцитов  или МСК донора трансплантата.

		Эффективность :  5 – летняя выживаемость = 55- 80% пациентов, снижение  острой реакции отторжения - с 45% до 5-9%

		





*











Трансплантационный иммунитет: 1.распознавание

		Распознавание аллогенных антигенов системы HLA-I трансплантата CD8+ Т клетками реципиента.

		Распознавание аллогенных антигенов системы HLA-II трансплантата  СD4+ Т клетками реципиента с последующим формированием Th1  типа иммунного ответа.

		Распознавание минорных антигенов HLA трансплантата Т клетками реципиента. 

		Распознавание отсутствия классических антигенов HLA-I трансплантата ЕК клетками реципиента.

		Распознавание ксеноантигенов системой комплемента и рецепторами макрофагов/моноцитов.

		Распознавание чужеродных молекул IgM (нормальными Ат) и IgG (при наличии предшествующей сенсибилизации).
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Трансплантационный иммунитет:

2. поддержание иммунологической толерентности к трансплантату

		Уровень естественных и индуцированных T reg клеток повышен.

		Баланс Th1/Th2  CD4+ клеток снижен.

		Уровень Th17/T reg CD4+ клеток снижен и продукция ИЛ-17 подавлена, а ИЛ-10 и TGF-β1 - повышена.

		Нет распада тканей и поэтому низкий уровень креатинина, (%)донорской ДНК, белка HMGB1 в крови. 

		Низкий уровень пролиферации клеток донора при смешивании с клетками трансплантата (СКЛ), слабый уровень цитотоксичности CD8+ Т киллеров.

		При пересадке почки – переливание крови реципиента.
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Трансплантационный иммунитет. 

3.Механизмы отторжения аллогенного трансплантата.

		Сверхострое отторжение трансплантата – развивается в течение 0-24 часов после пересадки, связаны с наличием предсуществующих Ат к HLA донора и Т-клет. сенсибилизации. 

		Острое отторжение трансплантата -       проявляется в течение первых 2-7 дней, обычно вызвана несовместимостью  по … минорным антигенам HLA-I и HLA-II). Реакция определяется цитотоксическими Ат, CD8+ Т кл.(лизис АПК трансплантата), также СD4+ T кл. (ГЗТ), ЕК кл. (АЗКЦ). (35% - при пересадке легких).

		Классическое отторжение трансплантата – развивается в течение 1 месяца, определяется CD8+Т клетками, CD4+ Т клетками, макрофагами, ЕК клетками. 

		Хроническое  отторжение трансплантата - проявляется  в срок более  1 месяца  после трансплантации как реакция фиброзирования в ткани трансплантата,  в результате несовместимость  по АГ гистосовместимости (минорным, не HLA). Реакция определяется СD4+ Т кл., ЕК кл.





		





*











Причины отторжения почки 

(по данным гистохим. анализа биопсии , Selares, 2012)

		Вид трансплантации		Количество проведенных трансплантаций по годам

		2007		2008		2009		2010		2011

		 почки		40		70		100		115		175

		 печень		0		9		25		32		43

		 костный мозг 		65		127		127		159		172

		 сердце		0		0		11		22		21



		
Гистологический диагноз		Количество биопсий  (%) с клин. подтверждением  диагноза 

		0-6 нед.		6 нед.-       6 мес.		6-12 мес.		> 12 мес.

		Антитело-зависимое отторжение		5%		2%		2%		29%

		 Т-клеточное отторжение		9%		24%		12%		4%

		Нефропатия, вызванная полиомавирусом		0		5%		17%		1%

		 Атрофия-фиброз		0		5%		8%		11%































































Иммунодиагностика  реакции отторжения трансплантата почки.

		Биопсия трансплантата.

		Уровень креатинина, анти- HLA антител  в сыворотке крови, 

		Уровень белка HMGB1, аллогенной ДНК (2%) в сыворотке крови.

		Уровень в крови и моче sVCAM-1, TNFR1, sIL-6R, IL-6.

		Баланс в крови Th17/Treg клеток резко повышен при угрозе отторжения и снижен при приживлении трансплантата.



    (Th17 клетки: mRNA RORγt; IL17, IL23, IL-6;

    T reg клетки: mRNA Foxp3; TGF-b1,IL-10).
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Трансплантация 

костного мозга

(ТКМ).
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ГЕМОПОЭТИЧЕСКИЕ  СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ  КОСТНОГО МОЗГА



		1950-ые годы – разработка теории кроветворения.

		1972 г. – первая успешная трансплантация костного мозга( ТКМ).

		1980-ые годы – проведение успешных ТКМ у больных с лейкозами и острой лучевой болезнью.

		1990-ые годы – проведение успешных ТКМ при аутоиммунных заболеваниях, иммунодефицитах, онкологических заболеваниях человека.









Трансплантация костного мозга (гемопоэтических стволовых клеток). 

		Источник ГСК:



костный мозг (аутологичный, гаплоидентичный, аллогенный);

мобилизированная периферическая аутологичная ГСК (цитостатики + Г-КСФ);

пуповинная кровь.

		Количество  - >2,0 млн. ЯСК /кг веса.

		Миелоаблативное состояние костного мозга.

		Гистосовместимость – обязательное предварительное гистотипирование донора и реципиента по молекулам HLA- А,В, HLA-DR.
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Неродственная  (HLA-идентичная) ТКМ при ХМЛ.
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		Банк данных доноров костного мозга.      В мире имеется более 17,5 млн. персонифици-рованных данных потенциальных доноров костного мозга, что обеспечивает подбор совместимого трансплантата для 50% нуждающихся (2014 год).





		Банки хранения пуповинной крови. 



	В мире имеется более 550 тыс. образцов клеток пуповинной крови для трансплантации (2014 год).	
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Необходимые условия для успешной ТКМ.

		1.  HLA- совместимость донора и реципиента.

		2.  Иммунный мониторинг тканевого химеризма.

		3. Проведение иммуносупрессивной терапии после (аллогенной) ТКМ .

		4. Иммунный мониторинг отторжения трансплантата.

		Профилактика и ранняя диагностика РТПХ.
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Тестирование HLA- совместимости донора и реципиента.

		1. HLA-A, B серологическое типирование (в микро-лимфоцитарном тесте).

		2. HLA- DR B1 генетическое типирование (в ПЦР).

		3. Дополнительно – HLA-Cw и  HLA-DQB1 типирование  в ПЦР с использованием “low” или “high” разрешающими панелями праймеров.





ЦЕЛЬ:  достичь 5-6/6 (п.1-2) совместимости, что обеспечивает 60-65% 5-летней общей выживаемости, низкий риск острой РТПХ,  толерантность к HLA mismatch. 

	достичь 10/10 (п.1-3) совместимости, что обеспечивает 88,8%  5-летней общей выживаемости без острой РТПХ.
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Иммуносупрессивная терапия при (после) ТКМ. 

		Antilymphocytic immunoglobulin, antithymocytic imunoglobulin.

		Cyclosporin А.

		Mithotrexate.

		Tacrolimus.

		Campath -1/Alemtuzumab (a-CD52).

		 Sirolimus (IL-2 + rapamycin).

		Антагонисты of IL-2 Receptor (CD25).

		Переливание лейкоцитов или МСК донора костного мозга. 
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Осложнения после ТКМ.
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Трансплантационный иммунитет. 

4. реакция трансплантат против хозяина.

		Сверхострая РТПХ- при наличии антител и реактивных           Т клеток в результате предварительной сенсибилизации  реципиента антигенами донора (в срок  0-7 дней). Реакция определяется CD4+ Т кл., CD8+ Т кл., ЕК кл. 

		Острая  РТПХ -  проявляется в первые 3 месяца после аллогенной ТКМ (кожная, кишечная, смешанная формы, обычно вызвана несовместимостью  по … минорным антигенам HLA-I и HLA-II). Реакция определяется СD4+ T кл. (ГЗТ), CD8+ Т кл.(лизис АПК трансплантата), ЕК кл. (АЗКЦ), Ig/ЦИК.   Степени: 0-I (75%), II (11%), III-IV (13%).

		Хроническая РТПХ - проявляется  в срок более  3 месяцев (>100 дней, до 2-5 дет) после алло-ТКМ (как склеродермия, хр. гепатит, энтероколит, пульпит, эзофагит) в результате несовместимость  по АГ гистосовместимости (минорным, не HLA). Реакция определяется СD4+ Т кл., макрофагами,  ЕК кл.
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КЛЕТОЧНАЯ  ТЕРАПИЯ  И РЕГЕНЕРАТИВНАЯ  МЕДИЦИНА
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Стволовые клетки человека        

 по своему происхождению разделяют на: 



1.Стволовые клетки эмбриональные (ЭСК).

2.Стволовые клетки взрослого человека: 

а) гемопоэтические (ГСК),

б) мезенхимальные (МСК)

2а.стволовые клетки пуповинной крови (ГСК пуповинной крови)

2б. индуцированные стволовые клетки (ИСК)

 – стволовые клетки, полученные из дифференцированных клеток 







ПРОИСХОЖДЕНИЕ СТВОЛОВЫХ КЛЕТОК

(Phil,2010)

+ Oct4, Sox2, Klf4, Myc

ЦНС

кожа

костный мозг 

другие

зигота

бластоцист

эпибласт

тотипо-

тентная

СК

эмбрион

эмбриональная

эпибластная

герминативная

взрослый

     э м б р и о н а л ь н а я         С К

                    (плюрипотентная)

индуцированная СК

(плюрипотентная)

СК взрослых

(мультипотентная)







МЕЗЕНХИМАЛЬНЫЕ  СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ 

		Присутствуют во всех органах и тканях.

		Имеют фенотип CD45-CD34-CD90+CD105+.

		Слабо экспрессируют молекулы HLA -A,B;               не экспрессируют молекулы HLA класса II.

		 Способны к многократному делению.

		Способны дифференцироваться в специализированные типы клеток.

		Частота обнаружения СК – 1: 10 000 у новорожденных, 1: 300 000 у взрослых.   









МЕЗЕНХИМАЛЬНЫЕ СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ НЕДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЕ (аутологичные, гаплоидентичные, аллогенные)

Основные механизмы действия при трансплантации:

		-противовоспалительное,

		-иммуносупрессорное.











МЕЗЕНХИМАЛЬНЫЕ СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ  ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЕ

(аутологичные, гаплоидентичные, аллогенные)

Механизмы действия при трансплантации:

		-заместительное,

		-паракринное выделение ростовых тканевоспецифических факторов.





Используются для трансплантации как клеточная взвесь или в составе многокомпонентых клеточных трансплантатов.
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Переливание крови (гемотрансфузия) – это операция трансплантации ткани (крови) от донора к реципиенту с лечебной целью.



Минск, ноябрь 2013 г.









Стандартное распределение компонентов крови при центрифугировании









Используемые компоненты крови

		Эритроцитная масса (станд. доза = 240 мл + 10%) .



	

		Плазма свежезамороженная (расчетная доза = 220-300 мл). 

		Концентрат тромбоцитов (30-40мл = >50х109 из дозы крови;  200 мл = >2-2,5 х1011 - при цитаферезе)

		Криопреципитат (1 флакон - 2 дозы = 200 МЕ FVIII)









 МЕЖДУНАРОДНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ  К СЕРОЛОГИЧЕСКОМУ ТЕСТИРОВАНИЮ ДОНОРСКОЙ КРОВИ

		НЕИНФЕКЦИОННЫЕ МАРКЕРЫ

		АВО - принадлежность 

		Rh - принадлежность

		Антиэритроцитарные антитела 

		Биосовместимость крови донора и реципиента

		ИНФЕКЦИОННЫЕ МАРКЕРЫ

		ВИЧ

		ВГВ

		ВГС

		Сифилис



































ПАТОФИЗИОЛОГИЯ

		В настоящее время известно 29 групп крови и более 600 эритроцитарных антигенов (Hosoi, 2008).



*







Определение группы крови по системе АВ0







Схема совместимости групп крови для переливания







ЗАКЛЮЧЕНИЕ

		1.Трансплантация органов и тканей становится стандартной медицинской практикой лечения тяжелых заболеваний.

		Трансплантация органов человека требует обеспечения инфекционной безопасности до пересадки и иммуносупрессивной терапии после пересадки.

		Трансплантация костного мозга (гемопоэтических клеток)  требует совместимости донора и реципиента    по системе HLA I и II классов.

		Все большую популярность в медицинской практике получает введение пациентам мезенхимальных стволовых клеток.

		Переливание донорской крови надо рассматривать как процедуру введения аллотрансплантата, требующей совместимости по антигена систем АВ0 и Rh.
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Тема 21. Трансплантационный иммунитет
Тема 21. Трансплантационный иммунитет.pps
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. HOACHUTEJIBHAS 3AIINCKA

VYyebHnass mnporpamma no y4yeOHOW aucuuiuinHe «MMMyHOOHONIOTHS W
UMMYHONATOJIOTHs»  pa3paboTaHa B COOTBETCTBUM €  TpeOOBaHUSMU
00pa30BaTEIbHOTO CTAHIApPTa BBICHIETO O0Opa30BaHMs TEPBOM CTYNEHH IIO
cnenuanbHOoCcTH 1-33 01 05 «MeaumuHckasi SKOJIO0THs», BKIIIOUas 3a04HYyI0 hopMmy
oOy4JeHMUSI.

B Hacrosmee BpeMs H3yYEHUIO MMMYHOOMOJIOTMM M HMMYHOIIATOJIOTHH,
KOTOpBIE OTHOCSTCS K Haubojiee 3HAYMMbIM M JUHAMMYHO Pa3BHUBAIOIIMMCS
OTpaciiiM MEIUKO-OMOJIOTHYECKUX M SKOJIOTMYECKHX HayK, MPUAAETCS OOJbIIOe
3HaYeHUE U Oa3UpPyeTCsl Ha JOCTHXKEHUAX Pa3IUYHbIX HAyYHBIX HAlpaBJICHUH, B
TOM YHCIE MOJIEKYJsIpHOMl Ouonorun. B  mocnegnme 20 jer nodydyeHs
JI0KA3aTeJIbCTBA y4acTUss UMMYHHOUM CHCTEMBI B IIpOLiEcCax OILIOJOTBOPEHUS H
OEpeMEHHOCTH, B pErjJaMeHTAlUd MPOJOJDKUTENIBHOCTH KU3HU HMHIMBHJA,
MEXaHU3MaX pa3BUTHS MHOTMX [AaTOJIOTMYECKMX  IPOLECCOB  YEJIOBEKA.
NMMyHOOOYCIIOBIIEHHYI0 TPHUPOAY HUMEIOT aJUIEPrUYEeCKue, ayTOMMMYHHbIE,
OHKOJIOTMUECKHE 3a00J€BaHusl, a TaKXKe CIEKTP COMATHYECKON MaTOJIOTHH
(3HIIOKpUHHBIE, HEDPOIOTHUECKHE, OPTATBMOJIOTUYECKHE, CEPIEUHO-COCYAUCTHIE
U Jip. 3a00ieBaHus). 3HAHUE MMMYHOJOTMYECKUX IPOIIECCOB HA MOJIEKYJSPHO-
KJIETOYHOM YPOBHE MO3BOJISIET CO3JaBaTh HOBbIE (papMalleBTUUECKHUE MpEnaparsl,
BO3JICHCTBYIOIIME HA TATOJIOTMYECKUE MPOLECCHI

Ha ocHOoBe UMMYyHHBIX peakIUil pa3pabdaThIBAIOTCS JAUATHOCTUYECKUE
CUCTEMBI, UCTIOJIb3yEeMbI€ KaK JJIs1 TUArHOCTUKHU 3a00JI€BaHUN YEJIOBEKA, TaK U JIJIs
MOHUTOpPUHIA COCTOSIHMSI OKpyXkaromen cpefpl. C MOMOIIBI0 MMMYHOTPOIIHBIX
JEKapCTBEHHbIX CPEACTB M  pa3padOTaHHBIX BaKUUH YyJalOCh CHU3UTH
3a00J1eBa€MOCTh MHPEKIUSIMU U MPEAOTBPATUTh Pa3BUTHE TSHKEIBIX OCIIOKHEHUH.
3HaHUWE MMMYHOJOTMYECKHUX 3aKOHOMEPHOCTEH MO3BOJISIET YCHELIHO IPOBOJIUTH
TPAHCIUIAHTALIMIO OPTraHOB U TKaHEH.

bBynyun TecHO CBSI3aHHOM C HEPBHOW M JHAOKPUHHOM CHCTEMaMHU,
UMMYHHasi  CHUCTE€Ma  ONpeleisieT  MHOXKECTBO  (DU3MOJIOTMYECKHX U
NaTO(pU3HOJIOTUYECKUX PEaKLUUid, pa3BUBAIOIIMUXCA TMOCIE BO3JECUCTBHUS Ha
OpraHu3M OMOTEHHBIX U A0MOTE€HHBIX (PAKTOPOB.

Heab u3yuenuss aucuumanubl «IMMyHOOHUONIOTHS 1 UMMYHOTIATOJIOTHS»
COCTOUT B TOJATOTOBKE CTYJICHTOB B 00JlacTu (PyHIaMEHTaIbHOWM MMMYHOJIOTHH,
dbopMHpOBaHUM Yy HUX MEIUKO-OMOJOTUYECKOTO MBIIIJICHUS, CIIOCOOHOCTH
paccmaTpuBaTh (GYHKIUA WMMYHHOM CHCTEMbl B HOPME W TMPU TATOJIOTHH U
O3HAKOMJIEHUU C OCHOBHBIMHM METOJaMH UMMYHOJIOTUYECKHUX UCCIIEAOBAHUM.

3amauu u3y4yeHusi JUCHMUILIUHBI:

1) ycBoeHHE CTyJE€HTaMH COBPEMEHHBIX TEOPETHUYECKUX  OCHOB
byHIaMEHTAIBHON U TPUKIIAAHON UMMYHOJIOTHH,

2) OCBOGHHME CTYJACHTAaMH METOJIOB MCCJEAOBAaHUS, OCHOBAaHHBIX Ha
MMMYHOJIOTHYECKUX (heHOMEHAaX,

3) O3HAKOMJICHUE  CTYJIEHTOB C  NPUHLOMUIAMM  OpTaHU3alUU
MMMYHOJIOTHYECKUX HCCIECIOBAHUN B HAYYHO-UCCIEIOBATEIbCKUX YUPEKICHUIX
PecnyOnuku benapycs.
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B pesynbTaTte yCBOSHUS 3TOM NUCIHUILTUHBI 00ydaeMblid JOJIKEH:

3HaAmMb:

— 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHUS HMMYHHOT'O OTBETA;

— 3aKOHOMEPHOCTH npoiudepannu U 1uddepeHIUPOBKUA TUMQPOIUTOB,;

— 0COOEHHOCTH AMOPHUOTEHE3a UMMYHHOUM CHCTEMBI;

— MEXaHHW3MBI Pa3BUTHS AICPTUICCKUX U Ay TOMMMYHHBIX PEaKIIHii;

— 0COOEHHOCTH BIHSIHHS (PAKTOPOB OKPY’KAIOIIEH Cpe/ibl HA UMMYHHYIO CUCTEMY;

ymembu:
— NPOBOJWUTH UMMYHOTPAMMYy I10 T€CTaMm 1-ro ypoBHs;
— ompenensaTb Mop(horaoruio u PyHKINIO UMMYHOKOMITETEHTHBIX KJIETOK;
— UHTEPIPETUPOBATH PE3YJIbTATHI UMMYHOJIOTUYECKUX TECTOB;

e1a0ems:
— METOJaMH CTPYKTYPHO-(PYHKITMOHAIBHOTO NCCIETOBAHMS KJIECTOK MMMYHHOU
CHCTEMBI;
— HaBBIKAMU KYJIbTYPIbHBIX HIMMYHOJIOTHYECKUX UCCIICIOBAHMIA;
— IpHeMaMHM aHAJIM3a U MPEJCTaBIICHHS B HAIJISAHON hopMe pe3ynbTaTOB
AKCIIEPUMEHTOB Ha JJA0OPATOPHBIX )KHBOTHBIX.

Yuebnas mnporpamma Mo yudeOHOW pgucuuiinae «/MmyHOOuoONOTHS U
MMMYHOIIATOJIOTHs»  pa3paboTaHa B  cooTBeTcTBUU ¢  (OOpa3oBaTeIbHBIM
CTaHJApTOM BBICIIET0 OOpa3oBaHUsl MEPBOM CTYNEHU M YYEOHBIM IUIAHOM IO
cnenuanbHoctd 1-33 01 05 MenunuHcKast YKOJIOTHSL.

YueOHbIil MaTepua BKIIOYAET cleayromue pa3aensl: « IMMyHOOHOIOTHSY,
«MmMmyHonaronorusi», u «MeToabl MMMYHOJIOTUYECKHX  HCCIIEOBAHUIY.
VYkazaHHbIE pa3zieNbl U3Y4aloTCa Ha TPEThbeM Kypce (TSIThIA U 1IEeCTON CEeMECTpPHI).
[Iporpamma paccuutana Ha 168 uaca, u3z Hux 80 aymutopubix yacoB (50 udacoB
nexuuii u 30 yacoB 1a0OPATOPHBIX 3aHITHHA).

JIist u3ydeHus: JUCHUTUIUHBI HEOOXOIMMO YCBOCHHUE CIEAYIOIIUX Pa3JeioB
U TEM CMEXHBIX AUCHUIUIMH CHEUUATBHOCTH: «Xumus», «luromorus u
ructosiorus», «l'enerukan», «AHaTomusa denoBekay, «OOIass U IKOJOTUYECKAs
onoxumus», «HopmanbHas 1 s3kosioruyeckasi pu3noIOTUs».

B npenomaBanun aucturinHbl « IMMyHOOMOJIOTHS U UMMYHOTIATOJIOTHSDY
NpU  UYTCHUM JIEKIIUH KCIOJIB3YIOTCS TEXHOJOTHUS MPOOJIEMHO-MOIYIBLHOTO
oOy4yeHuss W MPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOTO MEXIUCIUILUIMHAPHOTO TMOAXO0/IA.
[IpoBeneHue 1a0OpaTOPHBIX 3aHATUN MpeEIoIaracT MOACIUPOBAHUE TTPOOIEMHBIX
CUTYallMi U pa3padOTKy METOJOB HX MPEOIOJICHHUS.





3)
Il. COAEP KAHUE YYEBHOI'O MATEPHUAJIA

Paznen 1. UMmmyHoOMOI0THS

Tema 1. UMMyHo10THs Kak Hayka. McTopusi pa3BUTHS HMMYHOJIOTHH.
Nmmynurer, Buabl. Opranusanusi MMMYHHOH CHCTEMbI
NmvmyHomorus, nenn u 3agaud. OTpacim COBPEMEHHOW HMMYHOJIOTHH.
Mecto MMMYHOJOTHM B CTPYKType Ouonoruueckux Hayk. Hcrtopus pa3BuTuA
UMMYHOJOTUH. JlocThxkeHuss uMMyHosorud. OCHOBHBIE HANpPAaBJICHUS Pa3BUTHUS

UMMYHOJIOTHH.
Nmmynurter: 3¢ dexTopHble KIETKM U MOJEKylIbl. Buabsl ummyHwurera:
BPOXKICHHBIN (HecrienupUIeCcKuii) 17} pUOOPETEHHBIN aJanTUBHBIN

(cneuuduyecknil) HMMMYHHBIA OTBET. ECTECTBEHHBII W  HMCKYCCTBEHHBIN

UMMYHUTET, AKTUBHBIN U TACCUBHBI UMMYHUTET. ATONTUBHBII HMMYHUTET.
NMMyHHass cuctemMa: NOpHHLOMIBL opraHu3auuu. KoHTposmpyromas u

perynsaropHast pyHkuuu. Oprasbl, KJIETKH U MOJEKYJIbl UIMMYHHOU CUCTEMBI.

Tema 2. 'ymopajibabie pakTOPbI BUA0BOT0 HMMYHUTETA

Cucrema uHTEpPEPOHOB Kak CHCTEMa OOECHEeYeHUs HYKJIEHHOBOTO
romeocrasa. Coctas cemeiicTBa unTepPeponoB. Murepdepons | u Il Tumnos. ['ensi,
JNeTepMUHUpYIOIIMEe  cuHTe3  uHTephepoHoB.  Dusmonornyeckas  poiib
UHTEPPEpPOHOB. MexaHu3Mbl  NMPOTUBOBUPYCHOM UM MPOTHUBOOITYXOJEBOMN
aKTUBHOCTU UHTEP(PEPOHOB.

['ymopasibHbIe (PaKkTOpbl BUIOBOIO UMMYHHUTETA (MENTUAOTIIMKAH, JTU301UM,
-mu3uHBI), OKa3bIBAKOIIME NOBPEXIAIMNNA 3(P(PEKT Ha KIETOYHYIO CTEHKY
IPaMIIOJIOKUTEIbHBIX  OakTepuii. (OCOOCHHOCTHM pacmpeneieHuss B Cpeaax
opranuzma. OyHKIIMOHAJIbHAs AKTUBHOCTD JIM30LIMMA U 3-JIU3UHOB.

CuctemMa KOMIUIEMEHTa, HOMEHKJIATypa, OCOOEHHOCTH OMOCHHTE3a.
Knaccudukanms KOMIOHEHTOB CHUCTEMbI B 3aBUCHUMOCTH OT (QyHKuui. [lytn
aKTUBAallMM  CHCTEMBbl  KOMIUIEMEHTAa  (albTEPHATUBHBIA,  KJIACCUYECKUH,
JICKTUHHBIN). AKTHUBAaTOpbl CHCTEMBbl KOMIUIEeMEHTa. MeOpaHoaTakyomun
KOMIIJIEKC U €ro cBorcTBa. DyHKIIMKM aKTUBUPOBAHHBIX TPOMEKYTOUHBIX MOJIEKYIL.
Penentopsl K KOMIIOHEHTaM KOMIUIEMEHTA, PpACIpPENEICHUE Ha KIETKax,
BBITOJIHsIEMbIE (DYHKIUH.

AJre3uBHBIE MOJIEKYIIbI, PYHKIIMOHAIBHOE 3HAYCHHE, KJIaCCHU(PUKAIHS.

3nauenne C-peakTuBHOTO Oeska, AeheH3uHOB, TepPOPUHOB, JTaKTOPEppUHA
U IAPYTUX MOJIEKYJI B 00€CIEUeHUH PEaKlUii BUIOBOIO UMMYHHUTETA.

Tema 3. Kiierounblie pakTopbl BUIOBOr0 MMMYHHUTETA
Oco0eHHOCTH pacno3HABAHUS UYKEPOJIHBIX MOJIEKYJ Ha YpPOBHE BUIOBOTO
uMMyHuTeTa. (OCHOBHBIE PpACIO3HAIONIME CTPYKTYpbl, OTBETCTBEHHbBIE 3a
aKTUBALIMIO  KIETOK-3(()EKTOPOB  BUIOBOTO HMMMYHHUTETa (peuenTopbl K
numnonoiucaxapuay, Toll-pementopst u ap.).
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MexaHu3Mbl  TPOHWUKHOBEHUS (Amamene3a) KIETOK-3((EeKTopoB w3
KPOBEHOCHOTO pyciia B TKaHU. Poib COCYyIMCTOrO 3HIOTENUs B OOECleYeHUU
nuanezesa.

®daromuto3. Krierku-adpdexkropsr daromuro3a. Paszmuuus ¢daronurosa
MakpoharoB ¥ HEUTpOPUIOB. AKTUBHPOBAHHAS HANpPABJICHHAs MUTpaIus.
Hecneuuduueckas aarezust paromutupyeMoro odobwekra. Crnenududeckas aaresus
- ONCOHM3aIUs. OHAOUUTO3 M ero MexanusMbl. Kuepasie 3@¢eKTsi.
Pecriuparopubiii  B3pbIB.  KucmopoazaBucumble ©  KHCJIOPOJIHE3aBUCHMBIE
MeXxaHu3Mbl kuuiepHoro 3¢ dexra. Ucxoasl paromnurosa.

JINCTaHTHBIM KWJUIMHT, MEXAaHU3MBl €r0 pPa3BUTUS U (U3NOIOTUYECKOE
3HayeHue. Poib 203MHOGUIOB U TyYHBIX KJIETOK B OCYHIECTBJICHUU JUCTAHTHOTO
KUJUIMHTA.

KoHnTtakTHbll KMITUHT, ocymecTBisieMblid NK-mumdonuramu. Ocodbennoctu
pacro3HaBaHUsl YY>KEPOJHBIX areHtoB, xapaktepHbie it NK-mumbonuTos.
MexaHu3M B3aUMOJICUCTBUS C KJIETKOM - MUIIIEHBIO. POJIb B MPOTHBOOMYX0JIEBOM
U AHTUBUPYCHOM HMMYHUTETE. MeEToIbl UCCIEeNOBaHUS IMTOTOKCUYECKON
aktTuBHOCTH NK-1umdoruTos.

Tema 4. AHTHTeHBbI M X CBOMCTBA

Onpenenenne mNoHATUSA «aHTUreH». CTpoeHHE AHTUTE€HOB. AHTHUICHHAs
nerepmuHanTa (3nuron). Knaccupukaunu antureHoB. OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH
AHTUTEHOB: AHTUI€HHOCTb, YYXEPOJHOCTb, MMMYHOI€HHOCThb. CHenu@uuHoCTbh
CTPOEHHUS MOJIEKYJIbI, ONpPEAESAIOIIe AaHTUTEHHBIE JI€TEPMUHAHTHL. [ anTeHsbl.
[lepekpecTHo-pearupytomue aHTureHbl. CynepaHTHUIeHbl M HMX OCOOEHHOCTH.
PAMPs u DAMPS. AHTHUreHbl Kak WHAYKTOPbI CHEHU(PUUYECKOTO HMMYHHOIO
oTBeTa. TUMyC3aBUCUMBbIE U TUMYCHE3aBUCUMBbIE aHTUTE€HBI.

Tema 5. AHTHTeJIA: CTPOEHUE, PYHKIIUH

Antutena (uMmyHorjoOynunbl). [lpuHIMNUManNbHAs cXemMa CTPOCHUS
MOJIEKYJIbI UMMYHOTJIOOYJTHMHOB. TspKeable M JIETKUE e UMMYHOTJIOOYJIUHOB.
CtpykTypHO-GYHKIMOHAIBHBIE ~ YYaCTKA  MOJEKYJIbl  MUMMYHOTJIOOYJHUHOB.
W3otumbl,  amioTUNbl W HUOAOTHUIBI  WMMYHOTJIOOYJIMHOB. Kunaccer
ummyHornooymuaos (G, M, A, E, D) u ux xapakrepucrtuka. Pasnmuuus B
pacnpeneNeHuu B cpefax OpraHu3Ma 4YelioBeka M 00eCleyeHUH pasHbIX (QopMm
peakuuii MMMYHHOH cucTteMbl. MeMOpaHHOCBSI3aHHbIE MMMYHOTJIOOYJIHMHBI U
CEeKpeTUpyeMble UMMYHOTJ0OyIHHbI. DYHKIMKU aHTUTEN. ['€HeTHueCKHuEe OCHOBBI
obOecrieueHus: pa3HOOOpa3Usi aHTUTEN.

MexaHu3Mbl B3aUMOJCHCTBUS «AHTUTEH-aHTUTENO», 1l-1 u 2-1 a3l
B3aUMOJIeHCTBUSA. AQPOUHHOCTL U aBUAHOCTH aHTUTEN. OCHOBHBIE (DEHOMEHBI
o0Opa3oBaHUs KOMILIEKCOB «AHTUTEH-AaHTUTEIIO (arrmroTUHAIUSA u
MPELMUITUTALISA).
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Tema 6. 'ntaBHbI Kommiekc ructocoBmectTumoctu (I'KI'C).
AHTHUTeHIIPpe3eHTUPYIOLIHEe MOJIEKYJIbI

Uctopuss otkpeituss ['KI'C. Homenkmarypa I'KI'C. I'enetmueckass kapta
rnaBHoro komruiekca rucrocoBmectuMocTd (I'KT'C). T'emst I'KI'C I, 1l u Il
kiaccoB. ['enernueckue ocHOBbI moiguMopduizma mosekyn ['KI'C. Tlpunuumb
HacnenoBauus regos ' KI'C.

Crpoenune moinekyn | u Il kimaccoB I'KI'C. Pacnpenenenue monexkyn I'KI'C na
pa3HbIX TUIAX KIETOK M TKaHell. duznonoruyeckoe 3HaueHue moisiekyn I'KI'C B
pPa3BUTHH WHAWBUAYAJIHLHOTO U TIOMYJSIIIMOHHOTO HMMyHHTeTa. (OCOOCHHOCTH
CBS3bIBaHUS! aHTUT€HHOM JeTepMHUHAHTHI ¢ MoJsieKynamu | u |l kmaccoB I'KI'C.

Monekynbl cemeiictBa CD1 kak aHTHrenpe3eHTHPYIOIINE MOJEKYJbI IS
reTEPOIUIONOINCAXaAPUIHBIX AHTUIE€HOB. Pacnpenenenne Ha KieTKax OopraHu3Ma
U pOJIb B 00€CIIEYEHNN UMMYHHOT'O OTBETA.

Tema 7. lluTokuHbl, kKaaccupuranus. O01He 3aKOHOMEPHOCTH
(pyHKIUOHUPOBAHUSA

[IUTOKMHBI KaK OCHOBHBIE MOJIEKYJIBI MEXKJIETOYHOTO B3aUMOJEHCTBHSL.
Homenknarypa uwurtokuHoB. Kiaccudukanus, o6mue cBoiictBa. Kierku-
IPOAYLEHTHI [IUTOKUHOB. AKTUBATOPHl MPOAYKIIMM LUTOKMHOB. XapaKTEPUCTUKA
U (yHKuMKM UMTOKUHOB. lluTOKMHOBast ceTh. PenenTopsl LIMUTOKMHOB. YPOBHU
peanu3anuu 3PQGEKTOB UUTOKUHOB (ayTOKPUHHBIN, MapaKpUHHBIN, TUCTAHTHBIN).
NHrubuTOphl HUTOKUHOB.

LlUTOKHHBI Kak MeAUaTopbl BHUJOBOTO HWMMYHHUTETA, XapaKTEPUCTHKA H
(GyHKUIHOHATbHBIE OCOOEHHOCTH.

Huroxkunbl kak QaxkTopel pocta U aUdPepeHUUpOBKH JTUM(GOLUTOB,
XapaKTEPUCTUKA U (YHKIIMOHAJIbHBIE OCOOCHHOCTH.

[IUTOKHHBI KAaK MEQUaToOpbl HMMMYHOOIIOCPEJOBAHHOTO BOCHAJICHMS,
XapaKTepUCTUKa U PyHKIIMOHATbHBIE OCOOCHHOCTH.

Kononuectumynupytonue (akropbl, pojb B Pa3BUTUU KpPOBETBOPEHUS,
pereHepanuy TKaHeu.

Xemokunbl. Knaccuduxaius xemMokuHOB. Perienitopsl xeMokuHOB. Poiib B
BOCIIAJIEHUU U AaHTHOTECHE3E.

Kackannbii MEXaHU3M pearupoBaHust HUTOKHHOB. Ponb
MPOBOCTIAIUTENBHOTO U TEMOIOATUYECKOT0 IIUTOKMHOBBIX KAaCKaJ0B, XEMOKHHOB B
oOecrieyeHuu (HPU3UOJOTMYECKUX U TATOPU3UOIOTHYECKUX 3PPEKTOB.

Tema 8. T-ki1eTOYHBIN aHTUTeHcTIeU(pUYEeCKU (TPHOOPeTEHHBII)
UMMYHHTeT. MexaHu3Mbl HMMYHHOTO PACIIO3HABAHUSI.
XapakTepucTuka mpuoOpeTéHHoro mMMyHHTeTa. OOmias cxema pa3BUTHSA
aHTUTE€HCIEIIU(PUUIECKOT0 UMMYHHOT'O OTBETA.
Knetkn u mosexyinbl npuoOpeTeHHOTO CHEeU(PUIecKoro uMMyHurera. T-
TuMGOIUTHL: Kiaccudukaius, reues, ¢popMupoBanue T-KIETOYHOTO PEIenTopa.
[TonoxxurenbHast U OTpULIATENbHAS CEIEKIUS TUMOILUTOB.
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AHTUT€HPACTIO3HAIOIINE CTPYKTYpPBbI MMMYHHOU CUCTEMBL:
aHTureHpacrnosHatomue  peuentopbl  T-mumdormtor  (TCR),  crpoenue,
O0COOEHHOCTH IKCIPECCUU U (PYHKITMOHUPOBAHUSI.

Anturennpesentupyromue kiaetku (AIIK): Bunbl, pacnpeneneHie B TKaHsX.
Bocrnpusitue aHTHreHa aHTUTEHIpE3eHTUpyIomend kieTkod. [Ipomeccunr wu
Mpe3eHTalsd aHTUTeHa. MeXaHu3Mbl Mpe3eHTAIllMd aHTUTC€HOB B 3aBUCUMOCTU OT
JOKaNU3allid AaHTUIeHAa B KIETKM W TKaHAX. JIeHApUTHBIE KIETKH U HX
«CO3peBaHMUE», POJIb ISl T-KIETOYHOTO MMMYHHTETA.

KonTakTHbIC B3aMMOICHCTBHS KJIETOK TP KIMMYHHOM OTBETE.

Tpancaykuust curHaiga C TOBEPXHOCTHBIX pEIENTOPOB U OCHOBHBIC
(bepMEeHTATUBHBIE CUCTEMBI €€ 00ECTICUCHHUS.

Peanuzamusi  aKTUBAallMOHHBIX  TMPOIIECCOB HAa  YpOBHE  JUMQOIHTA
(OnactTpancopManust  JIUMQPOLMTA, AKTUBAUUA  MNPOAYKIMH  IUTOKUHOB,
BBITIOJIHEHUE TUMGOITUTOM d(PHEKTOPHBIX HYHKIIUMA, allOTITO3).

Tema 9. DpdexTopHas ¢a3a KJIETOYHOT0 UIMMYHHOI0 OTBETA.
Kierounasi HUTOTOKCHYHOCTH
[Mutorokcuyeckass peakiust T-TUMGOLMTOB: MEXaHU3MBbl pPa3BUTUSA U
MEXaHU3Mbl MEXKKJIETOYHOIO KOHTAaKTa T-KUJUIEpHBIX JUM(OLUUTOB U KIIETOK-
mumeHed. I[lepdopunslt u rpansumbl. Muayknus amnonro3a B mporecce T-
KWJUIAHTA. buonornueckas HaIIPaBJICHHOCTh 151 LEJIECO00PA3HOCTh
HUTOTOKCHYECKOW  peakuuu  T-mumponuToB.  LIUTOKMHOBBIA  KOHTPOJIb
UTOTOKCHYECKOU peakuuu T-mumMdouuToB.
Pacno3naBanue kinerok-mumenen EK knerkamu. @ynkuuum EK kneTok.
Mexanusm  paszsutuss ['3T. Ponp T-addextopo I'3T. Ocobennoctu
uuToknHOBro mpoduns npu  I['3T. buonornueckas HampaBlIE€HHOCTh U
nenecooopasnocth peakiuu ['3T. Mopdonornueckue ¢enomenst npu [3T
(popmupoBanue rpanynémbl, THQUIBTPATA).

Tema 10. PenenTopHo-(pyHKIIMOHAJILHAS XapaKTepucTHKa B-
JuM@pouuToB. I'yMopaibHbII HUMMYHHBIA OTBET: MEXaHU3MbI Pa3BUTHUA

B-numdonuuter: pazsutue, nuddepeHnnpoBka, JoKanIM3alus B OpraHax u
TKaHiXx.  PeuentopHo-QyHKUMOHAlIbHAsS  XapakTepuctuka  B-nmuMdonuTos.
Cyononymnsiuu B-knerok u ux mapkepsl. Bl- u B2-numdouutsl, B-perynsaropsl,
IJIa3MaTUYECKHUE KIIETKH, B-KIIeTKU-TTaMsITH.

B-knerounslii MMMyHHBIM OTBET. OCHOBHBIE dTambl. T-3aBucumbie U T-
He3aBUCUMbIe aHTUreHbI. [Ipe3eHTanuu anturena B-nmumdornmramu. AKTuBanus u
nposmdepanus B-mumdpouutoB. Posb HUTOKMHOB. MexaHU3M MEpPEKITIOYEHUS
CHUHTE3a aHTUTEJN «C Kiacca Ha Kiacc». [IepBUYHBIM U BTOPUYHBIN I'yMOpPaIbHbBIN
UMMYHHBII OTBeT. /[uHamMuKa CHHTE3a HMMMYHOTJIOOYJIMHOB B IOCTHATaJlbHOM
nepuoge. CrTaHOBIEHHE HMMMYHHOTO OTBeTa. OQPQPEKTOpHbIE MEXaHU3MbI
I'YMOPaJIbHOI'O IMMYHHOTO OTBETA.
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Tema 11. MecTHBII MMMYHHUTET KOKH M CIM3UCTBIX 000J109€K.

bappepnas ¢QyHkuus Koxu. VMMyHHbIE MeXaHM3MBbl 3alIUTBl KOXH.
NMMyHHUTET CIOM3UCTBIX 000104eK (MyKo3aibHbII UMMyHHTET). CTPYKTYpbl
MECTHOI0 UMMyHuUTeTa. JIuMpouaHas TkaHb, aCCOLIMUPOBAHHASL CO CIU3UCTHIMMU:
CTpPOEHHE, OCOOEHHOCTH (QYHKIIMOHUPOBAHUA. JIMM(DOUIHbBIE KIETKU CIU3UCTBIX U
ux ¢QyHKnuu. Mexsnurenuanbible JuMponuTel. Murpanus auMQOLUTOB NpU
pa3BUTHHM HMMMYHHOIO OTBETa B ciu3ucTble 000s0uku. CekperopHbiii IgA:
(byHKIIUN, 0COOEHHOCTH CUHTE3a, 3HAUCHUE SMUTEIHATBHBIX KIETOK.

Tema 12. IIpoTHBOMUKPOOHBIH MMMYHUTET: MEXaHU3MbI Pa3BUTHSL.
MeTtoasbl co3qaHusl NPOTHBOMUKPOOHOI0 HMMYHHUTETA

Nupekunonuplii MMMyHHTET. MUKpOOHBIE aHTHIEHBI, KiacCUpUKaIus,
XapakTepucTuKa. Buael  UMMyHHTETa B 3aBUCHMOCTM  OT  CBOMCTB
MUKpoopranuzma. @akTopbl BpOXKIEHHOTO M CIEUU(PUUECKOTO HMMYHUTETA
IPOTUB BHEKJIETOYHBIX MHUKPOOPTraHM3MOB. BpoxaeHHbII U crneuuduueckui
UMMYHHBII ~ OTBET K  BHYTPHUKJIETOUYHBIM  OaKTepHAJIbHBIM  MAaTOI€HAM.
[IpOTUBOBUPYCHBII MMMYHHUTET. THIIBI MMMYHHOTO OTBETa Ha Iapa3uTapHbIC

MUKPOOPTaHU3MBI. MexaHu3Mbl AHTUTEIIbBMUHTHOTO MMMYHUTETA.
NMMyHHOOOYCIIOBIIEHHAS MTATOJIOTUS TPU UH(PEKIIMOHHOM TIpoliecce.
BaxknuHanbHbIiM UMMYHUTET. MexaHu3MbI MOCTBAKIIUHAIBHOTO

uMMyHHTeTa. OTIMYUS TMOCTBAKUMHAIBHOTO HMMMYHUTETa OT HMMYHHUTETA,
BbIPa0aThIBAEMOI0 B pE3yJbTaTE €CTECTBEHHOIO KOHTAKTa C aHTUreHOM. [loHsTHE
«KOJUICKTHUBHBIA UMMYHUTET». VICTIOIp30BaHNE BAKIMH B LENSIX MPOQUIAKTUKA U
Tepanuu WHQEKIIMOHHBIX M OIyXOJIeBbIX 3a0oJyieBaHUM. «KuBbIE», «yOHUTBIEN,
peKOMOWHAHTHBIC BaKIIMHEI.

JlexapcTBEHHBIE CpeCcTBa HA OCHOBE aHTUTEN. [loka3aHus K MPUMEHEHUIO B
KauecTBe MPOPUIAKTUKHI U Tepanuu HHHEKITMOHHBIX 00Ie3HEH.

Tema 13. IlpoTuBooNyXxo0JieBblii UMMYHUTET
MexaHu3Mbl MPOTUBOOMYXOJEBOr0 UMMYHHUTETA. AHTUTCHHbIE HU3MEHEHUS
Ha TMOBEPXHOCTU OITyXOJEBOM KIETKH, CHEIU(UUECKHE MEXaHU3Mbl UMMYHHOTO
pacno3naBanusi omnyxoiu. Pomp CD8+, CD4+ T-numdoruroB, B-nmumdboruTos,
mosiekysn I'KI'C, anTuTen; MexaHu3mbl HeCHEIU(PUYECKON 3alIUThl OT OIYXOJHU
(pob JIUM(OIUTOB — €CTECTBEHHBIX KUJLIEPOB, Makpo(haros,
TMM(OKMHAKTUBUPOBAHHBIX KJIETOK, CUCTEMbI KOMIUIEMEHTA, IUTOKUHOB).
@akTopbl, «3AlIUIIAINIME» OMyX0Jdb OT HMMYHOJOTHYECKOro HaA30pa.
[Tpy4KrHBI HECOCTOATENLHOCTH MPOTUBOOIYX0JIEBOIO UMMYHHUTETA.

Tema 14. UmMmyHoperyassTopHble npouecchl. UHrnonmmss ”UMMYHHOTO
oTBeTA.
['enetnyeckue QakTOpbl KOHTPOJISIT MMMYHHOTO OTBETa, POJb MOJEKYJ
INIABHOTO KOMIUIEKCA TMCTOCOBMECTUMOCTH B T-KJIIETOUHOM HMMYHHOM OTBETE.
Helipo-sH10KpuHHAs perysinus HIMMYHHON CUCTEMBI 1 HIMMYHHOT'O OTBETA.
3HaUYEHHE XMMHUYECKOTO COCTaBa aHTUIE€HA, JO3bl, yT€l NPOHUKHOBEHUS B
OpraHu3M, HUTOKUHOBOTO MPODUIIS B pa3BUTHH UMMYHHOTO OTBETA.
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Ponp xnerok MHUKPOOKPYXKCHHA M LNHUTOKWMHOB B PA3BUTHUU HUMMYHHOI'O
OTBECTA.

®da3zkl AKTUBAllUK W IIOAABJICHHUA HMMMYHHOI'O OTBCTA. MexaHu3MbI
CCTCCTBCHHOI'O U HHAYIHHUPOBAHHOI'O ITIOJABJICHUA UMMYHHOI'O OTBCTA.

Paznen 2. UMMyHONIATOJI0THS

Tema 15. UMmMyHonarosorusi. Buabl ”MMYHONIATOJIOTHYECKUX PeaKIUii
U NPOLECcCOB

JIBOVICTBEHHBIN XapakTep UMMYHHOM PEaKTUBHOCTU. VIMMyHO3aBUCUMBIE U
UMMYHOOOYCIJIOBJIEHHBIE OOJIE3HH.

Knaccudukanys ”MMyHONIaTONOTMYECKUX MTPOLIECCOB. DH0- U SK30T€HHbIE
(bakTopbl, UHAYLIUPYIOIINE UMMYHONIATOJIOTHYECKUE TTPOLIECCHI.

Bunsl UMMYHOIIaTOJIOTUYECKUX COCTOSIHUM (MMMyHO1e(DULIUTHI,
auMdonponupepaTuBHbIE U AyTOUMMYHHBIE ITPOLIECCHI, aJNIEPTUN).

KimHnueckue nposiBaeHUsI UMMYHOIIATOJIOTUYECKUX COCTOSHUM.

Tema 16. UMMYHOAUATHOCTHKA 1 HMMYHOKOPPEKIHS

MeToapl OLEHKM HMMMYHHOM cHCTeMbl. HWHCTpyMEHTalbHBIE METOIbI
WCCIICIOBAaHUSI OpPraHOB HMMMYHHOH CHCTeMbl. buonormyeckue MaTepHansl,
UCTIONb3yeMbIe JJII HWCCIEJOBAHMS KIETOK M MOJIGKYJ HMMMYHHOW CHCTEMBI.
OrpaHudeHuss JUArHOCTHYECKOTO 3HAa4YeHHWs] Mepueprueckoil KpOBH Kak
MaTepuanga JJig WCCIEAOBAaHWS KJIETOK H MOJEKYl HMMMYHHOH CHCTEMBI.
JlabopaTopHble MeTONbl HCcienoBaHud MMMYHHOW cucteMbl | u |l ypoBHeil.
NMMyHHBIN CTaTyC, IPUHIUIIBI OLIEHKU.

NMMyHOKOppEKILIMsI, OCHOBHBIE HAmNpaBiICHUS U BUIbL. 3aMECTUTENbHAs,
UMMYHOCYTIPECCUBHAsI U HMMMYHOMOAYJIHpytomas tepanusi. OCHOBHbIE TpYIIIbI
npenapaToB uis UMMYHOKOppekuuu. IlokazaHus M mnpoTHBONOKAa3aHUs MAJIs
IPOBEJCHUS UMMYHOKOPPEKIIUY.

Tema 17. Ansieprusi, MeXxaHu3Mbl pa3BUTHS, KJIMHUYECKUE MPOSABJICHUS,
JTUATHOCTHUKA, JiedeHne, NpoPpuiakTuka

Anneprus, onpenenenue, oomas xapakTepucTrka mpoiecca. HacnenoBanue
MIPEAPACIIONIOKEHHOCTH K ayuieprun. GakTopsl pUCKa Pa3BUTHS aJJICPTHH.

AnepreHsl: KiaccUpUKaIKs, CBOMCTBA, ITyTH IPOHUKHOBCHUS B OPTaHU3M.

Craguu amiepruu (CEHCHOMIM3AINK, pa3pelleHus], JeCeHCUOUIN3alu) 1
da3pl cTaguu pa3pelieHus aICPTUYSCKON peaklud — WMMYHOJIOTHYECKas,
MaTOXUMHYECKas ¥ MaTo(PU3n0IOTHIecKasl.

Junamuka (GoOpMHUpOBaHHMS TYMOPAJIBHOTO HWMMYHHOTO OTBETa Ha
ameprenbl. Cunre3 IQE antuten — mapkepos aieprun. Ctpoenue monekyn IgE,
CBONCTBA.

Krnetku — »ddexTopbl annepruyeckoil peaxkiuu: Ty4dHbIE KIIETKH,
703uHOGUIBI, 0a30puiIbl U WX pOJIb B Pa3BUTUU AJUIEPTHYECKON PEaKIIUU.
buonorndeckn axkTUBHBIE BEIIECTBA — MEAHATOPHI AJJIEPTUW. THUCTAMUH,
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CEpOTOHMH, alleTHJIXOJIMH, TPHWIITa3a, XUMOTpunTasza. llpomecc nerpanymisuuu
TYYHBIX KJIETOK. DaKTOphl, PEryIupyIOIe IeTPaHYISIUI0 TYYHBIX KIETOK.
AxtuBammss ~ MeMOpaHHOH  Qocdonumazbl W TOCICAYIOIIMH  CHHTE3
IPOCTarjaHANHOB U JCHKOTPUCHOB B IMKIIE apaxHIOHOBOI KHUCIOTHI. Pementopsl
K TUCTaMHUHY, THIIBI, paclpe/ielieHue Ha TKaHiIX, (Qu3noioruyeckas W
naroQu3noIorHuecKas posib. [IceBaoamiepreHsl 1 X 3HaUCHHUE B MATOJIOTHH.

Knuaudeckue (GOpMbl alIepruu: JIOKAIBbHBIE W CUCTEMHBIC IPOSIBICHUS
ameprun (aHagwiraktndeckuii mok). Ce3oHHoCTh ayutepruu. [IpodunakTrka u
Tepanus aJuIeprHH.

Tema 18. AyroumMyHHBbIe 00/1€3HI U MEXaHU3MbI UX Pa3BUTHS

AyTOMMMYHHBIE 00JIe3HMU. Knaccudukanms. XapakTepucTHKa
ayTOAHTUT'€HOB M ayTOaHTUTENI. OCHOBHBIE TMIIOTE3bI PAa3BUTUSA U (DOPMHUPOBAHHMS
ayTOMMMYHHOTO Iporecca. MexaHu3Mbl MOBPEXKACHUS TKaHE. AIONTO3 U €ro
pojib B HOpME U HMMyHomaroysorud. Posp amonTo3a B (opMuUpOBaHUU
LEHTPaJIbHOU U NepuepruuecKoi TOJIEPAHTHOCTH.

NMmyHOMATONOTHs 2-TO THNA. XapaKTEPUCTUKA IUTOTOKCUYECKUX PEAKIINil
(ayTOMMMYyHHBIE TEMOJIUTUYECKUE AHEMHH ), METOIbI 1a00PATOPHOM TMArHOCTUKH.

Nmmynonatonorus 3-ro tuma. Knaccudukaius u cBOMCTBA MMMYHHBIX
KOMIIJIEKCOB. XapaKTepUCTUKA HMMYHOKOMIIJIEKCHOI'O BOCIAJIEHUS, IPUYUHBI €T0
pazBuTus. CucTeMHas KpacHas BOJYAHKA: KIMHUYECKUE MPOSABICHHS. MeTOobl
MMMYHOJIOTHYECKOU TUAarHOCTUKY, IPUHIIMIIBI TEPATHH.

NmmyHonatosorus 4-ro tuma. AyTOMMMYHHbIE OOJE€3HH SHAOKPHUHHOU
CUCTEMBI.  MeXaHM3Mbl  (OPMHUpPOBaHUA, KJIACCU(PUKALMS  ayTOMMMYHHBIX
SHAOKPHUHOINATUM, KIETKH U MOJIEKYJIbl, YYACTBYIOUIUE B MPOIECCE MOBPEKICHUS
TKaHeil. AYTOMMMYHHBI TUPEOMIUT M caxapHbld guaber 1-ro Tuma:
cneuu@uueckue  ayTOAHTUIEeHbl,  KIMHUYECKHE  MPOSBICHMS,  METOIbI
MMMYHOJIOTHYECKON JUAarHOCTUKM, MPUHLMIBI NATOT€HETUYECKOW Tepanuu u
npodunaktuku. uddysnsie 3aboneBanus coeauHutTenbHor Tkanu (JI3CT):
knaccudukanusa A3CT, mexanuszmsl noBpexaenus tkaneut npu J3CT, npunHimmsi
nuarHoctuku. Pesmarouansiii aptput (PA): stuomarorenes PA, posib IUTOKUHOB
1 UIMMYHHBIX KOMILUIEKCOB, METOJIbl IMMYHOJIOTUYECKOW TMATHOCTUKH, IPUHIIUIIBI
MMMYHOKOPPUTHUPYIOIIEH U MATOT€HETUYECKON TepaIruu.

Tema 19. UMmMmyHoaedUIIUTHBIE COCTOSIHNUS: PUYMHBI BOSHUKHOBEHUS,
KJIMHUYECKUE MPOSIBJICHUS, AUATHOCTUKA U JICYCHHE

[lepBuunbie (BpoxkaeHubie) ummyHoneduuutsl (IIM). Knaccuduxanus.
[TpuunHbl pa3BUTHA. XapaKTEPUCTUKA UMMYHOAECPHUIIMTOB C YCTAHOBJICHHBIMU
TeHHbIMH MYyTalusMU. BpokIeHHbIE UMMYHOJIEPUIMTHI C MPEUMYIIECTBEHHBIM
IIOPAKEHUEM  T'yMOpPAJbHOIO, KIETOYHOIO WM  BHJIOBOIO HWMMYHHUTETA.
Nmmynonornueckas auarHoctuka [IAJ]. IIpuHouner tepanuu: TpaHCIUIAHTALUS
KOCTHOT'O MO3ra, FTeHHasi Tepamnusl.

Bropuunsie (mpuodperennsie) nmmyHnoaedhunutel (BU/). Knaccuduxarus
no artuosornyeckomy ¢akropy u ¢opmaMm. I[laToreHeTnueckue MexaHU3MBI
pasButua. KimHudeckne cuHOpomsl, accoumupoBannsle ¢ BUJI. BUJ] npwm
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HapyIIEHUW  TUTaHUs, OO0Je3HAX oOMeHa  BEMIECTB,  3JI0KAYECTBEHHBIX
HOBOOOpazoBanusix. BWJI, wuHIynupoBaHHBIC BO3JEHUCTBUEM OHOJIOTHYECKUX,
busznueckux, XUMUYECKUX bakTopos, JIEKapCTBEHHBIX IIpenapaTos.
BupycaccouunpoBanuble  BTOpUYHBbIE  UMMYyHOAEPUIUTHL.  JlumdoTpomnHbie
uHpekuu. BTopuyHble WMMYHOAEPUIIMTHI, CBS3aHHBIE C OaKTepUATbHBIMU
uHpexkusamu. Knuaudeckue mposiBiaeHus. [IpuHIMIBI UMMYHOJIUArHOCTHKU U
tepanun. BUY-undexnus: anturennas xapakrepuctuka BUY, uMmmyHomnaroreses
U AUCYHKIIMA WMMYHHOW CHCTEMBI, NPHUHIIUIBI WMMYHOJAHATHOCTUKA U
cnerupuyeckor Tepanuu. MIMMyHOIIaToIorus mpu HHPEKIIMOHHOM TIpoIiecce.

JluchyHKIIME UMMYHHOW CUCTEMBI TIPU CTAPEHUH: N3MECHEHUS B TUMYCE U B
pPa3IMUHBIX TOMYJAIUAX HWMMYHOKOMIIETEHTHBIX KIETOK (cuctemMbl T-, B-
TUM(OITUTOB, HATYypabHBIX KWJUIEPOB, MOHOIIMTOB, HeWTpodwmioB). Pa3Butne
ayroarpecuud (TIOSIBIGHUE ayTOAHTUTEN, HMMMYHHBIX KOMIUIEKCOB U Ap.).
CoBpeMeHHbIE TEOPUN UMMYHOJIOTHYECKUX MEXAHU3MOB CTAPEHHS U BO3PACTHBIX
uMMyHoaepuIToB. UMMyHOIOTHYECKas JIHTA.

Tema 20. JlumdonposmpepaTuBHbIe NPOLECCHI KAK Pe3yJbTaT
OHKOIeHHOHM TpaHchopMauuu JUMPOUIHBIX KJIETOK

JIumdbonponudepaTuBHbie  3a00JI€BaHUS:  ATUOJIOTMUECKHE  (AKTOPHI,
ydacTHUKU JuMpounaHoi npomudepanuu. [latorenetnueckue mexanusmel JIII3:
HapyLIEHUs PEryJsiiuy MIPOOHKOIE€HOB, POJIb BUPYCHBIX MH(EKIINI1, XpPOMOCOMHBIE
TPaHCJIOKAIlUM TE€HOB, TOpMOXXeHHe craauid auddepeHunpoBku. Kietounsii
deHoTUn TUMQOUIHBIX OIMyXOJEed YelOBeKa M HMMMYHOXMMHYECKHE BapHUaHTHI
JIII3, Hozonormyeckue GOpMbL: JIEHKO3bl, JTUM(OMBI, JTUM(OrPaHyIOMATO3,
Muenomsl U Ap. UMMyHoanarnoctuka. Bropuunsie ummyHoneduutst npu JII13.

Tema 21. TpancnJIAHTAMOHHBIH HMMYHHUTET

TpaHCIIaHTALIMOHHBIA HMMMYHUTET: XapaKTePUCTUKA HWMMYHOJIOTMYECKHUX
MEXaHU3MOB OCTPOrO M XPOHHMYECKOIO OTTOpPXKEHUSA. MexXaHu3Mbl MMMYHHOIO
orTopxeHus. Knuaudeckue nmpoOiieMbl COBPEMEHHOM TpaHCIUIAaHTALMU: MOA00p
UJCHTUYHBIX Tap JoHopa W perunuenta mo anturenam ['KI'C (tunmpoBanue),
UMMYHOCYIIDECCUBHAs ~ Tepanus, HWHPEKIMOHHbIE W  HEWH(MEKIIMOHHbIC
OCJIO’KHEHHS.

®duznonornyeckass OEpeMEHHOCTb KaK MpUMEpP  YCHEmHOW  (OpMbI
QJJIOTEHHOW TpaHCIUIaHTauuu. bapbepHas GyHKUMS TIJIAUEHTHI W MOJIEKYI
IJIABHOTO  KOMILJIEKCA T'MCTOCOBMECTUMOCTH, O-(PETONpPOTENHAa, UHUTOKUHOB
(uutepneiikuna-10),  tpanchopmupytomero  ¢akrtopa  pocta  (TGF-B),
HATypadbHBIX  KWUIEPOB,  [-peryiasTOPHBIX  KIE€TOK,  Th2-mumdonuros,
matepuHckux aHTU-MHC-ummyHornooynmaoB G u  ap. B MEXaHU3MaX,
00eCIeYnBaONINX BBIHAIIMBAHUE T€TEPO3UTOTHOTO TUIOJA B OPraHU3ME MaTepH
pa3BUTHA. AKTUBAIUSI IMMYHHOTO OTBETA KaK UHIYKTOP POJIOB.

Tema 22. DkoJiornyeckasi MMMYHOJIOTHSA
DKonornyeckass UMMYHOJIOTHSI, LIEJIH, 3a1a49Hl, METOJbl. JK30- U DHJOTCHHbIE
¢akropbl. Ilpupognele u  aHTpomoreHsHole  (akTopbl. EcTecTBeHHbIE WU
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UCKyCCTBEHHbIE (DakTOphl. VMMYHOAKTHBHUPYIOIIHE ¥ HMMYHOCYNPECCOPHBIE
(bakTopHI.

®opmbl B3aMMOOTHOILIEHUN 4YeloBeKa C (pakTopaMu BHEUIHEH Cpelbl.
MexaHu3mbl BIMSHUSA ~KIMMaTHYECKUX YCIOBUM Ha COCTOSIHME (DaKTOPOB
BPOXKIEHHOTO U MPUOOPETEHHOTO0 UMMYyHHTETa. BinsHue gusmdeckux ¢GpaxTopos
Jy4€BOU IIPUPOBLI HA UMMYHUTET.

WUntepdasHas u penpoaykTHBHas THOEnb JUM(OLUUTOB Kak pe3ysbTar
BO3JICMCTBHSI HOHU3UPYIOLIEr0 U3Iy4YeHU. BiInsHNE HOHU3UPYIOIIETO U3IIyYEHUS
Ha Tpolecchl co3peBanus u auddepeHnpoBku, pynkuun T- u B-numdormTos.
MexaHu3MBbl paInalliOHHOTO OBPEKICHUS TUMYCA.

[locTpaguanlnOHHOE BOCCTAHOBJIEHME HWMMYHHOM cucreMsl. Ilocnenctsus
aBapun Ha YADC: Bo3AciiCTBME HAa HWMMYHHYIO CHCTeMY, (OpMHpPOBAHHUE
UMMYHONATOJIOT UH.

Knaccudukanus KCeHOOMOTUKOB aHTPOIIOT€HHOM Mpupobl. MoieKysipHbIe
MEXaHU3Mbl IMMYHOCYIIPECCOPHOI'O BJIMSHUS Ha UMMYHHYIO cucteMmy. JleicTeue
Makpo- M MHKPODJEMEHTOB; IECTULHIOB; NIPOAYKTOB HEMOJHOIO CrOpaHus
TOIUIMBA.

Pa3znea 3. MeToabl HMMMYHOJIOTMYECKHX MCCJIEI0BAHUN

Tema 23. MeToabl uccienoBaHusi GakTopoB BHIOBOT0 (BPOXKIEHHOI0)
HMMYHHTETA

buonoruueckue Marepuasibl IS UCCIENOBaHHUS (PaKTOPOB BUJIOBOTO
uMmMmyHuTeTa. [IpaBuna B3sTUS Tiepudepuueckoil KpoBU uenoBeka. TpedoBaHus,
NpeabsIBIIEMbIe K Ja0OpaTopHOW Tmocyae, aHTukoaryisHtaM. llonydenue
CBIBOPOTKH KPOBH.

Metoasl  WccnenoBaHus — (paronuTapHOW = aKTUBHOCTH — HEHUTPOQHUIIOB.
OOBeKTHI (paroruTo3a (HacTHIlbI JaTeKCca, KyIbTYPhl CTAQUIOKOKKA, KAaHIU U JAp.)
U UX T[OJArOTOBKA JJIS OICHKKM (arouuTapHOM aKTUBHOCTU HEHUTPODUIIOB.
Metonuka mocTaHOBKH peakiuu. OCOOEHHOCTH MHUKPOCKOIUYECKOTO YyuéTa

darommro3za.  Ilokazarenu  ¢arouurapHoil  aKTUBHOCTH  HEUTPOGUIIOB
(aroumrapHsblii MoKa3aTesb, (arolMTapHOE YKUCIO, MOKAa3aTedb 3aBEPIIEHHOCTH
daronuTosa).

Metonbl uccneaoBaHUS AKTMBHOCTH CHCTEMbI KOMIUIEMEHTa. Meton
reéMOJIMTUYECKOTO TUTpoBaHUs. ['emonnTryeckas chiBopoTKa. [Ipuroromienue u
CTaHAApTU3ALMS TEMOJUTUYECKONM CUCTEMBbl. MeToauKa TMOCTAaHOBKH pPEaKIUH.
Oco0eHHOCTH BHU3yaJbHOTO yuéTa pe3ysIbTaTOB U CIEKTPOPOTOMETPUUYECKOTO
yuéra pe3ynbTaToB. EquHuIa aKTUBHOCTH CUCTEMbI KOMITJIEMEHTA.

Tema 24. MeTtoabl ucciienoBanus JumMmdountos nepudepuyeckoi
KPOBH
MeTtonp! BeieneHus TUMGOIMTOB U3 MeprudepruuecKkoil KpoBH YeIoBeKa Ha
rpagueHTe IUIOTHOCTH. Metoauka oTMmbiBaHus JuMmdoruToB. OmnpenencHue
KOJIMYECTBA M )KU3HECTIOCOOHOCTH TUM(DOIIUTOB (OKpacKa TPUMAHOBBIM CHUHUM).
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DEHOTUIIMPOBAHUE KJIETOK HMMMYHHOM cucTeMsbl. Mcropus pasBurws,
peakuuu po3eTKo0Opa30BaHusl, KOMIUIEMEHT3aBUCUMOIO JU3nca U ap. Meroauka
NOCTAHOBKM PEAKIUM MPSAMOM HMMYHO(DIYOpPECUEHUMU [ MapKUpPOBaHUS
AUM(POLUTOB MOHOKJIOHAIBHBIMU aHTUTeNaMu. [IpoTodyHas nuTodiroopoMeTrpus
Ha ocHOBe CD-MapKkepoB 1 MOHOKJIOHAJIBHBIX aHTHUTEIL.

Metonpel ucciaenoBaHuss (YHKIMOHAJIBHOM AaKTMBHOCTH JIMMQOLIUTOB.
KynbruBupoBanue maumM¢ponMTOB B YyCIOBUSAX In  Vvitro. MUTOreHsl, BUBI,
OPUMEHEHHE I OLEHKH mpoiudepaTUBHOW aKTUBHOCTH  JTUMQOIUTOB.
Peructpamust pesynbratoB mnponudepatuBHoro Tecta. OOnacT NPUMEHEHUs
nposuepaTUBHOTO TECTA.

Tema 25. MeToabl UCC/IeI0BAHUS, OCHOBAHHBbIE HA PEAKIMH «AHTHI€H-
AHTHUTEJI0»

KomMmmuiekc peakiuii, OCHOBaHHBIX Ha (peHOMEHE B3aUMOACHCTBUS «aHTUTE€H-
anTuTeno». Ceposornyeckue METOJIbl UCCIEIOBAHUS: XapaKTEepUCTHUKA, 00JacTh
IPUMEHEHUs. ATTIIOTUHALUS, OCOOCHHOCTH IMPOSBIICHUH, METOJIMKA TTOCTaHOBKU
peakuuii arrmoruHauuu. [Ipenunuranys, 0ocOOEHHOCTH MpPOSBIEHUI, METOJIMKA
IIOCTAHOBKU PEAKLUM Nperunuranuv. MeToasl onpenesieHus KOJIMYECTBEHHOIO
COJEpKaHUSI UMMYHOTJIOOYJIMHOB Pa3HbIX KJIACCOB B OMOJIOTMYECKOM MaTepuae
(ceiBOpOTKE KpoBH). Peakuus paguanbHol UMMyHOAU(DPY3un 1o MaHunHU.

Meronbsl  COBpPEMEHHOTO  MMMYHOXHUMHUYeckoro  aHammza  (MXA).
NMMyHOpEpMEHTHBIM  aHamu3 Kak pasHoBuAHOCTh WXA: wMeTtoaumyeckue
NPUHIUIBI U 00JIACTU MPAKTUYECKOTO UCIIOIb30BAHUS.

[IpuknanHoe WCNIONB30BaHUE CepoJIoTMYECKUX MeTonoB MXA  mus
71a00paTOPHOIN TMATHOCTUKY MH(DEKIMOHHOW U HEMH(PEKIMOHHOM MaTONOTUHU.

Tema 26. /luarnocTuka IUMMYHONIATOJIOTHYECKUX COCTOSIHUM

JlnarsocTuka aqaepruueckux 3adoneBaHuii. MeTo bl onpeiesieHusl 00IIero
U aHTUreHcnenuduueckoro ummyHorinooynuaa E. Onpenenenue ceHcuOMIn3anuu
K aJJIepreHaM B mpobax in vivo.

JlnarHocTuka ayTOMMMYHHBIX 3a0oisieBaHuil. Mertoawsl uccienoBanus LE-
KJIETOK, peBMaTOUHOTO (akTtopa, C-peakTUBHOTO OelKa M WX JUAarHOCTUYECKOe
3HaueHue. MeTobl ONpeAesICHUs] ayTOAHTUTE€HOB U ayTOAHTUTEIL.

Jnarnoctuka UMMyHOA€PUIMTHBIX cocTosiHuN. UMmMmyHorpamma. Tectsl | u
Il ypoBHeii.





Il. YYEBHO-METOJUYECKASI KAPTA YUEBHOM
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JUCHUILIAHBI

Howmep pasnena, TeMsl

HazBanwne pasacia, TEMbI

KommuectBo AYAUTOPHBIX YaCOB

Jlexuun
[IpakTnueckue
3aHATHS
CeMuHapckue
3aHATHS
JlaboparopHsble
3aHATHS

HNuoe

KommyectBo yacos

YCP

i

dopma KOHTPOJISl 3HAHU

-

(o]

NMMyHOOrus Kak
Hayka. Mcropus
Ppa3BUTUSA UMMYHOJIOTHH.
NMmyHUTET, BUIIBL.
Opranuzanys UMMYHHOR
CUCTEMBbI

['ymopanbHbIe GaKTOPHI
BUJIOBOT'O HIMMYHHTETA

Kierounsie hakTopbl
BHJIOBOT'O UMMYHUTETA

AHTHUTEHBI U UX
CBOMCTBA

AHTHTENA: CTPOCHHE,
byHKIIUN

I'maBHBIN KOMILJIEKC
THCTOCOBMECTUMOCTHU
(KT°C).
AHTHUTEHITPE3EHTUPYIOII]
1€ MOJIEKYJIbI

[uTokuHBL,
knaccudukanusa. Ooéume
3aKOHOMEPHOCTH
(GYHKIIMOHUPOBAHUS

T-kJ1€TOYHBIN
aHTHUTeHCIIenU(pUIeCKuil
(mpruoOpeTEHHBII)
UMMYHUTET MexaHu3Mbl
MMMYHHOTO
pacrno3HaBaHUs

O dexropHas daza
KJIETOYHOTO UMMYHHOTO
otBeta. Kierounas
IIUTOTOKCHYHOCTb
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2

10

Penenropno-
(GyHKIIMOHATIbHAS
Xapakrepucruka B-
TUM(OITUTOB.
I'ymopaibHbIi
MMMYHHBII OTBET:
MEXaHU3MbI Pa3BUTHS

11

MecTHBII UMMYHUTET
KOXH U CIM3UCTBIX
000J104eK

12

[TpoTBOMUKPOOHBI
MMMYHUTET: MEXaHU3MbI
pa3Butusa. Metozbl
CO3/1aHUS
MPOTUBOMHUKPOOHOTO
MMMYHHUTETA

13

[TpoTuBOOIYX0IEBBIH
UMMYHHUTET

14

MMMyHOpETryIsaTOpHbIE
npotiecchl. Marnoumms
MMMYHHOT'O OTBETa

2

30

Paznea 2. UmmyHonaToJiorus

15

HNmmyHOnDaToaorus.
Buaer
MMMYHOIIATOJIOTHYECKUX
peaKIMi U NpoLECCOB

16

NMMyHOAMAarHOCTUKA U
MMMYHOKOPPEKIHUS

17

Anneprusi, MeXaHU3MBbl
pa3BUTHS, KITUHHYECKUE
IPOSIBIICHUS,
JMarHOCTHKA, JICUCHHE,
npodHIaKTHKA

18

AyTOMMMYHHbIE 00JIE3HI
Y MEXAaHU3MBI UX
pa3BUTHS

19

NmmyHOneUIMTHBIE
COCTOSTHUSI: TPUYUHBI
BO3HUKHOBEHH,
KIIMHUYECKHE
IPOSIBJICHUS,
JMarHOCTHKA U JICUEHUE

20

JIumponponmpepaTuBHBI
€ TIPOIIECCHI KaK
pe3yibTar

OHKOT'€HHOU
TpaHchopManuu
JTUM(OUTHBIX KIETOK

21

TpaHcITaHTalMOHHBIN
UMMYHUTET
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1 2 3 4 5 6 7
OKxonorudeckas
22 | IMMYHOJIOTHS 2
20
Paznen 3. MeToabl HMMYHOJIOTHYECKUX HCCTeTOBAHUIM
Merto/1bl HCCIIeIOBaHUS 8
23 (haxTOpPOB BUIOBOTO
(BpOXKIEHHOTO)
UMMYHUTETA
MerTo/1bl HCCIIeIOBaHUS
24 | num¢pounToB 6
nepruQepruIecKoil KpOBU
Merto/pl HCCIleIOBaHuS,
25 | ocHOBaHHBIE HA PEAKIIUU 8
«AQHTHUT'CH-aHTHUTEJIO
Jwnarnoctuka
26 | IMMYHOMATOJIOTHYECKUX 8
COCTOSIHUI
30

HUroro: 50 30
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IV. AHOOPMAIIMOHHO-METOANYECKASA YACTb

IlepeyeHb peKOMEHAyeMbIX CPeICTB JUATHOCTUKHU

JInst TEKyIIEro KOHTPOJS U CAMOKOHTPOJISL 3HAHUW U YMEHUH CTYJIEHTOB I10
yueOHON nucuuiinie «MIMMyHOOHOJIOTHS U MUMMYHOINATOJIOTHUSD) HCHOJb3YyeTCs
CJICIYIOIIAN JUATHOCTUYECKUNA UHCTPYMEHTAPHI:
- 3alIMTa UHJIMBUIYATbHBIX 33JJaHUN TP BBIMOJIHEHUU JIA0OPATOPHBIX PaboT;
- IPOBEICHUE KOJUIOKBUYMA;
- YCTHBIU OITPOC;
- 3amuTa pedepatos;
- TECTUPOBAHUE

Texymmuii KOHTPOJIH YCIIEBAEMOCTH TPOBOJAUTCS B (JOpME YCTHOTO OIpOca
Ha TPAKTUYECKUX 3aHATUAX C  BBICTABICHMEM TEKYIIMX OLEHOK IO
necsatubaibHoM  mikaige.  OneHka — y4eOHbIX — JIOCTMIXKEHUM  CTYyJ/IEHTa
OCYILIECTBIISIETCS HAa SK3aMEHE U MTPOU3BOJUTCS MO AECITUOAIIIBHOM 1IKaJIe.

MeToanyeckue peKOMeHAAIUM M0 OPraHU3alUui U BbITOJIHEHUIO
CAMOCTOSITEILHOMH Pad0ThI CTY/1E€HTOB
JIist  opraHu3aly CaMOCTOSITEIbHOM paboThl TNMPU HM3YUYCHUH Y4eOHOM
JTUCIUTITUHBI, MOTYT UCIIOJIb30BAThCS CIIEAYIONINE METOAMUECKUE PEKOMEH IAIINHN:
e paboTa CTYJIEHTOB COCTOUT B MPOpabOTKE 0030pPHOr0 JEKIIMOHHOTO
MaTepuaia, B HW3YYCHUU 110 ydeOHHWKAM IPOTpaMMHOTO Marepuaiga |
PEKOMEHTIOBAaHHBIX MPEIOIaBaTeNIeM JIUTEPATYPHBIX UCTOUYHUKOB;
e paboTa mpernoiaBaTeis COCTOUT:

- B 00y4YEHUU CTYJEHTOB CIIOCOOAM CaMOCTOSITEIHHOM yd4eOHOW padoThl U

Pa3BUTHH Y HUX COOTBETCTBYIOIIUX YMEHUM U HABBIKOB;

- B BBIICIICHUM OTIEIBHBIX TEM TMPOTPAMMbl WM UX dYacTell st
CaMOCTOATEILHOTO M3YyYCHHs CTYACHTaMH M0 y4YeOHUKaM W y4eOHBIM MOCOOUSIM
0€3 U3JI0KEeHHSI X Ha JICKIIUW WJIM MPOBEICHUS MTPAKTUICCKUX 3aHITHH;,

- B pa3paboTKe MporpaMMbl KOHTPOJISI CAMOCTOATEILHON PaOOTHI CTYACHTA;

® caMoCTOATeIbHas paboTa CTYJEHTOB TMPOTEKaeT B (opMe JAETOBOTO

B3aumoneicTBus. CTYIeHT TMOJydaeT HEMOCPEACTBEHHbIC YyKa3aHUs,

pPEeKOMEHJIallMi  TIperojiaBarenss o0 OpraHu3alud U COJCPKaHHUH

CaMOCTOSATENLHON NIeATeTLHOCTH, a MPENoAaBaTelb BBITIONHICT (DYHKIIHIO

YIPABJICHHS YePe3 yUeT, KOHTPOJIb U KOPPEKITHIO OIMTMOOYHBIX ACHCTBUMN;

® C IMEpBOM HeAENW CeMecTpa CTYACHTHl TOJYYarOT OT MIPernojaBarens
ydeOHbIe 3a7aHusl Ha CaMOCTOSITEIBHYIO MPOPa0OTKY OTACIBHBIX TEM HIIU

WX YacTei, C TOCIEAYIOIIMM KOHTPOJIEM MX BBITIOJIHCHHUS,

K ocHOBHBIM ¢opMaM CaMOCTOSTEIBHONH pabOTHI CTYACHTOB IO HW3YYCHHIO
y4eOHOH AUCIUTUTMHBI MOKHO OTHECTH:
- OTIPOC;
- BBITIOJTHCHUE TECTOBBIX 3aaHUM;
- KpaTKue MUChMEHHBIE pa0OThI;
- OIPOC Tepe] HauajaoM JJAOOPATOPHBIX 3aHSATHH.
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JlaGopaTopHoe 3ansTue Ne 1

BBenenue B HUMMYHOJOIHY€CKHE UCCJICIOBAHUA:
OCHOBHBIC NTPOUEAYPbI HUMMYHOJOIHY€CKOI0 HCCJACA0BAHUA

Heas padoThl: 0CBOUTH 6a30BBIC METOJUKH H NPOLEIYPHI, IPUMEHSIEMBIE
NPH KCCIIEIOBAHIH B 00JIACTH HMMYHOJIOTHH.

OGopynoBanue, NpUGOPbI, MPHHANIEKHOCTH: IEHTPU(DYTa, TEPMOCTAT,
XOJIOMUJIbHHUK, aBTOMATHYCCKHE 103aTOpbl Ha pasHble OOBEMBI M HAKOHCUHHKH
K HUM, MHKPOCKOI, MEXaHHYCCKHIl CUETYHK KIETOK, 24-4acoBas KyJbTypa
S.aureus, nabopaTopHble MPOOUPKH, KaMepa sl (PMKCUPOBAHUS Ma3KOB KPOBH,
npeAMETHBIC CTEKIIAa, HMMEPCHOHHOE MAcio, Kpacuteib PomMaHOBCKOTO-I'MM3bl,
cmeck Hukndoposa, nsotonmueckuii pactop NaCl, o0pa3ipl KpoBH, 3pUTPOLUTHL
OapaHa.

|. TeopeTnyeckast yacTb

[IpoBenenne MOOBIX J1AOOPATOPHBIX HPOLEAYP MpenroiaraeT HUCHOJIb30Ba-
HHE CIEHAIBFHOTO OCHAIICHUS, BKIII0Yasi JaOOpaTOpHYIO MOCYy, 1abopaTopHbIN
HHCTPYMEHTapHUil 1 JabopaTopHOe 000PYIOBaHUE.

B MMMyHOIOTHYECKHX JTAOOPATOPHUSIX HCIIOIB3YIO IIUPOKHUIA CIIEKTp Jlabopa-
TOPHOU IIOCYJIbL.

Pucynok 1.1 — Buzs! mpo6upok 1ist 17ab0paTOpHBIX NCCIIEIOBAHMIA: CJIeBa — XUMUYIECKUE
pOOHPKH, CIIpaBa — HEHTPUPYKHBIE TPOOUPKH (KOHUYECKHUE)

Jnsi orGopa, XxpaHeHusl, HeHTPU(YrupoBaHusl GHOJIOrHYECKHX 00pa3-
0B, a TaK)Ke MPOBeJeHNs] NMMYHOJIOIMYECKMX W OMOXMMHYECKHX peaKiuii
HCHOJIb3YIOTCS:

A) CTeKJIsSHHBIC WM IUIACTHKOBBIE NPOOUPKH o0beMOoM oT 5 10 15 mn
(puc. 1.1). IIpoOupKK MOTYT OBITh C KPYIJIBIM HIIM IIOCKHM JTHOM, KPYTJIOTO JHa-
MeTpa WM KOHMYecKue 1o (opme, MMETh CrienuaibHble KphIKA. Kaxapii Bua





TaKUX TMPOOHPOK HUMEET CICLHAIbHBIC XapaKTCPHCTUKH, TpeOyeMble OCOOCHHO-
CTSIMH MPOTOKOJIA BBITIOMHACMOI peakliy WM HccienoBanus. Hanpumep, mpu
pabote ¢ KJIeTKaMH OPUMEHSIOT MPOOHMPKH M3 MAaTepHaoB, MPEIOTBPALIAONINX
aJIre3uI0 KJIETOK, JIH00 00pabaThIBaloT CTEKISIHHBIE MPOOMPKU CHIMKOHOM. Bce
OpOOUPKH YCTAHABIMBAIOT B IITATHB, HOJXOASAIICTO pa3Mepa U C ONPEAeIEHHbIM
KOJTIMYECTBOM MECT TSl MPOOUpoK (puc. 1.2).

N .

Pucynok 1.2 — Buzsl IITaTHBOB TSl YCTAaHOBKH MPOOUPOK

JlanHble BUIBI NPOOMPOK LIMPOKO HPHUMEHSIOTCS Ul 3a00pa MEepBHYHBIX
OuosIornuecKux 00pa3LoB KUAKOCTH (KPOBb, JUM(]a), UCIONB3YIOTCS AT BCeX
BUJIOB UIMMYHOJIOTHYECKOTO aHaln3a, IPUIOAHBI Ul XpaHEeHHs Po0 MpH MOHU-
JKEeHHBIX TeMIlepaTypax, MPUTOIHBI I KUIITYEHHS U aBTOKJIaBUPOBaHUS, UCIIOJb-
3YIOTCSI IS IGHTPU(DYTUPOBAHHSL.

B) macTuKOBBIE WM CTEKJISHHBIE MPOOMPKH JUIA MUKpOAaHANIH3a 00beMOM
ot 0,5 1o 2 M. I[Ipobupky 3TOTO THMA MOTYT OBITH C KPYTJIBIM, TNIOCKHM HITH OCT-
POKOHEYHBIM JJTHOM M MIMETh CHeLHanbHbIe KphIKH (puc. 1.3).

Pucynok 1.3 — Buas! mpoGHpOK JUIs MUKpOaHaIn3a

OTH NPOOUPKH MIPUMEHSFOTCS IS BCEX BUIOB UMMYHOJIOTHYECKOTO aHAJIH3a,
JUIsL XpaHEHUst TIPO0 MPH TIOHIKEHHBIX M OTPUIIATENIbHBIX TeMIeparypax. X MoxHO
TOJIBEPraTh aBTOKIABUPOBAHUIO (IJIs1 CTEPUIIN3AIINH), TIOMEIIEHHBIH B HUX OHOJIO-
TMYECKHUIA MaTepHrall MOXKHO LIEHTPU(YrupoBaTh B CIEINAIbHBIX [IEHTpU]yrax.





Pucynok 1.4 — [TomucTUpOITOBEIC TUIAHIIETHI (CIEBa) U CTPHIIBI (CIIpaBa)

B) nonuctrpoioBble IUIAHIIETHI A1 MUKPOaHaIN3a ¢ KPYTJIOJOHHBIMH HIIH
TUIOCKOAOHHBIMU JIyHKaMu (puc. 1.4). O0bem syHOK cocrtaBisier 250-300 mxu,
TUTQHIIETHI W3TOTAaBIMBAIOTCS U3 CIIENHAIBGHOTO MOJMCTHPOIIA, 00JIaJatoIIero mo-
BBIIIICHHOHN aJCOpOIMOHHON CIIOCOOHOCTEIO ISl (PMKCHPOBAHUS HA TIOBEPXHOCTH
JYHOK KJIETOK WJI OEJKOBBIX KOMIIOHCHTOB MMMYHOXHMHUYECKHX cucTeM. CTaH-
JAPTHBIA TOJIMCTAPOIIOBEIN IUIAHIIIET COCTOUT U3 96 JYHOK, PacloioKeHHBIX I'O-
PHU3OHTAIBHBIMH psifiaMu. JIyHKH IMeIoT OYKBEHHYIO M IIM(POBYIO HYMEPALHIO 10
TOPU30HTAJIM U BEPTUKAJIM COOTBETCTBEHHO. [lONMCTHPOIIOBBIC IIaHIIETHI HC-
TMOJIB3YIOTCS JUIS IPOBEJICHUS] MMMYHOXHMHYECKOTO aHaiu3a (Hampumep, MDA),
a TaK¥XC I KIICTOYHBIX UMMYHOJIOTHMYCCKHUX TECTOB.

Kpome 96-myHOYHBIX TIQHIIETOB MPUMEHSIOT U CTpUMbl. OHHU MpeACTaBIIs-
10T c000i BapHaHT MOJIMCTHPOJIOBOTO IIIAHILETA, B KOTOPOM KaXKIBIH psiIl siYeeK
(uKcupyeTcsi OTJEJbHO Ha TUIAHIIETHOW paMKe M aHajiu3 MOXKET MPOBOJHUTHCS
B HEOOJIBIIIOM KOJIMYECTBE JIYHOK.

Jlast TOYHOro 103MpPOBaHUSI 00HEMOB OMOJIOTMYECKHUX KUIAKOCTeH, XHu-
MHYECKHX PeaKTHBOB H KOMIIOHEHTOB MMMYHOJIOTHYECKHX TECT CHCTeM MC-
TOJIL3YIOTCH

A) MneTKy MepHbIe CTEKIISTHHbBIE Ha TIOJHBINA CIIUB NpeAHa3HAUYeHbI JUIl OT-
MEpHBAaHHS TOYHOTO 00BEMA JKHJIKOCTH, BEPXHSSI OTMETKA COOTBETCTBYET HOMH-
HaJIbHOH BMECTMMOCTH, TIPSIMBIE U C paciuupeHreM. MUHNMAaIbHbBIH TOYHO OTMe-
psembii o6beM — B mpeaenax 1 ma (puc. 1.5, ciea). Ilumetkn MepHbIE
IUTACTHKOBBIE C PACIIUPEHUEM H 0€3 TaKxKe NMpeJHa3HAYEHBI Ul TOUHOH JO3UPOB-
KA KOMIIOHEHTOB peakIMOHHOW cMecH (puc. 1.5, cnpaBa). MUHHMaIbHBIA TOYHO
OoTMepsieMbIit 00beM — B Tipezieniax 1 ML





Pucynok 1.5 — MepHble nuneTku

B) mnst TouHOTO TO3MpPOBAaHUS MAJBIX (M HE TOJIBKO) 00OBEMOB UCIIOIB3YIOTCS
TTOJTyaBTOMATHUCCKIE W aBTOMATHYECKUE IO3HMPYIOMINE YCTPOWCTBA — TMHIETKH
¢ (puKkCcUpOBaHHBIM WU TIepEeMEHHBIM 00beMoM (puc. 1.6). MUHIMAITBHBII TOYHO
OTMepsIeMBIi 00BeM — B TIpefeniax | MKJL.

Pucynok 1.6 — ABTomMaTHyeckue oJHOKaHaJIbHAs (CIeBa) M MHOTOKaHAJIBHAS (CIIpaBa)
TIUITETKH (T03aTOPHI) IIEPEMEHHOTO 00beMa C MOTUCTUPOTIOBEIMU HAKOHETHUKAMH

JlaHHBIE TMTIETKN MOTYT OBITH OZHO- M MHOTOKAHAIBHBIMH, a TaK)Ke MMETh
JNEKTPOHHBIM OJI0K yrpaBieHus. [IuneTku (J03aTopbl) CHAOKAIOTCS CMEHHBIMH
MOJIMCTUPOIOBBIMA HAKOHEYHUKAMH.

Ipu paboTe ¢ aBTOMATHYECKON MUIETKOH HEOOXOIUMO COOIOIATh CIeay-
IOIIHe MTPaBUIIa;

- IJTACTUKOBBI HAKOHEYHHK HEOOXOIMMO IUIOTHO 3a(HUKCHpOBATH HA Jep-
JKarelie aBTOMAaTHICCKOM TTHIICTKH,





-BO BpeMsi palOThl MNUIIETKA JODKHA HAaXOJUThCS IIOCTOSHHO B BEPTH-
KaJbHOM I0JIOXKEHUH;

- rocJie Habopa KHUAKOCTH B HAKOHEUHHK aBTOMaTHYECKOH MUIETKH KaTero-
PHUECKU 3alpeInaeTcss NepeBOAUTh MUIIETKY B FOPU30HTAIBHOE MOJIOKEHUE WU
OCTaBJIATh €€ Ha CTOJIE;

-IpU BHECEHUHM IMEPBOrO KOMIIOHEHTa HMMYHOXHUMHYECKON pEeaKIuu
B IIPOOMPKY WIIM B IJIyHKY IIOJHCTHUPOJIOBOTO IUIAHINETA HAKOHEYHHK IHITCTKH
JIOJDKCH KacaTbCs JHA MPOOUPKH FITH JIYHKH;

- TP BHECEHUH KaXXIOTO MOCIEAYIOMIET0 KOMIIOHEHTa HMMYHOXUMMY e-
CKOHM peakiuil B MPOOHMPKY WM B JIYHKY ITOJIMCTHPOJIOBOTO IUIAHIIETa HAKO-
HEYHHK MUMETKH JOJDKCH KAacaThCsl CTEHKH NMPOOMPKHU WM JIYHKH HaJl TTOBEP X-
HOCTBIO JKUAKOCTH;

- 0CBOOO’KACHHE JKUJIKOCTH U3 MUIETKH OCYIIECTBISETCS IUIaBHBIM HaXKaTH-
€M Ha MOPIIEeHb JI0 OLUTYTHUMOTO YIopa.

HIMMyHONOTHYECKHe METObl MCCIIEAOBAHUS SIBISIOTCA COCTAaBHOM 4acThIO
obmienadoparopHoro jeia. [IpoBeneHne MMMYHOJIOTHUECKUX METOJIOB HCCIEN0-
BaHMA IPEAIoaraeT BiaJeHUE M HCIIOJIb30BaHUE TaKUX MPOLETYyp, KaK B3BEIIHU-
BaHME Ha Pa3HBIX BUIAX BECOB, IIPHUTOTOBJICHUE PACTBOPOB, PACUET KOHIICHTPANI
M MacCOBBIX 00BEMOB TPH MPUTOTOBIICHUH PacTBOPOB, ompeneneane pH pacTso-
poB, noBeneHue pH MPHUTOTOBIEHHOTO pPacTBOpa 10 HEOOXOIUMOTO YpPOBHS, IICH-
TpU(pYTHPOBAHHUE U MHOTOE JIPYTOE.

Ho, kpome obmenabopaTtopHbIX, B 00JaCTH MMMYHOJOTHH TPUMEHSIOTCS
U CIICIMATN3UPOBAHHEIC MTPOIEAYPHL, 0€3 OCBOCHHUS KOTOPHIX HEBO3MOXKHO IIPOBE-
JICHHE HU OJTHOTO METO/Ia U METOJMKH UIMMYHOJIOTHYECKOTO HCCIIEIOBAHUSL.

31U npole yphl OXBATHIBAIOT STAIBI IPEIBAPUTEIHFHOM OATOTOBKY UCCIIEMy-
€MOro MaTepuajia COOCTBEHHO K UCCIICIOBAHUIO U IPOMEKYTOUHBIE POIETYPHI.

JU11 IMMYHOJIOTHYECKOTO MCCIIEIOBAHUS Yallle BCETO MCIOJIB3YeTCs MepH-
(epudeckas kpoBb. Kpome HeE, MMMYHOJIOTHYECKOMY HCCIIEIOBAaHHIO MOTYT
MOJIBEPraThCsl CaMble Pa3HbIE CEKPETHl M HKCKPEThl OpraHu3Ma 4yelloBeKa, OHoI-
TaTBl U3 Pa3HBIX TKaHEH, OTHeNsIeMble U3 paH. Ho 1Mo mpueMiIeMoCcTH U yPOBHIO
MH()OPMATUBHOCTH TOJYYCHHBIX PE3yJIbTaTOB HCCIICAOBAHNE KPOBH 3aHUMAET
HEPBYIO MO3ULHIO.

IIpy1 UMMyYHONOrMYECKOM UCCIEJOBAaHUU KPOBU U3YUYEHUIO MOJBEPTaroT Kak
KJIETKHU, TaK ¥ MOJIEKYJIbI, TO €CTh UCCIEIYIOT OTJAEIbHO KIETOUHYIO YaCTh KPOBH
1 €€ TYMOPaJIbHYIO (hPaKIIHIO.

Jnsa obecriedeHNsT BO3MOXKHOCTH HCCIIEIOBAHMS KJIETOYHOW YacTH KpPOBU
neé TyMOpaJdbHOW (pakiyu B3STHE KPOBM OCYIIECTBILIOT B 2 TPOOHPKH:
B CYXYIO, CTEPIJIBHYIO I XUMHYECKH YHCTYIO MPOOHPKY ITOMEMIAIOT MOPIUIO KPO-
BH, KOTOpas MpeAHa3HAYaeTCsl IS MOJIY9IEHHsI CBIBOPOTKY KPOBH. B crepmipHyto,
XAMUYECKH YHUCTYIO NMPOOUPKY C aHTHKOAryJIsTHTOM (T€lapHHOM, KaJHEeBOW WIIH
HatpueBodl coipto DJITA) momeniaroT MOPLUIO KPOBH, KOTOpas HE CBEPHETCS,
U KJIETKH OCTaHYTCsI JOCTYIHBIMU IS UCCIIEIOBAHUSL.





OOBIYHO JUIT MMMYHOJIOTMYECKOTO HMCCIIEOBAHMSI Y YelloBeKa 3abuparor
10 M KpoBH: 5 MJI AJIsl IOJTy4EHHsI CBIBOPOTKU KPOBU M 5 MJI JUISl BO3MOXKHOCTH
uccrnenoBanus Kietok. O0bEM 3a0MpaeMoil KpPOBH MOXKET OBITh YBEJIHWYEH, HO
HY>KHO TIOMHHTB O TOM, YTO KPOME HIMMYHOJIOT'HYECKOT0 UCCIIEIOBaHNU, 00CIeny-
eMbIll YeJIOBEK HYKIAeTCsl U B JAPYTHX aHalM3aX, KOTOpbIE TaKXKe IPOBOASATCS
C UCTIOJIb30BaHUEM KPOBH.

KpoBb 1uisi wccienoBanus 3abupaercs MyTEM MyHKIHH JIOKTEBOH BEHBI,
00BIYHO HATOLIAK, YTPOM. [Ipr HEOOXOAMMOCTH KPOBb JUISi KIMMYHOJIOTHYECKOTO
MCCIIeIOBAHUS 3a0UPACTCSI U B IPYrOe BPEMsi CYTOK.

[Nonmy4eHHyI0 KpOBB (2 IPOOHUPKH — IUIS TTOTYyYCHHUS CBIBOPOTKU KPOBH M [UIS
WCCIIEIOBAaHM KJIIETOK) MOIBEPraroT IPOIeypaM OpeNBapUTeIbHOW 00paboTKH
(penoOpaboTkm):

1) KpOBb MHKYOHPYIOT JUTS TOCIIETYIOIIETO OTIENCHUSI CHIBOPOTKH KPOBH;

2) B oOpaslie KpOBU ONpPEEISIOT KOJIMYECTBO JICHKOIIMTOB M JeHKOLUTAp-
Hyto (opmyiy. Dta uHPOPMAIUS HEOOXOMMA ISl TATBHEHIIINX HUCCIICI0BAHHT,
OHa COCTaBJISIET MpEeIMET OOBIYHOTO IeMaTOJIOTMYECKOro aHainu3a (WM aHalu3a
KpOBI/I), HO MOXKET 6I)ITI) MPpOBCJICHA 1 CAMOCTOATEIIbHO B paMKaXx MPEANOATOTOBKH
obpa3iia KpOBU JAJIsi MMMYHOJOTHYECKOIO HCCIieNoBaHus. B 3ToM ciydae pedb
unér o0 omnpeneneHHH KOHIEHTPAMH KICTOK (HampuMmep, JUM(OLUTOB WM
HEUTPOHIIOB) B MOArOTABIMBACMON K UCCIIEIOBAHUIO CYCIICH3UH U 00 Ompeere-
HHH KJIETOYHOT'0 COCTaBa 00pasia CyCreH3uu 1o MOP(OJIOTHH KIIETOK;

3) oOpasell KPOBH C aHTHKOATYJSIHTOM TOJ(BEPralOT pa3/ie/ieHuI0 Ha (pak-
[[MU HA PaJIMEHTE TUIOTHOCTH HJIH IPYTHM CIIOCOOOM.

IIpouenypa noJryueHunsi CLIBOPOTKH KPOBH

KpoBb B KonHMuecTBe 5 MJI, HOMEIIEHHYIO B CTEPHIIBHYIO, XUMUYECKH YH-
CTYIO, CyXYI0 IpOOUPKY, OCTaBIISIOT Ha 2 yaca MpH KOMHATHOH TemIeparype
JUIS CBEPTHIBaHMSI. 3aT€M CTEKJISIHHOW MaNOYKOM OTICISIOT CIYCTOK OT CTEHOK
IpOoOMPKH U MOMEMAIOT IpodupKky Ha 1 dac B xonogunbHUK (+4°C), IeHTpH-
¢yrupyror 10-15 mun npu 1500 06/mMuH. ChIBOPOTKY OTOMPAIOT B CTEPUIIb-
Hy10 npobupky. [Ipu HEOOXOAUMOCTH 00pa3el] CHIBOPOTKH KPOBU COXPAHSIOT
B TeueHHe 2—3-X MecsIeB B 3aMOpoxeHHOM coctosiHuH (—18 ... —20 °C). Pa3z-
MOpaXXUBaTh 00pa3el; MOXKHO TOJIKO OJJHOKPATHO, MOATOMY CHIBOPOTKY OJJHOTO
00ciIelyeMoro MHAMBHIA 3aMOPAKHBAIOT B HECKOJBbKO TOPIHM, HUCIIONB3Ys ILia-
CTHKOBBIE MUKPOTIPOOHpPKH Ha 1,5 MII i MeHbIIero ooséMa. B CBIBOpOTKE KpoBU
OIIPEeNIeIISIIOT KOHIEHTPALMI0 MMMYHOTJIOOYJIMHOB U aHTHIeHCHeM(pUIecKnx aH-
THUTEJI, KOHIEHTPALUIO U (YHKIHMOHAIBFHYIO aKTHBHOCTh CHCTEMbI KOMILUICMEHTa,
KOHIIEHTPAIMIO IPYTHMX UMMYHOAKTUBHBIX MOJICKYJI.

Ipoueaypa omnpeaeseHdss KOJMYeCTBAa KJIETOK B HcCJIeIyeMOM
MaTepuaje

IMnpouenypa omnpeneneHus: KOHICHTPAIMK JEHKOIUTOB B neprdepuaeckoit
KpPOBH HEOOXO/MMa IpU NPOBEACHHUHU JIO00H peakuuu M J11000ro Merosia ¢ Hc-
TIOJTE30BAHNEM KIIETOK, ITOJBEPTaeMbIX H3YdeHHIO. Tak Kak 00pasIsl KIETOK Orpa-
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HUYEHBI 110 YUCIIEHHOCTH KJIETOK U 00BbEMY MMEIOLIErocs MaTepuaia, To IpuMe-
HsIeTCSl pYTHHHBIN MOJCYET KOJIMYECTBA KIIETOK B CUETHO Kamepe ["opsieBa.

[MpuHmn npoueaypsl 3aKiIovacTcsi B pa3sBelEHHH KIETOYHOH CyCHEH3HH
3HAYUTENILHBIM 00BEMOM COJIEBOTO Oy(hepHOro pacTBopa, 4TO CHHKAeT KOHIICH-
TPalMIO KJIETOK B CYCIICH3WH, YIPOIIAs WX MUKPOCKOIHMYECKYIO BHU3yalN3alHUIo
IPH IOCTaTOYHOM YpOBHE TouHOCTH. [Ipu onpeneneHun KoaM4yecTBa JEHKOIMTOB
B KPOBH BMECTO coJieBoTO OydepHOro pacTBopa MCTONB3yIOT 3—5%-Hyr0 yKCycC-
HyIO KHCIIOTY C IOOaBJIEHHEM METHJICHOBOTO CHHErO IUISl JIM3HCA IPHUTPOLUTOB,
MEIIAOINX BU3YyalM3aliH JICHKOIMTOB U KOHTPACTHPOBAHHUS JIGHKOLIUTOB B ITOJIE
3pEHHsL.

Kamepa T'opsieBa mperncraBisgeT coOoii cmemmanbHOoe crekno (puc. 1.7),
B yriyonenun kotoporo (0,1 MM) HaHeceHa ceTKa ¢ OOJIBIIMMHU U MaJbIMH KBaJ-
paTamu CTpOro onpeneeHHoro pasmepa (puc. 1.8).

.

| |

Pucynok 1.7 — Kamepa I'opsieBa utst mojicuéra KJIETOK: clieBa — OOIIMIA BUJ, CIIpaBa —
YCTPOMCTBO KaMephl M Kamepa B COOPaHHOM BHIE

Cetka xamepsl ['opsieBa M3rOTaBIMBACTCS CIICIIHANBHBIM ITYTEM U TIPEIICTAB-
JseT co0OH s MepEeKPEIIMBAOIINXCS JIMHUH, 00pa3yroIUX OOJBIIAE U Majble
kBazapartsl (puc. 1.8). bompmme KBapaThl HCHONB3YIOT LIS ONPENEIICHHsT KOJINIe-
CTBa JICHKOILIUTOB, JTUM(OITUTOB, a MaJble — JUIS ONpEISICHI KOJINIeCTBA IPUT-
pouuToB, TpoMOonuTOB. Beero B kamepe ['opsiea 100 GoibInx KBaIpaToB, KOTO-
pele coOpaHbl MO0 4 B TPYINIBI, pacHoNararomyecs Mo 5 MTYK M0 BEPTHKAIH U
TOPU3OHTAJIH.

Pucynox 1.8 — Cerka xamepsl ['opsieBa
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[epen paboroii kamepy ['opsieBa TIIaTENBHO MPOTHPAIOT CyXOW cangeTkon
Y NIPUTHPAIOT K €€ MOBEPXHOCTH MOKPOBHOE CTEKJIO TAKUM 00pa3oM, YTOOBI 110 €ro
KpasM MOSIBUINCH paly’HbIE IOTOCHI.

IMopsinok moaAroToBKM 00pa3na KPOBM ISl ONpeledeHUs] UX YHUCIA
(Ha mpuMepe NMOACYETA JIEHKOUUTOB LEJbHOW KPOBH)

B xumnueckyto npooupky BHocaT 0,4 M1 3 % YKCYCHOM KHCIOTHI. 3aTeM
B 3TOT 00BEM ykcycHOU kucnoThl BHocAT 0,02 mu (20 Mki) nepudepuueckoi
kpoBH. [lepememnBarot, HabM0as 32 MPOCBETICHUEM pacTBopa 3a CYET pas-
pyIIEHUS 3pUTPOLUTOB. Ilocie 3TOro mepexonsiT K 3alO0THEHUIO KaMepsl [ op -
€Ba CYCIIEH3HUEH JIENKOLUTOB B YKCYCHON KHUCIIOTE.

JA71st 3TOTO K Kparo MOKPOBHOTO CTEKJIA MOAHOCST KAIUTIO CYCIICH3UH JICHKO-
IIUTOB MACTEPOBCKOW THIETKOHW Wi Ao3aTopoM (prc. 1.9). brarogapst cumam mo-
BEPXHOCTHOTO HATSDKCHHS CYCIICH3Us BTATHBACTCA B HY)KHOM KOJIMYECTBE B IIPO-
CTPaHCTBO ME&XAy kKamepoi ['opsieBa W MOKPOBHBIM CTEKIOM. V3mumiky youparot

(ubTpOBaNEHOM OyMaroi.
nAacTepoecsan
nunena /

v’/

FAWTPAKCESIHHARA
ofinacts

NOKPOAHOe CTExNo

_—

Pucynok 1.9 — BHecenue cycnieH3un KJIETOK B kKamepy [ opsieBa

Kamepy ocTaBisitoT Ha TOPU30HTAILHON MOBEPXHOCTH OKOJIO | MMHYTBI JUIst
ocelaHMs KIIETOK KPOBH U 3aT€M MHUKPOCKOIUPYIOT Ha MAJIOM YBEIMYEHUH CBETO-
BOI'O MHKPOCKONA IPH OITYIIIEHHOM KOHJEHCOpPE M TPHUKPBLITON auadparme ais
JIYYIIeT0 KOHTPAacTHUpOBaHMA KieToK. OmpeneneHHe KoJMYecTBa JIeiKOLMTOB
npoBo AT B 100 Gosbmx KBagpaTax, IepeBOIs MOJIe 3pEHUsT MUKPOCKOTIA MOCIe-
JIOBaTEIbHO 110 BCeM TpymmaM Oompmmx kBaapatoB (puc. 1.10). Hacto ximeTkn
pacrosaraiTcsl 0 TpaHHUIEe OONBIIMX KBagpaToB. B 3TOM ciyyae NMpHHUMAOT
MPUYUCIICHNE KJIETOK TOJIBKO 10 HIDKHEH M JICBOH IpaHUIIaM MM TOJIBKO ITO0 BEPX-
HeW ¥ MpaBoi rpaHULIaM.
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Pucynok 1.10 — CrneBa: obumii BiI ceTku Kamepsl ['opsieBa Ha MajioM yBelIuueHHH (3emé-
HBIM TTOKa3aHO BCE pabouee mose, Mo yIeKalee HCCIeJOBAHUIO, )KENTHIM I[BETOM BhIJEICHA
rpynma u3 4 0OJbIINX KBaJPaTOB, B KOTOPBIX U COCUUTHIBAIOT JIHKOIUTHI). CripaBa: neii-
KOLIMTHI B OOJIBIIMX KBaapaTax (OOJNbIIOE YBEINICHHUE), TOKA3aHa METOIUKA BKITIOUCHHS
JIEHKOLIUTOB, PACIIOJIAralOIIMXCsl [0 TPaHUIle OONBIIMX KBaAPATOB — K COCYUTHIBAEMBIM
TIPUYHCILTIOT T€ KIIETKH, KOTOPBIE PaCIIOararoTcs TOJIBKO 110 HIDKHEH U JIEBOH IpaHHIle
(KpacHBIH MyHKTHP) WX 110 BEpXHEH 1 IpaBoi rpaHMIle (CHHHI ITyHKTHD)

OOBIYHO OmpeneseHHE KOJIUYECTBA KIETOK B KaMepe ['opsieBa HmpoBOIST
C HCTIOJIb30BaHNEM KJIABHIITHOTO MEXAHWYECKOro cuéTumka Kietok (puc. 1.11, cy-
IIECTBYIOT MX pa3HbIE MOJIEINH). YBUJICHHYIO KJIETKY PETHCTPHPYIOT, eiast HaXKa-
THE Ha KIABHIILY, IIPU 3TOM NpuOOp (HUKCHUPYEeT 3TO HaxkaThe npudasieHueM 1.
B xonne uccinenoBanus Beex 100 KBagpaToB JOCTATOYHO MPOYECTh 00pa30BaHHOE
YHCJIO HA TTAHENN CUETYHKA.

Pucynok 1.11 — HekoTopsle MoJiel MEXaHHIECKOTO CUETIHNKA KIETOK KPOBH

Pacuer konuuecTBa JICHKOIUTOB B | MKJT KPOBH MPOBOJISAT, UCXO/IS U3 Pa3Be-
nernst kpoBu (20), yrcna cocuntaHHbIXx kBaapatoB (100) u o6bema 1 GosbIioro
kBazapara (1/250 mxim), o cienyroreit popmye:
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X = (a x 250 x20) / 100 = a x50,

TI€ a — KOJUYECTBO COCYMTAHHBIX JIEHKOLIMTOB.
s onpeneneHus: KOJUYECTBa JEUKOUUTOB B 1 Ml winu B 1 71 KpOBM MOITy-
YEHHBIM NIOKa3aTeNIb COOTBETCTBEHHO YMHOKAIOT Ha 10° wm 105,

Ipouexypa mopgosoruyeckoii HISHTHPUKALMU KJIETOK KpPOBHU
B MHKPOCKONIMYECKOM Npenapare OKpalleHHbIM CTAHIAPTHBIM METOA0M

IIpumensieTcs Ui OLIEHKU CTENICHH TOMOT€HHOCTH MOMYJISIIMOHHOTO COCTa-
Ba IPHUIOTABIMBAEMON CycreH3un KieTok. Hampumep, darounuros ynodnee uzy-
4aTh Ha CyCHEH3UM M30JIMPOBaHHBIX HeiTpoduios. [IpomexyTouHoe mccienoBa-
HHE TOATOTABIMBAEMON CYCIIEH3MM ITOMOTAET IOHATH KAdeCTBO IOCIIEIYIOIIETO
pe3ynbTara.

B pamkax 0OBIMHOTO aHaNM3a KPOBH 3Ty NPOLEAYPY HCHOIB3YIOT JUIS OIpe-
JETCHUs TaK Ha3bIBaeMOW JIEHKOIMTapHOW (HOpMyIIBI, TO €CTh BBIPAKCHHOTO
B IIPOLICHTAX IO KaXI0H MOMYJISIIAH JIEHKOIINTOB COCTABA.

Jnst IPUTOTOBIICHNS! MUKPOCKOITMYECKOTO TIperapaTa KaIullo KpOBH HAaHO-
CAT Ha Kpail mpeIMeTHOro cTekya (CyXoro U TIIATeIbHO 00€3KUPEHHOT0), IUIOT-
HO MPHKAcaroTCsl K HeW KpaeM HUIM(OBAHHOTO CTEKJIa — KPOBb paclpeensieTcs
IO €ro JUIMHE. BRICTPhIM BHKEHHUEM PacTATUBAIOT KPOBb 110 BCEil IOBEPXHOCTH
MPEIMETHOI0 CTeKJIa — MHUKPOCKOIIMYECKUH IMpenapaT KpOBU TOTOB IOCJIE BbI-
ChIXaHUS K AalibHelIIel oopaboTke.

[TpuroToBneHHbIH Ma30K KPOBH BBICYLIMBAIOT HAa BO3AYXE M (PUKCHPYIOT,
nomeniasi IpeIMETHOE CTEKJIO B EMKOCTh ¢ (uKcaTtopoM. dukcanus ocymecTs-
JSIeTCsl CIMPTAaMM WJIM UHBIMHU CIIEIMAJIBHBIMHA COCTAaBaMH, OT KOTOPBIX 3aBHUCHT
BpeMs puxcanyy. [Ipy HCHIONBE30BaHUH METaHOJA JOCTATOYHO 5 MUHYT MHKYOa-
IIH, TIPU UCIIOIBb30BaHWU 3TaHoNa win cMecu Hukndoposa (3tanon @ adup =
1:1) — 15 muHyT.

3aTeM Ma30K IOMEIIAI0T B KIOBETY C KpacuTeJleM JTMO0 HAIMBAIOT KPaCUTENb
Ha mpenapar. B 0CHOBHOM Ui OKpalMBaHHUS Ma3KOB KPOBH HCIOJIB3YIOT Kpacu-
tens PomanoBckoro-I'mm3el, asyp Il-303uH, xpacutens Maii-I'pronBansa. Bpems
OKpAIIMBAHUS OMPEIENIIOT I KaXKAOW CEepHH KpPACHTENs OMNBITHBIM IIyTEM,
00br9HO 0HO cocTaBiseT 20—-30 mMunyT. Ilocne okpammBaHUsS Ma30K MPOMBIBAIOT
BOJION, MPOCYIINBAIOT (PHIBTPOBATIFHON OyMaroil 1 MUKPOCKOIMPYIOT HA Maciisi-
HOI IMMepcuy Ha OOJIBIIOM YBEJIMYEHHH CBETOBOTO MUKPOCKOTIA.

MHKpPOCKONHUIO HAUMHAIOT, OTCTYTISL 3—5 TOJNeH 3peHus OT Kpas Ma3Ka U Ie-
penBurasch 0 HEMY B MEPNEHAUKYISPHBIX HANPaBICHUSX, MPOXoAs 1o 3—5 mo-
nei 3penust. s perucTpanuy pe3ynbTaToB UCTIONB3YIOT | 1-KIIaBUIIHBIA CUETUUK
knetok (puc. 1.11). Beero noncunteiBaror He Mmenee 100 JeMKOUUTOB, ONpenesst
MO CUETUYHKY NIPOLIEHTHOE COAEPKAHUE KaXIOU MOIMyJISALHH.

[Tpu naeHTH(UKAIIN KIETOK KPOBH UCTIONB3YI0 MOP(OIOTHUECKUE TPU3HA-
KH KJIeToK (Tabm. 1.1).
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Ta6mmma 1.1

Mopdonoruueckas XapakKTepHCTHKA JISHKOILUTOB Mepr(epHIeCcKoi KPOBH YeTIOBeKa

Heitrpodus
[Tapamerp - pod o Do3uHOBHI bazodus MoHouuTs! JInmdormTe
51 st
Pazmep, MKkM 10-15 10-15 12-15 8-12 15-20 7-10
Snpo: y3Koe, y3Koe, Iupe, uem y | HeompeneneH | momumopd- OKPYTJIO€ WU
- hopma BBITSHYTO B | cocTrouT | HelTpodmia, |HOe, HHOIA B | HOGOKpyTIoe, | GoboBuIHOES
BUJE u3 3-5 COCTOMT U3 2— | Buze nucra 6000BHIHOE C
HaJIOYKH CErMEHTOB | 3 CerMEeHTOB | pacTeHMs B/IABJICHUSAMU
HepaBHOMEpHa
paBHOMeEpHas
- CTpyKTYypa HEpaBHOMEPHAsi WM KPYITHOIJIbIOUaTast ST KpyITHO-
ceryaras
CbIOYaTas
.. CBETIIO- TEMHO-
- OKpacka TEMHO-(HOIETOBAs ¢uoneroast
(uoneroBast (rosneroBast
MTOILIa3Ma B BH/IC Y3KOTO
I o0WIIbHAs e y
obonxa
OretHO-pO30Bast OJeqHO-
po3oBaras HHOT/IA
roiy0ast nim
LIApOKast
cepoBatast
30Ha, roJyoas
3epHHUCTOCTb, oGHbHAs HEOOWJIbHAsA, | HEMOCTOSIHHAS u3pernKa
€e OKpacka, OOWJIbHAS, MEJIKasl, F— ’ HEpaBHO- | MHOIJIA MEJIKast, | eJUHUYHbIC
Xapaxrep CBETJIO-(HONIETOBAs Fz) };l;Ba;[, MepHasi, OrenHO- (roneroBere
P (uoneroBast ¢uornerosast TpaHyJIbl
& L y b /D J - [ —
N 3 - > B -~ ’
[ J N\ g -
| L -

IIpouenypa pa3geneHHsi KPOBH Ha ()pakuMy KJIETOK Ha TIpagueHTe
INIOTHOCTH uKo/LI-Beporpadux

I'pagueHT IIOTHOCTH — 3TO PacTBOP ONPEAEIICHHOTO BEIIECTBA, NMEIOIIETO
NPH Pa3HON KOHLEHTPAIMH Pa3HYIO INIOTHOCTb, KOTOpas MOXET ObITh U3MEpeHa
CIIEILMAIBHBIM TIPHOOPOM — apEOMETPOM, M CIIOCOOHBIE 00ECTICUNTh ONTUMAIILHbIE
JUISL KIIETOK YCJIOBUSI OCMOTUYHOCTH CPEJIBL.

I'pagueHTsl IIOTHOCTH MIMPOKO TPUMEHSIOTCS] B Pa3HBIX 00J1aCTsAX MEIHKO-
Onosnornyeckux Hayk. Tak, B OMOXUMMH JUIsl BBIICNICHUsI MUTOXOHJPHH U 1p. Cy0-
KJIETOYHBIX OpraHeyl NPUMEHSIOT TpagWeHT W3  pacTBOpa  caxaposbl,
B BHUPYCOJIOTUH ISl BBIJETICHNS! BUPUOHOB — M3 PAaCTBOPOB COJICH KPEMHMS HIIH
nesns. B uMMyHomornn Hanbosee MIMPOKO MPHMEHSIOT PaCTUTEBHBIA MMoJIrcaxa-
pua — GUKOILIL, TOMOTHAEMBIN PEHTTCHOKOTPACTHBIM TIPETapaToM BeporpaduHOM
(BM30TpacTOM M TPOU.), a TAK)KE PACTBOPHI MEPKOJUIA (JACTHUIIEI KPEMHHUS AHAMET-
pom 15-30 HM, TIOKPBITHIE MOJIMBUHWI-TIUPPOIUIOHOM). MHOTHE (UPMBI BBIITyC-
KaroT TOTOBbIE TPAJANCHTHI IIOTHOCTH C 33JaHHBIMH CBOHCTBaMH, JIMOO NX MOXKHO
NPUTOTOBUTH U3 OTIEIBHBIX MHIPeUEeHTOB. [Ipu 3TOM paccunTHIBalOT HEOOXOAHU-
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MO€ KOJIMYECTBO MOPOIIKA IPaJUeHTa, PACTBOPSIOT €r0 B JUCTWIIMPOBAHHON BO-
Jie, IPOBEPSIOT IIOTHOCTD M IIPH HEOOXOAUMOCTH CTEPHIIH3YIOT.

Mertoj BBIAETICHUS MOHOHYKJIEAPOB OCHOBAaH Ha Pa3HOW IUIaBY4eCTH pas-
JMYHBIX (DOPMEHHBIX AJIEMEHTOB KpoBH. [IprMeHeHHe rpaJueHTa omnpeeNeHHOM
IUIOTHOCTH (Tabu1. 1.2) MO3BOJISET OTACIUTH MOHOHYKIIEAphl (JIMM(OIMTHI, MOHO-
LIUTBI, OJIACTHBIE KIIETKH) OT SPUTPOLIUTOB ¥ IPAHYJIOLUTOB.

Tabmuua 1.2

I/ICHOHLSYGMLIC TPAaJUCHTBI IIJIOTHOCTH IIPU BBIACJICHUN KJIIETOK YCJIOBEKa
(Cell separation methods and applications, edited by D. Recktenwald, 1997)

Tun knetox [110THOCTB rpagueHTa, r/em®
Jlumoruter (T- u B-) 1,077
MoHOIUTEI 1,064
I'panynomuter 1,093
NK-mm¢ponnTst 1,06
OPHUTPOIUTEHI 1,115

B pesyibTraTe neHTpU(pYTUpOBaHKS CYCIICH3UU KJIETOK Ha rpaJyeHTe IUIOT-
HOCTH, IPOMCXOAUT pasfeiiecHue KIETOK Ha (hPaKIUH, CXEMAaTHYHO MPECTaBICH-
Hoe Ha puc. 1.12.

nnazma

My KIIE3Db!
rDARNENT

eaTpod Ll

APUTPOLMTBI

Pucynox 1.12 — CemeHTanust KJICTOK repreprIeckoil KpoBH MPH HEHTPU(yrHpOBaHUH
Ha rpajauenre miotHoctu 1,077 /oM’

Paznenenue KIeTOk KPOBH Ha TPAJMCHTE TUIOTHOCTH IPHBOIUT K TOMY, YTO
Ka)KZH)II\/’I THUII KJICTOK HAXOJAUTCA HA TOM HJIM HHOM MECTC I'pa/IM€HTA, OTKY/J1a HYXK-
HBIC KJIICTKHN MOXHO U3BATH HaCTepOBCKOﬁ IMUIIETKON WJIN 06BI‘IHBIM J103aTOpPOM B
OTAETHHYIO IPOOHPKY.

B 0oJbIIMHCTBE CUTYallUil BBIIEICHHbBIC KIETKH TPEOYIOT MPOLEIYPhl OT-
MbIBaHHS [UIsl M30aBJICHHsI OT IPUMeECEeil B BUjE OOJOMKOB KIIETOK M HEHYKHBIX
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BelecTB (OCNKH TUIa3Mbl KPOBH, BEIIECTBO TpaaueHTa). [lociie oTMbIBaHUS Ompe-
JICTISIFOT KOHIIGHTPANMIO KJIeTOK. [IpM HEoOXOAMMOCTH H3yd4aroT MOPQOIOTHIO
KJIETOK JIJIsl TIOHUMAaHUS CTETIEHU TOMOT€HHOCTH BBIJICJICHHON KJIETOYHOM MOMmyJis-
LIAH.

IIpoueaypa oTMbIBaHHUsSI KJIETOK Oy(epHBIM COJIeBLIM PAacTBOPOM HJIU
H30TOHHYECKHM PACTBOPOM XJIOPH/A HATPHSI

B npobupky ¢ 0OTMBIBaeMbIMHU KJIETKaMHU JOOABIISIOT OTMBIBatoIuid Oydep-
HBIH pacTBOp (0OBIYHO K 0Ca/IKY KJIETOK 100aBisaoT 10 M oTMbIBaromiero Oydep-
HOTO PacTBOpa), KIETKH PECYCHEHANPYIOT ITOCIEA0BATEIbHBIM HA0OPOM KHUIKO-
CTH C TIOCIIEAYIOLINM BBIITYCKaHUEM Ha3al, N30eras MOsBICHHS ITy3bIpel, KOTOpbIe
MOBPEKAAIOT KJIETKU. 3aTeM MPOOMPKY C KJICTOYHOW CyCIHEH3HEH IOIBEpraroT
HeHTpu(yrupoBaHuio. PexxuM HEeHTpU(YrHpOBaHHS 3aBUCHT OT BHIa OTMbIBae-
MBIX KJIETOK M 00Immero ooséMa oTMbIBaeMoil cycreHsuu. [Ipi oTMBIBaHHN 3pUT-
POIMTOB MpUMEHSIOT HeHTpudyruposanue mpu 3000 06./mMuH B TeueHune 10 mMu-
HYT, IpY OTMbIBaHUH JIUMpoToB — 1500 00./MUH B TeueHue 5—7 MUHYT.

IMocne neHTpUQYrMpoBaHUsS KIETKH OCENAIOT Ha JHE NpPOOHMpPKH, 00Opasys
KJIETOUHbIH ocafok. CBepXy pacronaraercs cyrnepHatanT. OH COJIEPKHT KIIETOY-
HbIe 00JIOMKH, MOJIEKYJIBI pa3HbIX BeulecTB. CynepHaTaHT NPH OTMBIBAHUH SPUT-
POLIMTOB OKpaIlleH B PO30BaTO-OPAaH)KEBBIM LIBET 3a CYET BBIJCIUBILETOCS U3 pas-
PYIICHHBIX 3PUTPOIUTOB T'eMOTIO0HNHA.

CynepHaTaHT W3BIMAIOT U3 MPOOHPKH. MHOT 1A TSl 3TOr0 AOCTATOYHO Tepe-
BEPHYTH NPOOHPKY, M CyNEpHATAHT BHUIMBACTCS U3 HEE, HO Yallle ero youparoT 1o-
3aTOPOM WJIM TACTEPOBCKOMN MHUIIETKOM.

OOBIYHO KJIETOYHYIO CYCIICH3HIO ITOJIBEPraoT 2—3-KpaTHOMY OTMBIBAHUIO.
[Ipn mocneaHemM OTMBIBAHUM CYIEPHATAHT AOJDKEH OBITH COBEPIICHHO MPO3pad-
HBIM.

[Mocne moceaHero OTMBIBaHHS OCA/IOK BBIJIEJICHHBIX KIETOK pa3BoasT 1 il
MUTATENbHOW cpenbl Wiu OydepHoro pactBopa. TimaTenbHO peCyNeHIUPYIOT
Y OTIPEJICIISIIOT YUCIIO KJIETOK ISl TOTO, YTOOBI MOHSTh, KAKOH YHCIEHHOCTBIO KIle-
TOK MBI pacroiaraeM Jyisi JalibHEHIIero NCCieIoBaHms U KaK OCYILECTBUTh pa3Be-
JICHHE 3TOM KIETOYHOH CYCIIeH3MH IS JIOBEACHHS e€ KOHIGHTPAILUK JI0 YPOBHS,
TpeOyeMoro 1o METOANKE UCCIICIOBAHHSL.

Ipouenypa pacuéra AJIsi NPUTOTOBJIEHHMS] KJIETOYHON CycleH3MHM HYXK-
HOIl KOHICHTPALINH WJIH PACTBOPOB JKUAKOCTEN

B ormsITOIT M prroToBNeHHOI B 1 M1 Oy(epHOro COIEeBOro pacTBOpa Min
MUTATEIbHON Cpelbl CYCIEH3UH KIETOK ONPENENAI0OT X KOHLEHTPALHIO 10 MpU-
BE/ICHHOH BbIIIE MeToAMKe B KaMmepe ['opseBa. Tak kak NpUTrOTOBIEHHAs! CYCIIEH-
3Usl KJIETOK 3aHUMaeT 00bEM B 1 MiI, TO onpeznenénHas B kamepe ['opsieBa KOHIIEH-
Tpanus OTpa)kaeT abCOMIOTHOE YUCIIO0 UMEIOIINXCS KIIETOK.

Ecin meropmka, mpoBegeHHE KOTOPOW IUIAHUPYETCS! BBINOJIHUTH C ITUMH
KJIETKaMH, TpeOyeT KOHLEHTPaluH KIETOK HIJKE, YeM MOJydEeHHOE 3HAa4YEHHE, TO

17





MMEIOILEeCs] KOJIMYECTBO KIIETOK Pa3BOAAT TeM ke Oy(epHbIM pacTBOPOM WIIH IH-
TaTeNILHOW CPeIoH 10 NOCTHKEHHS HY)KHOW KOHLIEHTPALIUH.

Hanpumep, B nporiecce BblIeNICHHs TUM(OIMTOB Ha TPaJANEHTE TUNIOTHOCTH
(uxonn-BeporpaduH, 1ocie OTMbIBAaHHS CYCIICH3UU U JI0Be/leHHs e€ 00bEMa 110
1 M mosryyeno 20 mutH. kietok. [Ipeanonaraemas B mpoBelcHUH METOIMKA Tpe-
OyeT MCHOJB30BaTh CYCIICH3HIO JIMM(OINUTOB B KOHLEHTPALMM 2 MJH. KIETOK
B 1 Mu1. 3HAUHT, IMEIOIIYIOCS CYCIIEH3UIO HYKHO pa3zBecTH B 10 pa3.

3TOro MOXXHO JOCTUTHYTH ABYMS ITyTSIMH: K UMEIOLIEMYCsl | MJI CyCTIEH3HH
mrMponnTOB 100aBUTE 9 MiI Oy(hepHOTro pacTBOpa WM MUTATEIBHOU Cpenbl (10
obmero o6béma 10 mir). Bropoit myTs 3akimrougaercs Bo Baecenun 0,1 My cycrieH-
3 KIeToK B 0,9 Mt OydepHOTo pacTBOpa WM MUTATEIEHON CPEIbl.

1. MeToanyeckue yka3aHusi K BLINOJHEHUIO J1a00paTOPHOIi padoThI

1. OcBoUTh METOAMKY OIpPENENICHUs] KOHIEHTPAIUd KJIETOK B KIETOYHOM
CYCIICH3UH WX JICHKOIIUTOB B 00pasiie KPOBH MyTEM MOCYETa KICTOK B Kamepe
T'opsiesa.

2. OcBOUTHh METOIWKY MPUTOTOBIICHUS MHKPOCKOIIMIECKOTO Mpernapara Tie-
pudepuaeckoi KpOBH M METOIUKY MUKPOCKOITMPOBAHHSI ATOTO TIpeIrapara.

3. Byunth MOp(}OIOTHIO OCHOBHBIX THIIOB KJIETOK KPOBH C 3apHCOBKOI
KJIETOK.

4. OcBOUTH METOJIMKY BBIJCIICHHSI MOHOHYKJICAPHBIX KJIETOK KPOBH Ha Tpa-
JEeHTe (BHKOJLI-BEporpaduH.

5. OcBOMTh METOABI OTMBIBaHHS KJIETOK (BBIACIEHHBIX M3 KPOBH MOHO-
HYKJIEapOB U PUTPOLIUTORB)

6. CraTh OTYET MpETOAaBaTEe IO U 3alUTUTD €TO.

I11. Conepxanue oTuéra

Otuér momxkeH OBITh MPECTaBIICH HAa OTICIBHBIX JICTaX (popmaTa A4 WK B
amsooMme.

OTuéT NOJDKEH COJIepIKaTh CIIEIYIOIINE MYHKTBI:

1. Lenb paboThLI.

2. KpaTkoe omnucaHue 3TaroB MpoleAyphl MOACYETa KIETOK B Kamepe [ opsie-
Ba, MPHUIOTOBICHHE MHKPOCKOIMYECKOTO Mpernapara H3 KPOBH, ONpPEIeICHHs
MOP(}OJIOTHH KIIETOK KPOBH, MCIOJIb30BaHUS IPAIEHTa IJIOTHOCTH JUIsl Bbljielie-
HHsI MOHOHYKJICAPHBIX KJIETOK U3 KPOBH, TIPOLIEAYPY OTMBIBAHUSI KIIETOK.

3. Pesynpratsl uccnenoBaHui (cxema nojacuéra KIETOK B kamepe [opsiesa,
MHKPOCKOIINYECKOE M3YUSHHUE IIPETIapaToB C MX 3aPUCOBKOM U 3aKIIIOUCHHUEM).

4. BeIBOEIL.

Otuér Ha yucre dopmara A4 (wnu B anbboMe) craércs B KOHIE pabOoTHI
MIPETIO/IABATEIIIO.
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1V. KoHTpoJIbHBIE BONIPOCHI

1. UmmyHoorust kak Hayka. OTpacii IMMYHOJIOTHH.
2. 3amauu IMMYHOJIOTHH.

3. IMmyHHas cucTeMa, IPUHINTIE €€ OpraHM3aIi.
4. KiteTk 1 MOJIEKYJTbl UMMYHHOU CHCTEMBI.

5. UMMyHUTET, BUABI IMMYHUTETA.

Cnucox mureparypsl:

1. JIekunOHHBIM MaTepuai.

2. Slpunun, A. A. UmMyHonorus: yueonuk / A. A. Spumun — M.: TEOTAP-
Menua, 2010. — C. 15-46.

3. Xauros, P. M. ImmyHoz0oTHs: yaeObHuk / P. M. Xawntos, I'. A. rnatseBa,
N. T. Cumoposud. — M.: Meaumuaa, 2000. — C. 19-27, 31-34.

4. Horukos, JI. K. MennumHckas nmmyHonorust: yaed. mocobue / JI. K. Ho-
BHMKOB. — MuHcK: Bei. mk., 2005. — C. 17-117.

5. [Tnetidoap, [Jx. Harmaaaas nmmyHomorus: nep. ¢ annt. / Jix. [lnetigoap —
M.:IDOTAP MEJIULIMHA, 2000. — C. 8-11, 14-15, 42-43, 46-47.
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JlaGopaTopHoe 3ansTue Ne 2

dDakTOopbl BUI0BOT0 HNMMYHHUTETA: GarouuTapHas peakuus.
MeToabl ucciieqoBanus Garouurosa

Heap paGoThI: OCBOMTH METOA ONpeneieHHsT (arouuTapHO aKTHBHOCTH
HeHTpohUIOB nepudepHUIecKoi KPOBH € HCMONB30BAHIEM MHUKPOOHOI! CyCIICH3HU
B Ka4eCTBE TECT-00BEKTa.

OGopynoBanue, NpuGOPbI, MPHHANIEKHOCTH: IEHTPU(DYTa, TEPMOCTAT,
XOJIOMUIbHHK, aBTOMATHYECKUE J03aTOPbI Ha pasHble 00BEMBI 1 HAKOHCUHUKH K
HHM, MHKpOCKOII, 24-yacoBasi KyJbTypa S.aureus, ctaHaapT MYyTHOCTH, Jiabopa-
TOpHBIC TPOOHPKH, Kamepa isl GUKCHPOBAHHS MA3KOB KPOBH, TPEJAMETHBIC CTEK-
Ja, IMMEPCHOHHOE Maciio, Kpacutelb PomaHoBckoro-I'mm3el, cmecs Hukugpopo-
Ba, m3oToHmueckuii pactBop NaCl, o6pasipl renaprHU3UPOBAHHON KpPOBH,
MEXaHHYECKHH CIETINK KIICTOK.

|. TeopeTnyeckast yacTb

Jnst onpeneneHus akTHBHOCTH (DarolUTapHbIX KIETOK UCIONB3YIOT PAll pe-
aKIMii, OCHOBAHHBIX HA KOHTPOJE Pa3HBIX ITAMOB (Harolmrosa, a TAKKE OICHKE
OCHOBHOTO 3(dekTa (arormrapHOi peakiiy, a UMEHHO: ONPE/CICHUE YHUCICHHO-
CTH KIICTOK, CHOC06HI)IX K (baFOI_II/ITO?)y N KOJIMYECTBA IIOIJIOIICHHBIX O6'I)CKTOB
(haroumTo3a.

B ocHoBe ompeaeneHusi GparonuTapHOd aKTUBHOCTH (HaronuToB — GHOJIO-
THYECKUN METOJI, MPENOJIAraroliii BOCIPOn3Be/ieHHe (arouro3a B yCIOBUIX
in vitro myTém cMmenmBaHus CyCHEeH3UH KIIETOK-(ParouToB u 00beKTOB (arou-
to3a. [locie MHKyOAMK TON CycrneH3uu (BpeMsi ONMpeAessieTcsl KOHKPETHBIMU
YCIOBUSIMA U OCOOCHHOCTSIMU (DArOIUTOB) OCYIIECTBISIETCSI PETUCTPAIUS pe-
3yIBTATOB.

O0wmas cxema uccjaenoBanus parouurosa

Bsi16op kieTok-arounToB. Kak n3BecTHO, KIeTKaMH-(aronuTaMu SBISIOTCS
HeiTpoduibl U Makpodaru. ITockosbKy At MakpogaroB xapakTepHa TKaHeBast JTIOKaIH-
3alys, TO UCIIOJIb30BAHUE X B KAYECTBE KneTOK-(barouHTOB B YCIOBUSAX in vitro e npen-
CTaBJIACTCA BO3MOXHBIM. HOSTOMy OCHOBHOM l'lOl'ly.]'lflL[l/IGf/i q)al"OLlI/ITOB, HCIIOJIb3YEMBIX
JUISL HAYYHBIX VICCJ'Ie)lOBaHI/lﬁ U 1J11 UMMYHOJUArHOCTUKH, SBJIAIOTCA HeﬁTpOd)HJ'lbl nepu-
(hepudeckoit KPOBH.

YcaoBus noaydeHus kKjaerok-parouutoB. OObMHO 1 U3ydeHHs (aro-
LATO3a UCIIOJIB3YIOT IENapUHU3UPOBAHHYIO BEHO3HYIO MIIN KaIMIIIPHYIO KPOBb,
HO yJoOHee paboTath ¢ JeHKOIMTapHOH B3Becho. [Ipn HEOOXOIMMOCTH HCIIONb-
3yI0T (ppakuMoOHUpOBaHHUE JEWKOUMTOB (MM TepupeprUuecKOil KpOBH) IUIS MO-
JIy49eHHs] YUCTOH CYCIIEH3UH HEUTpO(dUIIOB.

Br10op o6bexTa daromurosa. B kauectBe TecT-00beKTa At N3ydeHus (a-
rOLIMTO3a MOTYT HCIOJB30BaThCA KaK CyCMeH3us MHKpoopranmsmor (Staphylo-
coccus aureus win E. coli) Tak M dYacTHIBI JlaTekca IHAMETPOM 3  MKM.
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B nocieaneM cityyae HEOCTATKOM SIBJISIETCSI HEBO3MOXKHOCTD OIIPEJICNICHUS T1apa-
METPOB 3aBEPIICHHOCTH (haronuTosa (T. €. yHHYTOXKECHHS U IECTPYKIMU 00beKTa (a-
TOLIUTO3a).

YciioBusSI IPUTOTOBJIeHNsT 00BbeKTa (haronurosa. Co CKOIIEHHOTO IMUTa-
TENBHOTO arapa, Ha KOTOPOM pacTeT KyibTypa S.aureus mwiu E. coli (cyTounas)
(PU3MOJIOTMYECKUM PAaCcTBOPOM CMBIBAIOT KOJIOHMHM MUKpOOOB. [lokazarenu daro-
IUTApHON aKTHBHOCTH HEUTPO(HIIOB CBSI3aHBI ¢ KOHIIEHTpanueil oOvekTa daro-
IIUTO34, T. €. C KOHIIGHTpanrue MUKpOOHOH CYCIIEH3HH WIIN CYCIICH3MH YacTHI] Jia-
TEKCa, TO3TOMY [UI1 CTAaHAAPTH3alUU TPOBOJVMBIX FHCCIICAOBAHUA HYXHO
HCTIONH30BaTh OTMHAKOBYIO KOHIICHTPAIHIO 00BEKTOB (arornuro3a. COOTHOIIEHUE
HerTpouibl: MUKPOOBI MODKHO coctaBisiTh 1:100. JloBeneHne cycrieH3NH MUK-
poOOB 710 HEOOXOTUMOMN (1><109/MJ1) KOHIIGHTPAILIMU TPOBOJST C MIOMOIIBIO ONTH-
YEeCKOro CTaHIapTa MyTHOCTH.

CraHIapT MYTHOCTHU TIPEICTABIACT cOOOW aMITyIMPOBAHHBIN Ipemapart, Co-
JIepKalluil CyCIIeH3UI0 UHEPTHBIX YaCTHIl JUaMETpOM 1—2 MKM B OIpenenecHHON
KOHIICHTPAINH (BBITYCKAIOTCS CTAHAAPTHI MyTHOCTH Ha 1x10° YaCTHI[ B MJI, 1x10°
qacTuil B M1 1 1p.). [Ipu noBeneHHH KOHIEHTPALMKH MHUKPOOHOM CYCIIEH3UH JIO
JKEJIaeMOTO YPOBHSI IPOBOZST BU3yaJbHOE CPaBHEHHE MYTHOCTH CTaHIapTa C Cyc-
NeH3uel MUKPOOOB, TOMELIEHHBIX B MPOOUPKY TAKOTO JKe JHaMeTpa, 4TO U aMITy-
Jla cTaHAapTa MyTHOCTH (puc. 2.1, cripasa).

Pucynok 2.1 — CpaBHeHHe cMbIBa OaKTEpHATBHON KYJIBTYPHI CO CKOIICHHOTO arapa (cieBa)
CO CTaHZapTOM MYTHOCTH (CIpaBa)

Ilpy BUAMMOM TPEBBILICHHH KOHIEHTPALMH MHKPOOHOH CycneH3un
(cM. puc. 2.1) ee pa3BoAAT (HU3MOIOTHUECKUM PacTBOPOM. OCHOBHBIM HEIOCTAT-
KOM JIQaHHOT'O TOJAXO0/Ia SBJISETCS CyObeKTUBHOCTh y4eTa, I03ToMy Ooliee mpHeM-
JIEMbIM BapHaHTOM SBIISIETCS aBTOMaTH3UPOBAHHOE OIPE/eNICHUEe KOHLEHTpPAIUH
MUKPOOHOH CyCTIeH31H ¢ IOMOIIBI0 (oTodeKTpoKoIopumMeTpa (PIK).

Wnorna, B CBsI3M C BUPYJICHTHOCTBIO MUKPOOPTaHU3MOB, UX HHAKTUBHPYIOT
00paboTKoii hopMaHOM. [IJ1s1 3TOTO CYCIICH3MI0 MUKPOOPTaHU3MOB CMEIIIMBAIOT
C paBHBIM 00beMOM 5 %-ro dopMmanrHa, THKYOUPYIOT B TE€UEHHE 5 MUHYT, 3aTeM
OTMBIBAIOT 3 pa3a M JOBOJSAT 10 HEOOXOANMOI KOHIIEHTPAIHH.
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ITocranoBka peakuuu garouurTosa.

B npobupke cmemmBaroT B paBHBIX oObemax (100 mxnm + 100 Mk winm
50 Mk + 50 MKJI) MHUKPOOHYIO W JISHKOIMTapHYIO B3BECH (WM Te€HapHHU3UPO-
BaHHYIO KPOBb), lepeMeIInBatoT 1 HHKyoupyrot npu 37 °C 30 muH (3T0 Bpems
HE0OX0AMMO JIJIsl MUTpallii HEUTPO(DUIIOB, aAre3u MUKPOOOB Ha MX IIMTOILIA3-
MaTH4ecKOod MeMOpaHe M COOCTBEHHO (aronurosa), 3aTeM LIEHTPUPYTUPYIOT
(5 muH, 1500 06/MHH.) ¥ U3 0CaJKa TOTOBIT Ma3Ku. Ma3Kd BBICYIITHBAIOT, (DHK-
CHPYIOT dTaHOJIOM 15 MuH, okpammBaioT o PomanoBckomy-I'mmze 20-30 muH
(pH 7,2-7.,4), ononackuBaioT B MPOTOYHOH BOAE W MHUKPOCKOIHPYIOT.

Perncrpauus pe3yJbTaToB: y4eT pe3ysIbTaTOB HPOBOANUTCS MOA NMMEPCH-
OHHOM cucTeMoii MuKpockoma c¢ ysemmdeHneM 10x90. MukpoObl OKpalleHb!
B TEMHO-(DHOJICTOBBIH (MM TEMHO-CHHHI) IIBET, XOPOLIO KOHTypupytotcsa. Cpenn
100200 HEHTPODHITOB TOJCYUTHIBAIOT YUCIIO (ParOIUTHPYIONINX KIETOK H 00IIee
YHCIIO MOIVIOMIEHHBIX MUKPOOOB (puc. 2.2).

'l'"l"l narT
CROLICHIN

PO OLITTIPOBAMIY

- »oud o
neIpoguLnd um:un.-nuuwu

ALrCI CTRGUEIORORNON M

LUIM weftipoduis

nefirpoduung

darowtuposanmne .

' ' £ meftypoduur, noneps uniics

COnMUIORORK, « QU ourg RO
VIO

PucyHok 2.2 — Mukpockonidecknii mpenapat ¢aromuurosa cradhiIIOKOKKa HeHTpohunamMu

IMoka3arenn akTHBHOCTH (haronuTo3a
1. ®I1 — npomeHT QarounTUPYIOMUX HEUTPOPHUIOB — IPOLEHT KIETOK,
BCTYIUBIIMX B (Daromuros, oT o0IIero nx KoJM4ecTsa,

@II = (uuco paronuToB/ducio Becex Herrpoduior) x 100 %.

Harnpumep, cpean 100 veitpoduinoB ¢aronuTupyroT MUKpOOB 64 KIleTKH,
suaunt ®IT = (64 / 100) x100 % = 64 %.

2. ®Y — ¢paronurapHOe YUCIIO, CPEIHEE YUCIIO MOTJIOMEHHBIX MUKPOOOB —
YaCTHOE OT JICJICHUSI OOLIEro KOJIMYECTBA IOTJIOMIEHHBIX MHUKPOOOB Ha MPOILEHT
¢parormroza. Hanpumep, 64 nelitpoduina-daronura daronuruposanu 214 Gaxre-
puii, Torma ®U =214 /64 = 3,34.

@dusznonorndeckre MokazaTean (Haronurosa MpH UCTIOIb30BAHNN CYCIICH3UU
cTa)MIIOKOKKA B COOTHOIIEHUE HeiTpodmisl: MukpoOsl = 1:100 cocraBimsioT mo
®IT — 45...75; mo ®4 - 4,5...7,5. [lpn yBenu4eHUH KOHIIEHTPAIIUH MUK-
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po6Hoit cycnensun ®II u ®Y ysenuuusarorcs. [Toromy anst 6uosornye-
CKOTO MeToJa ompejeieHHus (arouuTapHoil aKTUBHOCTH HEHUTpOQUIOB
Ba)XHO TOJAJIEP)KaHUE CTAHAAPTHOTO COOTHOIIEHUSI HEUTPODHIBI: MUKPOOBI.

1. MeToanueckue yka3aHus K BHIIOJHEHHIO J1a00PaTOPHOI padoThI

1. OcBOUTH METOVKY MPUTOTOBJICHHUS CMBIBA MUKPOOHOI CYCTIEH3HIL.

2. OcymIecTBUTE IOCTAHOBKY peakIyy (parormrosa.

3. [IpoBecTi MUKPOCKOIIMIECKUH yUeT peakuu (paronurosa.

4. PaccunTath rmoxasareny (aronuTapHOH akTHBHOCTH HEUTPO(IIIOB.

5. U3y4nTh AeMOHCTpaLMOHHBIE TIpenapaThl (parouuTosa. 3apucoBarth U 1aTh
10 HUM 3aKJIIOYECHHE.

6. Cnatb OTUET IPENOAABATENIO U 3aIUTHTD €T0.

I11. Conep:xanue oTuéra

OtuéT momkeH OBITh MPECTaBICH Ha OTACNBHBIX JHCTaX Gopmara A4 nmm
B apboMe.

OT4éT HOIKEH CoZleprKaTh CIIEAYIOMINE MyHKTHI:

1. Lenb paboTHL.

2. Kpatkoe omnucaHue 5TanoB MPHUTOTOBICHHS MHKPOCKONHYECKOTO
npernapara.

3. Pesynbrarsl uccieoBaHui (CXeMa IIOCTAHOBKU PEaKIMU 110 HCCIeI0Ba-
HHIO (haroruTo3a HeWTpOo(UIaMU CYCIIeH3MH CTapUIIOKOKKA, MUKPOCKOITMYECKOE
M3y4eHHE NPEnapaToB C UX 3aPUCOBKOI U 3aKIIIOUEHHUEM).

4. BeIBOIBL.

Otuér Ha mucte gopmata A4 (wmm B anpOome) coaéTcs B KOHIE PaOOTHI
TIPETIO/IABATEIIIO.

1V. KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI

1. KneTku-yyacTHUKY (aroluTapHoro mpouecca.
2. Drarbl (arouurosa.

3. O0bekTHI (haronurosa.

4. Ucxon daromnuro3sa.

5. ®uznonorudeckas poib (Garounrosa.

Cnucok IuTeparypsl:

1. JIek1noHHBIN MaTepHal.

2. Slpunun, A. A. Ummynonorust: yueOHuk / A. A. Slpunmun — M.: TEOTAP-
Menua, 2010. — C. 122-149.

3. Xautog, P. M. UmmyHomnorust: yueouuk / P. M. Xawuros, I'. A. IrHatseBa,
. T'. Cumoposuu. — M.: Meaununa, 2000. — C. 61-67.

4. TIneiiap, k. Harmsnas numMyHonorust: niep. ¢ anrit. / Jix. Tnetidap —
M.: TOOTAP MEJAULIMHA, 2000. — C. 20-23.
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JlabopaTopHoe 3ansitne Ne 3

I'ymopaJjibHBIe (PAKTOPBI BUI0BOI0 HMMYHUTETA:
CHCTeMAa KOMILIeMeHTa. MeToAbl H3y4YeHHUs CHCTEMBbI KOMILIEMEHTA

Hean padoTbi: ocBouTh MeTox 50 %-To remMomni3a I onpeaereHus oomen
AKTHBHOCTHU CHCTEMEI KOMILIEMEHTA.

O0opynoBaHue, MPUOOPHI, MPHHAIIEKHOCTH: TCPMOCTAT, XOJIOMIHHUK,
crekTpodoToMeTp, HeHTprudyra, aBTOMATHUCCKHE JI03aTOPhI Ha pa3HbIe OOBEMBI
Y HAKOHCYHUKH K HHUM, IITATHBBI U1 MPOOUPOK, XUMHYECCKUEC TPOOHPKH Ha
10 My, MeMHAN-BEPOHANIOBBIN Oydep, N30TOHUYECKHH PacTBOP XJIOpHIa HATPHSI,
CYCIICH3HUsI SPUTPOLUTOR OapaHa, reMOJIMTHYECKAs ChIBOPOTKA, TUCTHIUIUPOBAH-
Has BOJa, 00pa3iibl CHIBOPOTKH KPOBHU YEIIOBEKA LIS MUCCIICIOBAHUS aKTUBHOCTH
CHUCTEMBI KOMIUIEMEHTA.

|. TeopeTnyeckast yacTb

HccnenoBanue CHCTEMbI KOMILIEMEHTA TIPEICTABIISICT COOOU CYIIECTBEHHYIO
npo0JieMy B CHIIY OCOOCHHOCTEH e€ CTPYKTYPHO-(DYHKIIMOHAIBHON OpraHu3alliy,
BKJIFOUAIOIIE KOMIIOHEHTHBIA COCTaB CUCTEMBI M KaCKaJIHbIM MEXaHWU3M BOBJEUE-
HUS KOMIIOHCHTOB B pECAKINIO aKTUBAIIUHU.

Hawnbonee nmpuemiieMbIM MOAXO/IOM OLEHKH (DYHKIMOHAJIBHON aKTUBHOCTH
CHCTEMBI KOMIUICMEHTA SIBISICTCS OHMOJNOTHMYECKHH. DTOT MOIXOH 3aKIF0YaeTcs
B CO3[IaHUH B YCJIOBHUSIX iN Vitr0 BO3MOXHOCTH MPOSIBICHUS] AKTUBHOCTH CUCTEMOM
KOMIDIEMEHTa TECTHPYEMOro oOpasna KpoBU (CHIBOPOTKH KPOBH) IYTEM IpPeIo-
CTaBJICHUSI CHCTEME KOMIUIEMEHTa MUIIEHEH s COOPKH MeMOPaHOATAKYIOIIETO
KomIniekca. [1o pa3pymieHHro TOro WM WHOTO KOJHYECTBAa dTHX MHUILNCHEH peru-
CTPHPYIOT aKTUBHOCTh CHCTEMBI KOMILIEMEHTa B 00pasiie CBIBOPOTKH KPOBH.

CaMI)IMI/I JOCTYIIHBIMHU MUIICHAMU ABJIAIOTCA SPUTPOLUTHI 6apaHa, MBbIIIH,
KPOJIMKA WM JPYTMX BHUIOB JKMBOTHBIX. VX HUTOMIa3MaTHueckas MeMOpaHa co-
JCPXKUT NoJIMcaxapu/ibl, aKTUBUPYIOIIUE KOMIIJIECMCHT. :’)pPITpOHI/ITI)I MOXXHO HC-
TIOJIB30BAaTh U I CO3AaHWA KOMINICKCA AHTHUI'CH-QHTHUTECJIO, SABJIAIOIICTOCSI OCHOB-
HBIM aKTHBATOPOM KIIACCHUYECKOT'O ITYyTH. B pPE3yIbTaTC AKTUBAIIUKU CUCTEMBI
KOMIDIEMEHTA MPOUCXOUT JIN3UC IPUTPOIUTOB (TEMOIU3), IO CTEIICHH KOTOPOTO
YCTaHABJIMBACTCS AKTHBHOCTh CHCTEMBI KOMIIEMEHTA TECTHPYEMOTO 00pasiia Chi-
BOPOTKH KpoBH. [103TOMY JaHHBIA METO/I OTY4HII HA3BaHUE TEMOJIUTUYECKOTO.

B npouecce mnpoBeneHHs TeMOJUTHUYECKOIO METOAA OLEHKH aKTHBHOCTH
KOMILIEMEHTa HEBO3MOXKHO OIPENENIUTh MPSIMbIE KOJIMYECTBEHHBIE MapaMeTphbl,
HanpuMep, KOHIICHTPAIMI0O KOMIIOHCHTOB KoMIUieMeHTa. OmpenenseMbIM mapa-
METpPOM CTAHOBHTCS ycJoBHas eauHuia — equaniia CHS50, koTopast monpasymena-
€T CIIOCOOHOCTh OTPENIENIEHHOTO KOJIMYECTBA CHIBOPOTKU KPOBH, B KOTOPOH Haxo-
JUTCS HEKOTOPOE KOJNMYECTBO KOMIIEMEHTA, JIM3UPOBATH OMPENCIEHHYIO YacTh
SPUTPOIMTOB-MHIICHEH, MPEACTABICHHBIX B BHIC CYCIICH3WH, B TEYEHHH OTBE-
JIEHHOTO KaK MHKYOAITHs BPEMEHH.
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Juis noctmxeHus: Bo3MOXHOCTH onpeaenenus eaunun CHS50 u3 Tectupye-
MOH CBIBOPOTKH KPOBHU CO3JAIOT PsiJl Pa3BeACHUM, KOra B KaX 0N MOCIeayromen
NpOOMpPKE HAXOUTCS YBENNUCHHAs B CPABHEHUH C TIpEbIIyILIEH MPOOUPKOIt mop-
IHs1 CBIBOPOTKH (puc. 3.1).

CusopoTka
KDOBM

Sydep

Pucynok 3.1 — Psin pa3BeneHuii CbIBOPOTKH KPOBH ISl HCCIICJOBAHMS
AaKTHBHOCTH KoMILTeMeHTa MeTooM 50 %-To remonusa

[Mopuyst CBIBOPOTKM KPOBH CMEIINBACTCS C COJIEPIKAILMMCS B IPOOUpKE OY-
(epHBIM PacTBOPOM. DTO NMPUBOAMT K HapacTarOLIEMy YBEJIMYCHHUIO KOHLIEHTpa-
I[IM KOMIIOHEHTOB B PAAY HOCIEIyIoNMX Npobupok. To ecTh, B KaxJI0i mocie-
Jyromied mpoOupKe OoJblIe KOMIUIEMEHTa, YeM B PEIbIIYIIEH, YTO U ONpeAessieT
BO3MOXXHOCTb PETUCTPAIINN AKTUBHOCTH CUCTEMbI KOMIUIEMEHTA B YCJIOBHBIX €11~
Hunax CHS50.

3aTeM B KaXIyi0 IPOOUPKY NTOOABIISIOT ONpPEAEIEHHBIN 00BEM CyCIEH3UH
SPUTPOLUTOB — MHIIEHEH IS MPOSBICHHUS aKTUBHOCTH CHCTEMBbI KOMIUIEMEHTA.
DTy CYCIEH3HIO HAa3bIBAIOT «TEMOJIMTHYECKOH CHCTEMO, MITH TeMCUCTEMOH.

I'emcucTeMBl Ul OLECHKHM aKTHBHOCTH KJIACCHYECKOTO M aJIbTEPHATHBHOTO
MyTel akTUBAIMK KOMIUIEMeHTa (puc. 3.2) pa3iM4Hbl: TeMCUCTEMa IS albTepHa-
THBHOT'O ITyTH IPEJICTABISIET COOOM CYCHEH3HIO SPUTPOLIUTOB KPOJIHMKA MM MBIIIH
B 3a0ydepennoM docaramu coneBom pactBope (PBS), a remcucrema s kiac-
CHYECKOT'0 IyTH — 3TO CYCIEH3Hs SPUTPOLUTOB OapaHa, CeHCHOMIM3UPOBAHHBIX
AaHTUTETIAMHU K MX MeMOpaHe, KeJIaTHH-BEpOHAIIOBOM Oydepe ¢ MOHAMH KaJIbIHS
(puc. 3.2).

&>

P
o &

Pucynox 3.2 — 'eMonuTHIEeCKHE CHCTEMBI JUIS HCCIICIOBAHMS AIbTCPHATUBHOTO (A)
u kinaccudeckoro (b) myTeit akTHBay CHCTEMBI KOMILIEMEHTA
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B sureparype npuHATO 0603HaUEHUE TEMCUCTEMBI IS HCCIIEIOBAHMS Kilac-
CHYECKOr0 IyTH aKTUBAIlMK CUCTEMBI KoMmiutemeHTa — EA (erythrocyte—antybody,
SPHUTPOIUT-AHTUTEIO K HEMY).

Ilpy BBHICOKOM COIEPKAHWM B TECTHPYEMOM OOpasile CHLIBOPOTKH KPOBH
KOMIUIEMEHTA YPOBEHb €0 aKTHBAIIMU Ha SPUTPOLIUTAX-MHUILIEHAX OYIET BHICOK, a,
CIIE/IOBATENBHO, CTEIEHb FEMOJII3a APUTPOLIMTOB OyneT 3HaunTeNbHa (puc. 3.3).

Pucynok 3.3 — I'eMou3 npu NPOSIBICHHH KOMIUIEMEHTOM aKTHBHOCTH: B Py OT &) 10
) HapacTaeT KOJIMIECTBO JIM3UPOBAHHBIX SPUTPOLIUTOB. VI3 HUX BBIXOAUT reMOITIOOHH, YTO
npUAaET cpesie OpaHKEeBO-KPACHBIH 1IBET, a KOJIUYECTBO LIENbIX S)PUTPOLIUTOB YMEHBILACTCS

OmnpezeneHne aKTUBHOCTH KOMIUIEMEHTA HCCIIEAYyeMOro o0pasiia ChIBOPOT-
K{ KpPOBH B YCIIOBHBIX €IMHHIAX IMOAPA3yMEBACT CPABHEHHE KaXKIOH MPOOHPKH
OITIBITHOTO Psila ¢ KOHTPOJBHOM MPOOHUPKOH, B KOTOpOi nm3upoBano 50 % 3put-
POIMTOB T€MCUCTEMBI. DTOT KOHTPOJIb TIPUTOTABIMBAIOT JTOOABJICHUEM B T'€MCH-
CTeMY AUCTWIUTMPOBAHHOM BOJHI (puc. 3.4).

a 6 B r il

Korrrpons — yponesn resomrsa $0% conepiatimnxes i reMencteme spuTpommos

"

Y

]

Pucynok 3.4 — Meromuueckuii moxo[ k onpenenenuro yposas CH50 B ucciemyemom
00pa3Iie CEIBOPOTKH KPOBH: IIPUTOTOBICHHBIH KOHTPOIIB, B KOTOPOM JIM3HPOBAHO
50 % >pHUTPOIUTOB FEMCHUCTEMBI, IMEET ONPEAENEHHYIO CTENEHb OKPACKH B CIITY BBIXOZA
B PacTBOpP T€MOTIIO0MHA U3 JIN3UPOBAHHBIX SPUTPOIUTOB. TOT KOHTPOIIb COOTBETCTBYET
1 ycnonoit equaniie CH50. KoHTposIb cpaBHUBAIOT € KaXKA0H
OIIBITHOM MPOOHPKOH ISt ONIPEACNICHHsT B Py HPOOHPOK TOH,
KOTOpasi COOTBETCTBYET I10 LIBETY PAacTBOPA KOHTPOJIBHOM
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Peructpanuto pe3ynbTaToB UCCIEJOBaHMS AaKTUBHOCTU CUCTEMBI KOMILIE-
meHTa MeronoM CHS50 mpoBoxmsT crieKTpodoTOMETpUpOBaHHEM CyIEpHATaHTa
Ka)KI0H MPOOHPKH OMBITHOTO psisia, a MPU OTCYTCTBUH CIEKTPOPOTOMETpa OCy-
HIECTBJISIIOT BU3YaJIbHOE CPABHEHUE ONBITHBIX MPOOHPOK C KOHTPOJILHOIA.

IpoBenenne meroxa CH50

1. JIns uccnenoBaHus UCHIONB3YETCsl CHIBOPOTKA KPOBH (CM. JIaOOPaTOPHYIO
paboty Ne 1).

2. [IpuroToBneHne reMOJIMTUYECKOH CUCTEMBI.

Jlnst TIPUTOTOBNICHMSI TEMCHUCTEMBI HCIIONB3YI0 CYCIIEH3UIO 3PUTPOLUTOB
6apaHa/KpoJiMKa, OTMBITYIO OT JHM3HPOBAHHBIX SPUTPOLUTOB. M3  IIIOTHOTO
0Cazika SPUTPOIMTOB TOTOBAT 3 %-Hyl0 (M0 00BEMY) B3BECh B N30TOHHYECKOM
pactBope. Hampumep, ams npurotoBienus 10 mi 3 %-Hoil cyclieH3UH SPHTPO-
IIUTOB Ha/O B3ATh 0,3 MI 3pUTPOLIUTOB (IUIOTHOTO OCaAKa) M 9,7 MII H30TOHHYE-
CKOT'O pacTBOpa XJIOpHAa HATPHUSI.

I'emonumuueckas cucmema 01151 MECMUPOBAHUsL KIACCUYECKO20 NYMU aK-
MusayuL CUCmemMvl KOMHIEMEHMAa — 3TO CMECh PaBHBIX 00beMOB 3 %-HOil B3Be-
cH 0apaHbUX DPHUTPOLMTOB M T'EMOJUTHYECKOW CBIBOPOTKH, B3STOH 1O Tpoe-
KpaTHOMY THTPY (T. €. B KOJMYECTBE JOCTAaTOYHOM M  OICOHHU3AIUU
SPUTPOLIUTOB, HO HEAOCTATOYHOM JUIS TIOJHOTO CBSI3BIBAHMS BCEX SPUTPOIUTOB,
T.€. JUIA UX arTJIIOTHHALAN).

T'emonumuueckas cvléopomxa TPEACTaBISIET COOOI aHTUTENA K IPUTPOLHU-
tTam Oapana, mnpencraBieHHble |JG, BBITyCKaeMble CIIEHAIN3NPOBAHHBIMU
npeAnpusATHIMH. {1 ee MoiydeHus MPOBOAAT MMMYHH3ALHUIO J1a00opaTOPHBIX
JKMBOTHBIX, HalpUMep JOIIajaei, KpoIMKoB, K03. MMMyHH3amus, T. €. HUCKycC-
CTBEHHOE BBEJICHHE B OPTaHM3M aHTHUTEHA (B JaHHOM CIydae — dPUTPOIUTOB Oa-
paHa) IPUBOIUT K Pa3BUTHIO TYMOPAIBHOTO HMMYHHOI'O OTBETa C MPOAYKIHEH
aHTUTeHCIeM(UUECKUX aHTUTEN. | eMOoMTHYeCKass CHIBOPOTKA HCIOJB3YeTCs
JUId TOCTAaHOBKM IIMPOKOTO CIEKTPa MMMYHOJIOTHYECKHX PEaKIUi, BKIIFOYAs
OTIpeieNieHHe aKTHBHOCTH KOMIUIEMEHTA.

CMemunBaHHE TEMOIUTHYECKON CHIBOPOTKH C 3PUTPOLUTAMHU MPOU3BOAST
10 BO3MOXXHOCTH OBICTPO, MPHYEM T€MOJUTUIECKYIO CBIBOPOTKY NMPHMEIIHBAIOT
K B3BECH 3PUTPOLIUTOB, a He Ha000poT. CMech BhiIepkuBatoT mpu 37 °C B Tep-
Mmoctare 30 MUH JUISl CEHCHOMIIM3AIH 3PUTPOLIUTOB.

Temonumuyeckas cucmema 05 MeCMUPOBAHUsT AKMUSHOCMU AllbMePHA-
musHo2o nymu — 310 3 Yo-Has CyCIIeH3Us 3PUTPOLUTOB KPOJIHKA B H30TOHUYECKOM
¢ocdaraom Oydepe.

3. ITocTaHOBKa PeaKIK OCYIIECTBIISCTCS CICAYIOIINM 00pa3oM:

a) UCCIIEAYEMYIO CBIBOPOTKY pa3BosAT OydepHbIM pacTBopoM B 10 paz: 1 mu
CBIBOPOTKH + 9 M1 Oy(hepHOTO pacTBopa,

0) HyMepyroT pabouuii psa MpoOUpoK;
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B) HCCIIElyeMYIO CHIBOPOTKY pa3JIMBaIOT 110 NMPOOUpPKaM B BO3PACTaIOIIEM
00bEME COrNIacHO MPUBEACHHOH cXeMe, 3aTeM ypaBHUBAIOT 00BEMBI BEPOHAIIO-
BbIM Oy(epoM U BHOCSIT TEMCHCTEMY.

Cxema BHeceHUsl peaKTUBOB JJIs1 mocTaHoBKH MeToa CH50 B psix npodupok

ITpobupxu

WnrpenueHt 1 2] 3] 4 5 6] 718 9 |10]|11

Hcen. c-xa, M 0,05(0,1/0,15/0,2] 0,25 0,3|0,35{0,4]0,45|05]| —

bydep, mn 1,45114|135|13|125]12]1,15]/11|105] 1 |15

I'em.cucrema, man | 15 |15]15|15] 15 |15|15]15] 15 |15]|15

T') OTAEIBHO NPUTOTABIMBAIOT CTaHAAPT 110 50 %-My remonusy:

IIpuroroBiienue crangapTa remosn3a 1 meroga CH50

IIpo6upku
HMurpeanent T T 7 T3] 415 6] 73
I'emcucreMa, Ml 0,2 03 104,05 | 06 |07] 08 |09
JluctunpoBaHHas BOJIA, MIT 0,8 07 |06 05| 04 |03] 02 |01
% remMoaun3a 20 30 | 40 | 50 60 | 70 | 80 | 90

Taxum obpazom, npodupka 4 — cranmapt 50 % remonusa;

1) Bce mpoOupku MHKYOoupyroT npu +37 °C B Teuenne 30 MUHYT, 4TO HEOO-
XOJIMMO JJIs aKTUBALIMH KJIACCHYECKOTO IyTH CUCTEMBI KOMITJIEMEHTA,

€) JUIsl OCTAaHOBKH PEAKIMU BCE TIPOOMPKH CTABAT B XOJNOAMWIGHUK Ha 10 MuH;

k) Bce pooupku eHTpudyrupyrot mpu 2000 06./muH 10 MUHYT.

Perucrpanuro pe3ynbTaToB MPOBOIIT MO0 BU3YallbHO, CPAaBHUBAS IIBET CY-
MepHATaHTa ONBITHBIX MPOOUPOK CO CTaHIApTOM (KOHTPOJIBLHOE pa3BelieHHE), HO
JydIe — ¢ TIOMOIIBI0 creKTpooToMeTpa (M3MEpeHHe TIPOBOASAT HA JJIMHE BOJIHEI
MOTJIOMEHUs reMoriioonHa, 412—432 um). OnpenensoT reMOIMTHYECKYIO aKTHB-
HOCTh CHCTEMbI KOMIUIEMEHTa, BBIpaxas ee B ycIoBHBIX exuauIiax CHSO0.

HanprumMep, MHTEHCHBHOCTh OKPacKM CyIEpHaTaHTa CTaHJIapTa Hambojee
O3Ka K MHTEHCHBHOCTH OKPACcKH CyINepHAaTaHTa 5-H ONBITHOIN MpoOupKH, B KO-
Topoit comepxkurcs 0,25 mi ceiBopoTKH, Torna — 0.25 mi — 310 1 emuana CHSO0,
a1 mi ceBopoTku — 310 X enunul CHS0, coctaBuB Mponopiuio, mojiyyaem pe-
synbratr: 4 CH50, HO Tak Kak ChIBOPOTKa MCXOJHO Oblua passeneHa B 10 pas, To
ymHokaem 4 CH50x10 = 40 CHS0.

1. MeToanyeckue yka3aHusi K BHINOJHEHUIO J1a00paTOPHOIi padoThI

1. OcBonts METOJUKY NPUT'OTOBJICHUA TEMCUCTCMBI.

2. OcymiecTBUTh OCTaHOBKY peakiwn 50 %-ro remonusa.

3. [Ipoectu yyer peakimu 50 %-ro remosnusa.

4. PaccuntaTh aKTUBHOCTb CHCTEMbI KOMILJIEMEHTA B TECTUPOBAaHHBIX 00pa3-
1aX CHIBOPOTKHU KPOBH.

28






5. 3apucoBaTh NOTYYEHHBIE PE3Y/IbTATHL
6. CaTb OTYET MpenoAaBaTeNo U 3alIUTUTD €TO.

I11. Conep:xanue oTuéra

OT1uér moymkeH OBITH MPEICTABICH HA OTACNBHBIX JUCTaX (opmara A4 mim
B aJIbOOME.

OT4€T HOIDKEH COJICPIKATH CIIEAYIOINE MYHKTBI:

1. Lens paboTsI.

2. KpaTkoe ommcanune 3TaroB noctaHOBKU MeToaa 50 %-ro remonmsa.

3. Pe3ynbTaThl UCCeIOBaHMN (3apUCOBKA CXEMBI T€MOJIH3a SPUTPOLUTOB
0apaHa KOMIUIEMEHTOM HCCIICAYEMbIX O0pa3llOB CHIBOPOTKH KPOBH, 3apHCOBKA
MOJTYYCHHBIX PE3YNIbTaTOB, pacU€éT aKTUBHOCTH CUCTEMBI KOMIUIEMEHTA).

4. BrIBOIEIL.

Otuér Ha ynucte popmara A4 (Wi B anbOome) caaércs B KOHIE PabOThHI
MPETIOIaBaTeIIo.

1V. KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI

CoctaB cUCTEeMbI KOMIIJIEMEHTA: KOMIIOHEHTBI, HOMEHKJIAaTypa, OMOCHHTE3.
IlyTu akTUBaLMU: abTEPHATUBHBIN, KIIACCUUYECKUM, TEKTUHHBIM.
OYHKIUYU CUCTEMbI KOMIUIEMEHTA.

CnucoK 1uTeparypsl:

1. JIekunOHHEII MaTepuai.

2. Spunun, A. A. UmmyHonorust: yaeOonuk / A. A. Spwma — M.: TEOTAP-
Menua, 2010. — C. 166-181.

3. XauToB, P. M. UmmyHonorust: yueOnuk / P. M. Xawnros, I'. A. IrHaTheBa,
WN.T. CunopoBuu. — M.: Meaumuna, 2000. — C. 50-60.

4. Horukog JI. K. Meauiuackas ummynostorust: yue6. mocooue / JI. K. Ho-
BHKOB. — Munck: Bem. mk., 2005. — C. 81-85.
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JlabopaTopHoe 3ansiTne Ne 4

B33HMOIIeﬁCTBHe AHTUTCH-AHTUTE/I0 U METO/AbI €10 PerucTpanum:
arrJilnTUHanus

Hesan padoThI: M3yYNTH BU3yalbHBIE (PEHOMEHBI B3aUMOACHCTBUS aHTUTCH-
AHTUTEJIO M METOJbI, OCHOBAHHBIC HAa ITOM B3aUMOJCHCTBUU (CEPOTIOTUUCCKHUIA,
UMMYHOXUMHYCCKUH).

O0opynoBaHue, MPUOOPHL, MPHHAIEKHOCTH: TCPMOCTAT, XOJIOMIbHUK,
CHEKTPO(POTOMETp IUIAHIICTHBIN, IEHTpU(Yyra, aBTOMAaTHYCCKHE 03aTOpPHl Ha
pasHble 00BEMBI M1 HAKOHEYHHKH K HUM, 96-Ty4HOHBIE IUIAHIIETHI, XUMHUUECKUE
npobupku Ha 10 M1, peAMEeTHBIC CTEKIA, MEIUHAI-BEPOHANIOBEIH Oydep, H30TO-
HUYECKHUI PacTBOP XJIOPHIA HATPHUS, JUATHOCTHICCKUE CHIBOPOTKU U THATHOCTHU-
KYMBI, KyJIbTypa OaKTepHii, HCCIIeIyeMbIe 00pa3Ibl CHIBOPOTKH KPOBH.

|. TeopeTnyeckast yacTb

B3aumopelicTBe aHTUreHa W CHEHU(PUYHOrO €My aHTHUTENa HPUBOJIUT
K CBSI3bIBAHUIO 3THX MOJIEKYJ ¢ 00pa3oBaHHeM ummynnozo xomniexca (MK). Ho
B 3aBUCHMOCTH OT OCOOCHHOCTEH CTPOEHHMSI B3aUMOJICHCTBYIOLIMX MOJICKYJ HM-
MYHHbIE KOMIUIEKCHI IMEIOT CYIIECTBEHHBIC PA3ITHYMSL.

Ecnn Monekyna aHTHTEHa MMeeT OJHY aHTHUTEHHYIO JETepPMUHAHTY (SIH-
TOI), TO QHTHUT'€H MOJKET CBSA3ATHCS TOJBKO OJHUM IapaToNoM OJIHOW MOJICKYJIBI
anrurena (puc. 4.1). Ho ecnu B MoJieKyiie aHTHI'€Ha €CTh JIBe U OoJiee aHTHT€HHbIE
JETEPMUHAHTBI, TO TaKWe aHTHTE€HBI MOTYT 00pa3oBaTh CIOXXHBI MMMYHHBIH
KOMIIJIEKC C y4acTHEM OoJiee 4eM OJJHON MOJIEKYJIbl aHTHTEA.

e o

ANTHIEHISWIE QETEPMMHANTI

Pucynok 4.1 — OcoGeHHOCTH CTPOSHUS aHTUTeHa, OITyCKaloIIie 00pa3oBaHNe KPYMHBIX
MHOTOMOJICKYJIIPHBIX arperaTos: ciieBa (Ha cepoM (oHe) IpeCTaBICH aHTHICH C OJJHOIT
AHTUT'CHHOH IETEPMUHAHTOM, cripaBa (Ha 6eoM (OHE) — aHTHIeH C HECKOJIbKMMHU aHTHUTeH-
HBIMH JIeTepMHUHAHTaMH (TTOJIMBANICHTHBIH). TaKoi aHTHIeH MOXKET CTaTh CaliTOM CBSI3bIBa-
HHUS HECKOJIBKHX MOJICKYJI aHTHTEJ ¢ 00pa3oBaHUEM KPYITHOTO OEIKOBOro arperara
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VIMEeHHO TaKue aHTHI'CHbI HHUIUUPYIOT (GOPMHUPOBAHUC KPYITHBIX MHOTOMO-
JICKYJISIPHBIX arperatoB, 00pa3oBaHUE KOTOPBIX MOKHO YBHUIICTh HEBOOPYKEHHBIM
rJ1a30M Kak peHOMEHBI aeentomunayuu 1 npeyunumayuu (puc. 4.2).

DeroMes AremoTIaLIm.
BHNASEHME XNOMEBNINOCD OCARKS
(BIPEFAT K3 PMMYHHBIX KOMNNEKCOS

Ar e AT) PR NONHOM NPOCEETNEHNN
CPedes 38 CUET CRAIBSHIN
NOPAYCRYIAPHOD
(BogoMepacTBOPUMOrT) aHTHIENS

DesOMEH NPEUMNTALMAK!
ofpazosarte BRINMOTO
HEBOOPYMEHHLIM TNA30M arperaTa
W3 MMMyssLIX KoMnnexcos (Ar w AT)
3 NHHWA Pa3aend (ha3 «asTUreH

AHTHTENO»

PucyHnok 4.2 — ®eHOMEHBI arriroTHHALIMY U TPEUITUTAIIIH

@DeHOMEHBI arrIIOTHHANNY U IPEIUIHATAIMN 00bEANHEHB] SANHBIM MEXaHU3-
MOM, KOTOPBIH IPHUBOUT B BO3MOXKHOCTH PETHCTpAllMM 00pa30BaHMs arperara M-
MYHHBIX KOMIUIEKCOB HEBOOPYKEHHBIM Tiia3oM. Ho 3T (eHOMeHBl HMeroT
¥ CYIIIECTBEHHbIC PA3JIMUMS: ArTIIOTHHAIWMS BO3HHUKAET IPH CBS3BIBAHUM CIEIH-
(MYHBIMK aHTHTENaMU KOPITYCKYJSIPHOTO, BOJIOHEPACTBOPUMOIO aHTHICHA, TOT[a
Kak MpeLUITUTalus 00pa3yeTcsl MPU CBSI3bIBAHUM CHICUU(UIHBIMUA aHTUTEIIAMH BO-
JIOpacTBOpPUMOro aHThreHa. Ha oCHOBaHMHM 3TOrO pa3inuus UMeeTcst Kiacchpuka-
U AaHTHUTEN, COTIACHO KOTOPOH BBLAGNSIOT arrTIOTHHUPYIOIINE aHTUTENa (arrio-
THHUHBI) ¥ IPEIUTUTHPYIOIIHE aHTHTENA ((IPEIATTATHHBI).

[Ipumepamu peakiiy arrIOTHHAIMK SBISIOTCS TaKWe, KaK OIpeJeieHHe
TPYII KPOBH (Ha SPUTPOIMTAX MPEACTABICHBI aHTUTEHBI, TO €CTh aHTUI'€H KOpITyC-
KyJISIPHBIN), a TAKKe ONpEe/esICHHe aHTUICHHOW CTPYKTYphI OaKTepHii, BBINOHsIE-
MO€ B paMKaX aHTHI'€HHOH MIEHTH(HUKALIMN YUCTON KyIbTYPHI.

Peakniuy npenunuranyy MUpoKO NPUMEHSIOTCS B MEUIIMHCKON JUAarHOCTUKE
(ompenenenne  C-peakTMBHOTO — Oeiika, KOHLEHTPAlMM  MMMYHOIJIOOYJIMHOB
B OMOJIOTMYECKUX KUIKOCTSIX U JIP.) U B KPUMHUHAJIMCTHUKE.

ATTTIFOTHHAIMSA W TIPEIMITHTALNS COCTaBILIIOT OCHOBY CEPOIOSUHECKO20 Me-
mooa uccnedo6anus, TO3BOISIOIIETO ONPEIEICHNE aHTUTCHA [0 U3BECTHBIM aHTHU-
TelaM WX OTIpeIeIeHUEe aHTUTE 10 H3BECTHOMY aHTUTeHY.

CeporormyecKkiii  MeToJT XapaKTepU3yeTcsi BBICOKOW YyBCTBHTEIBHOCTHIO
U crIenu(UIHOCTBIO0. BONBIIMHCTBO peakIyii STOro MeTo1a MPOCTHI B TIPOBEACHUH
y4eTe, JIOCTYIHBI IHPOKOMY KpYTy JiabopaTopuii, Kak IpaBUiIo, OE30IacHBI, IKO-
HOMMYHBI, NOAJAIOTCS CTAHAAPTH3ALIMH.
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Ceponoruyeckuii MeTo[ HpeanoiaraeT MPOBEICHHE CEPOJIOTMYECKO peak-
1. CHEKTp CepoJIOTHUECKHX PEeaklvii B HACTOsIEe BpeMsl IHpoK. Becem um mpu-
CylIH 001Iue 0COOCHHOCTH:

1) Tak Kak JiroOBble CEpPOJIOTMYECKUE PEaKLUU SIBISIOTCS PEaKIUsIMH B3anMO-
JICHCTBUSI aHTUTeHAa M aHTHTENa, TO BO BCEX CIy4asX U1l YCTaHOBJICHMS TIPUCYT-
CTBUSI aHTUTEJI B UCCIIEyeMOM MaTtepuaje HeoOX0MM HaOop M3BECTHBIX CTaHIAPT-
HBIX KOPITYCKYJUSIPHBIX WMIJIM PAacTBOPHMBIX AHTHI'€HOB, HAa3bIBAEMBIX OUACHOCIU-
Kymamu. B cBOIO ouepenp, Ul yCTaHOBIICHHS TIPUCYTCTBHS aHTUT€HA Hy>KEH HAa0Op
UMMYHHBIX OUASHOCHUYECKUX CbIBOPOMOK (AHMUMETbHBLIL OUACHOCIUKYM);

2) B3aUMOJCHCTBHE AaHTHUICHA M aHTHTENA OCYIIECTBISETCA TOJIBKO
B IIPHCYTCTBHU IIEKTPOJINTA, B KAYECTBE KOTOPOTO OOBIYHO HCIIOIB3YIOT U30TO-
HUYECKAH PACTBOP XJIOpHAA HATpHs WIM Oy(epHble CMECH C HEOOXOANMBIM
ypoBHeM pH;

3) nns oOpazoBaHMsl IMMYHHOTO KOMILIeKca (Ar—AT) TpeOyeTcsi epuos HH-
KyOanuu mpu onpenenéHHoi temmeparype (ot +4 °C; +37 °C): oOpazoBaHue BHIH-
MOT0 MPOCTHIM IJ1a30M arrIOTHHATA WK MPENUINTaTa IPOUCXOIUT MEAJIEHHO, Ye-
pe3 HECKOJIBKO YacoB MM aKe CYTOK;

4) 06a KOMITOHEHTa CEPOJIOTUUECKON peakiuy (aHTUI'eH U aHTUTENa) JOJKHBI
NPHUCYTCTBOBAaTh B AKBUBAJIECHTHOM COOTHOLIEHHH. V30BITOK Kakoro-imbo u3 KOM-
MIOHEHTOB OJIOKMpYeT 00pa30BaHNE NMMYHHOTO KOMILUIEKCA U IPUBOAUT K JIOXKHBIM
pe3ynbTaTaMm.

Jns pacmmpeHns BO3MOXHOCTH TIPUMEHEHHsS (EHOMEHa arrIIOTHHAINN
B LIEJISIX AWArHOCTHKU M HCCIIEAOBAaHUN B CEPOJOTMUECKHH METOJ BBEAEH NMPUEM
MepeBo/ia BOJOPACTBOPUMOTO aHTHUTEHA B KOPIMYCKYJISIpHBIA. OH OcyIecTBIsIeTCs
MyTéM COpOMPOBAHUS BOJOPACTBOPHMOTO aHTHUIEHA Ha HEWTPAJIbHBIX KOPITYCKY-
nax (JacTHIax JiaTeKkca pa3MepoM B mpejesax oT 1 10 7 MKM), SpuTpoIuTax 6apa-
Ha ¥ Jp. Takue peakiyy arrIIOTHHAILINH HA3bIBAIOTCS AdCCUSHbIMY (PeaKLus mac-
cuBHOM remarrmotuHanun — PIIT'A, peakmus naTekc-armIIOTHHAIIMN).

Pesynbrar CcepoorHuecKod peaklIuH PEeTUCTPUPYIOT (YUHUTHIBAIOT) IIO
(axTy 00Opa3oBaHuUs arrIIOTHHALIMK WM IpENUNIUTAIMU. B UMMyHOJIOTHU MIpU-
HSTA CHCTEMA «YETBIPEX IUIIOCOBY» IS y4ETa JIFOOBIX CEPOJOTNYECKUX PEeaKLUi
(tabmn. 4.1). Ora cucreMa OCHOBaHa Ha PETHCTPALMU YPOBHS CBSI3bIBAHHWE aHTH-
rexa anturenamu — oT 100 % (mmosiHOe CBS3bIBAHWE aHTUTE€HA, YTO O3HAYAET JI0-
CTaTOYHOCTh aHTHUTEIN MCCIIelyeMoro Matepraina) 1o 25 % (cBsizaHo He Oonee Y4
YacTH COJIEPIKAIIErocs aHTUI'€HA) JI0 OTCYTCTBHS (PeHOMEHa arrifoTHHALNK WIIH
NPENUIUTAIMN. AJICKBaTHBIN YYET CEPOJIOINYECKON PEeaKMi BO3MOXKEH TOJIBKO
MIPY HAJIMYUH KOHTPOJIEH — MOJIOKHUTEIBHOTO, (POPMUPYEMOTO Ha OCHOBE CBSI3HI-
BaHMsl JMAarHOCTHYECKOTO KOMIIOHEHTA C TaK Ha3bIBAEMbIM «IIOJIOKHUTEIbHBIM
cTaHaapToMy (MpuiiaraeMblii K HaOOpy peakTUBOB 00pasell aHTHTEN K JTaHHOMY
JIMarHOCTHKYMY) ¥ OTPHULATEIbHOTO. [10J0XUTENbHBIH U OTPUIIATENIbHBIH KOH-
TPOJIH MTO3BOJISIOT IIPOBECTH CPABHEHNE JOCTUTHYTOTO IPH ITOCTAHOBKE PEaKINN
arrJIIOTHHATA WU MPELHUNNTATA C UX BHIPAXKEHHOCTBIO, XapaKTEPHOU AJIS 3Tao-
Ha, TIPEJICTABIIEMOT0 KOHTPOJISIMH.
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Cucrema yuéra cepoJIOrH4eCcKOi peakiiu
1o ()eHOMEHY arrTIOTHHAIUY ¥ TPESIUTTATAIIH

Ta6nmma 4.1

ITokazarenu
PesynbTar O6pazoBanne CocrosiHue
CBs3pIBaHUE . XapaKTepucTHKa
peakyn 0EIKOBEIX JKUIKOH (ppakiuu
Ar pe3yIbTaToB
KOHIJIOMEPaTOB CHCTEMBI
MaccusHoe,
KOHTJIOMEPAaThI
CoBepIeHHO
Ilonnoe, HE pacnaiarTcs N Peakuus BeicOKO
++++ 0 TIPO3pavYHbIN
100 % npu MOJIOXKUTEIIbHAS
CyIepHaTaHT
BCTPSIXMBaHUH
IpoOHPOK
MaccusHoe,
KOHTJTIOMEPAThI
ACTANATCS CynepHaTaHT Peakmusa
+++ 75 % p o ¢ JNErKoi YMEPEHHO
P OnaJIeCICHIINCH TTOJIOYKUTEbHAS
BCTPSIXMBaHUH
IpoOHPOK
‘YMepenHoe,
KOHTJIOMEpPAaThI
aCTagaloTCs Cynepuarant ¢ Peaknus
++ 50 % P BBIpa)KEHHOU
npu N MOJIOKUTEITbHAS
omnaJieceHIeH
BCTPSIXMBaHUH
POOUPOK
o Konrnomeparsl MyrHas Peakius
+ Memnee 25 %
OTCYTCTBYIOT KHIKOCTh COMHUTENbHAs
MyrHas
KHUIKOCTB, HET
Konrnomepatst Peakuus
- OtcyTcTByeT OTJINYHS OT
OTCYTCTBYIOT oTpHUILaTeIbHas
OTPHIATETHHOTO
KOHTPOJIS

Ceponornqecxne pcakuuu MOryT OBITh KaYECTBEHHBIMM M KOJIHMYECTBEH-

HbiMU. KauecTBeHHast peakiysi OTBeUaeT Ha BOIPOC, €CTh JIH B UCCIEAYEMOM Ma-
Teprane WCKOMbIE aHTUTeNa (MCKOMBIM aHTHUIeH), KOTOPHIE ONPEAEISIIOTCS 0
JIUAarHOCTHYECKOMY KOMIIOHEHTY peakiud. KoJIMuecTBEHHBIE CepOJIOTHYECKHUE
peakMy TO3BOJAIOT HE TOJBKO OOHAPYXHUTh aHTHTENA (aHTHUTEHBI) B HCCIE-
JyeMOM MaTepHaje II0 H3BECTHOMY IHArHOCTHYECKOMY KOMIIOHEHTY, HO
1 ONPEAETUTH UX KOJIWIECTBO IO CHEIHATHHOMY TTapaMeTpy — [0 TUTPY aHTHUTEI
(aHTHTCHA).

Turp aHTUTED — 9TO MAaKCUMaNbHOE Pa3BEeICHHE HCCIENYEeMOro MaTepuaia,
JatoIiee TOJIOKUTENIBHBIA Pe3ysIbTaT CepoOTHYEecKOl peakuuu (00bIYHO ++, T. €.
50 %-noe cBs3piBanMe aHTHreHa). Tutp AT (Wi Ar) BbIpakaeTcs pa3BelCHUEM
HCClielyeMoro mMarepuana, Hanpumep, 1:16, 1:250 u 1. 0. {15 mocTaHOBKH KOJIHU-
YECTBEHHOH CEpOJIOTMYECKON peakIMy Hy>KHO MPOBECTH Pa3BEACHUE UCCIELYEMO-
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ro mMarepuaia (CHIBOPOTKH KPOBH O0CIECIYEMOT0 YeJIOBEKa) C ONMPEACIEHHBIM 3a-
JTAHHBIM TIPOKOJIOM PEaKIUK IMIaroM (T. €. B ONpeAeiICHHOe KOIUYECTBO pas), Mo-
CTaBUTH PEAKIIMIO U MPOBECTH YUET pe3yabTaToB. [IprMep TakoW peakiiu mpuBe-
JieH Ha puc. 4.3.

R i i o o S o o o S

- - -
=2 e SR e o=

Pucynok 4.3 — [IpuMep peakivu arrIroTHHAIIMY B IPOOUpKax (mpodupounas PA):
TUTp ONpenesieMbIX anTuten 1:64

IHocTaHoBKa KayeCTBEHHOH peakuUMy arrJIOTMHALMH HA CTeKJe Jsi
AHTMI'eHHOM MIeHTH(PUKALIMU YUCTOH KYJIbTYpPbI 0aKTepuii

Ha mpenmetroe (puc. 4.4) ctexio HaHecuTe (1Iar 1) Karwiro H30TOHUIECKOTO
pacTBOpa XJIopuaa HATPHs (OTPHIATESIHHBIA KOHTPOJb), KAIUT0 aHTHCHIBOPOTKH
O111:H24 x aururenam E.coli. B kaxmyro xarumo BHecute (Imar 2) Kario TeCTH-
PyeMoii YMCTOM KyIbTyphl OakTepuil. [Ipy moIoKUTeN HON peakiuy TOsSBSTCS ar-
TJIIOTUHATHI, BUAUMBIE T1a30M. 3apUCyiTe pe3ynbTar.

WzoToHnyecknit pacteco Anrucisoporka O111:H24
XNOPAGA MATPHA- ~ .

WAr 1 v v

Uncras KyneTypa
BakTepuit (Tecrupyeman)

M30TOHIECK WA PACTBOP AsTHesIBOpoTKa 0111:H24
XNOPHAR HATPUA- _ _ o

WAF 2 v

Pucynox 4.4 — Cxema PA Ha crexiie Ut naeHTHOHUKAINY YUCTOH KyIbTYpHI OaKTepuid
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IocranoBka peakuun naccuBHoi remarraioTuHamuun (PIITA) pas
onpeejeHusi TATPA AHTUTE] (K BUPYCY KOPH) B CHIBOPOTKE KPOBH:

1. YcranapnuBaeM B IITATHB Psi (
npobupok. Hymepyem npobupxu. —— e ———

2. BHOCHM B ONBITHBIC MPOOHPKH S T S O
mo 100 MK M30TOHMYECKOTO pacTBOpa y
XJIOpU/Ia HATPHSL. $11 ¥28 3t bad Es) Bsd 1

3. B npobupky 1 BHOCHM 100 MK
HCCIIEyeMO CBIBOPOTKH KPOBH. 1] 23 B3l p4) Esd le
Ha stoM sTane B npodupke 1 06béM ] B
BHECEHHBIX peareHToB COCTaBIISIET
200 mki1, B Apyrux mpoOupkax ocraércs
mo 100 MK M30TOHMYECKOTO pacTBOpa
NaCl.

4. IlepememmnBaeM COJIEPKUMOE
npobupkn 1 1 mepeHocuM U3 He€ B TPo-
oupky 2 100 MK pa3Ben€HHOW CHIBOPOT- 4 124 §33 §43 §59 063 37
KA KpOBH. OTy OIEPAIMIO TPOBOIIM
C MoCJIeyIoIUMHU ipobupkamu. M3 mpo-
oupku 7 ymansem 100 MKI peakIMOHHOMN
cMmecH.

Bo Bcex mpoOupkax Ha 3TOM 3Tare MOCTaHOBKH peakruu mo 100 mxi pas-
Benennoi m3otonmdeckum pactBopom NaCl ceiBopotku kposu. Ho B kaxmoit
npobupke apyroe paspezneHue. [loanummre Bce MOTyYeHHBIE pa3BEAEHHs CHIBO-
POTKH KPOBHU.

5. B mpo6upku BHOCHM 110 100 MKJI 3pUTPOLIMTAPHOTO TMArHOCTHKYMA.

6. 'oToBUM KOHTpOIIH:

e NONOXKUTENBHBIE — 100 MK SpUTPOLMTAPHOTO JUArHOCTUKyMa +
100 MK cTaHAAPTHOM MMOJIOKUTEIHLHON CHIBOPOTKH;
e oTpuuarenbHelii — 100 MKI 3pUTPONMTAPHOTO AMArHOCTHKyMa +

100 Mk uzoronnueckoro pactesopa NaCl.
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7. lIpoBoum nHKyOarwmro mpu + 37 °C B TeueHue 1 vaca.
8. PesynmbTat yuuThIBaeM 1Mo 00pa30BaHUIO arTJIFOTHHATOB.

1. MeToanyeckue yka3aHusi K BHIIOJHEHUIO J1a00PaTOPHOIi padoThI

1. OcBonTh METOAMKY MOCTAHOBKH PEAKIINH arrIIOTHHALMH Ha CTEKIIE.

2. IIpoBecTH aHTUTCHHYIO HICHTHU()MKAITMIO YHACTOH KyIIBTyphI OakTepuii B PA.

3. OcBouth MeTonuKy noctaHoBku PII'A B mpoOupkax.

4. TloctaBute PIII'A B mpoOupkax Ui OmpeneseHUsI TUTpa aHTUTEN K
BHPYCY KOpPH.

5. YuecTb pe3ynbTaThl IPOBEAECHHBIX PEaKIIHii, IPOAHAIN3UPOBATh HX.

6. 3aprcoBaTh MEXaHU3MbI (POPMHUPOBAHHUS ArTJIIOTUHATOB U NMPELUITUTATOB.

7. CraTp OTYET MpenoAaBaTeNo U 3alIUTUTD €TO.

I11. Conep:xanue oTuéra

OtuéT no/mkeH OBITh MPEACTABJICH HAa OTACIBHBIX MCTax (Gopmara A4 wm B
anp0oMe.

OT4éT HOIKEH CoZleprKaTh CIIEAYIOMINE MyHKTHI:

1. Lenb paboTHL.

2. Kpatkoe ommcaHue 3TanoB MOCTAaHOBKU PEAKIMH arTIIOTHHAIIMM U Tac-
CHBHOH reMarrItoTHHAINY.

3. PesynbraThl nccienoBaHui (3apHCOBKA CXeMbl MeXaHH3Ma (POpPMHUpOBa-
HUSI arTJIFOTHHATOB M NIPELUIIMTATOB, cXeMbl TocTaHOBKU PA u PIII'A, pacuérHsle
JTaHHBIE, YYET Pe3yIbTAaTOB).

4. BeIBOIBL.

Otuér Ha mucte gopmata A4 (wmm B anpOome) coaéTcs B KOHIE PaOOTHI
TIPETIO/IABATEIIIO.

1V. KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI

1. CTpoeHHe MONIEKYJIbI aHTUT €HA.

2. Buasl aHTUTEeHOB.

3. AHTHTena: CTpoeHue, PyHKINOHABHbIE YIACTKH.
4. MexaHu3Mbl B3aUMOJEHCTBHS aHTUT€H-aHTHUTEJIO.
5. OyHKUUM aHTHUTEIL.

Cnucok IuTeparypsl:

1. JIek1noHHBIN MaTepHal.

2. Slpunun, A. A. Ummynonorust: yueOHuk / A. A. Slpunmun — M.: TEOTAP-
Menua, 2010. — C. 231-242, 263-298.

3. Xautog, P. M. UmmyHomnorust: yueouuk / P. M. Xawuros, I'. A. IrHatseBa,
. T'. Cumoposuu. — M.: Meaununa, 2000. — C. 71-107.

4. Hosuxos /I. K. MeantmHckas ummyHosnorust: y4ue6. nmocodue / JI. K. Ho-
BHKOB. — MuHCK.: Bei. mik., 2005. — C. 56-69, 100-117.

5. Ineiidop, Jx. Harnsauas ummyHosorust: niep. ¢ anrit. / Jixk. [neiidap —
M.: TOOTAP MEJIULINHA, 2000. — C. 36-40, 44-45.
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JlabopaTopHoe 3ansiTHe Ne 5

B3aumogeiicTBHe AaHTUT€H-AaHTHTEJI0 H METOAbI €r0 perucTpanmu:
NnpenunuTalnus, NIpocTas paauaibHas uMMyHoau¢y3us
no MaHYHHH

Hesn padoThl: U3y4UTHh MOCTAHOBKY PEaKIMM KOMILIEKCA MPELUNUTAIUH,
OCBOUTH KOJIMYECTBEHHBIN MOAXOM K OINPENENCHUIO KOHIEHTPANi NMMYHOTJIO-
OyJIMHOB B OMOJIOTHYECKUX Cpesiax.

OGopynoBaHue, IPUOOPHI, NPHHALIEKHOCTH: TEPMOCTAT, XOJIOIUIBHHUK,
neHTpugyra, aBTOMaTH4YECKHE 03aTOPbl Ha pa3Hble OOBEMBI M HAaKOHEYHUKH K
HHM, 96-TyqHOHBIE TUIAHIIETHI WM CTPHITBI, CTEKIA AT 3aJIMBKH arapo3oi, Meiu-
HaJI-BEpOHAJIOBBIH Oy(ep, N30TOHNUECKUIT PacTBOP XJIOpHIA HATPHs, JUATHOCTH-
YEeCKHE aHTHCBIBOPOTKH, arapo3HbIi renb, MPOOOHHUK T M3TOTOBJICHUS JTYHOK,
ucceyeMble 00pasibl CHIBOPOTKU KPOBH.

|. TeopeTnueckas 4acTb

YcraHOBJIEHHE KOHIIEHTPALMYA UMMYHOTJIOOYJIMHOB Pa3HBIX KJIAcCOB B OHO-
JIOTHYIECKUX JKUAKOCTAX (CHIBOPOTKE KPOBH, CIIOHE M MPOY.) IMEET BaKHOE JHa-
THOCTUYECKOE M HaydHOe 3HaueHHe. [109ToMy /I KOJNMYECTBEHHOIO OIpejielie-
Hus koHueHTparun 1gG, A, M, E pa3pabotaHsl crieranbHble METOABI, BKIIFOYast
PeaKIHUIo IPOCTON paguajabHoi UMMYHOAUG dy3un 10 MaHYMHH.

Ota peaknusi OCHOBaHAa Ha ()EHOMEHE NPEHUIHTAINH, T. €. 00pa30BaHUU
KPYITHOTO OENKOBOrO KOHIJIOMepara, COCTOSILIEr0 M3 KOMIUIEKCOB aHTHICH-
AHTHUTEJIO, ¥ BUAMMOTO HEBOOPYKCHHBIM TJIa30M.

AHTHI€HOM B JIaHHOM Cily4ae SIBISIFOTCS COOCTBEHHO WMMYHOIJIOOYJIMHBI
KaXI0To Kiacca. Tak Kak IMMYHOTJIOOYIHMHBI (HAIPUMeEp, YeIOBeKa) — 3TO OeNKH,
TO JUIsl APYTOTO BHJA )KMBOTHBIX OHHM SIBJISIOTCSI aHTMI'€HOM U IIPY BBEJICHHHU B Opra-
HI3M HHIYIHPYIOT TYMOPAJIBHBI IMMYHHBIH OTBET C CHHTE30M aHTHTEN. To ecTs,
MMMYHHU3HUPYsT UIMMYHOITIOOYJIMHAMHM 4eJIOBEeKa JKMBOTHBIX (OBEll, KO3 WIHM KPOJIH-
KOB), MOYKHO TIOJTY9UTh AUATHOCTHYECKUH KOMIOHEHT — aHTHTEa K IMMYHOTJIO-
OyJMHaM OIpeieSIeHHBIX KJIACCOB YeJOBeKa. DTOT JUArHOCTUYECKUH KOMIIOHEHT
Ha3bIBAETCS AHTHCHIBOPOTKON K MIMMYHOIJIOOYIJIMHY UYelloBeKa OIpe/IeIeHHOTO KJlac-
Ca M BBIITYCKAETCsl CHEMaIbHBIMU PEATPHATHSIMHU U 1a00paTOpUsIMHL.

JlaHHBIN TMarHOCTUYECKHUI KOMITOHEHT (aHTHUCHIBOPOTKY K 19G, Hampumep,
nm K |gA, mm x IgM) B onpeiennieHHOM KoJI4ecTBe (B TUTPE) BHOCAT B arapOoBBIH
WM arapo3HbIi Tesb. TeMneparypa reist B 3TOT MOMEHT J0JDKHA OBITh Ha YypOBHE
+40 ... +43 °C (upu Oosee BBICOKOI TeMmIlepaType AWarHOCTHYECKHE aHTUTENa
KOAryJMpyroT, a Ipu Oosiee HU3KOH Iejb 3aCThIBAE€T M BBEJICHHBIC JHAarHOCTHYE-
CKHE aHTUTeNa HEe NEePEMEIINBAIOTCS U HE PACIPEeNsiOTCs B Telie PABHOMEPHO).
ArapoBblii T€/Ib ¢ BHECEHHOM IMarHOCTUYECKON aHTUCBIBOPOTKOM NEPEMELIUBAIOT
Y PACIPEEIISIIOT 3Ty CMECh Ha CTEKJISIHHBIX IUIACTUHAX. TOJNIIMHA arapoBOro CJiost
JIOJKHA COCTaBIITH | MM.

[Nocne 3acThIBaHMs B arapoBOM Iejie ¢ TIOMOLIBIO CHEHAIBLHOTO MPOOOITHHU-
Ka JeTafoT JYHKA JuaMeTpoM 1,5—2 MM, B KOTOpbIE BHOCST WCCIIEIyeMbIi MaTe-
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puan. Mccnenyemblii MaTepuas BcachlBacTCs B arapoBblil cioil. Ilpu Hammuum
B HCCJIEZyeMOM 00pa3slie MMMYHOIJIOOYJIMHOB COOTBETCTBYIOIIETO Kiacca MpOUcC-
XOIUT pEeaKuusi B3aUMOJICHCTBHS aHTHIeH (MMMYHOITIOOYJIMH ONpEessieMoro
KJIacca MCCIeAyeMOro oOpaslia) — aHTHTENO (JMarHOCTHYECKas aHTHUCHIBOPOTKA,
unmu anTulg ompeneneHHoro kiacca). B mocnenyromem, 6aronaps 0coO€HHOCTSIM
CTpOEHUs MOJIeKy |0, BO3ZHHKAET yKPYITHEHNE KOMILUIEKCOB 3a CUET 00bEANHEHHS
HECKOJIBKUX B €MHBIN KOMIUIEKC, T. €. 00pa3oBaHue npeyunumamos. BuzyaabHo
MPEIUINTATHl BUJHBI HEBOOPYKEHHBIM TJIa30M KakK MyTHBIC 30HBI Ha (poHE Oomee
MpO3pavyHoOro arapoBoro cios (puc. 5.1, A). JIns Jiydimero KOHTPacTUPOBAHUS
MPENUNNTATOB [UIACTHHBI OKPAIINBAIOT KPACHTEISIMHU, CBS3BIBAIOIIMMUCA C Oel-
kamu (puc. 5.1, B). [Tnomaas npenunuraTa COOTBETCTBYET KOJINYECTBY OIpEIes-
eMbIx |g. [l KOIMYeCTBEHHOTO OmpeseNeHus KOHICHTPau UMMYHOTIIO0YIIH-
HOB Kakoro-nubo Kiacca HEOOXOIMMO HMETh CTaHIApTHBI  oOpaserl,
COZIep KaINi M3BECTHYIO KOHIEHTpanuio 1g pa3sHbIX kinaccoB. Takue craHIapTHEIE
00pa3ipl TakKe BBITYCKAIOTCS CIIELMAIBHBIMU MPEIIPUATHAMHE M MPUIaraloTcs
K Ha0OpY TUAarHOCTHYECKUX aHTUCHIBOPOTOK. CTaHIapTHEIN 00pa3er] BHOCST B P
JIYHOK, TPUTOTOBUB NPEJBAPUTENBHO pa3Be/ieHUs] o0pasla i MOJyueHus] KOH-
LEHTpalMi, OTIMYaloIuXcs Ipyr OT Apyra B 2 pasza. bmaromaps stomy mocne
qddy3un nosrydaeTcsi psiJ MPEUUIUTATOB Pa3HOW IUIOMIA/IH, YTO MO3BOJISET MO-
CTPOUTH KaJIMOPOBOYHBIA TpadMK W OMPENCSTUTh KOHICHTPAIMI0 UMMYHOTJIOO0Y-
JIMHA B UCCIIEAYEeMbIX 00pasIax.
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Pucynox 5.1 — BHelnnii BU NpermnuTaToB MNpy MOCTAHOBKE PeakMid MaHYUHHU 115
OIpe/ieNeHHUs KOHLICHTPALMU UMMYHOTJIO0YJIMHOB B CHIBOPOTKE KPOBH: A — HATHBHBIN ITpe-
napat, b — okpareHHbIe MPenunUTaThl, B — MeToquKa U3MepeH s THaMeTpa MpeLumiTaTa
KJIMHOBHUJTHOM JIMHENKOH (YBEIMYEHO)

YcnoBus NIPUTrOTOBJICHUS PEAreHTOB
1. Monocnenuduaeckne CbIBOPOTKH, COAEPIKAIIIE aHTUTENIA K IMMYHOTJIO-
Oynmaam A, M, G pactBopsieM B 1 MiI cTepHIIBHOTO (M3pacTBOpA.
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2. 3 % arapo3HbIil reib TOTOBST U3 6 T CyXOi arapo3bl, pACTBOPEHHOW MpU
HarpeBaHWU Ha BozsHOM Oane B 100 M nucTHiMpoBaHHOM Boas! ¥ B 100 Mt Be-
poHaI-MeIMHAIOBOro Oydepa ¢ mocneayrommm godasinenuem 4 M 1 % pactBopa
MEpTHOJIaTa B Ka4eCTBE KOHCEPBAHTA.

3. OkpalIMBaroIyo XUAKOCTh TOTOBAT M3 1 I' KpacuTens aMUAO-4EpHBIH,
pactBopeHHOro B 100 M1 JIeAsIHON YKCYCHOM KHCIOTHI € MOCIEAYIOIINM yBEJINYe-
H1eM oobeMa 10 1000 M1 qUCTHILIMPOBaHHOW BOJIOHM U (DUITBTPOBAHHEM.

YcaoBus npoBeeHns peaKkuun

B monorpetsiii Ha BoasiHOW Oane 10 +40 ... +43 °C arap BHOCUM aHTHCBIBO-
POTKY, OTIpeNIeNIUB ee 00BeM, ICXOs U3 TUTPA, YKa3aHHOTO Ha amITylie. BeutimBaem
arap Ha nogorpetoe 10 30 °C npeaMeTHOe CTEKI0 U ocTaBisieM Ha 10 MUHYT Jist
3acThIBaHUs cMecH. [IpoOoiHIKOM BEIpe3aeM JIyHKH H BBIOMPAaeM W3 HUX Tellb.

PazBogum cranmaptel. Jns onpenenenus IgA u IgM wucnonw3yercst psia:
LEeNbHBIA cTaHmapT, pasBeneHus 1:2, 1:4, 1:8, 1:16. Jna 1gG ucnone3yrores pas-
BeZieHus crangapTa 1:4, 1:8, 1:16, 1:32, 1:64.

PazBomiM nccnemyempie 00pasibl CBIBOPOTKH KpoBH. [Iiist ompenenenus 1gA
u 1gM pa3BezieHHEe CHIBOPOTKH JOJDKHO ObITh 1:4, a s 1gG — 1:16. Takue pasznu-
Yl CBSI3aHBI C HEOOXOAWMOCTBIO COOJFONICHHS SKBHUBAJIICHTHOTO COOTHOIICHUS
AHTUTCHA W aHTUTEJ B CHCTEME M PA3JIUUUSIMU B KOHIICHTPAIIUH UMMYHOTJIOOYITH-
HOB Pa3HbBIX KITACCOB B CHIBOPOTKE KPOBU.

BHoCcMM B JIyHKM CTaHAApTHBIE CHIBOPOTKH M HCCIEAyeMble 0OpasIibl.
OcraBisieM 3aUTHIC TUIACTHHBI Ha 24 Yaca BO BIQXKHOW KaMepe B TEPMOCTATE IS
ocymiecTBICHH TUPPY3UN U 00pa30BaHUS MPEIUITATATOB.

IIpoMbiBaeM MIacTUHBI M30TOHHYECKAM PACTBOPOM XJIOPHJA HATPHUS WIIH
BOJIOW JUISI BBHIMBIBAHHS HECBS3ABINMXCS OEJIKOB, BHICYIIHMBAEM W OKPAIIHBACM
pacTtBopoM amui0-yepHoro 10B.

Perucrpauusi pe3yibTaTon

Ha oxpaieHHbIX IUIACTMHAX CHELMAIbHON KIIMHOBUIHOM JIMHEWKOH MPOBO-
JSIT W3MEpeHHe AuaMeTpa MOJTydeHHBIX Kojel npenunuranmu (puc. 5.1, B) s
pa3BeeHUs CTaHAAPTHON CHIBOPOTKM M HCCIEIyeMBIX IpernapaToB OHOJIOrHYe-
ckux kuakocteil. Ilo pesympraTaM M3MepeHHs KOJell NMPEeHUNUTAlUN CTaHAapT-
HOHM CBIBOPOTKH CTPOST KaJMOpPOBOUYHBIE KPUBBIE I KAKIOTO MMMYHOTITIOOYIIH-
Ha, IJIe 110 OCH a0CIMCC OTKIIA/IBIBAIOT TUAMETPBI KOJIEI] IPEUITUTALIMN B MM, a I10
OCH OpIMHAT — U3BECTHYIO KOHIIEHTPAIMIO JTaHHOTO MMMYHOTJIOOYJIMHA B MI/MJI,
COJIEPIKAIIYIOCS B JAHHOM pa3BEJICHUU ChIBOPOTKU. KOHLEHTpaluo UMMYHOITIO-
OyIHHOB B MCCIIEYEMBIX Mpenaparax ONPENeiIOT C HCHOJIb30BAaHUEM IIOJIydEH-
HBIX KaJIMOPOBOYHBIX KPUBBIX. B mocnennee Bpemst 11t pacuera KoHIeHTpauuu 1g
HCIONB3YIOT KOMIIBIOTEPHBIE ITPOIPaMMBI.

Konuentpanus 19 B chiBOpoTKe KpoBH ((pH3HOI0OTHYECKHE YPOBHH)
IgM: 0,4-2,2 r/n IgA: 0,7-4,0 r/n 19G: 6,0-16,0/n  IgE: He Go-
nee 0,00025 r/n
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11. MeToanueckue yka3aHusi K BbIIIOJIHEHHIO J1a00PaTOPHOii padoThI

1. OcBOUTH METOAMKY MOCTAHOBKH PEAKIMU NPOCTON paanaibHOW UMMYHO-
i dy3um.

2. IlpoBenute 3aIMBKy arapo3HbIM TesieM cTékon win 4aiku [erpu. Tlocne
3aCTBIBAHMS MOATOTOBBTE CIION araposbl A BHECEHHS 00pasloB HCCIEAYEMBIX
CBIBOPOTOK KPOBHU U CTaHJIAPTHBIX Pa3BEACHUN.

3. [IpurotoBsTe pa3BeCcHHUS CTAaHAAPTHBIX CHIBOPOTOK M HCCIIEILYEMbIX 00-
pasuoB. BHuecure craHmapTHbIE CHIBOPOTKM M HCCIeTyeMble 00paslbl B JIyHKH
B CJIOE€ arapo3bl.

4. TIpoBeanTe OTMBIBAHUE M OKPAcKy IUIACTHH IOCJIE 3aBEPLICHHUS HMMYHO-
T dy3um.

5. Ocy1ecTBuTe YYET peakvy paauaibHOi UMMyHOAMBdy3nn o MaH4uHu.

6. Cnath 0TYET MpEnoAaBaTelio U 3aUTUTh €TO.

I11. Conep:xanue oTuéra

OtuéT momkeH OBITh NpeCTaBICH Ha OTACNBHBIX JHCTaxX (Gopmara A4 nmmm
B anpboMe.

OT4éT HOIKEH CoZleprKaTh CIIEAYIOMINE YHKTHI:

1. Henb paboTHL.

2. Kpatkoe ommcaHHe 3TarnoB IOCTAHOBKU PEAKIMU NPOCTOH paaHabHON
UMMYHOAU(DY3HH.

3. PesymnbraTel nccienoBaHni (3apHCcOBKa CXEMbl MeXaHHW3Ma (POpPMHpOBa-
HUS NPELMIINTATOB B Peakluu MaH4MHU, pacYETHbIE JAaHHBIE, YUET PE3YJIbTATOB,
KaJnOpPOBOYHEIH rpaduk).

4. BeiBOIEIL.

Otuér Ha mucte gopmata A4 (wmm B anpOome) caaércs B KOHIE PadOTHI
IPENoIaBaTello.

V. KoHTpoJbHbIe BOMPOCHI

1. Kimaccpl nMMyHOTTI00Y/THHOB YeJI0BEKa.

2. T'enermyeckoe obecreueHHe MNPOAYKIMH HMMMYHOTJIOOYIHHOB pa3HBIX
KJIaCCOB.

3. OyHKIMH pa3HBIX KJIACCOB MIMMYHOTIIOOYIIMHOB.

Cnucok mureparypsi:

1. JIek1noHHBIN MaTepHal.

2. Slpumun, A. A. Ummysonorust: yueOnuk / A. A. Spumn — M.: TEOTAP-
Menwua, 2010. — C. 231-263.

3. Xauros, P. M. Ummyronorus: YueOnuk / P. M. Xautos, I'. A. rHatheBa,
. T'. Cumoposuu. — M.: Meaununa, 2000. — C. 71-107.

4. Hosuxos /I. K. MeantmHckas ummyHosnorust: yue6. nmocodue / J1. K. Ho-
BHUKOB. — MuHck: Bei. mk., 2005. — C. 56-64.
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JlabopaTopHoe 3ansiTue Ne 6

B33HMOHeﬁCTBHe AHTUTCH—AHTHUTEJI0 U METO/IbI €r0 perucrpanuu:
pe€akuy aHTUTCH—AHTUTE0, HE JaI0IMe BU3yaJdbHbIX (l)eHOMeHOB

Ieap padoThl: U3Y4UTh METOANYECKUE TTOJXOIbI HCCICIOBAHUS 00pa3oBa-
HUSI KOMIUIEKCA aHTUT'€H—aHTHTEJIO NPH HEBO3MOXKHOCTH 00pa3oBaHUsl arriitoTH-
HallU¥ U NPELUNUTAlUH UMMYHHBIMU KOMILIEKCAaMHU.

O0OopynoBanue, NpuOOpPHI, MPHHANIEKHOCTH: TEPMOCTAT, XOJIOJUIbHUK,
HeHTpu(yra, aBTOMAaTHYECKHE J03aTOphl Ha pa3Hble OOBEMBI M HAKOHEYHHKH
K HUM, 96-Ty4HOHBIC IUIAHIIETH UK CTPHIIBI, HCCIIeyeMble 00pa3Iibl CHIBOPOTKH
KpoBH, Habopel 11t UDA-onpeneneHus: aHTUreHeneupUYecKuX aHTUTHUTEN, Jie-
MOHCTpaMOHHEIe HaOOopH! It poBeneHns PUA, nemorctparmonnas PCK.

|. TeopeTnyeckast yacTb

IToMUMO aHTHI€HOB C HECKOJBKHUMHU aHTUTCHHBIMHU JIETEPMUHAHTAMU, UMe-
I0TCSI U aHTUT'€HBI C OJJHOI aHTHUTeHHOHN JeTepMUHAHTON. Takue aHTUreHs! (a 3Ha-
YUT, U aHTHTEAa K HUM) HEBO3MOKHO BBISIBUTH BU3YyaJbHO MO ()eHOMEHAM arrilio-
THHAIMA W TpenunuTanud. s BbISIBIECHHS TaKMX AHTHICHOB W aHTHUTEN
JUINTEIbHOE BpeMs NPUMEHSJIAch peakyus ceaszvisanus komniemenma (PCK). Eé
BO3MO)KHOCTH OTPAaHMYECHBI KJIACCOBOM MPHHAIICKHOCTHIO OMpeJeNieMbIX aHTH-
TeJ, KOTOpPBIE JOJDKHBI IpUHAIIekath Toibko IgM u 1gG, To ecth TeM Kkimaccawm,
KOTOpBIE O0JaMaf0T CIIOCOOHOCTRIO WHHUIMHPOBATh KIACCHUYESCKHUIN ITyTh aKTHBA-
mun cucteMbl koMiuiemMeHTa. PCK mpencraBisier co00il oHY M3 KIACCHUYECKHUX
peaKIUii CepOIOrHUECKOro METoa. TO 03HAYAET OTPaHUYEHUE 10 paspeLIaromeit
CTIIOCOOHOCTH: B CEPOJIOTMIECKUX PEAKIMSIX BOZMOXKHO OMpEICICHIE aHTUTEN HIH
AHTUTEHOB TIPU WX KOHIICHTPALUH B UCCIEIYeMOM MaTepHaje He MEHee MT/J HIIH
MKI/J B TO BpeMsi. B oTHOIIeHHH 0OJiee HU3KUX KOHIIEHTPAIIUIA CEPOIOTUUCCKHE
peakimu Hed(PEKTHBHBI.

PCK otHOCHTCS K CITOYKHBIM MHOTOKOMIIOHEHTHBIM CEPOJIOTMYECKUM peak-
musM. [Ipu nmocranoske PCK in Vitro cosmarorest 2 cucremsl: 1 — auarHocTHye-
CKasl, 2 — MHIUKaTOpHasI.

1 — guarHOCTHYECKas CHCTEMa BKIIIOYACT aHTHUTCH (IMArHOCTHKYM), HCCIIe-
JlyeMYIO CBIBOPOTKY KPOBHU MAal[MEHTA, COAEPMKALIYIO MM HE COJAEPXKAIILyH0 HCKO-
Mbl€ aHTHUTENA U KOMIUIEMEHT. Bce Tpu HHIpeineHTa CMEIIMBAaIOTCs B OIIPE/eIeH-
HBIX TIPONOPLUSAX H HMHKYyOWpyroTcs. Bo BpemMs WHKyOamuu MpPOHCXOIUT
0o0pa3zoBaHUE KOMIUICKCA AHTUTCH—aHTUTEIO—KOMIUIEMEHT B TOM CIy4Yae, €CIU
B HCCJIEAYEMOM CBIBOPOTKE KPOBU MAIMEHTA NPUCYTCTBYIOT aHTUTENA K AaHTUTEHY-
JIUarHOCTUKYMY. IIpy OTCYTCTBHM aHTHTEN KOMIUIEMEHT OCTaeTcs CBOOOTHBIM,
Y IMMYHHBIE KOMIUIEKCHI aHTHUTCH—aHTHTEJIO—KOMIUIEMEHT HE 00pa3yroTcs.
Bremne o0pa3oBaHe IMMYHHBIX KOMIDIEKCOB HE MPOSBISICTCS HUKAKUMHU (heHO-
MeHamu. JI1s MHAWKAIA 00pa30BaHMsI MMMYHHBIX KOMIUIEKCOB, T. €. U PErd-
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crpaiuu pe3ynbratoB PCK mnocie mHKyOaumu B JUAarHOCTHYECKYIO CHUCTEMY JIO-
0aBISIOT MHIUKALMOHHYIO CUCTEMY.

2 — UHIMKATOpHAsl CUCTEMa MPEJCTABIAET COOOH CYCIICH3UIO SPUTPOLIUTOB
6apaHa, CCHCUOUNU3UPOBAHHBIX aHTUTEIAMHU K HUM ke (TeMOJIMTUYECKas CHUCTe-
Ma, IPUroTaBIMBaeMasl aHAJIOTUYHO FEMOJIUTUYECKONH CHCTEME Ul ONpPEAETIeHUs
AKTUBHOCTH KJIACCHYECKOT'0 ITyTH CUCTEMbI KOMIUIEMEHTa, CM. JIAOOPATOPHYIO pa-
6oty 2). O0beMHEHNE IBYX CUCTEM U MHKYOAIHs MX TIPH ONIPEIETICHHOM PEKIME
C TIOCIIEAYIOMNM LEHTPU(PYTHPOBAHUEM ITO3BOJISIET 3aPETHCTPUPOBATE PE3YIIbTa-
11 PCK 110 peHOMEHY 3a7epKKN TeMOoITH3a.

Denomenomnorus pe3ynsratoB PCK ciremyromast:

a) B HCCIIEIyeMOM CBIBOPOTKE KPOBH AHTHTENA K JHArHOCTUKYMY OTCYT-
ctBytoT — PCK otpunarensaa. B maHHO#M cuTyamiu BO BpeMsi HHKYOAI[MH KOMIIO-
HEHTOB 1-i (JMarHoCTUYECKOW) CHCTEMbI HE IPOHMCXOJUT O0pa3oBaHUS MMMYH-
HBIX KOMITIEKCOB. KOMITIIEMEHT HaXOAUTCS B CBOOOHOM COCTOSIHUH. [loOaBeHIe
HHIUKATOPHOU CHCTEMBI (CYCIICH3MH CEHCHOMIN3MPOBAHHBIX AHTHTEIAMH DPUT-
pOLUTOB OapaHa) aKTHBUPYET UMEIOIIUICS KOMIUIEMEHT IO KJIACCHYSCKOMY MyTH
¢ mocieayroeii cOOpkoii MeMOpPaHOATAKYOIIETO KOMIUICKCA Ha MOBEPXHOCTH
3pUTpOouMTOB. B pesyinprare sputpormTsl OapaHa mm3upyroTcs. Takum obOpasom,
orpunarensHas PCK compoBoskiaeTcs MONMHBIM [EMOJIN30M: TI0CHe IEHTPUQyTHU-
poBaHUA Ha IHE NMPOOMPOK OCajKa HET, a BCE COJIECPIKUMOE IPEICTABIIET COO0H
MPO3pavHBII KPACHO-OPAHKEBBIN PacTBOp;

0) B HCCIEyeMOii CHIBOPOTKE KPOBH IPUCYTCTBYIOT aHTUTENA K AUATHOCTHU-
kymy — PCK nonoxxurenbHa. B naHHOH cuTyammu BO BpeMs HHKYOAauu KOMITIO-
HEHTOB |- (IMarHocTH4YecKoil) cucreMsl 0Opa3yrOTCs MMMYHHbBIE KOMIUIEKCHI.
KomrIuteMeHT HaxXOUTCsS B CBSI3aHHOM C 3TUMHM KoMmIuiekcamu Buze. [lociemyto-
1iee J00aBIICHUE WHIMKATOPHON CHUCTEMBI HE BBI3BIBAET I'€MOJIU3a, TaK KaK CBO-
00/1HBII KOMIJIEMEHT OTCYTCTBYET.

VYuer PCK npoBoautcs no cucreme ++++:

— PCK — compoBoJaeTcst IOJTHBIM T'€MOJIM30M, YTO OMHCAHO BHIIIIE,

++++ PCK — cootBerctByeT 100 %-My CBSI3BIBAaHUIO aHTHI'CHA aHTHTEIAMHU
1 00pa30BaHUI0 KOMILIEKCOB aHTHI'€H-aHTUTENIO-KoMIuieMeHT. [locne neHtpudy-
THpOBaHMs B POOUpKE 00pa3yeTcst 0CaJjOK SPUTPOLUTOB, CylIEpHATAHT IpO3pad-
HBIH, OECIIBETHBII;

+++ PCK — cooterctByeT 75 %-My CBSI3BIBaHWIO aHTHI'€HA aHTHTEIAMHU,
a 3HAYMT OIpeeIeHHAas YaCTh KOMIUIEMEHTa OCTaeTCsI B CBOOOTHOM BHJIE M aKTHU-
BUpYyeTCsS TeMonuTHdeckon cuctemoit. [locne neHTpudyrupoBanust Ha ITHE MPO-
OMpKH €CcTh OCaJOK JPHUTPOIMTOB, CYNEPHATAHT HMEET CIIETKa >KEeITOBATYIO
OKpAacKy M3-3a JIF3HCa YaCTH IPUTPOIUTOB;

++ PCK — cootBerctByeT 50 %-My CBS3BIBAaHHIO AQHTHUTEHA AHTHTEIIAMH,
a 3HAYNAT NPAKTHIECKH IOJIOBHHA KOMIUIEMEHTa HAaXOIUTCA B CBOOOIHOM BHIIE
U BBI3BIBAET I'€MOJU3 MPAKTHUECKU IOJOBUHBI PUTPOLMTOB MHIUKATOPHOH cu-
cremsbl. [Tocne neHTpudyrupoBanus B mpoOUpKe Ha JTHE 0CaIOK SPUTPOLIUTOB Me-
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Hee 3HaYMTeNbHbIH, yeM npu +++ u ++++ PCK, a cynepHaTaHT okpalleH B Kpac-
HO-OPaH)KEBBIH 1IBET;

+ PCK — coMHUTENBbHBIN pe3yibTar, ocie NeHTpU(yrupoBaHus Ha THE eCTh
HE3HAYUTENbHBIM 0CaZOK IPUTPOLIUTOB, a CyIIEPHATAHT OKpallleH Kak U IpU OTpU-
matensHoi PCK.

[punun PCK sBuiics mpooOpazoM KOHKYPEHTHOTO MOJX0/1a COBPEMEHHOTO
uMMyHOXUMHYeckoro aHamm3a (UXA) — HampaBieHHs, Takke OCHOBAHHOTO Ha
B3aMMOZICHCTBHY aHTUTCH-AHTHTETIO.

NXA Bricokocnenmndyaer u o01agaeT BRICOKOW pa3pelaroniei CrocooHo-
ctpto. Peakmmsimn XA MOXHO OOHApyXWTh aHTUTEHBI W aHTHTENAa TP MHUHU-
MaJIbHOM WX MPUCYTCTBHH B OpraHm3Me. Ot ocobeHHocTH VXA mpuBenu K ero
IMIMPOKOMY BHEAPEHHUIO B MHOTHE OTpaciy HAyKH W MPHUKIAIHBIX HCCIECTOBaHUH.
B obnactu MeauiuHel U Guonoruu MerogoM XA onpenensioT Halu4ue U KOH-
LEHTPAI[MI0O TOPMOHOB, OITyXOJEBBIX AHTHICHOB, JIEKAPCTBEHHBIX BEIIECTB
U JIp. B Pa3HBIX OMOJIOTMYECKUX MaTepHaliax.

K peakmmsm UXA ortHocsTes peakuust mmmyHodiyopecuenimuu (PUD),
nMmyHopepmeHnTHbIH ananms (MDA), paaunonmmyHnusiii ananus (PUA), ummyHo-
XpomarorpadIecKiii aHam3 U T. 1.

HNmmynoduroopecuenthbiii Meroa (PU®, peakuusi uMMyHoduioopec-
HEeHIHH) — METOJ BEIIBICHUS criermpuieckux Ar (AT) ¢ momompio AT (AT),
KOHBIOTHPOBaHHBIX ¢ (hirroopoxpomoM. OO1agaeT BEICOKOH TyBCTBUTEIBHOCTHIO U
crierpuyHOCTHIO. [IprMeHseTes A1 SKCIpecc-AnarHoCTHKN WH()EKIIMOHHBIX 3a-
OonreBanmil (naeHTU(UKAIKS BO3OYIUTENS B UCCICAYEMOM MaTepHaie), a TaKKe
JUIS OTIpeAeTIeHUsI AT, IIOBEPXHOCTHBIX PEIENTOPOB U MapKepOB JICHKOIIUTOB (MM-
MYHO(QEHOTHIIMPOBaHKE) U JIp. KIeTOK. [Ipsimass PU® cocrout B 06paboTKe cpesa
TKaHW WM Ma3Ka M3 MaTOJOTMYECKOro MaTepHaia MM MHUKPOOHOW KyJBTYpPHI
crieliu(pUYECKUMU AT, KOHBIOTHPOBAHHBIMU C ()IIFOOPOXPOMOM; Mpenapar NpoMbl-
BAalOT JIs1 OCBOOOK/IEHHS OT HECBS3aHHBIX AT M UCCIEIYIOT B JIIOMHHECIICHTHOM
MHKPOCKOTIE. B HOJOXUTETBHBIX CIydasx Mo mepupepur 0OBEKTa MOSBISIETCS
CBETSIININCS IMMYHHBIH KoMIuteke (puc. 6.1.). B PU® HeoOXomuM KOHTPOIb IS
UCKIFoYeHus Hecnienuduueckoro ceuenust. [1pu nenpsmoi PP Ha nepBoM d1a-
Ie cpe3 TKaHW WM Ma30K 00padaThIBalOT He(IIoOpecuupyomuMe crenuduye-
CKUMH aHTHTEIaMH, Ha BTOPOM — JIOMHHECIMPYIOIIUMH AaHTUTEIaMH K Y-
TJI00YJIMHAM TOTO JKUBOTHOTO, CBIBOPOTKA KOTOPOTO ObliIa IpUMEHEHa Ha MEPBOM
JTane. B monoxurensHOM citydae 00pa3yeTcsi CBETSIINICS KOMIUIEKC, COCTOSIIINH
u3 Ar, AT X HeMy U AT IpOTUB AT (COHABHY-METON).

HNmmynoxpomarorpaguueckuii meroa ocHoBad Ha IDA. Ho Bce auarso-
CTHUYECKHE KOMITOHEHTHI COPOMPOBaHBI Ha CTIeMAILHOM HocHTene. MccnemyeMbrit
Marepual (B ooseme nopsaka 10 MKIT) momeraeTcs Ha OAWH U3 KOHIIOB 3TOTO HO-
CHTEJIS ¥ BCACBIBAETCS B HETO, TIPH COOTBETCTBUH aHTHUTEN HCCIIEAYEMOTO MaTepu-
aja U JTUArHOCTUYECKUX KOMITOHEHTOB (T. €. aHTUTEHOB BO30YIUTENS) IMPOUCXO-
JUT WX CBS3bIBAaHWE, IPOSBILSIONICECS OKPAIIMBAHMEM MOJOCKA HOCHTEI.
B Hacrosmee Bpems MOaHHBIM METOA IIPUMEHSETCd B KadecTBE OKCIpecc-

43





JHArHOCTUKH I/IH(l)eKIII/IOHHLIX 3&60J’IeBaHHI7[, a TaKKe JUI OIPCACIICHUA psaaa rop-
MOHOB.

Pucynok 6.1 — I[TonoxurenbHbIi pe3ynsrat PU® — Ha nepudepun KIeTKH pacroaraeTes
CBeTAIIHNICa KOMILIEKC Ar-AT

Pagmoummynnsiii ananu3 (PUA) ocHoBaH Ha 0OpaTUMOM peaknuu B3au-
MmozeiicTBusl anTurena — Al (ymrannma) co crneruduyeckum anturenaom (AT) —
CBSI3BIBAIOIIMM areHTOM — C IOCIEAYIOIUM OOpa30BaHHEM PacTBOPHMOIO KOM-
IUIeKCa «AQHTUI'€H-aHTUTENO». DTa Peakiys MOAYMHACTCS 3aKOHY IeHCTBYIOIIMX
Macc. YCIIOBUS PEaKivu MOJOUPAIOTCS TAKMM 00pa3oM, YTO T00ABISIEMBIA B CH-
CTeMy MeYeHblil panuoakTUBHBIM u3oTomoM Al (AI'*) KoHKypHpyeT ¢ Hemeue-
HBIM Al 3a OrpaHHYEHHOE YHCIIO MECT CBA3bIBaHUS Ha aHTuTenax. CoriacHo 3a-
KOHY JEHCTBYIOLMX Macc, KOIMuecTBO cBsi3aHHOro ¢ AT meueHoro AI' Haxoautcs
B 00paTHOW 3aBHCHMOCTH OT KOJIMYECTBA HEMEUEHOTO (AHAIM3HPYEMOTO aHTHUIe-
Ha). [locne ycTaHOBIEHMS paBHOBECHS B aHAIMTHYECKOW CHCTEME CBOOOAHYIO
Y CBSI3aHHYIO (DpaKIMH PA3ACISAIOT U U3MEPSIOT aKTUBHOCTD OJIHON M3 HUX.

I[Mporuecc peakumy Mex Ly KOMIIOHEHTAMH MO>KHO BBIPa3UTh YPAaBHEHHEM:

Al + AT< [AT-AT]

+ Al
M

[AT*-AT]

Perucrpanus pesynbsratoB PUA npoBoauTcst ¢ OMOILBIO pagUOU30TOIHOIO
CYCTUHKA.

HmmyHnodepmenTHblii MeTon (MMMyHo(epMeHTHBINH aHaum3, UDA) -
onpeneneHue Ar wid AT ¢ TOMOLIBIO AT WM Ar, KOBaJEHTHO COEIMHEHHBIX
¢ pepMeHTOM (JaIre MEPOKCUIa30i XpeHa, pexe — -TIIIOKYPOHHIA30M, IIET0THOMI
u kucnoi pocdarazamu). OOpa3yrOUIHHACT UIMMYHHBIH KOMIUIEKC BBISBIISIOT C TIO-
MOIIBI0 (POTOMETPHIESCKOTO HM3MEPEHHS ONTUYECKOW IUIOTHOCTH OKPAIICHHBIX
MPOJYKTOB, KOTOPBIE 00pa3yroTCs B pe3yibTare (pepMEHTATHBHOTO PACIICIUICHHS
cybctpata hepmertoM. IMMyHODEpMEHTHBIC peaKkIMU MPUMEHSOT JJIs TUarHO-
ctuku uHekmoHHbIX Oone3Hert (CITM/Ia, BUPYCHBIX TEMaTHTOB, XJIAMHUAHMO3a,
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TOKCOIUIa3M03a M [Ip.), ONpeJeeHus CoJepsKaHus TOpMOHOB U 1p. Jlns Merona
XapaKTepHa BBICOKas CHEUU(PUIHOCTh M UyBCTBUTEIBHOCTD; BEICOKUI YPOBEHb aB-
TOMATH3alMK CO3AaeTcsl Ojarojaps HAIMYMIO CHELUHMANbHBIX aHAIN3aTOPOB
U CTaHAAPTHBIX TeCT-CUCTeM. Pazmugaror npsavoil cnoco6, xorna ¢hepMeHTOM Me-
T cneuuduueckue Ig (At), U Henpsamou, MpU KOTOPOM UMMYHHBIH KOMILIEKC
BBISIBIISIFOT MEUYEHBIMU aHTUMMMYHOTJIOOYJTHHAMU.

Ba3zoBast cxema HDA
1. Ha nHe JyHOK MONMCTUPOIIOBOH 96-TyHOYHOW IUIAHIIETH COPOMPOBaH
aHTUTEeH (IUArHOCTUKYM).

A AAA

2. B nyHku (B oyOnm mii TPUIUIETHI) BHOCAT MCCIEILYEMbIH MaTepuanl —
CBIBOPOTKY KpOBH. [Ipy Hanmmumy aHTHUTeHCTIENM(UIESCKIX AHTUTEN OHA CBS3BI-
BaeTcs ¢ cOpOMPOBAHHBIM HA JHE JYHKH aHTHTeHOM. TO eCTh HMMYHHBIH KOM-
IUIeKe (PUKCHPOBaH KO IHY JIyHKH. KOMHMYECTBO COCIMHHMBIINXCS C aHTHI€HOM
aHTHUTEN U, COOTBETCTBEHHO, KOIMYECTBO (PMKCHPOBAHHBIX MIMMYHHBIX KOMILICK-
COB OHpeJeNieTcs yPOBHEM aHTHUTEN, COIEPIKAIIUXCSA B UCCIISAYEMBbIX 00pasIax
(A, b). Ecnu anTtuTen B uccieqyeMoM obpasne HeT, TO aHTUIeH OCTaéTcsl CBO-
001HBIM, (PUKCUPOBAHHBIE UMMYHHBIE KOMILIEKCHI He 00pasyrorcst (B).

b 1]

AXAA AAAA AAAA

3. I_LHS[ BBIABJICHHA CBA3ABIHINXCS C AHTUI'CHOM
AHTUTCJI HMCIIOJB3YHOT KOHBIOTAT. OH pEaACTaBIIACT
co0oif aHTHTENna kK FC-QparMeHTy aHTHTEN YeloBeKa
OIIpe/IeNIEHHOTO  KJIacca, KOBAJIEHTHO CBS3aHHBIH C
(epmeHTOM.
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4. B nyHku BHOCAT pacTtBop cyOcrtpara juisi ¢depmenrta. Cucremy «pep-
MEHT—CcyOCTpaT» MoIOMparoT TakuM o0pa3oM, 4YTOOBI jaeiicTBHE (epMeHTa 1o
IpeoOpa3oBaHUIO CyOCTpaTa COMPOBOXKAANIOCH MOSABICHHEM OKPacKHU pacTBOpA.

AAAA AAAA AAAA

5. Yem Oostbllie aHTUTEN B UCCIETYEMOM MaTepualie, TeM OOJbllIe CBs3a-
nock (epMeHTa, TeM OomblIe MpeoOpa3oBatoch CyoTpaTa M TEM HachIIICHHEE
LBET JKUAKOCTH B JIyHKE.

Takmm obpazom, B UDA co3mgaéress BOSMOKHOCTh KOJIMIECTBEHHOTO OIIpe-
JIENICHUASl aHTUTEN B HCCIEAyeMOM Marepuane. s perucTpaluu pe3ynbTaToB
NPUMEHSIOT CIeHaNbHbIN MUIAaHIIETHBIN criekTpodoTomerp. [isi KonnuecTBEeHHO-
TO OIIPe/ICJICHUs] YPOBHS aHTUTEN HEOOXOIMMO HCIIOJIb30BaTh CTAHAAPT C U3BECT-
HBIM COJICp)KaHHEM aHTHUTEN K aHTUTCHY-THarHOCTHUKYMY. Jis n30eranust Heomo-
CPEIOBAaHHOM B3aMMOJICHCTBHEM AHTUICH—AHTUTENO (UKCAI[Md KOMIIOHEHTOB
MDA nocne kaxaoi cTaiuyl MPOBOAAT NMPOIEAYPY OTMBIBAHHSA (TPHXKIBI), BHOCS
B KaXIyI0 JyHKY 250 MK OTMbIBaromIero 0ydepa, n yaaisioT OTMBIBAIOIINI OY-
(ep cTpsIXHBaHHUEM.

Onpenenenne odmero IgE meronoMm MMMyHO(EpMEHTHOr0 aHaJM3a
B CHIBOPOTKE KPOBH YeJI0BeKa

1. TIpuroToBieHne pacTBOPOB M3 KOHIIEHTPATOB COTJIACHO WHCTPYKIMH,
npunaraemoit Kk MDA Habopy: pacTBOp AJIsI IPOMBIBAHHS TUIAHIIETOB, KOHBIOTAT
MKAT c nepoxcunazoii (Kr-E), cydcTpar-xpoMoreHHy0 cMech.

2. BHecenne kanmOpyomux U UcciielyeMbIX po0: Bo Bce JiyHKH cTpHIIOB
BHECTH 10 95 MKJI pOMBIBAIOIIEro pacTBopa. BHecT mo 5 Mxi kanuOpaTopoB
(KA-KE) B 6 myHOK. B ocTanbHBIE JIyHKH BHECTH 10 5 MKJI HCCIIETYEMBIX CHIBOPO-
TOK. PeKoMeHayeTCcs CTaBUTh AyOJUPYIOIIKE MPOObI KaTHOpaTOPOB M HWCCIEIye-
MBIX 00pa3ioB. Bpems BHeceHUs mpo0 B OAWH IJIAHIIET HE JOJDKHO MPEBBIIIATH
10 MuHYT.

3. MukyOarmusi: 3aKpbiTh IUIAHIIET, NPEIBAPUTEIHLHO TEPEMEIIaB ero co-
JIEp)KUMOE MSTKUM TENeTUPOBAaHUEM, W MHKYOHMpoBaTh B TeueHue 20 MHUH NpH
+37 °C.

4. TIpombIBaHME IJIAHILIETOB: 110 OKOHYAHNN MHKYOAIMH COJIEPIKIMOE JIYHOK
yIaIuTh MyTeM CTpsixuBaHus. Bo Bce syHkM miasmiera BHectd no 160-200 mxi
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NPOMBIBAIOIIETO0 PAacTBOpa M MHKYyOMpoBaTh B TeueHue | MuHyThl IIpouexypy
NPOMBIBaHUS TIOBTOPUTH 3 pa3a.

5. BHecenue konbtorata MKAT: Bo Bce JiyHKH IuiaHmera BHectd o 100
MKJI pacTBOpa KOHBIOTaTa.

6. MukyOanust: 3aKpbITh IUIAHIIET, IPEJBAPUTENEHO MIEpeMeIIaB ero Coaep-
’KUMO€, U HHKyOupoBath B TeueHue 15 mun mpu +37°C.

7. IIpoMBIBaHKE IUIAHIIETOB — IPOMBITH 4-KPaTHO (CM. ITyHKT 4).

8. IlposiBIeHHE peakuuy CyOCTpaT-XpOMOTEHHOH CMEChIO: BO BCE JIYHKH
rmaHmera BHecTr 1o 100 MKJT cyOcTpaT-XpoMoreHHo# cMec. MHKyOnpoBats mpu
Temriepatype +18-22 C B 3amuImeHHOM OT cBeTa MecTe B TeueHue 10 MUHyT.

9. OcraHOBKa peakIMy: BO BCe JIYHKH IUTaHmeTa BHecTd 1o 50 mxit 2N cep-
HOW KUCIIOTBI.

10. Peructparius pe3ysabTaToB.

NzmepstoT ontudeckyro mwiotHOCTh (OI1) comepxkumMoro TyHOK Ha GOTOMET-
pe mpu juuHe BoiHBI 492 HM. Tlo 3HauenusiM OIl ¥ M3BECTHBIM KOHIIGHTPAIUSIM
KaJMOpaTopoB (cM. Tad. 6.1) cTposiT KanMOPOBOUHBIH TpadHUK.

Tabmuma 6.1
Coneprxanue IgE B kammbpaTopax, BeipaxkeHHoe B KE/1
Kaymui6partop KA Kb KB KT’ K[ KE
KE/JT 0 10 27 105 245 690

ITo 3nauenmsim OIT a7 MccTeyeMbIX CBIBOPOTOK C MIOMOIIIBIO KaauOpOBOY-
HOTO TpaduKa onpeeInTb coaepkanne B Hux IgE B KE/.

1. MeToanyeckue yka3aHusi K BHIIOJHEHHIO J1a00PaTOPHOIi padoThI

1. I3y4nTh METOAMKY TIOCTAHOBKHM PEAKIMH CBSI3bIBAHMS KOMIIEMEHTA.

2. IIpoBectn 3apucoBKy neMoHcTpamnuoHHoro obpasma PCK, yuects peak-
U0, OTIPEJEIUB TUTP AHTUTEN U, MPOAHAIN3UPOBAB PEAKINIO, 1aTh MO HEl 3a-
KITIOYEHHE.

3. OcBouTh MeTOOMKY MocTaHOBKH MDA (i ompenesieHnss KOHIIEHTPAaNN
IgE).

4. ITocraBute UDA, mpoOBECTH PErHCTPALNIO PE3yIbTAaTOB, C(HOPMHUPOBATH
KaJIMOPOBOYHBIA TpadK M ONMPENeNTUTh PAacUuETHBIM IyTéM KOoHIeHTpanuio IgE
B HCCIIEyEMBIX 00pa3Iax CHIBOPOTKH KPOBH.

5. CnaTb OTUET NpenoAaBaTeNo U 3alIUTUTh €TO.

I11. Conep:xanue oTuéra

OTuér momkeH OBITh MPECTaBIICH Ha OTACIBHBIX JINCTaX popMaTa A4 WIH B
anp0oMe.

OT4éT HOMMKEH COMlepIKaTh CIIEAYIOMNE MyHKTHI:

1. Lems paboTHLI.

2. Kpatkoe onucanue stanos nocraHoBku PCK u DA,

47






3. PesynbraThl HcClefOBaHUI (CXeMa MOCTAHOBKM PEAKLUU CBA3BIBAHUS
KOMIUIEMEHTa 1 UMMYHO(EPMEHTHOIO aHaIn3a, 3apUCOBKA PE3yJIbTaToB, IPHBE-
JICHHE PacUETHBIX JAHHBIX).

4. BeIBOJIBL.

Otuér Ha yucte popmara A4 (wim B anbbome) cra€rcsi B KOHIE pabOThI

MpenoaaBaTero.

V. KoHTpoJbHbIE BOMPOCHI

1. JluHamMuKa pa3BUTHsI TyMOPaJIbHOTO UMMYHHOI'O OTBETA.

2. IlonsiTHE EPBUYHOTO U BTOPUYHOTO KIMMYHHOT'O OTBETA.

3. U3menenue ah(pMHHOCTH aHTHUTEI B TIPOIIECCE MIMMYHHOTO OTBETA.

4. JlmarHocTHYECKOE 3HAUYEHHE OIpe/eNeHUs NMMYHOITIOOYIMHOB U aHTH-
FCHCHCHI/Iq)I/I‘-IeCKI/IX AHTUTCII.

Cnucok 1ureparypsl:

1. JlekunoHHBII MaTepuai.
2. Spunmun, A. A. UmmyHOnorust: yaeOonuk / A. A. Apwma — M.: TEOTAP-
Menua, 2010. — C. 446-476.
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JlaGopaTopHoe 3ansiTue Ne 7
HNmmyHodenoTunnpoBanue JuMGounuToB nepudepuvecKkoil KPOBH

Hesan paGoThl: M3YIUTH METOIMYECKHE TTOIXOABI K OMpPEACICHHUIO MOIyJIs-
IIUOHHOTO M CyONOMIYISIIIHOHHOTO COCTaBa JTMM(OIMTOB nepudepuIecKoil KpOBH
YeJIOBEKa.

O0opynoBaHue, NpUOOPHI, MPHHALIEKHOCTH: XOJIOAWIFHHIK, TEPMOCTAT,
HEeHTPU(YTa, MUKPOCKOI, MEXaHMIECKAN CYETIMK KIETOK, IITATHUBHI IS MpoOu-
poK, kamepa ["opsieBa, mpeaMeTHbIE CTEKNIA, Kamepa i (PUKCAIMH MHUKPOCKOIIH-
YECKHX MpernaparoB, aBTOMaTHYECKHE J103aTOPbl 1 HAKOHEYHUKHU K HHUM, 3a0yde-
penHblii  (ocdaraMy HM30TOHUYECKUI pPACTBOp XJIOpHIA HATPHS, CYCHEH3Us
SPUTPOIMTOB OapaHa, 3%-Hasl yKCYCHAs KUCIIOTa ¢ METHICHOBBIM CHHHM, KpPacH-
Teab PomaHoBckoro-I'umssl.

|. TeopeTnueckas 4acTb

JInMbOIHTEI SABIAOTCS OCOOBIM KITACCOM KJICTOK, JUISL KOTOPBIX XapaKTepHO
pa3Ho000pasye 1O BHIMOJIHACMBIM (DYHKIHSM, YTO COCTaBJISIET OCHOBY CyOmommy-
JSIUOHHOTO pa3inuust. Mexay TeM, MOp(OJIIOTHYECKUX OTIHMYHH y JTUM(OLUTOB
Pa3HBIX CyONOMYJIALUHA MPAKTHYECKH HET TPH TOM, YTO JUIsl JIUM(QOLUTOB M HX
CyOmomysauii XxapakTepHa onpeielIéHHas CTeeHb TOIUMop(u3Ma.

Bu3syanbHO 1Ipy MUKPOCKOITMYECKOM HCCIICAOBAHMN OKpAlIeHHbIX Mperapa-
TOB JHMMQOIMTOB MOXHO OTJIMYUTH JIMIIb HEKOTOPYK 4YacTh JIUM(OIHTOB-
HATypaJbHBIX KHUIEPOB H IUIa3MaTHYeCKHe KIeTKH (puc. 7.1).

- @

a 0 B

Pucynok 7.1 — Hexotopbie Mopdoiornaeckre 0COOCHHOCTH IMM(OIUTOB:
a— umdonur, 6 — Gonbiioii rpanymsipHbi TuMporuT (NK-muMdonur),
B — IJTa3MaTHYECKUE KIICTKH

B xauectBe 0fHOTO M3 OAXOAOB B MU depeHIHPOBKE TMMEPOLIUTOB IO IM0-
MYJISOUSM ¥ CYOTIONYJISIAAM OBITOBAJI UTOXUMHYECKUN METOJI, TTO3BOJISIOIIUI
OTJIMYATh KIETKH MO (hepMEHTaM, MPUCYTCTBYIOMINX BHYTPH KICTKH. BBUTH BBISB-
JICHBI (PEPMEHTHI, XapaKTepHBIC MPEHMYIICCTBCHHO JJIsI T-XeJmepoB W IPyrux
cyonomymnsuid auMdorroB. Ho, moMuUMO TpyA0EMKOCTH 3TOTO METOa, JJIsl HETO
XapakTepHa ¥ OTPaHMYEHHOCTH MOJTydaeMOH MHpOpManuu: JTUMGOIHUTEI 00Ja1a-
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10T Oosiee pa3sHOOOpa3HBIMU (DYHKIMSIMHU, KOTOPBIE HE COOTHOCATCS C HAJIMYUEM
TOTO WJIM UHOTO, OTPE/IENIIEMOT0 IUTOXUMHUYECKH, (hepMEHTa.

[ocreneHHO B MMMYHOJIOTHH (POPMHPOBAIOCH HAIpaBIICHUE, MPEAIIoara-
IOIIlee UCCIIEI0BAaHNE U UIICHTH(UKALIMIO MEMOPAHHBIX, a M03)KEe U BHYTPUKJIETOY-
HBIX, MOJICKYJI-MapKEPOB. JTO HAlpaBJICHHUE MOIYyYHIO Ha3BaHHE «UMMYHO(DEHO-
THITUPOBAHUECY.

NMMyHO(EHOTHITMPOBAaHHE — 3TO YCTAHOBJICHHE MEMOpAaHHBIX MapKEPOB
KIIeToK. MeMOpaHHBIE MapKEPBI MPEACTABIAIOT COOOH TIIMKOIPOTEHHOBEIE, TETe-
POTENTHIHBIEC U AP. MOJICKYIIBI, SKCIPECCHPYEMBIE HA IIUTOIIA3MaTHIECKOH MEM-
Opane ieTok. MeMOpaHHBIE MapKEPH (PYHKIIMOHAINBEHO aKTHBHBI. Kaxxmas Takas
MOJIEKYJIa CBSA3BIBAETCS C COOTBETCTBYIOIIMM €W JIMTaHAOM (CBOOOTHO IMPKYIIH-
pYIOIIei MOJIEKYIIBl Wi MeMOpaHHON MOJISKYJIOH ApyToi KieTkn). B pesymbrate
CBsI3M MEMOpPaHHOTO MapKképa CO CBOMM JIMI'aH/IOM KIIETKA M3MEHSET CBOE (hyHK-
LIMOHAIILHOE COCTOSIHHUE.

BBIICHHIIOCH, YTO JTUMQOIUTHI Pa3HbIX CYOOMY/ISIIUN U Pa3HOTO (PYHKITHO-
HaJIbHOTO COCTOSHHSI OTJIMYAIOTCS SKCIIPECCUel pa3HbIX MapkEpoB (Tabu. 7.1).

Tabmuma 7.1
MapxéEpbl OCHOBHBIX MOMYIIHAN U CyOIOIMy sl TUM(OIUTOB

Mapkepsi (yka3zausl o cucreme CD — cluster of designa-

Knetkn tion)

Buner DyHKINH

cD2 Anresus (murang k CD58); yaactue B
AKTUBAIAH
YacTtp penentoproro kommiekca TCR -

CD3
CD3

T-muMpOIHTEI CD5 Koctumyisinus T-numdonuros.

JIurannCD72

CD6 Anresusi, aktuBarys T-muMmdonura

CD7 FcuR. Ilepenaua curnana
CD4/CD8 | Kopeuentop T-xennepos Jlurang MHC-II

CDI9 Yactp kopeuenropa B-numdormra

CD 20 Ca”- kanan. Perynsiuus aktuBauuu B-
mM¢ponunTa

cD21 Yacts kopenentopa B-mumpormra CR2;

B-mamdormTer mmradn C3d, EBV

CD 22 Anresus B-mumdonura Ha T-mumdonuTax u
MOHOIIUTaX

cD 72 Jlurang CDS5. Yuactue B akTuBanuu B-
muM¢onunTa
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IIpooonsxceneu maon. 7.1

Mapxkepsi (ykasansl o cucteme CD — cluster of designa-

Knerkn tion)
Bunnr DyHKINU
cD2 Anresus (muranx — CDS58); yuactue B
aKTHBALIUH
CD7 FcuR. TTepenaua curuana
NK-mimporuTsr CD11b | o-Cy6bemunnusl p,-unterpunos; b-ICAM-
CD11c | I,iC3b, c- pubpuHorena
CD56 Meauatop HUTOTOKCHYHOCTH. ANIre3us.
Uzodopma N-CAM
CD 25 a-Llens penenropa NJI-2
CD 30 Koctumynsius
CD54 Anresust; TuranB,-MHTErPUHOB
AKTHBUPOBAHHBIE CD 60 | NeuAc-NeuAcGal smuTon riankonpoTenHoB
AMQOIATHI CD 69 Ilepenaua curnana. Pannuii mapkep
¥ MOHOLUTBI aKTMBanmH
HLA-DR, | Monexymnsi rnasroro kommiekca
DQ, DP | rHCTOCOBMECTUMOCTH
cD 71 TpancheppuHOBBIH perenTop

nposu(epUpPYIOINX KIETOK

B Hamm 1HM MMMYHO()EHOTHUIIMPOBAHUE OCYIIECTBISETCS C MOMOIIBIO MO-
HOKJIOHAJIBHBIX aHTUTEII, MOJy4aeMbIX Ha OCHOBE OCOOBIX HIMMYHOOHOTEXHOJIOTH-
YECKHX METOIWK U CIeHU(UUHBIX KOHKPETHBIM MapkepaM. Takue MOHOKJIOHAIIb-
Hble aHTHUTENa MPH J00ABJICHUU K CYCIICH3UH KIIETOK CBS3BIBAIOTCS JIUIIb C TEMU
JTMGOLMTaMH, KOTOPbIE SKCIPECCHPYIOT NaHHBIA Mapkep. s Bu3yanu3auuu
9TOr0 B3aMMOJCHCTBHS, a 3HAYHUT JUIsl OTHECCHHS JMMQOLKUTA K TOM WM MHOH
CyOIOMyJISILIMY, MOHOKJIOHAJIBHBIE aHTHUTENa KOBAJEHTHO CBS3BIBAIOT C ()IIyopo-
XPOMHOH MeTKo# (puc. 7.2).

51






A »\i AT B

o
Q \\
Pucynok 7.2 — MapkupoBaHue TUM(OLUTOB MOHOKITOHATBHBIMH aHTUTENAaMH (peaKiust
npsMoit nMMyHoGuTyopecenimu, PUD)

K cycnensun muMQonuToB M00ABISIOT MEYCHHBIC (IIyOPOXPOMOMMO-
HokJoHanbHbICaHTUTENa (MAT) Kk ompenenéuaoMy Mapképy aumM¢ponuToB. Mo-
HOKJIOHAJIbHBIC aHTHUTENA CBS3BIBAIOTCS TOJNBKO C TEMH JIMMQOIMTAMH (B JTaHHOM
cirydae ¢ A), KOTOpbIe SKCIPECCUPYIOT MapKEP, COOTBETCTBYIOMIAN TAaHHOMY MO-
HOKJIOHaJIbHOMY aHTHTelry. OTMBIBAHHE CYCIICH3HH KIETOK M30aBIsIeT €€ OT He-
CBSI3aBIIUXCS C KIETKAMH aHTUTEN, U CYCIIEH3Us TOTOBA K PETHCTPAINU pe3yIbTa-
TOB C TIOMOIIBIO JIFOMHHECIICHTHOTO MHKPOCKOMa (CBEYCHHE MOacT TOJBKO
TIMGOLHUT A) MITH C TIOMOIIBIO MPOTOYHOTO JIA3ePHOTO MUTO(PIyOpHMETpa

Takum o0pazoM, pe3yabTaThl peakiuH (peakuud MPSIMOH HMMYHO(ITYO-
PECLEHINN) PETUCTPUPYIOT TI0 CBETOBOMY CUTHAITY, HCITyCKaeMOMY KJIETKOIl 1o-
ciie 00y4eHHus ee KBaHTaMH CBETa C OIPeeNICHHOMN IIMHOM BOHEI (INTHHA BOJI-
HBI OIpeAeNnseTcs OCOOEHHOCTSIMM IoriiomeHus (GiyopoxpomoB). PesynbraTs
WCCIIEIOBAaHMS PETHCTPHUPYIOT C MOMOINBIO JIA3EPHOTO MPOTOYHOTO HUTOMIYO-
pUMEeTpa WIH JTIOMUHECIIEHTHOTO MUKPOCKOIIA.

Panee (mo cepenmnbl 80-x rogoB 20 Beka) MPUHAICKHOCTh TUM(OIIUTOB
K TOHM MM MHOHM CyOIOIMy Isinny JIMM(OINTOB ONPEAEISUIN ¢ IIOMOIIBIO PEaKIIUH
PO3eTKOOOpa30BaHUsA. DTH PEAKIUU OTJINYAIOTCS OTPAHUYCHHBIMH BO3MOXK-
HOCTAMH (MOXKHO ONpPENENUTD JIMIIL HeOOJBIIONH CHEKTp MEMOpaHHBIX MapKé-
POB), BBICOKOHM CTENEHBIO CyOBEKTHBHM3MA (WM3-3a PYTHHHOM pErHCTpaludl —
C MOMOIIbI0 OOBIYHOTO CBETOBOI'O MHKPOCKOIA), HEBBHICOKOH BOCIIPOM3BO-
JUMOCTBIO Pe3yJIbTaTOB, a TAK)KE JOCTATOYHO TPYAOEMKHUMH IPOLEAYpaMH MO~
TOTOBKM 00pasloB K HccliefioBaHui0. [loaToMy peakumu po3eTkooOpa3oBaHMs
MMEIOT IIPENMYIIECTBEHHO NCTOPUIECKOE 3HAUCHUE.
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deHOMEH po3eTKOOOPa30BaHMS 3aKII0YACTCs B AAre3HH K TUM(OLMTY IPHT-
POLMTOB APYTMX BUJIOB MIICKONMTAIOMIMX. DTa aAre3usi OCYILECTBISETCS BCIE-
CTBUE CPOJICTBA 3PUTPOIIMUTOB HEKOTOPHIM MEMOpaHHBIM peLenTopam (Mapképam)
mMponnToB. Eciu kK TUMGOIUTY MPUKPETHIIOCH HE MEHEe 3 SPUTPOLIUTOB, TO Ta-
KO JIMM(OIUT OTHOCAT K PO3ETKOOOpa3yOIIHNM (pHC. 7.3).

000"
oo,. ‘

0” o

Pucynok 7.3 — denomeH o6pa3oBanus po3etkoodpasytomieit kietku (E-POK): cycniennsto
nmmMboruros (JI) cMmerianu ¢ cycnensueit sputpormToB (D) Oapana. [Tocne nHKyOanum
MHKPOCKOIIUYECKH OIPEIEISIIOT PO3ETKOOOPa3yIOIHe KIIETKH, TO €CTh TaKUe JIUM(OLUTEI,
K KOTOPBIM NPUKPENHINCH HE MEHEE 3 SPUTPOLIMTOB

W3HayanbHO OKCIIEPUMEHTAJIbHBIM IIyTeM ObLIO OOHapyxkeHo, 4uto T-
TUMQOLUTEI CIIOCOOHBI MPUKPEIUITh K CBOCH IUTOILIA3MaTHYeCKOH MeMOpaHe
apuTpolMTHl Oapana. B nanpHeilieM peunenTop K spuTpolTaMm OapaHa ObLI
uneHTHQHUIUpoBaH kKak CD2-mapkép. Takum oOpa3oM, cMemmBaHue TUMQOITH-
TapHOM CYCIIEH3UM C CYCHEH3MEH IpPUTPOLMUTOB OapaHa JaeT BO3MOXKHOCTH OT-
mruuth T-mumdonuTsl, sxcnipeccupytomue Mapkep CD2, a nanHas peakuus mo-
nay4uia Ha3BaHue peakiuu E-poserkooOpaszoBanusi (E — sputpouut). Tounee,
peakust E-pozeTkooOpa3oBaHus 03BOISIET TU(GPEPEHIIMPOBATH CYOTIOYIISIIHIO
E-POK (po3eTkoo0Opa3yromux KIeToK).

3arem ObIIO 0OHapyXeHO, 4yTO B-muMQonHTH SKCIpecCUpyIOT PeenTop
Kk C3-KOMIOHEHTY KOMIUIeMEHTa (10 coBpeMeHHOW Kiaccupukanuu 310 CD21-
Mmapkép). s ero onpezeneHus (a 3HAYMUT JUIS UICHTU(QHUKALMK CYOIOMYJISIIIUH
B-nmumdormror) Opa paspadborana meronuka EAC-po3etkoobpa3oBanus. Jlan-
Has ab0peBHaTypa — «IPUTPOLUT — AHTUTEJIO — KOMIUIEMEHT» — O3HAYaeT, 4To
Ha dpUTpPOLIUTaX OapaHa WM ObIKa CO3/aeTcsl CrielualbHbIi Komiuieke. CycneH-
311 SPUTPOLUTOB 00padATHIBACTCSI aHTHTENIAMU K SPUTPOLIUTAM (3TOT MPOLIECC
Ha3bIBACTCS CEHCHOMIM3AIMel), a 3aTeM — KOMIUIEeMEHTOM, TIOJy4aeMbIM U3 ChI-
BOPOTKH KPOBH MOPCKHMX CBMHOK WJIM JPYTHX BHUJIOB >KMBOTHBIX. TakuMm oOpa-
30M, OPUTPOLHUT IO CYTU ABJIACTCA AaHTUTCHOM, C KOTOPBIM CBA3BIBACTCSA AHTUTEC-
JI0, @ 3TOT KOMIUIEKC B CBOIO OYepe/b CIIOCOOCH 3aIlyCcKaTh KIACCHYECKHUH MyTh
aKTHBAIlMM CHCTEMBI KOMIUIEMEHTa. Bce MHTpequeHTsl 9TOH peakiun moadupa-
I0TCS TaKUM 00pa3oM, 4TOOBI aKTHBAIMsS KOMIUIEMEHTa HE IPOXOJMia IOJIHO-
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CTBIO (MHAYe OyNeT pa3pylieH SPUTPOLNT), a JUIIb CIOcOOCTBOBaNa OBl (hHKCca-
mun C3 Ha KoMIUIeKCce aHTUreH—aHTureno. /lanbHeiiee cMelMBaHue CyCIeH-
3uM  JUMQOLUTOB  C CyCIIeH3MeH  CEeHCHOWIN3UPOBAHHBIX  AHTHTENIAMHU
¥ KOMIUIEMEHTOM 3PUTPOIUTOB JaeT BO3MOXKHOCTh uneHTH(GuKkanuu EAC-POK,
ABJISIOIMXCs B-nmuMonuramu.

Peaknum po3eTkooOpa3oBaHMs TAal0T BOSMOXKHOCTD MICHTH(PHKALNN TOJIBKO
vacTu nomymsinuu T-kietok (He Bce T-numdornuts! sxcnpeccupytor CD2) n yactu
nonmymsanun  B-mumormToB (CD21  sBisseTcss MapKepoM TOJNBKO 3pelbix B-
mamdonnToB). NK-muMponuTsl HEBO3MOXKHO ONPEAEIUTh C MOMOIIBI0 PEaKIUuH
pozetkooOpazoBanust. [loaTomy mpu Hagane paboT 0 MMMYHO(DEHOTHITMPOBAHUIO
komnuecTBo NK-miM(ponmToB onpeneisiy mo oOTCYTCTBHIO MEPKEPOB, XapaKTep-
HBIX A T-mamdonutoB (B E-POK), n mapkepoB B-mimdponutor (B8 EAC-POK).
OTH KJIETKH JOJIToe BpeMs: 0003Hayau Kak 0-JTUM(OLHUTHI.

IIpoBenenne peakumii MMMYHO(eHOTHIIMPOBAHUSA JUMGOLUTOB

1. Peakuust npsaMoii nMMyHoGIyopeceHIUH.

Peakiiro mMpoBOAST HA BBIACICHHON M3 KPOBU CYCIICH3MM MOHOHYKJIEApOB
B KOHIIeHTparuu 2,5-5,0 108 KIIeTOK/MJT MM C MCTIONB30BAHUEM LIEIBHOI KpPOBH.

1. B mractukoByto mpoOupky (12x75 mm) BHocsT 100 MK KpoBH, TOOABIISI-
10T 10 M1 MAT, MedeHHBIX (IIyOpOXPOMOM, TIIATENLHO MEPEMEIIMBAIOT U WH-
KyOHpYIOT B TEMHOTE IIPY KOMHATHOH Temriepatype 30 MUHYT.

2. B oOpasen BHOCAT nusupyrommii sputpormthl pactBop (0,84 MNH,CI
B Oy(depHoM pactBope) Ha 3—5 MUHYT, 3aTeM n00aBisroT 2 Mt PBS.

3. Lentpudyrupyior npodupKy, OTOMPAIOT CyNIepHATAHT, a K 0CaJIKy KIETOK
n06asisiroT 0,5 Mi1 2 %-Horo pacTBopa napadopMaibaerHia.

4. PernctpupyioT peakuuio Ha IPOTOYHOM LU TO(IIyOPHMETpE.

2. Peakuus po3eTk000pa3oBaHus.

Jinst IpoBeJieHNs PEaKIMH PO3ETKOOOPa30BaHMs HYXKHO HM30JIMPOBATH CYC-
MEH3UI0 JTMMQOIMTOB U3 Nepudepruueckoil KpOoBH Ha IpaJMeHTe IUIOTHOCTH (u-
KOJUT-Beporpadum.

1. DpurporuThl OapaHa OTMBIBAIOT TPH pa3a 1 roToBsT 0,5 %-Hyro CyCIeH3HIO.

2. B mpoOupke CMEIIMBAIOT B PaBHBIX 00BEMax CYCIEH3HIO BBIICJICHHBIX
mmmdorTos (2x10%/Mi) 1 spuTporToB Gapana.

3. Cmech nHKyOUpytoT npu 37 °C 5 MUHYT.

4. Henrpudyrupyrot npu 1000 06/MuH. B TeUueHHE 5 MUHYT.

5. Unkyoupytot npu 4 °C 60 MUHYT (B XOJIOJUIBHUKE).

6. @ukcupyrot cmeck mytem nobdasienus 0,1 v 0,8 %-Horo pacTBopa ritro-
TapoBOTO AJIbJICTHIA.

7. VI3 moy4eHHON CMeCH TOTOBAT Ma3KH, (QUKCHPYIOT UX B METaHOJIE WU
cmecu Hukudoposa u oxpammsaror no Pomanosckomy-I nmse.

VYuer pe3ynbTaToB MPOBOJIUTCS MOJ UMMEPCHOHHOM CHCTEMOM MHKPOCKOIA
¢ yeemuuenuem 10x90.

IoacuuTeiBaeTCsl KOAMYECTBO JUM(OLUTOB, (PUKCHPYIOIINX HA CBOEH MO-
BepxHocTH 3 u Gonee sputpornta (Ha 200 ymmdouuros). Ilepecuer ux Ha adbco-
JFOTHOE YMCIIO OCYLIECTBIIAETCS 0 popmyie:
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a0COJIFOTHOE KOJIMYECTBO JEMKOUUTOB X % smmMbonutosx % E-POK .
10 000

1. MeToanyeckue yka3aHusi K BHIIOJHEHUIO J1a00PaTOPHOIi padoThI

1. OcBouts MeToAUKY Ipsimoit PU®.

2. OCcBOHTH METOINKY PEAKIIH PO3ETKOOOPa30BAHNSI.

3. IlpoBecT MHKPOCKOIMYECKHH Y4YET PpEaKUHH PO3ETKOOOPa30BaHUS
u npsimoit PU®D.

4. IpoBecty pacu€Thl ISl ONPEAEIICHNS] KOJIMYECTBA PO3ETKOOOPa3yOMInX
TIM(OLIUTOB B UCCIETYeMOM 00pasIie.

5. 3yuuTh 1€MOHCTpALMOHHBIE MTPENapaThl. 3apuCcoBaTh U JaTh 110 HUM 3a-
KITIOYCHHE.

Cratb OTYET IPENOaBaTEINIO U 3ALUTUTD €TO0.

I11. Conep:xanue oT4éra

OtuéT noymkeH OBbITh NPEJCTaBICH Ha OTACNBHBIX JHCTaX Gopmara A4 nmim
B apOoOMe.

OT4€T HOJKEH COJIepIKaTh CIIEIYIOINE MYHKTHI:

1. ens paboThL.

2. KpaTkoe onucaHne MEXaHM3MOB U 3TAIlOB IPOBEJCHUS PeaKUil pO3ETKO-
obpazoBanus u PUO.

3. Pesynmbratel mMcciaenoBaHui (MHUKPOCKONMMYECKOE H3YUSHHE IpErapaToB
C UX 3apPHCOBKOH U 3aKIIOYECHHEM).

4. BBIBOJIBL.

Otuér Ha mucte gopmata A4 (wmm B ansOome) coaéTcs B KOHIE padOTHI
IpenoaBaTelio.

V. KoHTpoJbHbIe BOMPOCHI

1. Mopdo-thyHKIHOHATBHAS XapaKTEPUCTHKA JIUM(OIUTOB.

2. CyOnonymnsuuu JTuM(OIMTOB, UX pacIpenesicHue B mepudepruueckoit
KPOBH U TKaHSIX.

3. MemOpanHble penenTopsl IMMQOIUTOB 1 UX 3HAUCHHUE Ui UICHTH(HUKA-
1N JTUM(OLIUTOB.

Cnucox uTeparypsl:

1. JlexunoHHBIH MaTepuai.

2. Slpunun, A. A. Ummynonorust: yueOHuk / A. A. SIpunnn — M.: TEOTAP-
Menua, 2010. — C. 298-338.

3. Xawuros, P. M. UmmyHomnorusi: yueOnuk / P. M. Xauros, I'. A. UrnateeBa,
N. I'. Cunoposuu. — M.: Menununa, 2000. — C. 92-143.

4. HoBukoB [I. K. MeaunuHckas ummyHostorust: yae6. nocodue / /1. K. Ho-
BHKOB. — MuHcK: Boi. k., 2005. — C. 53-72.

5. Ineiidop, Mx. Harnsaaras umMyHosorus: niep. ¢ anri. / Jix. Ilnetidap —
M.: TOOTAP MEJAUILIMHA, 2000. — C. 24-27.
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JlaGopaTopHoe 3ansTue Ne 8

Onenka pyHKUMOHAIbHOH AKTUBHOCTH JIMM(OUHUTOB
nepudepudecKoil KPOBU B peaKIuu 0J1acTHOI TpaHchopManun

Leap padoThI: N3yYNTh METOANYECKUE MOAXOMABI K OLEHKE (DyHKIMOHAIIb-
HOW aKTUBHOCTH JIMM(OIMTOB B (DeHOMEHOJIOTMH HMHAYIIMPOBAHHOW OJacTTpaHC-
hopmarum.

O0OopynoBaHue, NpUOOPHI, NPHHAMLIEKHOCTH: XONOMWIBHUK, CO,-
MHKYOarTop, JaMUHApHBIA OOKC, CIIUPTOBKA, TEPMOCTAT, LIEHTPU]YTra, MUKPOCKOTI,
MEXaHWIEeCKUH CUETYMK KJIETOK, IITATHBHI JJIsI IPOOHMpPOK, Kamepa ['opsiea, 96-
JIYHOYHBIC IMOJUCTHUPOJIOBBIC ITUIAHIICTBI, aBTOMATHUYCCKHUC J03aTOPbl U HAKOHEY-
HUKH K HUM, 3a0ydepeHHbri QocdaTamMn H30TOHHUSCKHH pPAcTBOp XIOpHIa
HaTpusl, MUTOTeHbI B paboueil KOHLEeHTpauuu, nuratenbHas cpexa RPMI-1640
(pabouast), 3%-Has yKcycHas KHCIOTa ¢ METHICHOBBIM CHHHUM, Kpacutenb Poma-
HOBCKOT0-I'uM3bL.

|. TeopeTnueckas 4acTb

O ¢yHKIMOHANBHON aKTHBHOCTH T- ¥ B-IMM(pOIMTOB MOKHO CyIUTH HO
OTBETY B peakiy OJacTHOH TpaHcdopmanun mumdonnToB. bractaas Tpancdop-
Manust IMMQOIMTOB — ITO IEPEX0 KJIETKH B MUTOTHYECKHI [UKJI ITOCIE BO3/IEH-
CTBUS HA HEe aKTUBHPYIONIMX (aKTOpoB. MOpQOIIOrHIecKH 3TOT HPOLECC COTPO-
BOX/IAETCSl 3HAYMUTENIBHBIM YBEJIMYEHHUEM pasMepoB JMM(QOLUTA, yBEIHUSCHHUEM
ero sapa, W3MEHEHHEM SAEPHO-IMTOIUIA3MEHHOTO coOTHOmeHus. [Ipu sTom
OnacTTpaHc(OpMHUPOBaHHAs KIIETKa HAYMHAET TPOJIM(eprupoBaTh, 4YTO MOXKHO 3a-
peructpupoBath 1Mo ckopoctu cuHTe3a JJHK. Takum oOpa3om, OIWH U TOT ke
npouecc — OTBeT JMM(OIHUTA Ha aKTUBHPYIOIIEE BO3JCUCTBUE — MOXKHO DPEru-
CTPHUPOBATh MUKPOCKOIIMYECKH, OTIPE/IEIIsis TIPOLIEHT OJlacTTpaHc(hOPMUPOBAHHBIX
KJIETOK (TOTZa peaki(s Ha3bIBaeTcd peaknuei OnacTTpaHcopManuu), WIH IO
BKJIIOYEHHIO MEYEHBIX PAIMOAKTHBHBIM H30TOIOM HYKJIEOTHJIOB, MO3BOJIIONINX
oleHuTh ckopocth cunTe3a JIHK (B aToM cityuae peakiusi HasbIBaeTcsl nposude-
PaTHBHBIM TECTOM).

Wunykropamu nponudepaTUBHOW aKTHBHOCTH (WM OJacTTpaHcopManyn
JUMQOIUTOB) MOT'YT OBITh:

1) MUTOTEHBI PACTHTENFHOTO NPOUCXOXKACHUSI — (PUTOreMarraroTHHUH
(®I'A), xonkanaBamH A, mutoren¢uronakku (PWM), cesspiBarommecs yepes
OTIpEZIeTICHHBIE PELENTOPH! TUM(OIMTOB M CIIOCOOCTBYIOIINE MX MPOIH(epaIvm.
OTH MUTOTCHBI aKTUBHPYIOT NMPEUMYIIECTBEHHO T-IMMQpOIUTHI, @ MUTOreH(pHTO-
nakky — ¥ T- u B-mumdonunTsr;

2) GaxkTepuaibHble onucaxapuasl 1 aunononucaxapusl (JIIC), seisomu-
ecsl THIMYCHE3aBHCHUMBIMH AHTHUTCHAMH, CTUMYJIHPYIOIIUMH Tpoiudepanmo B-
JTM(BOLIUTOB,

3) cnenmpudeckrie aHTUTEHBI, aKTHBUPYIOIIUE CTPOTO OIpPEIeICHHBIE KIT0-
HBI JIMM(OLUTOB COOTBETCTBEHHO T-KJIETOYHOMY PELEIITOpY.
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IepeuncrneHHbIe aKTHBATOPBI BHOCAT B CYCIIEH3HIO HMMMYHOKOMIIETEHTHBIX
KJIETOK, HHKyOHpYIOT 3—10 CYTOK M ONPEAENIOT YPOBEHb POIU(EpaIi KIETOK.

Perucrpanuro nposingepaTHBHONH aKTHMBHOCTH OCYIIECTBIIIOT MO BKIFOYE-
HHIO MEYEHOTO TPUTHEM THUMHIWHA WIIH JIP. METOJAMH.

YciaoBust noayuenus aumponutos. [IpoandepaTiBHbIE TECTHI MPOBOJIT
Ha CyCHEH3UM M30JMPOBAHHBIX HA IPaJHEHTE INIOTHOCTH (prKOIII-BeporpaduH u3
nepupepryecKoil KpoBH JUMQOIUTAX WIM Ha 00paslax LeJbHONH KpoBU. BriOop
HCCIIElyeMOTro MaTepraia 00yCIOBIICH LEJIIMU IPOBEACHHS HCCIIEIOBAHMS.

IpoBenenne peakuuu

MeTop!l OIeHKH (PYHKIIMOHAIBHON AKTHBHOCTH JIAM(OIUTOB TEXHHYCCKH
Y OPTaHU3aHOHHO CJIOKHBI. [103TOMY MPU OCBOEHHMH THX METOIOB PEKOMEHIY-
eTCsl CTajus TPEIBAPUTEIBLHOM paboThl, B paMKaX KOTOPOH HCCIIEOBATEN Opra-
HHM30BBIBACT U MPOXOUT BCE STAIBI MPOBEICHHS PEAKIIUH, YTOOBI H30EKATh ITyTa-
HHIIBI ¥ OIITHOOK TIPY MTOCTAHOBKE PEAKITHHL.

IHar 1. O3HaKOMBTECH CO CXEMOM MPOBEAEHHS MPOIU(EPATHBHOTO TECTa
(puc. 8.1):

Hems: monxrs cnocobmoctu mmhornros nepihepiuecxofl Kpoum o1, i
METORCHININ CTHNYT

z
B
=
= Hooegpenyme mudoyinm nepudhepuseciol Kpott Mumoresnod
2 CITUAMYARIMN & YCI081NX iR vitro
=
"
=
Ocvuygecmarenue
[’f}f?.{l.'hh_l HUEWNO NDOSCRImL CHOCOGROCTIY .'IL‘H}A’IMM.’JI[M’I omaeyanes na 3 passnx
MIINOZENG, WYMNND NOGOMOBIENNME 0Gparey Kposy (0OPQIeY WINTUPGSANNBLEY U3 KPORT
TUMPOYIIRON) PATOLIUMY Net 3 NOPUUN, NOCIE HeXD K KA NOPYUN SOCHEENON0
OOPTIYA YNNG OOCRETIT XONKDERNWT MUTOIEN.
Aaree oGpanys HOOSHTOm ANKIGILN QDX OCYUYCCIRTERIN GNMGayuY
NPONGBEPAMUBKO20 OMEEMEL, SAMEN HPOCOIAM PELUCIPANLNG DETNIEMAMOE.

Murroren A I S S

i ‘
Msroren b | | 1
Mumores C f . ‘e —

Pucynok 8.1 — Cxema mpoBeneHus nponQepaTiBHOTO TecTa

y‘ITI/ITe, YTO Bbl OCBAUBACTC 'OTOBYIO METOAUKY. 910 03HAa4acT, 4TO B HAYY-
HOU JMTeparype, HOCBHIIIéHHOﬁ OTOMY METOAY UCCIICAOBaHMs, €CTh T'OTOBBIC IIPO-
TOKOJIbI MPOBEACHUA 3TOr0 METOMd, B KOTOPBIX YKa3aHbl KOHICHTPAIUM MUTOI'C-
HOB, J103bI, B KOTOPbIX OHH ﬂO6aBJIHIOTC${ K CYCIICH31U J'II/IM(i)OIII/ITOB, U MHOI'HMC
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Jpyrue TexHuueckue netanu. Eciu ske ncenemoBaTens cam pa3padaTbiBaeT METO/,
TO OH JIOJDKEH paboTaTh Ha/l KK/IBIM 3TalloM PEaKLUH, HCCIEys ONTHMAILHOCTD
pe’kuMa BO3JEHCTBHS Ha KJIETKH U JO3bI BHOCHMBIX PEareHTOB.

W3y4nB cxemy IpoBeCHHS METOIa OLEHKH MPON(epaTHBHON aKTUBHOCTH
JTUMQOLUTOB, TONPOOYITE MOHSTH, KAKOE OCHAIICHNE HY)KHO JUISl 9TOH PEaKIH:

Hynukr 1. JlabopatopHas nocyaa. [IponudepaTHBHBIA TeCT MPOBOJMUTCS Ha
HeOopImoM 00bEMe Hccneayemoro matepuana (100 MKI KpOBH UM CYCIICH3UH
JTIM(OLIUTOB C KOHIIEHTpanue TMMQOIIUTOB B 00pasie 2% 10° kieTok/Mi). Takoi
00BEM ompenernseTcs psagoM GaKTopoB:

a) pe3yabTaThl NPOoIH(EepaTHBHOTO TECTa M peakuuu OmactrpaHchopmanmu
TUMQOINTOB TNPEATIONATAI0T ONECHKY H3MEHEHMH BCEX KIIETOK, ITOBEPTIINXCS
CTUMYJIPYIOIEMY BO3/ICHCTBHIO MUTOTE€HA. JTO O3HAYaEeT, YTO KOJIMYECTBO MOJ-
BEpraeMbIX aKTHBALMM MUTOTEHAMHU KJIETOK HE JOJDKHO OBITh UYpe3MEepHBIM.
Hanpumep, B peakuuu GnactrpaHcdopMaiiiy npyd MUKPOCKOIIMYECKOM Y4ETe pe-
3y/bTaTOB BU3YaJbHOM PETHUCTpPAIH HYXKHO MOABEPTHYTh KaXIyI0 U3 UMEIOIIUX-
Cs B peaKIIMOHHOM CMECH KJIETOK;

0) B oOpasiie KpOBH OOCIEAyeMOro MAIllMCHTa HJIH JO0HOPa HU3ydaroT He-
CKOJIBKO TOKa3aTenel, KaXIblil 13 KOTOPHIX TpeOyeT omnpenenéHHOe KOJINIECTBO
HCCIIElyeMOTo Marepuaia. OTO pETJIAaMEHTHPYET BO3MOKHOCTH IIPOBEACHUS
OIpeIeIEHHOTO KOJIMIECTBA TECTOB, YTO BBIHY)KIAET HUCIIOIb30BaTh MHHIMAIBLHOE
KOJIMYIECTBO MCCIIEyeMOT0 MaTepHraia Ul KaXXJ0To TeCTa.

Takoii HeOobIION 00BEM HCCIIeTyEMOro MaTeprualia He TpeOyeT HCIIOIb30-
BaHUs MPOOUPOK. B psizie ciydyaeB MOXKHO NMPUMEHHTH IJIACTUKOBBIE MHKPOIIPO-
OuUpKH, HO JIy4llle — OTAENbHBIC TOJMCTUPOJIOBBIE CTPUIIBI WIN 96-ITyHOUYHBIE
TUTQHIIETHI.

Iyskt 2. JI03aTOpbl 1 HAKOHEYHUKH K HUM. BeIOMparoTcs, ncxons u3 wuc-
MOJIb3yeMbIX 00bEMOB. MakcuMalbHBI 00bEM BHOCHMMOIO MarepHana U peaKkTH-
BOB — 100 MKJI.

Iynkr 3. OnpeneneHne KOAMYECTBA JIAGOPATOPHON MOCYIBI JUIS MpPOBEJe-
HUS ¥CClle/IoBaHus poanepaTuBHON aKTUBHOCTH JiMMGouuToB 1 obpasna Kpo-
Bu. MccnenoBaHne MUTOT€H-CTUMYJIHMPYIOIErO AEHCTBUS MUTOT€HA MPOBOJUTCS
B 3 moBropax (Tpurierax). [Tockonbky 00bIYHO orieHHBaeTCst 3PPEKT HECKOIBKUX
MHTOTCHOB (Yalle Bcero 3), TO KOJIMYECTBO NMPOOO0OPA3LOB MPH HCCIICI0BAHHU
oJHOTO 00pa3ua TMMQpouToB (KpoBH) focTrraet 9 (3 MuToreHa x 3 rmoBTOpa).

[IpoBenenne mposmdepaTHBHOTO TeCTa IOAPAa3yMeBaeT M Psii KOHTPOJIEH:
a) KOHTPOJIb CIIOHTAaHHOW Tposmdepanuyl JTUMPOIHUTOB (TaKkKe B TPUILIETE);
0) KOHTPOJIb CTEPUILHOCTH PACTBOPOB MUTOTEHOB (3 X 3 = 9); B) KOHTPOJIb CTe-
PUILHOCTH MOJTHOW TTUTATELHON CPeIbl (B TPUILIETE).

Takum 00Opa3oM, ucciiefioBaHue TpoaudepaTUBHON aKTUBHOCTH 1 oOpasma
muMmdoruToB  (mam  oOpasma  mepudepudeckoil  KpOBHW)  TIPEAIoiaraeT
9+ 3+9+3=24 npobdoobpaszna. IT0 KOINYECTBO MPOOOOOPA3LIOB COCTABISET
Tpu §-TyHOUHBIX CTpHIA, Ba |2-TyHOYHBIXCTpUNA WIH Y4 4acTb 96-TyHOUHOrO
mnanmera. Eciu uccnenoBanue nNpoBOAUTCS Ha 96-TyHOUHOM IITAHILIETE, TO OH
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BMeCTHT He 1 oOpasel mcciieyeMoro marepuana, a 6onbuie. Kpome storo, npu
UCTIONB30BaHUU 96-yHOUHOTO IUIAHIIETa 3aKJIa/BIBAETCS TOJBKO | KOMIUIEKT
KOHTpoJie. UTo Mo3BoJIseT Uccae0BaTh Ha OJJHOM 96-TyHOYHOM IUTaHIIETe 10 6—
7 uccaeayeMbix 00pasioB IMMQOIUTOB.

Kaxupiii peareHT BHOCHTCS B IP0O00OPA3Lbl OTACIBHBIM HAKOHEYHHKOM.
To ectp, w1 uccnenoBanust 1 obpasua aumdountoB (nepudepuueckorl KpoBH)
HeoOxoamM 1 HAKOHEYHHUK IS 103aTOpa Al BHECEHUS ITOJTHOM MUTATEeIIHHOM Cpe-
Ibl, 0 | HAKOHEYHMKY AJII BHECCHUSI Ka)XKJJOTO MUTOTEHA, | HAKOHEYHHUK JUTs BHE-
CEHHS HCCIIeTyeMOoro o0pasiia, TO €CTh 5 HAKOHEYHHKOB.

OOBIYHO OTZENBFHO TOTOBSAT paboure KOHIEHTpay MuToreHoB (PI'A B xo-
HeyHO# koHmeHTpauuun — 2,5-20 mxr/min, PWM — 5-10 mxr/mn, JIIIC — 5-
10 MKr/™MIT), @ TaKKe TMOJHYIO MHUTATENBHYIO Cpeny ciemytomero coctaBa — RPMI
1640 — cunTeTHYECKas MUTATEIbHAS Cpela, pa3paboTaHHAs CICIHMATbLHO IS
KyJbTHBUPOBAHHMS KJIETOK KPOBH UeJIOBEKa, SMOPHUOHAIbHAS TENSUbs CBIBOPOTKA —
MCTOYHHUK €CTECTBEHHBIX POCTOBBIX (paKTOpOB M Oenka A MPUAAHHS ONTHMAIIb-
HOTO OHKOTHYecKoro naBiieHus (5 % oT oOmiero o6séMa cpenibl), pacTBOp aHTH-
OMOTHKOM M aHTUMHUKOTHKOB IS TIPEJOTBPAILCHUS pa3BUTHs OakTepuil 1 rpuboB
(B pabOYHX KOHIICHTPAIUSIX ).

IIpoBesneHne peakuyy OUEHKH MPoar(epaTHBHON aKTHBHOCTH JIMM(OIIMTOB
(1 oOpasma KPOBM WIIK CYCTICH3UHU W30JIMPOBAHHBIX M3 KPOBH JTMMQOIIMTOB):

1. Breibepure B 96-TyHOYHOM IUTAHIIETE Ps JIYHOK IJIS MCCIICNOBAHUS 00-
pasua kposu. [1ycTs 30 Oynet psa A. Jxo6oit psa 96-mydHOTO IDIaHIIETa BKITIO-
yaeT 12 JMyHOK, TO €CTh TAKOTO pPsifa JOCTaTOYHO, YTOOBI BHECTH BCE ONBITHBIC
mpo06000pasiel (CTUMYIMPOBAHHBIE MHUTOTEHAMH JUMQOIUTHI) U MPOO00OPA3IIEI
CTIIOHTAaHHOW Ipomdeparyy.
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2. B xaxnayro nyHky pana A BHecute o 100 mxin ITTIC (monHo# nuTarens-
HOH CpeJIp).

l 2 3 ! 5 6 7 9 10 11 12

o

Cnonrannas

Muroren | Murroren 2 Murrores 3
npoaHpeparng

3. YcraHOBUTE TUIAHIIET HA BBHIIOJHEHHBIM M3 IBETHOH Oymaru Tpadaper.
OH MOMOYKET BaM He 3aIyTaThCs MPU BHECEHWH HEOOXOAMMBIX peareHToB. B ka-
yecTBe Tpadapera MOYKHO UCIIONB30BaTh U Pa3JIMHECHHBIN JINCT OyMaru.

4. B nyuku 1-3 Baecure emé mo 50 mxi [TIC — 310 crionTanHas nponude-
parus TuMQOIITOB.

B nynku 46 BHecute mo 50 Mk padouero pactBopa muroreHa 1 (OI'A).

B nynku 7-9 BHecute o 50 M1 pabodero pactsopa mutorena 2 (PWM).

B nyrxu 10-12 BrHecuTe mo 50 Mt pabouero pactBopa mutorena 3 (JIIIC).

Tenepr B kaxoil nyHke HaxoauTcs 150 MK peakunoHHOM cpenbl. MoKHO
MIPUIIOJHATH TUIAHIIET Ha YPOBEHB IJ1a3 U MPOBEPUTDH, OANHAKOB JIM YPOBEHb XKH/[I-
KOCTH B JIyHKaX.

5. Buecute B kaxmayio nyHKy no 100 Mxn cycneH3un JIMM(OIMTOB (MK
IIEJTLHOM KPOBH) C KOHIIEHTpAIHEH KIeTOK 2 | 0° KieToK/MIL.

6. AHasorn4HO chopMUpYHTE psi KOHTPOJIEH, 3aMertas 00bEM KIeTOUHON
CYCHEH3UHN TMHUTATENFHON CpPEeloi, TO eCTh KakJas JyHKa KOHTPOJS MHTOTEHa
nomkna cogepxkarh 200 Mk TITIC u 50 Mk pabGodero pacTBopa COOTBETCTBYIO-
mero mutoreHna. Kourpons II1C conepxut 250 mxa II1C.

7. TIpo6oobpasmpl KyapTuBHPYIOT B TeueHue 30 u B CO,-uHKyOaTope npu
Temnepatype +37°C.

8. OCYIIECTBISIOT BHECEHHE METH/I- H-THMUIMHA Ul PErHCTPALIMH yPOBHS
cunresa JIHK B kinetkax. Merun-"H-THME/IHHA BHOCAT B KQKAYIO JIyHKY U3 pac-
yera 37 kbk Ha nyHKy (peaktuB pasBoasT Ha [1I1C) n npomomkaroT KyJIbTUBHPO-
BaHue euié 18 gacos.
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9. Knrerkn nepeHocsT Ha OymMaxkHble (HIBTPBI C IOMOIIBIO CIEHUAIBHOTO
npubopa (xapBectepa) Win Bpy4HYr0. OUIBTPHI OTMBIBAIOT, MOMEIIAIOT B CIICLHU-
aJIbHBIE (DIAKOHBI CO CHMHTUILUILMOHHOM JKHJIKOCTBIO U PETUCTPUPYIOT pajoaK-
THUBHOCTB 00Pa3LOB B -CYETUHUKE.

10. Ha ocHOBe IOTy4eHHBIX JaHHBIX MPOBOASAT pacyeT WHIEKCOB mpoiude-
paruu (UIT) no dpopmyae:

UII1 = BA (mutoren)/ BC (WHTaKTHBIE),

rae BA (MUTOTEH) — aKTHBHOCTH W30TOIIA, XapaKTepH3yIomas mpoiudepaTHBHYIO
AKTHBHOCTh MOHOHYKIICAPOB TIPH CTHUMYJSIINN MuToreHamu, BC (MHTaKTHBIE) —
AKTUBHOCTb M30TOIIA, XapaKTePH3YyIOIIas CIIOHTaHHYIO NPOIH(pEPaTUBHYIO aKTHUB-
HOCTb JIUM(OITUTOB.

oxa3aresu npoaugepaTuBHON AKTHBHOCTH
B HOpMe MHAEKC CTUMYJIAILMK COCTaBIISAET IJIS:
®T'A min - o 10,

®I'A onrumansubiil — 20-100,

PWM - 5-10,

JITIC - 3-5.

1. MeToanyeckue yka3aHusi K BLINOJHEHUIO J1a00paTOPHOIi padoThI

1. OcBOUTHh METOIMYECKHE MOJXOMbI I M3y4eHHs MpOIu(epaTUBHOMN ak-
TUBHOCTH JTUM(OITUTOB.

2. Cnenatp pac4€T HeoOX0AMMOH JTabOpaTOpHOI MOCYABI M 000pyJOBaHUS
JUIsl TIOCTAHOBKY MPOJI(EPaTUBHOIO TECTA C HECKOJIBKMMH 00pa3uamy (1o ykasa-
HUIO MPEroiaBaTens).

3. 3apucoBarh cXeMy MOCTaHOBKH MPOJIH(EPaTUBHOTO TECTA.

4. TlocTaBUTh pEaKIMI0 MHUTOT€H-CTUMYJIHPOBAHHOH Npoiudepanny IuMm-
(boLUTOB € COOIFOICHHEM MPABUIT PaOOTHI B CTEPUIIBHBIX YCIOBUSIX.

5. V3yunth METOOMKY KOHEYHBIX ATAalOB MPOBEICHHS MPOIU(EPaTHBHOTO
Tecta. O3HAKOMHTBCS C TIPOTOKOJIAMH PETHCTPAllMK PEaKkluHl U paccuuTarh Ipo-
¢ epaTUBHBIN HHIEKC MTPU CTUMYJIALUN JIMM(OIMTOB Pa3HBIMH MUTOTCHAMH.

6. M3yunth NeMOHCTpalMOHHbBIE Npernaparbl OJacTTpaHCPOPMHUPOBAHHBIX
JTUMQOIUTOB. 3apHCOBATh M JIaTh [0 HUM 3aKJIIOUCHHUE.

7. Caath OTYET MPETNOAABATENIO U 3AIUTHUTD €TO.

I11. Conep:xanue oTuéTa

OTuér moykeH OBITH MPEICTABICH HA OTACIBHBIX JHCTaX (opMmara A4 wim
B aiibOOMe.

OTYéT TOIKEH COACPIKATh CIICTYIOIINE ITYHKTHI:

1. Lenb paGoTsI.

2. KpaTkoe omnrcaHue 3TaroB MpOBeACHUE MPOIH(EepaTHBHOTO TECTA.
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3. PesynbraThl uccienoBaHuii (cxeMa IOCTAHOBKU MPOJIH(EPaTHBHOTO Te-
CTa, pacyETHBIC JaHHBIC, 3aPUCOBAHHBIE MUKPOCKONUYECKHE IEMOHCTPALUOHHbIE
npernaparsl, 3aKII0YEHHE 110 HUM).

4. BeIBOJIBL.

Otuér Ha yucte popmara A4 (wim B anbbome) cra€rcsi B KOHIE pabOThI
MperoAaBaTeo.

V. KoHTpoJbHbIE BOMPOCHI

1. Cragun nuddepeHIUPOBKH 1 mpoiHdeparin JHMQPOIHUTOB.
2. ®akropsl auddepenuuporku T-mmbonuTos.

3. ®akrops! akTUBaMU T-TUMQPOIUTOB.

4. Cyononysiumu T-muMpouuToB 1 ux QyHKIHH.

Cnucok 1ureparypsl:

1. JlekunoHHBII MaTepuai.

2. Spunmn, A. A. UmmyHonorus: yaeOruk / A. A. Spumma — M. : TEOTAP-
Menmna, 2010. — C. 314-338.

3. Xawuros, P. M. UmmyHonorus: yaeOnuk / P. M. Xauros, I'. A. UrnateeBa,
N.T. Cunoposud. — M.: Menununa, 2000. — C. 146-157.

4. Horukog JI. K. Meauiuackas ummynostorus: yue6. mocooue / JI. K. Ho-
BHKOB. — Munck: Bem. mk., 2005. — C. 69-78.
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JlabopaTopHoe 3ansiTue Ne 9
MeTtoabl ANATHOCTHKH aJJIEPrudecKuX 3a001eBaHmi

Lenas paGoThl: OCBOUTH METOAMYECKHE MOAXObI AUATHOCTHKU aJlIepride-
CKUX peaKuuii u 3a00JIeBaHAH.

O6opynoBanue, NpUOOPbI, MPUHALIEKHOCTH: MUKPOCKOII, IEMOHCTpAIIU-
OHHBIE TIpeIapaThl, TECT-CHCTEMBI UL OIpPEACNCHHUs OOLIEro M aJuIepreHCreny-
(uaeckoro nMMyHornoOynuHa E, cutyaliioHHBIe 3a1aHus, aJUIeProrpaMMEl.

|. TeopeTnueckas 4yacTb

Jlnarno3 ayiepriadeckoro 3abO0NeBaHHs YCTAHABIMBACTCS Ha OCHOBAHUH
KIMHUYECKHX PH3HAKOB, XapaKTEPHBIX [UIS aIUICPIHH, U JIA00PaTOPHBIX TECTOB.

JlaGopaTtopHBIe TECThI MO3BOJSIOT OIPEACIUTD, SBISCTCS JIHM HPEANoarae-
MOE BEIIECTBO aJUIEPTCHOM ISl JAHHOTO IAIMEHTa, a TAKXKE YCTAHOBHTH MEXa-
HH3M aJUICPIUH.

Bce maGopatopHbie METO/IBI [0 YCTAHOBJICHUIO a/UICPreHa MOXKHO Pa3fieiuTh
Ha METOJbI iN VIVO (BBIMONHSIFOTCS MPH HEMIOCPEACTBCHHOM BBEICHHH ajUlepreHa
manueHTy) u in Vitro (y mammenTa 3a0upatoT OHONOTHYECKUI MaTepHal, B KOTO-
POM OTIPENIENISAIOT MapKePhl aJUIEPTUH ).

ITpu mocTaHOBKe TECTOB iN VIVO B OpraHW3M MarueHTa BBOIAT HEOGOb-
YO 103y MPEANOoIaraeéMoro ajuiepreHa W yYUTHIBAIOT OTBETHYIO PEAKIHIO Ha
amutepred. akTHYECKH 3TOT MOJXO0J MOXKET CIPOBOLMUPOBATH MPHUCTYI ajiep-
THH, YTO OrPaHUYUBAET B s/l CHTYaLMil AUArHOCTHKY. TecTsl in Vitro mo3so-
JSIOT YCTAHOBUTH HAJIMYHE aHTUreHCHelubuIecKux antuTen kinacca IgE
B KPOBH WIIH JIPYrOM OHOJIIOTHYECKOM Matepuaie (Mode, OpOHX0aIbBEOISIPHOM
CMBIBE H MPOY.) M MOATBEPIUTH HAIWYKME AJUICPIUH 0e3 pHCKa Ul 310POBB
nanueHta. B To ke Bpems, TecThl IN ViVO OTJIHYaeT HEBBICOKAs CTOUMOCTb
¥ BBICOKasl CTENeHb TOCTOBEPHOCTH, TOTJa KaK aUIeproJHarHocThKa in Vitro
TpebyeT 3HAYNTENbHBIX (PUHAHCOBBIX 3aTPaT, HAJHYHS CIEIHATBHOTO 060pYy-
JIOBAHMUS JUTS PETUCTPALIUH PEAKIIHH.

TecTbl, N03BOJISIIONIHE BLIABJIATH CCHCHOMIIN3ALMIO K AJVICPreHy

Crapugurxayuonnvie Koxcuvie npodwvt. OTHOBPEMEHHO MOXKHO TOCTaBUTh
70 10 KOXKHBIX TIPO0 ¢ pa3IMYHBIMU ajulepreHamu. [Ipo6a mpoBoanTCS Ha BHYT-
PEHHEN IIOBEPXHOCTH NpPENIUIEYbs 10 CPEAHEH JIMHUM II0CIE NPEABAPUTEIbHOMN
00paboTkH KOKHBIX TOKpOoBOB 70 % pactBopoM crmpTta. Haceuxn Ha moBepxXHO-
CTH KOKM HAHOCST HA PACCTOSIHUHM 5 CM (B CTPOTOM COOTBETCTBHH C MapKHpPOB-
KOW) CTEpPUJIbHBIMU CKapU(HUKAaTOpaMH, OTAEIbHBIMH ISl Kaxa0ro. C moMoIbo
TMOJIOXKHUTETBHON NPOOBI ¢ THCTAMUHOM OIIEHMBAETCS HOPMaJIbHASI PEaKTHBHOCTH
KOKHBIX MOKpOBOB. Ha 5 cM BbIIlIe NPOBOAUTHCS TECT C KOHTPOJIBHOM KHUIKOCTHIO
(KOHTpONb OTPHLATENLHONW peakuuu). AJUIEpreHbl HAHOCSTCS B COOTBETCTBUU
C MapKHUpOBKOH Ha paccTosHUM 5 cM. Karmu ucneiTyeMbIX pacTBOPOB HAHOCAT Ha
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KOXY U B KaIlIe CTEPUJIBHBIM CKapH()UKaTOPOM, OTACIBHBIM IS KaXI0TO ajuiep-
reHa, JIeJaloT JIBe TapauleNibHbIe HaparnuHbl JUIMHHON 10 5 MM. Peakuuro Hemen-
JICHHOTO TUIa onpeaeistoT yepe3 20 MunyT (Tabm. 9.1).

[Ipu anneprudeckux 3a00JIeBaHUAX KOXKH MPOOBI CTAaBAT Ha yyacTKax, He 3a-
TPOHYTBIX MOBPEXIECHHEM (CIIHHE, )KHBOTE, Oenpe).

Kanenbusie u annaukayuonhnsle npoopl. AniepreHbl NpU anIuIMKaUoH-
HBIX TECTax NMPUMEHSIOT B YHCTOM BHZE WM B PACTBOPAX, B KOHIICHTPANMsX, HE
BBI3BIBAIOIINX Pa3IpaskeHUsI KOXKH Y 340pOBBIX ofiei. [Ipu moctaHoBKe TecTa Ha
npenBapuTeabHO 00padoranHyto 70 % coMpTOM KOy NMpPEAIUICYbst HAHOCSAT Kall-
JFO aJulepreHa (KamesbHas mpo0a) WM HAaKJIaAbIBAIOT KyCOYEeK Mapil pasMepoM
OKOJIO 1 cM, CMOYEHHBII pacTBOPOM aiuiepreHa (arIuIMKaroOHHAs 1poba), Guk-
CUpYIOT ee NeiikomnacteipeM. Uepe3 24—48 4 OLIEHUBAIOT PEaKLUIO, U3MEPSs 1na-
MeTp BOJIBIpS WK runepemuto (Tabdmn. 9.1). Ecnau peakuyst MosiBISETCS] paHbIIe
24 4, ¥ NOSBISIIOTCS TAKHE CUMIITOMBI, KaK 3y, )KEHHE, 0TEK, MECTHOE MOBBIILIE-
HHE TeMIIepaTyphl U JIP., MapJIio ¢ aJuIEPreHOM CHUMAIOT paHblie (TIPH MOSIBICHUN
BBIP2)KEHHBIX CUMIITOMOB PEAKIIHH).

[Ipu oTcyTcTBHM peaknny yepes 48 1 npoda cauraeTcsi OTpULIATENbHOM.

Tabmuia 9.1
OrieHka cKapu()UKAMOHHBIX M BHYTPHKOXKHBIX aTICPrHICCKUX MPOO

XapakTepucTHKa PeaKIiy IIpr

TIPOBEJICHHHI
Peakmms Yyenosibie BHYTPHKOXKHBIX | CKapH(HKaIHOHHBIX
0003HaYCHIS P 1
AJUIEPIHIECKUX AJUIEPTHYECKIX
pod po0
OrtpunarenbHas — Pa3mMepsl, Kak B KOHTpOJIE
Boaasips
P T'mmepemust 6e3
paccachIBaeTCs
ComHUTENBHAS + BOJIIBIPS B MECTE
MeJlJIEHHEe, 9eM
ckapudukanym
B KOHTpOJIE
Bosnsips 4-8
p Bonmsips 2-3 MM
MM, KOXa

CabomoIoXXuTeIbHAS + 50 BUJICH TOJIBKO TIPH
Kpyr HaTATMBAHUU KOXHN

THIIePEMHUPOBAHA
Bonmeips He Gomee
Bongeps 8-15 5 MM OTYETJIUBO
INonoxwurensHas . MM, KOXa BHUJIEH 0e3
cpenHel cTeneHn BOKPYT HATSATUBAHUS KOXKH,
TUIIEpEMHUPOBAHA OKpyKeH

runepemueit
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IIpooonscenue mabn. 9.1

XapakTepucTUKa PeakLK Ipu
TIPOBEIICHUN
Peakmis yenosrsie B I/IKO)KHLI)I: CKapU(UKAITMOHHBIX
0003HaYCHHS HYyTP p 1
AIEPTUUECKUX aIJIEPTUUECKUX
npoo npod
Bonneips 15—
p Bonnpips He 6onee
20 mm ¢ 10 vm
PeskononoxxurensHas +++ IICEBAONOAUSIMU, .
C THIEpEeMHUEN KOXKH
KO>Ka BOKPYT
U TICEBAOTIOAUSIMHU
THIICPEMHUPOBAHA
Bosnsips Oosiee
20 MM ¢
TICEBIOTIOVISIMHY, Bonmeips 6oee
OueHb . JOYCpHIMHU 10 MM
PE3KOTIONIOKUTENBHAS BOJIIBIPSIMH C C THTIIepeMUEH KOKHI
SIPKOT U TICEBJIOTIO TUSIMU
runepeMuen
KOXKH

IIpoba yxonom (prick-test) — ynoGHbIN U BecbMa YyBCTBHTENBHBIA METO.
omnpeniesieHust  ceHcuOWmM3auu. [Ipy ero NpoBEIEHHH HCIIOJIB3yeTCsl CTaH-
JTApTHBIA HAOOp Pa30BOTO MPUMEHEHUSI, MO3BOJIIIOIINN C/IETaTh YKOI KOXH UIJION
¢ orpaHuuuTeneM Ha riryouny 1 mm. IIpobGa ykoioM OCyIIECTBIISIETCS Yepe3 Karl-
JIO WCTBITYEMOTO aJUIepreHa, Kallllo pacTBOPHUTENs (IUIsI ajulepreHa) W Karulro
0,1 % pactBOpa ructamuHa. PaccrosHue Mex 1y KarsiMi He MeHee 2—4 cM. Mak-
CHMallbHasl peakisl Ha TMCTaMHH CUHTHIBaeTcs uepe3 10 MUH, Ha TBIIBLOBBIC all-
JepreHsl — yepe3 15 MuH. Peaknuro OLEHMBAIOT Tak ke, KaK W pe3yJbTaT CKapH-
(hUKaIIMOHHBIX TIPOO.

Buympuroscnvle npoovi. BHyTpuKOXHBIE TecTbl Ooiee UyBCTBHTEIBHBI,
4yeM CKapH(HKaIMOHHBIE, HO MeHee crelu(uIHbL. [IpUMEHSIOT UX, TIIaBHBIM 00-
pasom, U BBIBIEHHWS CEHCHOWNM3AIMKM K ajulepreHaM OaKTepHalbHOTO
1 rpuOKoBOro npoucxoxaeHns1. C HeMH(EKIIMOHHBIMH aJUIepreHaM1 X IPOBOJIAT
TOJIGKO B TOM CiIydae, KOTJa alIUIMKAIlHOHHBIE WM CKapHU(pHUKAIHOHHBIE TECTHI
OTpHIATEIbHBI I COMHHUTEIBHBI, 8 aHAMHE3 YeTKO MOJI0KUTEITBHBIH.

OO6cnenoBannto ¢ WHQEKIIMOHHBIMU aJUIEPreHaMH TIOJIeKAT OOJIbHBIE
C MOI03PEHNEM HA MH(EKIHMOHHO-AIEPIrHIecKyto (popMy OpOHXHAIBHOH acTMBI,
KpanuBHHLGI U T. 1. Crienndryeckoe 00cIea0BaHuEe TaKUX MAIMEHTOB MPEJICTaB-
JSIET ONpe/ieIeHHbIE TPYAHOCTH B CBSI3M C TEM, YTO OCHOBHOE 3200JIEBaHHUE Y4acTO
UMEET HENPEPhIBHO PELUAMBUPYIOLIEE TEUEHUE, a TAaKKEe B CBSI3M C HAJINYUEM
MHO>KECTBEHHBIX 04aroB XpOHNUECKOW MH(EKIIIH.

B HIWXKHIOIO TPETh BOJSIPHOM MOBEPXHOCTH MPEAIICUbsS HA PACCTOSHUM 5 CM
OT JIy4e3aIsICTHOTO CyCTaBa BBOJST TECT-KOHTPOJIBHYIO XHIKOCTh B KOJIMYECTBE
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0,02 mi, 3aTeM OTAECNBHBIMH CTEPHJIBHBIMHU IIIPHIAMH TYOEPKYJIHHOBOIO THIIA
BBOJAT KaXK[plii ayuiepreH B oobeme 0,02 MIT HA paCCTOSIHUM 5 CM OJIMH OT IPYTO-
ro. Pe3ynmbTaThl peakiMy HEMEICHHOTO THIA PETHUCTPHUPYIOT yepe3 20 MUH
(tabm. 9.1).

IIpoBokanoHHbIe ajlJlepruYecKHe TecThbl

B oTnenbHBIX Ciydasx NpU NMPOBEICHUHM KOXHBIX MPOO peakuys MOXKET
OBITh JIOYKHOTIONIOKUTEIBHON M3-32 KpaliHEe BHICOKOW 4yBCTBUTEILHOCTH KaITHILIS-
POB KOXH K MEXaHHYECKOMY Pa3Apa)KEHHIO WIN KOHCEpBaHTY ((peHoiy). B csa3u
C 3THM NPHOETalOT K BBICOKOCHEIU(DUIHBIM MPOBOKANOHHBIM AIEPIHICCKIM
TECTaM.

Konvionkmueanvholii RpOGOKAUUOHHbBLI mMecm TPUMEHSIOT ISl JTHarHO-
CTHKH aJJIEPTHIECKOr0 KOHBIOHKTHUBHTA U BBISBICHUS AJIEPTCHOB, BBI3BIBAIOIINX
€ro pa3BHTHE.

TexHUKa TPOBEACHHS TAKOBA: B KOHBIOHKTHBAJIBHBIH MEIIOK, OTOJBHHYB
HIDKHEE BEKO, 3aKallblBaloT 1—2 KaIi TeCT-KOHTPOJBHOM skunkocTy. [Ipu otcyT-
CTBMU M3MEHEHUI KOHBIOHKTHBHI uepe3 15-20 MUH mepexoJsT K HUCCIIeIOBaHHIO
¢ ajutepreHoM. Asniepred (12 karuin) 3akarnbiBalOT B KOHLIEHTPAIMH, KOTOpast Jia-
J1a c71a00MOI0KUTEIbHYIO KOXKHYIO Tpo0y. IIpy momoxuTensHON peakunuy Iposs-
JISIIOTCS CJIE30TEUCHUE, THIIEPEMUSI KOHBIOHKTUBBI, 3y BEK.

Ha3zanvnwtii Kaneavvlii mecm MOXET MCIIOIb30BATHCS IIPH CE30HHOM pH-
HHUTE B CIIydasX CEHCHOWIM3ALMM K MBUIbIE PACTEHHH, NMPH KPYTIOTOJUIHOM
PHHHUTE C TIOI03PEHHEM Ha aJUIEPTHIO K ObITOBOW mbutH. [IpoBoasT B mepuox pe-
MHCCHH.

Bhavyane B omHy MOJOBHMHY HOCa TIMIETKOM KamalT 3 Kalik TecT-
KOHTPOJILHOM *kuakocTH. Ecii B TeueHne 15 MMH OTCYTCTBYET peakuust Co CTOpo-
HBI CITU3UCTON 000JIOYKK HOCA, MOKHO MPUCTYIHThH K HA3AIHLHOMY MPOBOKAIHOH-
HOMY TECTY C IPEZIOJIOraeMbIM alJIepreHoM. TecT MPOBOIUTHECS C alIepreHOM
B KOHOEHTpaluu, mpu KOTOpOﬁ OblIa MoJIydy€Ha COMHUTEIIbHAA pEaKiusa B OTBET
Ha BHYTPHUKO)KHOE TECTHPOBaHME, 00BbeM amiepreHa — 3 xamm. Ecim gepes 10—
15 MuH noTy4eHa OTpHLATENbHas PeaKlus, KOHIEHTPALUIO aJulepreHa yBeIHYH-
BatoT. TecT cuuTaercs MOJIOKHUTEIBHBIM, €CIHM IOCIe 3aKalbIBaHWS ajulepreHa
B ITOJIOCTH HOCA ITOSIBIIACTCS 3aJI0’KEHHOCTh HOCA, PUHOPES], YUXaHbE.

Ilposoxkayuonnas unzanayuonnas npooda TpoBoIUTCS B (ase peMHUCCHU
3a00JI€BaHMs B YCIOBMSX CTal[MOHapa, Yalle NPU OTPHLATENLHBIX pe3yibTaTax
CKapH(UKALMOHHBIX TECTOB C aJUIEPreHaMH1 B TMarHOCTHKE OPOHXMAIBHOM acTMBI
B OCHOBHOM C IeNbl0 qu(depeHMaIbHON THarHOCTUKY (OpOHXHaNbHas acTMa,
OOCTPYKTHBHBIN OPOHXWT H T. I1.).

Ilepen mocTaHOBKOM TecTa IPENBAapUTENILHO PETUCTPUPYIOT HapaMETPhl
(hyHKIIMH BHEIHETO IbIXaHuA (00beM (OpCHPOBAHHOTO BBIIOXA B TEUEHHE Iep-
BOW CEKYyHJBI, XKM3HEHHYIO EMKOCTh JETKHX U Jp.). VICXOMHBIN ypoBeHs 00beMa
(hOopcHPOBAaHHOTO BBIOXA B TEUCHHE IEPBON CEKYHABI JOJDKEH OBITH HE MEHEe
70 % OT JOJIKHOIO 3HAYECHHUS.
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Bhauane npo0a npoBOJUTBCS C TECT-)KUIKOCTBIO — TUCTHIIIMPOBAHHON BO-
JioH, B TedueHue 3 MuH. [Ipu oTpunaTeIsHOM pe3ysbTaTe MPUCTYHAIOT K MPOBOKA-
IIMOHHO PO0OE C HCIBITYEeMbIM aJUIEPTEeHOM B TeUeHHE 3 MHH (BpeMsi IPOBEACHHUS
npoObl OBUIO OKpAIIEHO MPH MOJOXKHUTEIBHBIX pe3yibrarax). [Ipoda cuuraercs
MOJOXKUTETBHON IIPU U3MEHEHUH ayCKyJIbTaTUBHOW KapTUHBI — YAJIMHEHHE BBIIO-
Xa, MOSIBIICHUE CYXUX CBHUCTSIIMX XpHUIOB Ha Bbnoxe, cHinkenue JKEJI na 10 %,
®OB — Ha 15-20 %.

[IpoBOKAIIMOHHBI WHTATSIMOHHBIA TECT C KapOaXOJMHOM (aIeTIUIXOJIH-
HOM) HCIIONIb3YETCS AT TIOATBEPKIACHHS TNAarH03a OpOHXUATBHON aCTMBI.

IIpoBOKaIIMOHHBIN MHTAJIIUOHHBIA TECT C XOJIOAHBIM BO3IYyXOM IPHUMEHS-
eTCsl IS MCCIIeI0BaHMS HeCTIEM(PMUECKON THIIEpPEakTHBHOCTH OPOHXOB.

WHransnuoHHas MPpOBOKALMOHHAS 1po0da MOXKET codeTaThes ¢ Jaboparop-
HBIMH METOJIaMH aJUIeproAnarHocTuk. IIpoBeneHne 10 MHTaNAIMOHHON U Yepes
24 yaca mocie MHTIALHOHHON MPOBOKAIIMOHHON NMPOObI MCCIIEIOBAHUS C TIOMO-
b0 UIMMYHO(epMeHTHOTO aHanu3a |QE uiM Tecta NeCTPYKIMU TYyYHBIX KJIETOK
C TeM e NpOo(eCCHOHATHLHBIM AJUIEPIeHOM MMEET BaKHOE MPAKTHYECKOE 3Haue-
HHUe. YBenuueHue ypoBHA |JE u mporieHTa merpaHyssiuuy Ty4YHBIX KJIETOK depes
24 gaca nocJie MPOBOKAMOHHON MHTAJSIINK B 3HAYUTEIBHON MEpe MOBBIIIACT J0-
CTOBEPHOCTH MOTYYCHHBIX NTOJIOKUTEIBHBIX PE3YyIbTATOB.

IT00va3b1unbIE NPOBOKAYUOHHBLE MECH VICTIONB3YSTCSl ISl TUATHOCTHUKH
MHIIEBON W JIEKAPCTBEHHOW ajIepruy. AJIepreH HaHOCHTCS Ha CIM3HUCTYIO 000-
JIOUKY TTOIbA3BIYHON 00nacTy. I1py nuimeBo aniepruy NpUMEHSIOTCS. HaTypallb-
HbIe MPOAYKTHI B pa3zpeneHuu 1:10, npu nexkapcTBEHHOH — Y-, Ppa3oBoOii 103bI
PAcTBOPEHHOTO BEIIECTBA. T€CT CYHMTAEeTCsl TOJOXKHUTEIBHBIM MPHU TOSBICHUU
B TMOABSI3BIYHON 00JACTH THIIEPEMUH, OTEKa, 3y/1a, a Takke MPH YYaIleHUH ITyJIb-
ca, YMXaHbe, KaIe.

JlabopaTopHbie METOIbI AJVIEProAUATHOCTUKH

OTH METO/Ibl MOTYT ITUPOKO MCIIOJIB30BATHCS MPU aJUIEPTHYECKUX 3a00IieBa-
HUSIX B (paze 000CTpeHHs, B IEPHOJI MACCUBHOI'O KOHTAKTa C aJUIEPreHOM, IIPH BbI-
COKOM 4yBCTBHUTEIBHOCTH 3a00JI€BIINX K aJJIEPreHy, MPHU HAJIMYUU POTHBOIOKA-
3aHUW, Yy JAeTed, mnpu uaeHTH(UKAUUM MpOoQeCcCHOHATIBHBIX —aIePrHecKuX
3a00J1eBaHMi, TaK KaK MCKIIOYAIOT BO3MOXKHOCTH IOSIBJICHUS! HECTIEIU(PUIECKHX,
JIO’)KHOAJUIEPTUMUECKUX PEAKIIHH.

K mertomaMm, BBISBIAIOIINM aJlJleprHYecKHe pPeaknuu HemelsIeHHOro, B-
3aBHCHMOIO THIIA, OTHOCSITCS:

a) onpenencaue obmero IgE (omHaKo, ero BBICOKHI YPOBEHb MOXKET OBITh
U B IPOIYKTUBHOM (ha3e MUMMYHHOTO OTBETA);

0) onpenenenne auepreH-crenuduyeckux IgE u 1gG4.

VYposens IgE ulgG4 onpenesstores merogom UDA (cm. 1ab. 3anstue Ne 6).

Beissenne 1QE u 1gG4 npoBojutes B otHomenuu 6onee yem 400 amepre-
HOB, BKJTIOYAIOIINX MHIIECBHIE AJUICPIeHBL; aJUIEPIeHBI OaKTepHil 1 TPpHOOB, MIEPCTH
W TIEPXOTH KUBOTHBIX, TIEPbEB ITHUIT;, AITICPTeHBI MBUIBLBI TPaB U AEPEBEEB; ajliep-

67





TeHbI KJICIIeH, JoMalHeil 1 OMOJIMOTEYHOH TBUIH, 51/10B HACEKOMBIX; JIEKAPCTBEH-
HbIE ¥ IPO(heCCHOHAIIBHBIE aUIEPTeHBI.

B HacTosmee BpeMs pa3pabOTaHBI TECT-CHCTEMBI, IIO3BOJLAIOMIUE OCY-
IIECTBIISITh MHOXKECTBEHHYIO JAMArHOCTHKY crienududeckux IQE. Muoacecmeen-
HbLI al1epzocopoenmublilt mecm ¢ IPUMEHEHUEM XEMIIIOMUHECLICHTHOTO aHa-
mza (MAST-CLA, wmm amneprorect MACT) mno3BonsieT OJHOMOMEHTHO
OTIPEIETNTE 0 36 alIepreHOB, UCTIONB3YS MAIbId 00beM ChIBOpoTKH (0,75 MiT).
Juns mpoBenenus Tecta ucnonbdyercss MACT -amepromnasesns, MpeacTaBIIomas
c000i1 TONBIHA PO3PAaYHBINA IDIACTMACCOBBIN KOPIYC C MapaUIebHO PacIiooKeH-
HBIMU BHYTPH TOHYAHIIVMH LIEJUTIOJIO3HBIMH HHUTSMH, HAa KOTOPBIX COPOHPOBAHBI
aimiepressl (puc. 9.1).

\

Uenntoso3Hada HUTb

anneprex
IgkE

IR

aHTu-IgE+pepmeHz~
(KoHBrOraT)

nomuHon+ O H,O

- -

-
\J
DWWl

— CBEMEHHE —

- .
v YLLUN N

Pucynok 9.1 — [IpyHIMT XeMITFOMHHECIIEHTHOTO aHai3a npu nposenen MACT:
1 - MACT-nanens B cOope, 2 — KpBIIIKa,
3 — IeIUTIONI03HBIE HATH C a/ICOPONPOBAHHBIM aJIIEPTEHOM, 4 — KOpPITyC

Cymaocts ameprorecta MACT 3akmiodaeTcs B MPOBEACHUH PEAKIHN CBS-
3bpIBaHUS ajuieprena co cnenududaeckum IgE ¢ mocnenyromum MedeHnemM o6pazo-
BaBIIIETOCA KOMIUTEKCa (DOTOPEAreHTOM M OINPEAEICHHEM €ro CBEYCHHS, WHTCH-
CHBHOCTh KOTOPOTO NPOIOPIIMOHANBHA KOHIEHTpanuu crneumududaeckoro |gE
B cbiBOpoTKe manmeHta. MACT amnepromaHens 3amnoiHAETCS (OOBIMHBIM INIIPH-
1IOM) CBIBOPOTKOH MallMeHTa, HHKYOUpyeTCsl P KOMHATHOM TeMmieparype 16—24
yaca. 3aTreM II0cie NPOMBIBAHMS IMaHENU OOBIYHOHM JNUCTHIUIMPOBAHHOHN BOJIOM
¢ Oydepom, oHa 3amonHsieTcss KOHbOraToM (aHTH-1gG, MedeHble MepoKCHIa30i)
1 HHKyOupyetcst B TeueHue 4 gacos. Jlanee mocie mpoMBIBaHUS MaHENb 3aIlONH-
ercst (oTopeareHTOM M aHaJIM3upyeTcsl B IToMuHOMeTpax. [Ipubop perucrpupyer
kjacc BenuuuH oT O 10 4 B COOTBETCTBHHU C YPOBHEM JIFOMHHECLIEHIIMU OT KaXKA0H
WHIVBUIYaJIbHOW HUTH MaHENIH. OTH KJIACChl COOTBETCTBYIOT KJIACCAM KOXKHBIX
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npo0. Yporuu IQE, cootBetcTByromue kiaccam amieprud MACT u moka3aHusiM
JFOMHHOMETPA, MPEJICTaBJICHBI B Ta0J. 9.2

Tab6mma 9.2

VHTepnperaiys pe3yabTaToB MPH MPOBEACHHH MHOKECTBEHHOTO
aJUIeProcOpOEHTHOTO TECTa

MACT CunTtbsiBaeMble YpoBeHs amepro- KonnenrpanuslgE,
KJ1acc BesinanHbl, LU cnenuduueckux IgE HI/MIT
4 >242 QOueHb BBICOKUI >24,00
3 143-242 Bricoknii >12,00
2 66-142 Cpennnit >6,00
1 27-65 Huskuii >1,68
1/0 12-26 OueHLHU3KHM >0,52
0 0-11 Heonpenensiemblii 0

Hapsiny ¢ BeisiBiennem crnenuduueckux IgE ucnonb3yrores u apyrue inado-
paTopHBIC TECTHI AJIs IMATHOCTHKU KaK aHTHTEJI03aBUCUMBIX PEaKIUi, TaK U pe-
aKIMU 3aMEeIJICHHOTo Turna. J[aHHbIe METOABI MO3BOJIIIOT U3YYUTh OCOOEHHOCTH
MaToreHe3a ajIepruieckux peakuuid. K HuM otHOCATCS:

- peaKuust AeTpaHyJIINH TYYHBIX KIETOK M 0a30(HIIOB,

- peaKIHst TOPMOKCHUST MUT PALliH JICHKOIIUTOB KpoBu (PTMII),

- peakust moBpexaeHns neiirpopunos (PITH),

- oTIpesieIeHne CBOOOIHOTO CBA3aHHOTO I'MCTaMHHA,

- onpenenenne UJI 4,5,6, TGFf,

- OTpe[eNICHue TPUIITa3hl M XUMOTPUNTA3bI (TpHITa3a, 0COOCHHO B-(hopma,
MOXeT OBbITh OOHApY)KE€HA B KPOBU uepe3 4 4 mociie aHa(pUIaKTHUSCKON peaKiiu
U CIY’>KUT KJIMHUYECKHM MapKepoM aHapHIaKCHN),

- onpenencuue neiikotpuenoB (LTC4, LTD4, LTE4) ¢ moMoIpio KIETOUHO-
'O TECTa BHICBOOOXKICHHSI MEINaTOPOB,

- OmpeJeNieHHe KOJIMYEeCTBA aKTUBHPOBAHHBIX 0a30(hMIIOB, SKCHPECCHPYIO-
mux Ha noBepxHoctu anTurer CD63 (gp53) B 0TBET HA CTUMYJISAIMIO ATIEPTEHOM
(uMTOMETpHYECKHH aluIepreHCTUMYIINpPYIOKi KieTouHslid Tect, LITACK-Tect).

Ormpezenenne 3TUX TOKa3aTesel MO3BOJSIET MOHITh HHIUBUAYAIBHBIE 0CO-
OEHHOCTH TEUCHHE AJUIEPTUUECKUX PEAKINH, YTO BXKHO JUISl JICUESHHS MAlMeHTa.

Knemounwtii mecm 6v1c6000coenus meouamopog 0OCHOBaH Ha OIpeJele-
Huu cynbdunoneiikorpueno (LTC4, LTD4, LTE4), cexperupyembix 0a3zodma-
MM TOJ elcTBHEM ajuieprena in vitro(puc. 9.2). Ero takxke Ha3bIBalOT MPOBOKA-
[MOHHBIM TECTOM N Vitro. Braromapst cuHtesy cynbdumoneiikorpueHos de novo
3TOT TECT 00JaIaeT OoJiee BRICOKOH CIIEITU(PUIHOCTHIO TI0 CPABHEHHIO C KJIaCCHYe-
CKUM TECTOM BBICBOOOKAEHMS THcTaMuHa. [IpOTOKON HMCCIenoBaHUS BKIIIOYAET
TpH JTamna:

1) BeljIeTIEHHE MOIYJISLMN JTMM(OLMTOB M3 cTa0bumM3kpoBantoi DJITA KpoBH,

2) CTUMYJTALIES JTUM(OLUTAPHOI CYCIICH3HH CIICLIM(PUYCCKIMHU aJIepreHaMu,
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3) UIMMYHO(EPMEHTHBIH aHaIN3 CHHTE3UPOBAHHBIX 6a3oduiaMu JeHKOTpHU-
€HOB BO BpeMs CTUMYJISLIUH.

CAST®-2000
{ g
T IgE-onocpeaosanHas \‘r\:eMK?TpMeHbI
esao- u —
annepnrmecxan MosuTueHbIA e =i ,  » \
eax < K 1 " o 0.
He-IgE) v. -\ . %y
AT <t
X CD63
HenssecTHb! W S——
MEeXaHu3M e “"Q:‘
' FLOW-CAST®
sigE AnTu-IgE AHTn-CD63
YAHTM-FCsRI W FITC- Mewennble PE-meueHHble

Pucynok 9.2 — [IpyHIUIT TECTOB aHTHT€HHOM CTUMYIISIUH 6a30(HIIoB:
PE- puxosputpun, FITC-dnyopecrennuzornonnanat, CAST
CellularAntigenStimulationTest) — kirerouHbIi TecT BRICBOOOKICHNS MeraTtopos, FLOW-
CAST — muToMeTpiYecKUHaHTUTIEH CTUMYIMpYronnii kirerounsii TecT (LIACK-tecr)

TecT cunTaeTcs MOJOXKUTEIBHBIM YIS MTHIIEBbIX, HHMAJSIIMOHHBIX ajulepre-
HOB, JlaTeKca, SIJIOB HACEKOMBIX MPH OMNpENeNeHHH YPOBHS JIEHKOTPHUEHOB
200 mkr/mit; ISt JIEKapCTBEHHBIX aJUIEPreHOB, a TAK)KE IHIIEBBIX U XUMUYECKHX
J00aBoK 40 1Kr/MIL

LuToMeTpuYeCKUi BapHaHT TecTa CTHUMYILIIUN 0a30(UIOB — yumoment-
puueckuii anmuzen, cmumyaupyrouwuii kiemounwtit mecm (LIIACK-tect) mos-
BOJIICT OIPENCIIUTh KOJMYECTBA aKTHUBHPOBAHHBIX 0a30(pHIIOB, SKCIpPECCHPYIO-
mmx Ha mnoBepxHoctH aHTHreH CD63. Drtambsl BbieneHUs JHMGOIUTOB
U CTUMYJISIIMA WX aHTUTEHAMH i1 O0OMX BapHaHTOB (MMMYHO(EPMEHTHOTO
Y IUTOMETPUYECKOT0) HaeHTHYHbI. Ho BMecTo cynbdumoneiikoTpueHoB Ha Tpe-
ThEM 3Tare ONpeessieTcs] KOJMYeCTBO aKTUBHUPOBAHHBIX 0a30(HIIOB, 3KCHpec-
cupyromux Ha nmoBepxHocty antured CD63 (gp53) B OTBET HA CTUMYJISIIHIO Al-
nepreHoM. TecT BBICOKOUYBCTBUTENEH U crielu(UueH IpU peakiusx aHaduiak-
THYECKOTO THIA, 0COOEHHO MPH JIEKAPCTBEHHOW THIIEPYYBCTBUTEIILHOCTH.

ITpu [HACK-TecTe BbIZIeIEHHBIC JISHKOIMTHI HHKYOUPYIOT CO CTUMYIHPYIO-
M OydepoM U amnepreHoM. 3aTeM 100aBisaioT aHTU-IJE MOHOKIIOHANBHBIE AT
¢ (proopeceHTHOM MeTKOW Ut HAeHTH(UKAIK 0a30(MIIoB, mocie Yero 100aB-
JsF0T MOHOKIOHANTBHBIE AT K CD63 (cM. puc. 9.2), 1 Ha moBepxHOCTH 0a30(uiioB
omnpenensitor dkcnpeccuro CD63 AT meromoM mporodyHod nuromerpun. Hanpu-
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Mep, JUIsl NMUILIEBBIX U WHIAISALIHOHHBIX aJUIEPreHOB TECT CYMTACTCS MOJIOKUTEIb-
HbIM 1ipH dkcnipeccur CD63 Ha moBepxHocTH 15 % 6a30(MII0B; IS S10B HACEKO-
MbIX — 10 %; Oera-makTaMHBIX AHTHOMOTHKOB M aHAIBI€THKOB — 5 % 06a3odhuiioB
Y MHJCKC CTUMYISIIMU 2. PacCUWTBIBAIOT MHIEKC CTUMYISILMH, ONpEeiseMbli
kak otHomenne CD63" 6azopusoB B mpobe ¢ anneprenoM (B %) K KOJTHYECTBY
3THX KJIETOK B TIpoOe 6e3 ayutepreHa (B %).

HACK-tect crienmudraen mns onpenenenus IgE-onocpenoBanHol ammep-
TM{ K WHTAISIMOHHBIM aJUlepreHaM (KOT/a KOKHbIE MPOOBI HEIb3s! IPOBOIUTH
M3-32 OTTACHOCTH Pa3BUTHS CHa3Mbl OPOHXOB M aCTMAaTHUYECKOTO CTaTyca), MbLIb-
ILIEBBIM, JIEKAPCTBaM, O€Ta-JIaKTAMHBIM aHTHOMOTHKAM, MHOPETaKCaHTaM, aHallb-
TeTHUKaM, aJUIEPTUH K JIATEKCY, YKycaM IepPEeNOHYaTOKPBUIBIX HACEKOMBIX, I1CEB-
JOUIEPTHYECKUX  peaknuii K  IPOTHBOBOCIAIUTEIBHBIM  HECTEPOUIHBIM
npenaparaM, WHIYLHUPOBAaHHBIM KOMIIOHEHTAMH KOMIUIEMEHTa, IIa3MOii, orpe-
nenenue ayroantuteln K IgE. Pesynprater IIACK-TecTa X0po11o KOppenupyroT ¢
pe3yJbTaTaMH KOXKHBIX IPo0.

OO0a Tecra BbICOKOCHEM(UYHBI ISl AUATHOCTHKY THIIEBOI alIeprui U He-
MEPEHOCUMOCTH, UHIATAIMOHHON alJIepruu, KOT/Ia KOKHBIE TECTHI HE MOTYT OBITh
WCIIONB30BaHbI (TIPY aJIEPIHH Ha JIATEKC, YKYCHI NIEPETIOHYaTOKPBUIBIMHI HACEKO-
MBIMH, QJUIEPTUH y JAeTeH, JIeKapCTBEHHOHW ajUIeprHy M HENEPEHOCHMOCTH, pas-
JIMYHBIX TICEBJI0AJUICPTUUECKUX PEAKIINH).

[Mpumenenne [IACK-Tecta u KJIETOYHOTO TecTa BEICBOOOKACHUS MEIHAATO-
POB B JMArHOCTHKE NMHUIIEBOH aJUIEPTUHM U HEMEPEHOCHMOCTH, TICEBIOAIIepruye-
CKMX PEaKIMH MOXeT OBITh HCIONB30BAHO JUISI COCTABICHMS THITOAIUIEPTEHHON
Y DITUMUHAIIMOHHOM JIUETHI.

[uaznocmuka nceedoannepeuieckux peaxyuil. IlceBnoamiepruaeckue pe-
aKIMY 10 KIMHUYECKOH CUMITOMAaTHKE MOTYT OBITh CXOIHBI C UCTHHHBIMHU IQE-
OIIOCPENIOBAaHHBIMU PEAKIHAMH, HO OTJIHMYAIOTCS 10 MEXaHH3My pa3BuTHs. X
pa3BUTHE HE CBS3aHO C BHIPAOOTKON AT MM y4acTHEM CEHCHOMIM3UPOBAHHBIX
JTUMQOIMTOB, B MATOTEHE3€ ITHX PEAKIMH BBILAEISIOT TOJBKO JIBE CTAJIUH — I1aTO-
XUMHYECKYIO ¥ TATO(HU3NOIOTHYECKYIO0. B CBS3M € 3TUM y TaKMX NMallMeHTOB B Chl-
BOPOTKE KPOBH 00BIYHO KOHIeHTparms1 IgE HaxomuTes B ipeaenax HOPMBI.

OnHako IpH ICEBIOAUIEPIUYECKUX PEaKLUsIX MPOUCXOAUT HecTeludprye-
CKO€ BBICBOOOXKJEHHE MEIMaTOPOB: T'MCTAMHHA, JICHKOTPHEHOB, MPOCTAriaHIH-
HOB. [lo3TOMY JUISi AMArHOCTHKY TCEBAOAIIIEPIHYECKIX PEAKIMH HCIIONB3YIOTCS
IACK-tecT s BBISBICHHUS aKTUBHPOBAHHBIX 0a30(pMIIOB M KIJICTOUHBIE TECTHI
BBICBOOOXKICHHSI MEAMATOPOB Uil ycTaHOBJIeHHs KouueHrtpammu LTC4, LTD4
u LTE.

1. MeTognyeckune yka3aHusi K BHIIOJTHEHHIO 1a00PaTOPHOii padoThI

1. 3apucoBatb cXeMy CTauii pa3BUTHS aJUIEPTUUECKON PEAKLIUU.

2. 3apucoBath cxemy (a3 CTaanuy pa3pelleHus! aJUIepTUH.

3. IIpoBectu peructpanuto pe3ynbratoB MDA-ompeneneHus amiepreHce-
upuueckoro IgE ¢ pacuérom pe3ynbTaToB Mo KaIMOpOBOYHOMY IpadHKy.
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4. Pemnth cUTyallMOHHBIE 3aa4H.

5. IIpoananu3upoBaTe ajuIeprorpaMMsl.

6. 3apucoBaTh JEMOHCTPAIIMOHHBIC TIPETIAPATHI (ICTPAHYIIAIUS TYYHBIX KiIe-
TOK, TIOBPEKJICHUEC HEUTPO(PHIOB B OTHOUMEHHOM TECTE)

7. CraTh OTYET MpPETOAaBaTENIO U 3alIUTUTD €TO.

111. Conep:xanue oTuéra

OT1uér moymkeH OBITH MPEICTABICH HA OTACNBHBIX JHUCTaX (opmara A4 M
B aimsOoMe.

OT4€T NOIDKEH COJlepIKaTh CIIEAYIOINE MyHKTHI:

1. Llenb paGoTsI.

2. KpaTkoe onucaHue CTaini aniepruiecKoil peakiuy ¢ IPUBEICHUEM CXe-
MbI 3 (a3 cTaauu pa3pericHus.

3. PesynbTaThl ucciemoBaHWi (3apucoBka pesyibraToB HDA-ananuza
C NPUBEJICHHEM KaJHOPOBOYHOTO rpaduka M pacu€THBIX JAHHBIX, 3apHCOBKA Jie-
MOHCTPALMOHHBIX IPENapaToB ACTPAHYISAIMHA TYYHBIX KIETOK W TIOBPEKICHUA
HEUTPO(PHIOB).

4. BoIBOJBL.

Otuér Ha mucte gopmata A4 (wmm B anpOome) coaéTca B KOHIE PaOOTHI
TPETI0IaBaTEIIO.

V. KoHTpoJbHbIe BOMPOCHI

1. Knaccudukanust ajiepreHoB.

2. Anneprusi: ctagun U (ha3bl.

3. AJutepreHbl, CBOWCTBA, KiIacCH(HUKALMS aJuiepreHoB. [1yTH NpOHUKHOBeE-
HHS B OPTaHH3M.

4. VImMyHoIOrM4yeckas, maToXUMH4Yeckass W maTodusnonorndeckas (asbl
CTaJ11 Pa3peLICHHUs aluIepruu

Cnucox auTeparypsl:

1. JIeKIIMOHHBIN MaTepHUal.

2. SpummH, A. A. ImMmmyHonorus: yue6ruk / A. A. Spuma — M.: TEOTAP-
Menwma, 2010. — C. 607-630.

3. XauToB, P. M. UmmyHomnorust: yueOnuk / P. M. Xawntos, I'. A. rnatseBa,
N. T'. Cunoposuu. — M.: Meaununa, 2000. — C. 377-385.

4. 3aiikos, C. B. JlaboparopHas TUarHOCTHKa aJUIEPrHIECKUX 3a00JIeBaHui /
C. B. 3aiikos, A. E. boromonos, O. K. SIkoBenko // Knuandeckas IMMYHOJIOTHSL.

5. Amnepromnorusi. Mudekronorus. — 2013. — Ne 2 (cmen. Bbinmyck) — Pesxkum
nocryma: http:/kiai.com.ua/img/tabl/Spec_2 2013/Zaukov.pdf.
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JlabopaTopHoe 3ansitne Ne 10

MeToabl AUATHOCTUKH AYyTOMMMYHHBIX 3200/1€BaHN

Lenn padoThl: OCBOUTH PEaKLUH, OTPAXKAIOIIHE [TATOICHE3 U IIPUMCHACMBIC
B JMarHOCTUKE ayTOMMMYHHBIX 3a00JIeBaHUH.

O6opynoBanue, NpuGOPHI, MPHUHALIEKHOCTH: ABTOMATHICCKUE JO3aTOPBI,
TECT-CUCTEMBI JJIs OIpEIeNICHHsT PeBMaToOHIHOTO (pakTopa, C-peakTuBHOTO Oelka,
00pasIbl KPOBH M CEIBOPOTOK KPOBH.

|. TeopeTnueckas 4yacTb

IIpu nuarHocTuke ayTOUMMYHHBIX 3a0oieBanuil (AN3) ucnonb3yroTes cie-
JYIOIIFE TPYIIIBI TECTOB:

® TECTHI, MO3BOJIIOMINE O0HAPYXUTH 3(P(PEKTOPHBIE MEXaHU3MBI U (DaKTO-
pol, ceruyanbie 11t A3 (B TOM Yucie ayToaHTHTENa U ayTOPEaKTHBHBIE KIIO-
HBI JInMQormToB). OHH 00JIAIAIOT MIPOCTOTON B IIOCTAHOBKE (PYTHHHOCTBIO) U BBI-
COKOH CTENEHBIO acCOIMAIMK C TOpaXeHWs MU TkaHed. K umcmy pymunnwvix
OTHOCSTCS OIpeAeNieHHe KOoHIeHTpanun C-peakTHBHOro Oelka, peBMaTOUIHOIO
(axropa, antunykieapHbix ayroantures (ANA) u C3-KoMIIOHeHTa KOMIUIEMEHTA.
3T MapKepbl ayTOMMMYHHOT'O ITpoLiecca MO3BOJISIIOT C JI0CTATOYHON TOYHOCTBIO
MOCTaBUTh JAUATHO3 U OLIEHUTh aKTUBHOCTH MAaTOJIOTMYECKOT0 TPOoIiecca;

® TeCThbl, IpE/JHA3HAUCHHbIE [UIsl OINpEAENEHUs] CTPYKTYPHO-(yHKIHO-
HaJIbHBIX XapaKTEPUCTHK UMMYHOKOMIIETEHTHBIX KiIeTOK. OHM MMEIOT BCIIOMOTa-
TEeJIbHOE /I TTOCTAHOBKH JHArHo3a 3Ha4eHWe, HO BaXKHBI I KOHTPOJA dddex-
THUBHOCTH TEPAITUH, a TaKKe JJIsl yTOUHEHHS ITaTOreHe3a 3a00JIeBaHusl.

INomuMmoO crienMaIbHBIX UMMYHOJIOTHYECKHX TECTOB 00S3aTENbHO HCCIEO0-
BaHHE OOIIETO aHajm3a KPOBH, MOYH, OCIKOB OCTPOH (ha3bl U JPyrux OHOXHMUYe-
CKHX TIOKa3aTeNe ¢ y4eTOM KIMHHUKH (TSHKECTh, OCTPOTA, OCIOXKHEHUS), IPOBO-
JMMBIX B IMHAMUKE 3a00JI€BaHMS 1 TEPATINH.

Onpenesenne aHTHHYKJIapHbIxayToanurea (ANA) ¢ moMombo uMMy-
HO(JIyOpecieHTHOr0 MeToAa

Tpunyun ummyrnogryopecyenyuu. Monekyasl IMMYHOTTIOOYJIMHOB CIIOCO0-
HBI HEOOpaTUMO CBS3BIBATHCS C HEKOTOPHIMH XMMHYECKIMH BEIIECTBaMH 6e3 To-
TEpH CBOCH aHTHTENHFHOHN CIIEI(UIHOCTH M CBOMCTBA CBA3BIBATHCSI C AHTHTCHOM.
Jlis Takoro MedeHHs1 MOXKHO HCIIONIB30BaTh KpacuTeH, (GIIyopeciupyoniie Ipu
00JTly4eHHH WX KOPOTKOBOJHOBBIM CBETOM (YJIBTPa(HOJICTOBBIM, (HOIETOBBIM,
CHHHMM), HanpuMep n3oTHouronat ¢uyopocuenna (FITC), naromuii 3enenosaro-
JKENTOE OKpAIIUBAHUE.

HmMyHOQUIOOpECeHINST — YyBCTBUTENBHBIH U JI0CTATOYHO HNPOCTOH TECT.
B kagectBe cyOcTpara npu HenpsMOil IMMYHO(ITyOpECeHIIMH PUMEHSETCS] MO-
HOCJION(PUKCUPOBAHHBIX M NEPMOOWIM3UPOBAHHBIX KJICTOK-MHIIICHHH, HaHECEH-
HBIX Ha CTCKJISIHHBIC TUIACTHHKU (craizpl). Cnaiiibl HHKyOHPYIOT C CHIBOPOTKOM
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OOJIbHBIX, U TIPU HAJIMYUU COOTBETCTBYIOLIMX AT B TECTHPYEMOW CHIBOPOTKE IPO-
ucxonut B3aumojelicTeue Ar—AT. ITocne mepBoii MHKYOAlMK KIETKH MTPOMBIBA-
I0TCs, YTOOBI M30aBUTHCSI OT HECBSI3AaBIIMXCS AT, M BTOPHUYHO MHKYOUPYIOTCS C
MoHOKJIOHaNbHEIMU AT IgG uenoBeka, medeHHbIMH FITC. OneHka pe3ynbTaToB
MPOU3BOAUTCS C MOMOIIBI0 MUKPOCKOIIMH B JIFOMUHECLIEHTHOM pEXKHME NpU yBe-
mueHud B 400 pa3 (cM. puc. 10.1). [lnsa onpeneneHus TUa CBEYEHUS U CHEKTpa
ayToAT HCTIONB3yIOT COOTBETCTBYIOLINE KOHTPOJIBHBIE CHIBOPOTKH M CTaHIIAPTHI,
coJiepXKalllue ONpeAETICHHbIE AT.

ETORMUHEIA QUNETp
(ynanaeTt Y

517 um

Y 490 ym

NEPEHYHEIR
fMnETR

Pucynok 10.1 — [Npuaimn ¢ayopecueHTHOH MAKPOCKOTIN

Merton HEeTIpSMOH UMMYHO(ITyOPECIICHIIMN — Ka4eCTBEHHBIH U MOTyKOJIHYe-
cTBeHHbIN. OLleHNBAIOTCd MHTEHCUBHOCTH CBEUEHUS, THUI (IyOPECIeHIMH U THUT-
pbl. UHTEHCHMBHOCTH CBeUeHUs onpenensercs 1+, 2+, 3+, 4+ 1o mikaie WHTEHCHB-
HOCTH (4+ — MOJIOKUTENBHBIA KOHTPOJL Habopa). [lomykonuuecTBeHHAsT OIIEHKA
MOJIy4aeTCsl CEpUEH Pa3BENEHUIM TECTUPYEMOW CBIBOPOTKHM O KOHEUHOM TOYKH,
P KOTOPOH (hITyOpecleHIIMN He HaOJIF0JaeTCsL.

Antunykuiieapunie AT (antinuclearantibodies, ANA) — rereporeHnas rpyra
ayToAT, mpenMyIecTBeHHO Kinacca IgG, pearupyromux ¢ pa3au4HbIMA KOMIIOHEH-
tamu siapa (JJHK, rucronamu, PHK, nenTpomepamu u 1p.) ¥ IMTOILIa3MAaTHYECKHU-
MH aHTUreHamd. BrisiBneHre ANA MeToIoM HEnpsMOW UMMYHO(ITyOPECICHIII
MO3BOJISIET IMAarHOCTHPOBAaTh ayTOMMMYHHYIO TIATOJIOTHIO M TIPOBOANTE Anddepen-
[HAIBHYIO JUArHOCTHKY Ha PAaHHUX 3Talax MEXIy CHCTEMHBIMH 3a00JIeBaHUSIMHU
coenuauTesbHON TKaHH (C3CT) M HeayTOMMMYHHBIMH 3a00JIEBaHUSAMH TPH CXOXKEH
KIIMHIYIECKO# KapTuHe. KpoMe TOro, Ha OCHOBE JaHHOTO METONa, B 3aBUCHMOCTH
TEeX WJIM MHBIX ayTOAT B CBIBOPOTKE KPOBH OOJIBHBIX MOYKHO MPOBOAUTE auddepeH-
[HAIBHYIO AUarHocTUKy BHyTpH rpymmsl C3CT.

Hawnbonee yacto Juist X onpeeneHust HCIOIb3YeTCs TeCT HENPSIMOM HMMY-
HouIroopecueH My, {1 OCTaHOBKM PEaKIMU HENpsSMO MMMYHO(ITyOopecLeH-
MM B KadecTBe cyOcrtpara Juisi ayToAT ucnons3ytoT HEp-2 knerku, KyneTypy
SMUTEIHATIBHBIX KJIETOK JJAPUHIOKapLIMHOMEI YenoBeka. W sapo, 1 HyKJIeonu B 3TUX
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KJIeTKax OOJIbIIIME, XOPOLIO PACIO3HAIOTCSI, B HUX XOPOILIO pa3InyaroTcs sIepHbIC
crpykTypbl. HEp-2-ki1eTkn MoryT ObITh NMPUMEHEHBI JUIS ONPEICNCHUsS KaK sep-
HBIX, Tak ¥ 1uTomasMarudeckux Al XKusbie HEp-2 kierku, Haxopsiyecs B MH-
Tepdase KJIETOYHOTO IMKIIA, HAHECEHbI MOHOCIIOEM Ha CJIAHJIbl U IO3BOJISIIOT BBISIB-
JaTh ayroaHturena K 30 pajMYHBIM HYKJIEApHBIM W LUTOILIA3MaTHYECKUM
cTpykTypaM. B Hactosiiee Bpems nzBectHO Gonee 100 pasHoBugHocTeit ANA.

UYarie Bcero B CBIBOPOTKE OOIBFHOTO CONEPIKUTCS OoJIee 4eM OIHO crienn(u-
4yeckoe AT, YTO TPOSBISIETCA CMEIIaHHBIMU THITaMH (uryopecneHimu. [Ipu tpyn-
HOCTH OITFICAaHUS THIIA CBEYEHHMS MPOBOJWTCS JalbHEHIIEE pa3BeJCHUE TECTHPYE-
MOH CBIBOPOTKH, 4YTO MO3BOISAET YTOUHHTh HAJIMYME TEX WM HHBIX AT.
OmnpeneneHre ayToAT, BBISBISIEMBIC B CHIBOPOTKH KpoBH OOnbHBIX, Ha HEp-2-
KJIETKaX Jal0T COOTBETCTBYIOIIME THIBI CBEUYEHMS. Pa3znuyaroT mecTh OCHOBHBIX
THII0B IMMYHO(]IYOPECLIEHTHOTO CBEUCHUSL:

1. I'omocennoe ceeuenue (cm. puc.10.2A) — ogropoanoe nuddysHoe cBeve-
HHUE BHYTPHU sIpa ¢ OKpalllMBaHUEM HyKJieosnel wiu 6e3 Hux. JlaHHBIN THUII cBeue-
uust ooycnosnen HammuneMm At k on/IHK, mi/THK, rucronam. HambGonee dacto
HaOJIfolaeTcs IPH CUCTEMHOW KpacHO# BOJYaHKe, PeBMATOMIHOM apTpUTE, IOBe-
HWJIBHOM PEBMATOMIHOM apTPUTE, IEKapCTBEHHOH BOTYAHKE.

2. I[lepugpepuuecroe sioepnoe (cm. puc. 10.2B) — paBHOMEpHOE rOMOreHHOE
CBEUYCHHE C KOJIBIIEBUIHBIM CBEUECHHEM IO Nepudepun supa. XapakTepHO INpH
Hammann At k an/IHK, OenkaM, cOCTaBISTIOIAM HHTETPATIbHYIO YacTh SOCPHOU
MemOpanbl (mamuHel A, B, C) WM NpOTHB HHTETPAIBHBIX OCIKOB SICPHO-
nopoBoro komiuiekca GP210.

3. Cnexmpanvhoe (kpanuamoe sideproe) ceeuenue (cMm. puc. 10.2C) xapak-
TepHU3yeTcs KparyaThiM WM 36PHUCTHIM CBEUSHHEM BCell HYKJIeoIuia3Mbl. AT, jia-
IOIINE TaKOE CBEUCHUE, HAIPABJICHBI IPOTUB OOJIBIIOrO CeMeiicTBa HEIMCTOHOBBIX
AT'. MoxeT ObITh OT MEJIKOTOUEHHOU (TOHKOM) 36pPHUCTOCTH 10 KPYIHBIX TpaHyI,
OJTMHAKOBO# JIOO pa3nuuHoi (GopMbI. ITO CBEUCHHE HAOIIOAACTCS MPU CBA3BIBA-
HUM AT C KOMIOHEHTaMH SIJIEPHOTO MaTpPHKCa: T€TePOreHHBIM SIAEPHBIM PHOO-
ayHykieonpotennoMm (hnRNP), U1-RNP/Sm. Taxke 310 cBeueHne qart At k SS-
A/Ro u SS-B/La, Bctpeuaemsle ipu cunpome llerpena.

4. Hykneonaproe ceeuenue (cM. puc. 10.2D) — cBeyeHne HyKieonei, HaOmo-
Jaercst npu Hamuun At K ¢ubpunapuny (0JHOMY n3 OENKOB, CBS3BIBAIOIINXCS
cU3 wmameiv  pubonykieonporeunom), PHK-nomumepaze-1 u  JJHK-
tononzomepase-1 (Scl-70), nykneonuny wium PM/SclAr. BeisBieHne Takux
ayTOAT XapaKTepHO I IPOTPECCUPYIONIEH CHCTEMHOMN CKIIEPOAESPMUH.

5. [Jeumpomeproe (TUCKPETHOE TISTHUCTOE) — OJTHOPOTHOE JUCKPETHOE CBE-
YeHHE JIOKAIN3YETCs MOBCIOAY BHYTPH fpa, OOBIYHO KPaTHOE YHCIIO IIATHBIIIEK
npubmmsutensHo 46 (40—60 3epHbimek B sape). JlaHHBINA THI CBEYEHHUS CBsI3aH
¢ AT K IIeHTpoMepaM XpoMOcoM. BcTpewaercs mpu cUCTEMHOM CKIEpOAEepMUM,
NEPBUYHOM OMIIMApHOM LIUPPO3eE.

6. L{umonnasmamuueckoe céevenue MOKET ObITH Pa3HOOOPA3HOTO XapakKTe-
pa: puOOCOMAaNBHBIM, JIM30COMAIBHBIM, MUTOXOHIPHAIBGHBIM WM TOHKO3EPHH-
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cteiM. Hanpumep, TOHKHE TpaHyIIbl, pacloararolecss BOKPYT sSApa U yMEHbIIa-
IOIMECs TI0 HAPaBJICHHIO K Mepu(epur HUTOIIA3MBbI, CBUJIETEIHCTBYIOT O HaJHU-
yun AT k amuHoauun-TPHK-cunterase (Jo-1) (cm. puc. 10.2E). Takue ayToAT
BCTpEUaroTCs NMpU AEPMaTOMHUO3HTE.

Pucynok 10.2 — Turmsr iMMyHO(ITyOpECIIEHTHOTO CBEYEHNS TIPU HCTIONb30BaHmi HEp-2-
KIIETOK: A — roMoreHHsli T cBedenus (antu-SSDNA Art); B — nepudepuyeckoe siepHoe
ceeueHue (antu-dsDNA Ar); C — kpamyaroe siiepHoe cBedeHue (aHtu-Sm At); D — Hyk-
neossipHoe ceedenue (autu Scl-70 Art); E — nurorazmarideckoe ceedeHue (antulo-1 Ar)
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Pucynox 10.2 — Tunbsl IMMYHOQITYOPECIIEHTHOTO CBEYCHHS
pu uctronb3oBanun HEp-2-kinerok (mpogomkeHne)

IIpoBenenne peaxuuu npu onpeneaennn ANA

1. Pa3sectn koHueHTpaT gocdaraoro OydepHoro pactsopa (PBS). 1 wacth
koHI. PBS + 19 wacteit mucTrimmmpoBaHHONW BOJBI. XPaHUTh TOJNBKO 1 Mec. IMpH
temmneparype 2-80 °C. Hanpumep: 5 Mi1 koHmeHTpara + 95 Mt BOpI.

2. Pa3BecTH CHIBOPOTKH:

a) ckpuHUHT (pa3senenue 1:40, Hanpumep, 25 M + 975 Mk PBS),

0) tutpoBanue (cepus passemenmii 1:40, manmee 1:80, 1:160, 1:320, 1:640
U T. 1., Harpumep: 500 Mk ceIBOpoTKH pas3BefeHHoN 1:40 + 500 mxin PBS maer
pasBenenue 1:80 uT. 1.).
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3. PasBectu koHieHTpaT ocdarroro 6ydepHoro pacreopa (PBS). 1 gacts
koHL. PBS + 19 uacrteit nuctumiupoBaHHON BOJBI. XpaHUTh TOJIBKO 1 Mec. MpH
temneparype 2-80 °C. Hanpumep: 5 Mt KoHLeHTparta + 95 M1 BOJbIL.

4. Pa3BecTH CHIBOPOTKH:

a) ckpuHHHT (pa3senenue 1:40, Hanpumep, 25 M + 975 Mk PBS),

0) tutpoBanme (cepusi passemenmii 1:40, mamee 1:80, 1:160, 1:320, 1:640
U T. 1., Harpumep: 500 MxJ1 chIBOpoTKH pas3BeneHHod 1:40 + 500 mxn PBS naer
passenenue 1:80 u T. 11.).

5. Jlocrate ciaiinpl U3 MakeTa M JaTh AOCTHYh KOMHATHOW TeMIIepaTypbl
(+18-20 °C) B Teuenne 30 MuH. 3aTeM MOJOKUTH CIANIBI BO BIAKHYIO KaMepy
1 100aBUTh OHY KaIUTIO Ka)KI0TO pa3BelleHUsI M KOHTpoJiel B 1, 2 U 3 nyHKy co-
OTBETCTBCHHO. Jl00aBHUTH 25 MKII pa3BeJCHHOH CHIBOPOTKH MTAIMEHTA B OCTABIINC-
Cs1 TyHKH.

6. Cnaiinpl mHKyOupoBaTh B TeueHre 30 MHUH BO BIQKHOW Kamepe TPH KOM-
HaTHOM TeMmmeparype.

7. JlocTath Craipl U3 BIQXKHON KaMephl U MIPOMEITh, OKyHYB B PBS, B Teue-
Hue 5—10 mMuHyT. [IpOMBIBaTH OCTOPOKHO, HE HAPABIIATH CTPYIO IPSAMO HA JTYHKH
MIPH IPOMBIBKE ITHUTIETKOA.

8. JloGaBuTh (TyopecHMpYIOIIUi KOHBIOTAT: CTPSXHYTh H3iuiiek PBS
Y TIPOMOKHYTH CJAHIBI (GHIBTPOBANBGHON Oymaroii (BOKpYT JyHOK). Bo3Bpatuth
crnaiinel Bo BraxkHyo kamepy, HEMEJIJIEHHO B kaxmyro JyHKY I00aBUTH IO
1 xarutio KoHbIOTaTa. BRICOXIINIT CYyOCTpaT MCKaXKaeT pe3yabTaThl.

9. NukyOuposath B TeyeHue 30 MHUH. BO BIQXXHOH Kamepe MpHU KOMHATHOM
TeMIepaType B TEMHOTE.

10. ITpoMBbITh Claii/ibl (CM. yHKT 7).

11. OnTumansHOE KOHTpacTHpOBaHKe: 100aBuTh 2—3 Karum 1 % OBanc biro
B 100 mu1 PBS (1o morpy»enus cnaitnos B 0yhepHblil pacTBop).

12. Nocratp cnaiinel 3 OydepHOro pacTBopa. BricTpo mpocymmTs BOKpYT
JYHOK (DMIIbTPOBaJIbHOM OyMaroii 1 JOOaBUTh B KX/IYIO JIyHKY 1O 1 Karuie cpeipl
JUTst TOKPBITHS. OCTOPOXKHO MOKPHITH ClIal] TIOKPOBHBIM CTEKJIOM, W30eras 1ora-
JIAHUS ITy3BIPEKOB BO3/IyXa.

13. CmotpeTb N0 IFOMUHECIEHTHBIM MUKPOCKOIIOM.

HMuTepnperanust pe3yabTaToB!

e Turper ANA, nonydeHHBIE TIPH pa3BEICHUH TECTHPYEMOW CBHIBOPOTKH,
OLICHUBAIOTCSL cleyrommM obpazom: m0 1:80 — Huskue turpbr; 1:160-1:640 —
cpexuue THTPHI; Oosee 1:640 — Beicokne Tutpsl. Tutp ANA Boime 1:80 cunTaercs
npeanonoxurenbabiM 1t C3CT.

e YacroTa BBIIBICHHS ONPENENICHHBIX ayTOAT K Pa3IMIHBIMAT TpH pas-
T4HBIX HO3oJdorudeckux Gopmax C3CT BapbupyeT, Tak ISl CHCTEMHOI KpacHOM
BoiuaHku Oosiee xapaktepubl AT k au/IHK, mis curapoma Illerpena — At k SS-
AJ/Ro, a cuctemHoit cknepoaepmun — AT x Scl-70.

e VYposenr ANA otpakaeT akTHBHOCTH 1 Xapakrtep TedeHust C3CT. Cyme-
CTBYET IpsIMasi KOPPEJALHOHHAs 3aBUCUMOCTh Mexy Tupamu ANA 1 akTHBHO-
cTbi0 3a00seBanHus. YeMm Gosiee arpecCHBHO MPOTEKAECT CHCTEMHAsI KpacHas BOII-
4aHKa, TeM Bblle ypoBeHb ayToAT. M3menenne tnpoB ANA B nuHamuke yepes 3,
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6 1 12 MecsIeB CITy)KUT OJTHUM U3 KPUTEPUEB OIEHKH d(P(HEKTUBHOCTH TPOBOIH-
MOM Tepanuu.

Onpenenenue peBMaTonaHoro paxropa (P®)

Pesmarounnsiii paxrop (P®) — sto ayroanturena x Fc-pparmenty 1gG.
B cbiBopoTKe peBMaTOUAHBIH (pakTOp OOBIYHO MPHUCYTCTBYET B BHJIEC KOMILIECK-
cac IgG.

Ornpenenerne peBMaTOUAHOTO (DaKTOPa UTPAET BAXKHYIO POJIb B AUATHOCTH-
K€ PeBMATOMHOTO apTPUTa, IIPH KOTOPOM HaOMIOAAIOTCS 3HAYNTENIbHBIC Hapylle-
HUS UIMMYHHOH cructeMbl. OHE 00YyCJIOBJICHB! HETIOJHOLCHHBIM MMMYHHBIM OTBE-
TOM ¢ 00pa3oBaHHEMEM HMMMYHHBIX KOMIUIEKCOB. B ¢opmupoBaHun mocnemHux
OCHOBHYIO poiib urpaer P®. AxtuBHOCTH PD MoXeT ObITh peann3oBaHa depes
CIIeAYIOIE TAaTOreHETUYECKUE MEXAHU3MBI:

1) mpeBpariieHHEe PaCTBOPUMBIX HMMYHHBIX KOMILIEKCOB B HEPACTBOPHMEIE,
KOTOpBIE HE MOTYT OBITh (haroIUTHPOBAHEI;

2) CTUMYIISIHUSL KIIETOYHO-0TIOCPEIOBAHHBIX PEaKIIHi;

3) mpeBpallieHHe UMMYHHBIX KOMIUICKCOB, HE CBS3BIBAIOLINX KOMIUICMEHT,
B KOMIUIEMEHTCBS3BIBAOLIHE.

JIro6ple yacThIpl, MOKpHITHE IgG, MOTYT OBITH arraIOTHHUPOBAHBI PEBMATO-
unHeM (aktopom. [lepBoHAYANBHO Ui OOHAPYXKEHUS PEBMATOUIHOTO (hakTopa
HCIIONB30BANIUCH TIOKPBITHIE aHTUTEIaMH 3PUTPOLIUTH OapaHa MIIM YEJIOBEUECKHE
sputpormtel Tpymisl 0 (Peakius Baanepa-Poza). B mocnenyromem ux 3aMeHUIN
YaCTULIAMH JIATEKCA, YTO MOBBICUIIO YyBCTBUTEIBHOCTh METO/A.

Onpenenenns P@® ¢ mnoMoIILI0 JATEKC-TECTA

Merto/1 OCHOBaH Ha peakiy arrioTHHANNN Mexay P® obpasia manmeHTa
WJIK KOHTPOJIBHOM CHIBOPOTKOM U uenoBeueckuM |G, HaXOmAmUMCes Ha TIOJIMCTH-
POJIOBBIX JIATEKCHBIX YaCTHIIAX.

HccnenoBanne JaTeKc-TeCTa TO3BONISIET CAEIAaTh IMOJYKOJHMYECTBEHHOE
ompezencHue PO B Hepa3OaBIIeHHOW CBIBOPOTKE METOJIOM arriFOTHHALINH JIATEKC-
HBIX YacTull. MeToJl yn00eH B UCIOJIb30BaHUM, SKOHOMUYECKU BBITOJICH, BPEMS
aHanm3a — 2—3 MUHYTEL.

YcnoBus npoBeeHNs peaKknnu

1. Iepen mocTaHOBKOW peakIWy CHIBOPOTKY MAIlMEHTa M HAOOp BBIACP)KATh
B TeueHue 30 MUH. IpY KOMHATHOU TeMIIepaType.

2. HanecTtH Ha CJIaiiI-CTEKIIO B OT/AC/IbHBIC JTYHKH 110 Karlie:

- CBIBOPOTKY MallUEHTOB — 20 MKIJI;

- TIOJIOXKUTETBHBIA KOHTPOJIb — 20MKJT;

- OTpULATENBHBIN KOHTPOJIb — 20 MKIIL

3. JloGaButh B Kaaylo JIyHKy mo 20 MK JatekcHoro peareHra (Pd-
JIUarHOCTUKYM).

4. OCTOPO’KHO TIepeMeIIaTh COAEPKIMOE JIYHOK CTEKJITHHOM MaI0uKOH; pe-
3yJIBTaThl YU4ECTh B TEUEHHUE 2—3 MUH.
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Perucrpauusi u HHTepnpeTanus pe3yJbTaToB:

e aHanu3 00pa3LOB NAIMEHTOB MPOBOIAT TIOCJE IOJIYYSHHUS PE3yJbTaToB
OTPHULIATENIEHOTO U MOJIOKUTEIILHOIO KOHTPOJIEH;

® OTCYTCTBHE arrjIlOTUHALUU B CHIBOPOTKE YKa3bIBAaeT Ha OTCYTCTBUE PD;
OTPHUIATENILHBIM OYIET pe3ybTart, colepxkariuii B oopasie PO menee 20 ME/mu;

® TIOJIOKUTEIBHBINA: Pe3yNbTaT (YeTKas arTIIOTHHAIS) YKa3bIBaeT Ha KO-
JIMYECTBEHHOE cozepxkanue PO B ceiBopoTke nanueHra. 1Ipu nonoxurensHou pe-
aKIWH (YeTKas arrifoTHHAIN) TECT IOBTOPHTH, YIBAaNBasl Pa3BeACHNE CHIBOPOTKH
(1:2; 1:4; 1:8; 1:16; 1:32 u 1. n.). Haubomnbiiee pa3seneHue, P KOTOPOM IPOUC-
XOJUT arryIlOTUHALMSA, CYUTAETCSI TUTPOM peakUuu. B CBIBOPOTKE IuMarHocTude-
CKHM THUTPOM B PEAKIIMHU JIATEKC — arraroTHHAUH cunrtaeTcs 1:20;

® T[IOCKOJIbKY JaTeKc-TecT ompeneneHuss PO — moyKoanyecTBEHHBIH Me-
TOA, TO MPOM3BOJAT nepecuetr coaepxanust PO B ME/mu. [IpubnsurenbHble 3Ha-
yeHus P® B MeXIyHapOAHBIX €AMHULIAX HA MJI COOTBETCTBYIOT HAaUBBICIIEMY pa3-
BE/ICHHIO C ITOJIOKUTEIBHBIM Pe3yJIbTaToOM, yMHOXEHHBIM Ha 10. Hanprumep:

pasBeneHue U3MEpEHUE koHueHTpanus PO, ME/mn
1/2 +
1/4 + 4 x 10 =40 ME/mn
1/8 —

o Konnenrparust PO, mpeppimaromas 20 ME/Mit B m1a3Me, HIMeeT JHarHo-
CTUYECKOE 3HAYCHUE U CBUAETEIBCTBYET O PEBMAaTOMIHOM IIpOIiecce.

e JlnarHoctnueckoe 3HadeHHe PP cocTonT B TOM, YTO B BBICOKHX THTpax
(6onee 1:80) BwisBisiercs y 70-80 % manueHTOB ¢ PEBMATOMIHBIM aAPTPUTOM
(PA). Hanmame P® moarsepxmaeT KIMHAYECKHH IHArHO3. DTO JIETJIO B OCHOBY
MOfIpa3/ieNie s Ha CEePONO3UTHBHBIN (Tpu Hammauu P®) u cepoHeraTHBHBIN (IpH
ero orcyrctBun) PA. Hanmmane PO cBumerenscTByeT 0 HEOMArompuUsTHOM Tede-
HUM 0O0JIe3HU, OBICTPOM PA3BUTHH SPO3WBHO-IECTPYKTUBHOTO MpOIECCa, Yrpo3e
BO3HUKHOBEHHMSI CHCTEMHBIX IposiBieHui npu PA. Ilpu sTomM 00br4HO HaOmrona-
I0TCSI BHECYCTaBHbIE MPOSIBIICHUS 3a00JI€BaHNs, HAIPUMEP PEBMATOUIHBIC Y3€JIKH,
CHCTEMHBIH BacKyiuT, cunapoM lllerpena. PeBmaronansiii gakTop B CHIBOPOTKE
OOBIYHO MOSABISETCS Yepe3 3—6 MecsleB Mociie Hayajaa PeBMaTOUIHOTO apTpHTa.
VY cepono3uTHBHBIX OOJIBHBIX BO BPEMsI PEMUCCHH TUTP PEBMATOMIHOTO (hakTopa
3HAYNUTEIIFHO CHIDKAETCS, XOTS 0OBIYHO HE HOPMAIHM3YETCS.

e B HmskoM tutpe (10 1:80) peBmaromnHslii Qaktop BeIIBIsSETCS y 5 %
310poBBIX JHIl Monoke 60 et u'y 30 % — crapme 80 siet. PeBmMaTounHslit Gpakrop
He crienn(uyeH Al PeBMAaTOMIHOTO apTpHUTa W BBIABISIETCS NpH Apyrux AN3,
CONPOBOXK/AIOMINXCS OPKEHHEM CYCTAaBOB, MH()EKIIMOHHOM 3HJIOKapJuTe, He-
KOTOPBIX XPOHUYECKHX 3a00JIeBaHUSIX MEUYCHU U HIUOMATHYECKOM (HHOPO3UPYIO-
IEM aJIbBEOJIUTE.

1. MeToanyeckue yka3aHusi K BHINOJHEHUIO J1a00PaTOPHOIi padoThI

1. OcBOUTH NOCTaHOBKY JIATEKC-TECTa JUIS OIPEIENCHUS PEeBMAaTOMIHOIO
(axropa.

2. IlocraBuTh JaTeKc-TeCT ¢ 0Opa3laMH CHIBOPOTOK KPOBH, IIPOBECTH €ro
Y4€T U IPOaHATIM3UPOBATH PE3YIIBTATHI.
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3. 3yunTh, 3apHCOBATh U MPOAHATU3UPOBATEH JEMOHCTPAIIHOHHBIC Iperapa-
161 ANA.

4. 3apucoBaTh CXEMbl MEXaHH3MOB UMMYHOIATOJIOTHUECCKOTO TIOBPEKICHUS
TKaHEeH NpH ayTOMMMYHHBIX 3a00JICBaHHSIX.

5. CnaTp OTYET MpErnoAaBaTeIi0 U 3alIUTUTh €TO.

I11. Conep:xanue oTuéra

OTtuér moymkeH OBITH MPEICTABICH Ha OTACIBHBIX JHCTaX (hopmara A4 mmm
B ajibOOMe.

OT4€T HOIIKEH COMIEPIKATH CIIEAYIOINE MYHKTBI:

1. Llenb paGoTHI.

2. Kparkoe omnucaHue 3TaroB MOCTAHOBKH JIATEKC-TECTa JJIsl ONpeaeICHHs
PEBMAaTOUIHOTO (haKTOpa.

3. Pe3ynbratsl UCCIENOBaHUi (CXeMa MOCTAHOBKH JIATEKC-TECTA, Pe3yibTa-
TOB JIATEKC-TECTa, MHUKPOCKOITUYCCKOE M3YUCHHE MPETapaToB C UX 3apPUCOBKOW U
3aKTIOYCHUEM ).

4. BrIBOIEIL.

Otuér Ha mucte gopmarta A4 (wmm B anpbome) coaéTca B KOHIE PaOOTHI
MPETIo/IaBaTEIoO.

1V. KoHTpoJbHbIe BOMPOCHI

1. AyroaHTHTeHBI U ayTOaHTHTENA IIPU ayTOUMMYHHBIX 3200JICBaHHUSIX.

2. Mexanmsmel popmuposanust 11, 111, IV, V TumoB mmmyHOmaToioruie-
CKHOT0 IIOBPEXKICHUS TKaHEH

3. CucreMHast KpacHast BOJTYaHKa: IMMYHOIIATOTEHE3, INArHOCTHKA.

4. PeBMaTOMIHBIN apTpHUT: MEXaHM3M (OPMHUPOBAHUS CHHOBHTA, IHArHO-
CTHKa

Cnucok auTeparypsl:

1. JIeKIIMOHHBIN MaTepHUal.

2. SpwmmH, A. A. UmmyHOonorust: yueOHuk / A. A. Spwma — M.: TEOTAP-
Menua, 2010. — C. 588-607, 630-638.

3. HoBukos /[I. K. Menununckas ummyHomnorust: yue6. nocooue / /1. K. Ho-
BHUKOB. — MuHCK: Bom. k., 2005. — C. 228-241, C. 263-364.

4. Poiit, A. UmmyHosorust. — M: Mup, 2000. — C. 411-487, 508-526.

5. Xautos, P. M. UmmyHosorus / P. M. Xauros, I'. A. Urnateesa, U. I'. Cu-
noposud — M.: Menununa, 2000. — C. 308-315.

6. Autoantibody Atlas: Antinuclear Antibodies // IMMCO diagnostics—
2014.—Mode  of  access: http://lwww.immco.com/products/  autoanti-
body%20atlas/files/ immcoatlasv6revised62705.pdf.
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JlabopaTopHoe 3ansitie Ne 11

MeToapl AUATHOCTUKH UMMYHOAe(pUUINTOB

Leap padoThl: H3yYUTh METOANYECKUE TOAXOJBI JUATHOCTUKH UMMYHO Ie-
(DUIUTHBIX COCTOSTHHIA.

OfopynoBanue, NPUGOPHI, NMPUHALIEKHOCTH: CUTYAI[IOHHBIC 3a]adqH,
UMMYHOTPaMMBI, KJIacCH(HKAIUI IMMYHOAS()UINTHBIX COCTOSHUH.

|. TeopeTnueckas 4acTh

HmMyHOReUIUTHBIE COCTOSHUS (OPMHUPYIOTCS JIMOO B Ciydae IeHEeTHYe-
CKUX Ie(heKTOB MMMYHHOW CHCTEMEI (TIEpBUYHBIC IMMYHOIC(HIINTEI), JINOO B pe-
3yJIbTaTe I[I/IC(I)yHKIII/II/I HMMyHHOfI CHUCTCMBI PA3JIMYHOI'O0 YPOBHSA U CTCIICHU BbI-
PaXCHHOCTH B PE3yJbTaTe MOLIHOTO aHTHICHHOTO BO3JCHCTBHS (CTpecc, MIOK,
BUPYCHBIC U OaKkTepuajbHble HHPEKUUH U Jp., BTOPHYHBIE UMMYHO/E(EUTHbIC
cocrostaus (MJIC)). YpoBeHP MMMYHOKOMIICTCHTHOCTH OpPTaHW3Ma OIpEIeNsieT
(hopMy maTONIOT UK, TSHKECTh U JUTUTEILHOCTD TIPOLIEcca.

Kaaccnpukauus neppuunbix uMmyHoaepunuros (1IN )

|. HegocTaTo4yHOCTH I'yMOpPAJIBLHOIO 3BeHA HMMYHHTeTa (cHcTeMbl B-
JauM¢ponunToB):

1. ArammarnoOynrHeMus, CIieTUIeHHas ¢ oo (Oose3Hs bpyToHa).

2. JTucraMmario0y TMHEMHH:

a) cenekTuBHbIN nedurmt IgA;

6) meUIUT UMMYHOTJIOOYJIMHOB C MOBBIIICHHBIM ypoBHeM IgM (rumep-
IgM-curapom);

B) Aedunur cyoknaccos 1gG B couetannu mik 6e3 HegocTaTouHOCTH IgA;

r) obIast BaprabdenbHas UMMYyHOJIOTHUYecKas HejoctarounocTs (OBUH).

1. HemocTaTo4HOCTh KJIETOYHBIX MMMYHHBIX peakumii (cucrembr T-
JauM¢poumnToB):

1. Twunomnasus BWIOYKOBOM M IapaliMTOBHAHON >kene3 (cuHAapoM [lu-
Thxopmxm).

2. JlumormrapHas aucrenesus (curapom Hesenoda, bpanirysckuii tan UJIC).

111. KomounnnpoBanusie UJIC (Tskenasi KOMOMHHPOBAHHAST HMMYHOJIO0-
ruyeckasi Hegocrarounoct — TKUH):

1. PetuxynsipHasi TucreHe3usl.

2. HacnencrBennsiit anumonuros (meiinapekuii tun UC).

3. dedunur monexkyn MHC-II kinacca (CHHIPOM «TOJBIX)» JTMM(OIHUTOB).

4. Cuagpom Buckorra-Ongpuya.

5. Artakcus-teneanrmkrasus (cuaapom Jlyn-bap).

IV. HepocraTounots (paronurosa:

1. Hapymmenne xeMoTakcuca, MUTPALU | JeTPaHy IS :
a) curapom Yemuaka-Xuracw;
0) runeplgE cungpom;
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B) aepunur GP 110;
r) 1eEeKT CBA3LIBAHUS aKTHHA.

2. JledekT 3HA0OIMTO3AI BHYTPUKICTOYHOTO PACIaja;

a) XpOHMUECKas rpaHylieMaTo3Has GOJIe3Hb;

0) (epMeHTONATHH HEUTPODUILHBIX TPAHYJIOMHTOB (IEHHUIIMT MUETOEPOKCH-
nmasel, HAJIH-okcumasel, TIIIOTaTHOHIIEPOKCHIA3BI, TIFOK030-6-hocdaTaernmpore-
Haszbl).

3. JledeKThI OTICOHM3AIIMH U MTOTJIONICHUS !

a neeKThI OTICOHM3AITUH,

6) nedurut TadrcuHa,

B) OTCyTCTBHE MeMOpaHHbIX riukonpoTernHoB LAF-1, CD 18, GP 150, Mac-
1 u np.

V. IIU/] npu Haca1eaCTBEHHBIX AHOMAJIMSIX 00MEHA:

1. Jedurmmr ageno3mHne3amMmuHassl (AJ1A).
2. ledunut nypunnykieotuadocopunassl ([THD).

V1. HapymieHusi B cucTeMe HHTEPJEiKHHOB M KOOMEPAUHH KJIETOK
B MMMYHHOM OTBeTe:

1. MHOxecTBeHHBIH AeUIHT T-KISTOUHBIX IIUTOKWHOB.
2. Henocrarounocts npoykituu UJI-2.

VIIl. BpoxaeHHbie 1e)eKTHI CHCTEMBI KOMILIEMEHTA:

1. edurmr naruduropa Cl.
2. lepunuT KOMIIOHEHTOB KJIACCHYECKOTO IyTH aKTHBALMH U Jp.

VIII. I1aToJiorust MECTHOT0 UMMYHHUTETA

JIis MarHOCTHKM WMMYHOJIE(HIINTOB TPHUMEHSIOT TeMaTONIOTHYECKHE,
OUOXMMHYECKHE, MOJEKYJISAPHO-TEHETHYECKHE W HMMYHOJIOTMYECKHE METOJIBL.
VIMMYHOJIOTHYIECKHE METOMBI TAF0T BO3MOKHOCTE MCCIIEI0BAHNS HMMYHHOTO CTa-
tyca. [log ummynnsim cmamycom TIOHUMAIOT COCTOSTHUE MMMYHHOU CHCTEMBI de-
JIOBeKa B KOHKPETHBIM BpeMeHHOU mpomexyTok. CoOCTBEHHO TabopaTopHOE HC-
CIIeJIOBaHHE IMMYHHOTO CTATyCa HA3BIBAIOT UMMYHOSDAMMOIL.

Jlaboparopuast tuardoctrka MJIC BKIIFOYAET CIeyIOIe OCHOBHBIE METO/IBL:

e omperneseHre a0COMIOTHOTO W OTHOCHTEIBHOTO KOJHYECTBA MOMYJISIINin
u cyononyisiiuii B- 1 T-muM(pOIMTOB ¢ MOMOIIBI0 UMMYHO(PEHOTHIIHPOBAHHS
(cM. 11ab. 3ausTue 7);

e onpeneieHre (HYHKIMOHAIBHOW AKTMBHOCTH HWMMYHOKOMIIETEHTHBIX
KJIETOK C TIOMOIIBIO MPOIH(ePaTUBHBIX TECTOB (CM. J1a0. 3aHsTHE 7);

e onpejeeHus [MTOKHHIPOAYLUPYIOIIEH aKTHBHOCTH KJIETOK, ONpEJerie-
HHSI MUTPAIMOHHON aKTHBHOCTH KJIETOK, ONPEIE/ICHUS] IMTOTOKCHYECKUI aKTHB-
HOCTH KIIETOK;

® ompejeieHHe CBIBOPOTOYHBIX, CEKPETOPHBIX |g ux KimaccoB (cM. nab. 3a-
asatre Ne 5), cyOkaccos;
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® OIICHKY COCTOSIHHSL (paroiuToB (CM. j1ad. 3ausTe Ne 2), BKJIrOYasi Ompe-
JIeJIeHHe OCTATOYHOCTH HMX (DaKTOPOB OAKTEPUIMIHOCTH M IPYrHX (QYHKIHO-
HAJTBHBIX ITapaMeTpoB (aAre3ns, XeMOTaKCHC);

e onpeerIeHre KOMIIOHEHTOB KOMIUIEMEHTA.

C y4eroM palMOHAIBHOCTH MMMYHOJHMArHOCTHKH BCE J1abOpaTOpHBIE TECTHI
MPUHATO OPTraHU30BBIBATh B CUCTEME TECTOB IBYX ypoBHEW. TecTel 1 ypoBHS 1o3BO-
JSIIOT YCTAHOBHUTH BBIPAYKEHHBIE M3MEHEHUsSI IMMYHHOTO CTaTyca, TOrJja KaK TeCThI 2
YPOBHSI CIIOCOOCTBYIOT M3YYEHHIO MEXAaHM3MOB Pa3BHTHS HApYIICHHH B MMMYHHOM
crucreme. COOTBETCTBEHHO, TeCThI | M 2 YpOBHEH pa3iMYaroTcsi MO CTOMMOCTH, Clie-
I(IIHOCTH HH(POPMAIIHH, TEXHOJIOTMIHOCTH U APYTUM Hapamerpam (Tabm. 11.1).

Tabmuma 11.1

Tects! 1 u 2 ypoBHeit

Tectsl | ypoBHS

TecTsl 2 ypoBHS

1. OmnpeneneHue  KOJIMYECTBA
JIEUKOLIUTOB U JIEWKOLUTApHOU

(bopMyJIBI

2. Omnpenenenue
CyONIONYJISALIMOHHOTO cocTaBa
TMMQOLUTOB  NepudepuIecKoi

kposu (CD3 mns T-mumdormtos,

Omnpenernenue MapKepoB
(GYHKIMOHAIBHOM AKTUBHOCTH
J'II/IM(bOHI/ITOB, BKJIKOYas aJIrC3UBHBIC
MOJICKYJIBI, PELENnTOphl K LUTOKUHAM,

CD4 — nns T-xemnepos, CD8 — | peuentop k TpaHcheppuHy ©  JIp.
TSt T-muroTokcnveckux | (B 3aBHCUMOCTH OT MOKa3aHHUMN)
numdorutor.CD19 wimu 20 wnm
21 - mx B-numdoruron
CD56/16 — mist NK-nmumbormros)
Omnpenenenue (hyHKIIMOHATBHOH
AKTMBHOCTH  JIMM(OIMTOB B  TECTax
nposudepary, IIMNOTOKCUYHOCTH,

MPOAYKIHMH LIMTOKUHOB U JIP.

3. OmpeneneHre KOHLEHTPALUU
19G, IgA, IgM

Omnpenenenne cybOkmaccoB I u Turpa
aHTUreHcnennpuueckux anturen. Ilpu
nokazaHusx — omnpeznenenue IgE (obmero
Y aHTUT€HCTIEITU(UIECKOTO)

4. Ompenenenue ¢aronuTapHOI

OmnpezneneHre MHUEIONEPOKCHAA3H U Jp.

AKTUBHOCTH  HEHTpOoPHmIOB ¢ | (hepMEHTHBIX CHCTEM (aronuros,

pacuerom @I u OY OIIpENEIICHNE XEMOTaKCHYECKOU 31
aIre3UBHON aKTUBHOCTH HEUTPO(IIIOB H
Jip. QYHKIIMOHAIBHBIX TAPaMETPOB

5. Onpenenenne | OnpeneneHue aKTUBHOCTH

(b YHKITMOHATTLHOM AKTUBHOCTH | allbTE€pPHATUBHOIO MyTH aKTUBAILUU

cuctembl komruiementa no CH50 | cucteMbl  KOMIUIEMEHTa, OIpeJeeHHe
KOHIIGHTpau ¥ (yHKIIMOHAIHHOH

AKTUBHOCTH OTACJIbHBIX KOMIIOHCHTOB
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Pe3ynbTaThl IMMYHOJIOTHYECKOTO HCCIEAOBAHMSA WHTEPIPETUPYIOTCS, YIH-
ThIBasi HOPMATHUBHBIC TTOKa3aTel MMMYHHON CHCTeMbI 4enoBeka (cMm. Tabm. 11.2)

" ACJacTCs 3aKJIIIOUYCHUC.

Tabmurma 11.2

HOpMaTI/IBHBIe TmoKasaTejii COCTOAHUA PIMMyHHOﬁ CHCTEMBI Yy YCJIIOBEKa

Ioka3zaTenu OU3HONIOTHYCCKUEC 3HAUCHHUS
1. JIefikOoLUTEI 4,0-9,5 x 10%n
2. Hetitpoduist 50-77 %
3. JlumdouuTe 18-38 %
4. MoHOLIMTEI 2-10 %
5. bazodrmrst 0,5-1,0%
6. D03MHODIITBI 1-4%
7. 1gM 0,8-2,0 r/n
8. 1gG 8-13,0 r/n
9. IgA 1,4-3,0 r/n
10. IgE 0,00025 r/n (0-200 ME/mun)
11.1gD 0,03 /1 (20 ME/mn)

12. HUK (uupkynupyroliue HMMYHHBIE
KOMIIJIEKCHI)

1o 100 ycn.en.

13. @Y (paromurapHoe YUCIIO)

1,0-2,5 (Candidaalbicans)
4,0-9,0 (cTadmmoKOKK)
4,0-6,0 (;1atekc)

14. ®II (dparounTapHsbIii MoKa3aTens)

50-60 (Candidaalbicans)
60-80 (cTadMIOKOKK)
60—-80 (;maTexc)

15. KomriemeHT 20-50 en
16. Clq 58-72 mr/n
17.C3 1,3-1,51/n
18.C4 150-450 mr/n
19.C5 51-77 mr/n
20.C9 47-69 mr/n
21. IponiepauH 0,02 r/n
22. T-mamdpouuTEI, CcD3" 65-80 %
23. T-xenmepsi, CD4" 35-48 %
24. T-xunnepsr, CD8" 20-30 %
25. Harypanbhble kusiepsi, CD16" 10-15%
26. B-mum@ouTsI, CD20" 6-12 %
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11. MeToanueckue yka3aHusi K BbIIIOJIHEHHIO J1a00PaTOPHOii padoThI

1. 3yunTh MeTOANYECKHE MOAXO/IBI TUArHOCTUKY UMMYHO/IE(HIINTOB.

2. OB3HAaKOMHTBbCS C TPEIVIOKCHHBIMH  CHUTYalOHHBIMH  3aJadyaMu
Y IMMYHOTPaMMaMH.

3. Onpenenmits OTKIOHEHUS, XapaKTep OTKIOHECHHWH B INPEIUIOKCHHBIX HM-
MYHOTpaMMax, IPOaHAIM3UPOBATh UX, C/IENaTh BHIBOIBI.

4. Coath OTYET TPETOAaBATENIO U 3AIIUTUTH ero. OCBOUTH METOIUKY IPH-
TOTOBJICHUS CMBIBAa MUKPOOHOH CYCIICH3UU

I11. Conep:xanue oTuéra

OtuéT momkeH OBITh MPEICTABIICH HAa OTACIBHBIX JIMCTaX popmaTa A4 WK B
anpoome.

OT4ET HOIKEH COMCPIKATH CIIEAYIOINE MYHKTHI:

1. ens paboThL

2. Kparkoe onucaHue METOJJOJIOTMU JJUAaTHOCTUKH MIMMYHOIE(PUIUTOB.

3. Pe3ynbrarhl HCCIEIOBaHUI (CUTYal[MOHHBIC 33/1a4d U UMMYHOTPAMMBI,
aHaJIu3 UX U BBIBOJIBI).

4. BeiBOBI.

Otuér Ha nucte popmara A4 (wiu B anbOome) cAaéTcs B KOHIE paOOThI
MPETO/IaBaTEIo.

1V. KoHTpoJibHBIE BOIPOCHI

1. Knaccudukarus, MexaHu3Mel (pOpMHUPOBAHHS NIEPBUYHBIX U BTOPHYHBIX
UMMYHOAE(HIITOB.
2. [TpuHIUIBI TMAaTHOCTUKYA UIMMYHOE()HUIIUTOB.
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Tema 11. MecTHBII UMMYHUTET KOXH M CIU3UCTBIX 000JI0UEK

MexaHu3MbI aHTHMHKpO6HOﬁ 3alIUThI, OCYHICCTBIIACMBIC JIIUTCIINAJIBHBIMU

IMOKPOBAMH, BKIIFOYAIOT:

1. Mexanuueckui
® [UJIOTHOE COCIMHEHUE IMUTEIUATBHBIX KIETOK;
® CMBIB MHUKPOOPraHU3MOB JBI)KCHHEM KUAKOCTH (OMOJIOTHYECKUX
CEKPETOB) U BO3/yXa BAOJb AMUTEIUAIBHBIX IIOKPOBOB
2. X"UMUYECKUI
® KUPHBIC KUCIOTHI (KOXa);
® JIU30IIUM (CIIFOHA, CJIE3BI, ITOT),
® [ENCHH (KUIIEYHUK),
e nHuskoe pH (xenynok);
e aHTUOAKTEpHUaATbHBIC MENTUIbI Ae(EH3UHBI (KUIIIEYHUK )
3. MukpoOuoiaoruueckui
® KOHKYPEHIUS HOPMaJbHOW MHKPOQIJIOPHI C MATOTEHOM 3a MCTOYHHUK
MUTAaHUS W CHOCOOHOCTh K TPEUMYIIECTBEHHOW KOJOHU3AIUU

AMUTENUS; TPOAYKIIHS aHTHOAKTEPUATIbHBIX COSIMHEHU.
4. IMmMyHOJIIOTMYECKUE
®  KJIETOYHBIE
® TyMOpaJbHbIE
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TALT | NALT & &
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Fotornomea Rk
Do poToRob
MonacTH
Mayeeon

(GALT) I





Myxko3ansHass UMMYHHAsi CHCTEMa SBISETCS aBTOHOMHOM IOJACHUCTEMOU
MMMYyHUTETA. [ TTaBHOM COCTABIAIOIIEN MYKO3aJIbHOM HIMMYHHOW CUCTEMBI, HAPSLY
C onurenueM OapbepHBIX OPraHoB, SBISETCA  MYKO30-aCCOLMHUPOBAHHAs
mumpounnas tkanb (MAJIT, MALT), opraHu3oBaHHasi B HECKOJIBKO JTaXKEW U
pacIpOCTPAHAIOIIAACSA HA Pa3HBIE OPTaHbI.

Mexly MECTHbIMH M CUCTEMHBIMH HMMYHHBIMU (paKTOpaMu OpraHu3Ma
CYILIECTBYET IIOCTOSIHHOE PABHOBECHE U LIMPKYJIALUSA PACTBOPUMBIX I'yMOPAIbHBIX
dakTopoB M KJIETOYHBIX  dBJIEeMEHTOB. B cekperax  cojaeparcs
nonuMop(HOsSAepHbIE  HEHUTPOGWIBI,  OCYIIECTBISIIOININE  HECHeIH(PHUECKHE
peakuuyu BpOXKACHHOTO MMMYHHTETAa M MNpOoAyLMpYyIIMe pas3nuudsie bBAB
(LUTOKUHBI, (PEepMEHTHI, CBOOOJHBIE paJMKalbl U JAp.), a TAKXKE KIETOYHBIE U
rymopaibHble (pakTopsl cnenuduueckoro uMmmyHurera. K Houm otnocarcs T- u B-
AUMGOIUTHL U UMMYHOTJIOOYJTHHBI.

MpoceeT KMWeEYHHKA

@onnukyn BopcuHka
VIHOYKTUBHBIA YYacToK ~

EpPBHYHBIA DONAKKY - e O MblWeYHBIA CNol

i 2 . ¥ g .%Iy

3aponbiwesbIA UeHTP

Medeposa GnAwka

Pucynok — JIum¢pougasie 00pa3oBaHMs B CTEHKE KMIIIEUHUKA

[lepBoit nWHMEN 3alUTBI CIM3UCTBIX OO0OJOUEK SBISETCA CHCTEMa
BpPOXKJACHHOTO UIMMYHUTETA.

KileTkn BpOXIEHHOI0O MMMYHHUTETA C MOMOIIBIO PELENTOPOB PACIO3HAKOT
XapaKTepHbIE MUKPOOHBIE AQHTUTCHBI: JIUITONIOJIMCaXapHIbl (JITIC)
IrpaMOTPHUIATENbHBIX OaKTepuid, MENTHAOINIMKAH W JIMIOTEHXOEBBbIE KHUCIOTHI
IPaMIIOJIOKUTEIBHBIX ~ MHUKpPOOOB, MaHHO3y, OakrepuanbHyro JHK, N-
(dopmunmernonus, aByHuTdatyro PHK BupycoB, rirokaHbl KJIE€TOYHBIX CTEHOK
rpuboB U MH. Jp. CucreMa BpOXKICHHOIO MMMYHHMTETa BKJIIOYAaeTCs B paboTy





HEMEJJICHHO, HO €€ BO3MOKHOCTH OIPaHUYEHBbI: OHA MOXET Paclo3HATh TOJBKO
okos0 1000 aHTUrEeHOB.

['ymopanbHbie (aKTOpbl BPOXKJICHHOTO HMMMYHHUTETa NPUCYTCTBYIOT B
CJIIM3H, CIIOHE, CEKpEeTax, IUIa3Me KPOBU M TKAHEBOW KUIAKOCTH, IPUYEM MHOTHE
HEMOCPEJICTBEHHO PACIIO3HAIOT M CBS3bIBAIOT aHTUTEHBbI Bo3OyauTtenei. K atoi
TpyIIe OTHOCATCS OaKTepuluaHble (PaKTOpbl JH30IMUM U Je(PEHCUHBI,
BBI3BIBAIOIINE JIM3UC MHUKPOOOB; >KENE30CBI3bIBAIONINE OCNKU JIAKTOPEPPUH U
TpaHcheppuH, OTOMpArOIIHE Y OaKTepUil HOHKI KeJie3a; OTICOHIHBI IJIa3Mbl KPOBH,
TKAQHEBOW MHUJKOCTH U CEKPETOB, AKTUBUPYIOIIUE KOMIUIEMEHT M YCUJIMBAIOIIUE
daromuTo3 6aktepuii B ouare BocnajgeHus (C-peakTUBHbBIN OEOK, CBIBOPOTOUHBIN
P-xommonent amunounma, Oenok QaromutoB TSG-14, MaHHO30CBS3BIBAIOLINN
jexTuH). CylIeCTBEHHYIO pOJib B 3alIMTHBIX MPOILIECCAX WIPAOT aare3uOHHbBIC
OEeNKM  MEXKKJIETOYHOTO  BEIIECTBA  COCIUWHUTEIBHOW TKaHW (MaTpuKca),
dbopMupyImMe cpeay ouara BOCHAJICHHUS, B KOTOPOW JEHCTBYIOT JICHKOIIMTHI.
BaxneitmuM u3 HuX sBiaseTcs (QUOPOHEKTHH, OH CBS3BIBACT JICHKOITUTHI C
KOJUTAr€HOM COCIUHUTEIHHOW TKaHH, CTIOCOOCTBYSI 3a€PIKKE KIETOK BOCIIAJICHUS
B Marpukce. DPUOPOHEKTHH Yy4YacTBYET Takke B 00pa3oBaHUM (PUOPHHOBOTO
CT'yCTKa B MECTaX MOBPEKJICHHUS TKAaHU U B 04are BOCIAJICHHUS.

B causucrom cnoe npeobnagator T-kiIeTKM MaMsTH U aKTUBHPOBAHHBIE
auMmponuTel. B cnusucroit o6osiouke ToHKOro kuineunnka CD8 aumdonmTs
npeobnanaroT Hag CD4 kierkamu, HO Takke mpucyTcTBYIOT CD4'CD8™ T-kieTkwu.
CooTHOIIEHNE KIETOK WMMYHHOW CHCTEMBI B TOJCIU3UCTOM CJO0€ OJU3KO K
TaKOBOMY B KpoBH. OCOOEHHOCTHIO TUM(DOIIUTOB TOJCIU3ZUCTOTO CIIOS SBISIETCS
OKCIPECCUSI MOJIEKYJ «XOMHUHTa», OTBEUAIOIIMX 3a TPOILECChl MUTpaIUU
TUM(OLIUTOB.

o IgG. B nebonbimom konuuectBe IgG monagaroT B CEKPEThl C TOKOM KPOBH,
HO OHHU MOTYT TaK)X€ CHUHTE3UPOBATHCS HEMOCPEICTBEHHO IJIa3MalUTaMU
MALT mnocne cnenuduyueckoil CTUMYIAINMHA. 3aT€M OHM TIOCTYMAKOT B
MOJCIU3UCTBIA WIIA CIIM3UCTHIN CIOM.

o IgM. ObicTpee MOSABIAIOTCA HA MECTEe MMMYHHOTO KOH(uuKTa. OHH MeHee
¢ dextuBHbl, yeM IgG, HO OKa3bIBAIOT BaXKHOE UMMYHOCTUMYJIHPYIOIIEE
NeWCTBUE HA MECTHYIO JIMM(BATUUECKYIO CUCTEMY.

o IgA. T'unepcexkpeunsi [gA B cekperax MO3BOJAECT CUMTATh JAHHBIM Kjacc
UMMYHOTJIOOYJIMHOB CaMbiM BaXKHbIM B MECTHOM HWMMYHHOM 3amiuTe
CIM3UCTBIX 00oyouek. CremyeT TakKe OTMETUTh MEHEE 3aMEeTHYIO, HO
BOXHYIO POJIb HECEKPETOpPHBIX IgA, BbIpabaThIBaEMbBIX IIa3MalUTAMH U
MOTIA/TAFOIIMX C TOKOM KPOBH Ha MECTO UMMYHHOTO KOH(IIUKTA.





Lamina propria
] lymphaocyte

—— Intraepithelial

PI/ICYHOK — Knerku BPOKACHHOTO UMMYHHUTCTA B HMMYHHOﬁ CHUCTEMC CIIM3UCTBIX





		Тема 11. Местный иммунитет кожи и слизистых

		В НАЧАЛО




Tema 15. XapaxkTep pasjJM4YHBIX peakIHii IMMYHHOH CHCTeMbI NIPH PA3BUTHH
HMMYHONIATOJIOTHYEeCKUX NponeccoB. BUabl NMMYHONIATOIOTHYECKHX PeaKIUil 1
NpoLeccoB

NMmyHonaTonmoruss — 3TO 00JIaCTh MMMYHOJIOTMM, 3aHHMAIOLIASICS HCCIIEIOBAHUEM
UMMYHOIIaTOJIOTHUECKUX PEAKIUNA 1 UIMMYHOIIATOJIOTHYECKUX 3a00JIeBaHHI YeTIOBEKA.

CaMa BO3MOXHOCTh MMMYHOMNATOJOTHYECKUX IPOILIECCOB CBsS3aHA C JIBOMCTBEHHBIM
XapakTepoM HMMYHHBIX peakuuil. daxkruyecku, 00as peakuuss WM CBOMCTBO MMMYHHOM
CUCTEMBI, SBIISACH OMOJIOTMYECKHU 11eJIeCO00pa3HbIM U HEOOXOAUMBIM IS Pa3BUTHS UMMYHHOTO
OTBETA, OINpPEIENIIeT U PHUCK PAa3BUTHUS MATOJOTMYECKHX IMpoLeccoB. To ecTh, MPOTEKTUBHBIN
3 dexT UMMyHUTETAa Ha CTaJMH CBOETO CTAHOBJIEHUS WM B mpenenax 3ddexkropHOi (a3bl
UMMYHHOT'O OTBETa COMPOBOXKIACTCS PSAJIOM HEraTUBHBIX siBIeHUU. [Ipu neiicTBuM Ha opraHu3M
JOTIONTHUTEIBHBIX  (PAKTOPOB WM YCIOBUM pPHCK Tepexoa (PU3MOJOTHYECKUX —pPEeaKIHii
UMMYHHOH CHCTEMbl B HIMMYHONATOJIOTHYECKHE MOXKET Bo3pacTaTh. Cpeau peakuuii UMMYHHOU
CUCTEMBI, 00JIaJalOINX JBOMCTBEHHBIM XapaKTEpOM, HY>)KHO OTMETHUTH CJIEYIOIIHUE:

1) BBICOKHI NPOBOCHAJMTENBHBIN W JAeCTPYKTHBHBI MOTeHIHA] (aKTOPOB BHI0BOIO
HMMYHHTeTa. BenencrBrue HU3KoM crienuUYHOCTH paclo3HaBaHUs Uy KEPOJAHBIX KOMIIOHEHTOB
noj AelictBue (akTOPOB BHIOBOIO HMMYHHUTETA YacTO MOMAAAI0T 3/10pOBbIE KJIETKH OpraHU3Ma.
OpnHako necTpyKTUBHBIN 3QdekT (PakTOpoB BHAOBOTO MMMYHHUTETA YPE3BBIYANHO BayKeH AJIs
U30JUM  OTACIBHBIX MOJIGKYJI AHTUTE€HOB, KOTOpBIE CIOCOOHBI BOCHPUHUMATBHCA H
MPE3ECHTUPOBATHCS aHTUTeHNpe3eHTupyommmu kietkamu (AIIK), a Takke nns paspyuieHus
UMMYHHBIX KOMITJIeKcOB. IlpoBocnanurtenbhblii 3¢¢dekt, B CBOIO ouepeab, CIOCOOCTBYET
MPUBJICYCHHUIO K OYary HEOOXOAUMBIX MOMYJISAIUI KIETOK, YTO HEOOXOAUMO ISl MPOABHIKEHUS
(opMHpOBaHHUS 3aIIUTHBIX MEXAaHU3MOB IMMYHHTETA,

2) cocoOHOCTh JUM(POUUTOB K OacTTpaHcdopMamuu. OTa CriocOOHOCTh, HEOOXOaUMA JIJIst
HAaKOIJICHUS AaHTUTEHCNEUU(UYHOTO KJIOHA KJIETOK, OOECHeyrBaromero JI0CTaTOYHOCTh
UMMYHHOro otBeta. Ho, B TO ke Bpems, 3Ta COCOOHOCTH JUM(DOIUTOB SBISETCS MPUUMHON
Ooisee BBICOKOTO (B CpaBHEHHMM C JPYTMMH THUIIAMH JICMKOLMTOB) pHCKa pPa3BUTHA
muMpornpormdepaTuBHBIX TporieccoB (TuMpom, TUMQPOIECHKO30B);

3) cnocoOHOCTh KJIETOK MMMYHHOI CHCTeMbl K MUIPallMd HEOOXOAWMa JUIsl aIeKBaTHOTO
(dbopMUPOBaHNS UMMYHHOTO OTBETA, MOCKOJIbKY €ro pa3Hble (a3bl MPOXOMAT B Pa3HBIX TKAHAX U
opraHax HUMMYHHOH cucteMbl. Kpome 53TOro, COOCTBEHHO HMMYHOJIOTUYECKUN HaI30p
OCYIIECTBIISICTCS MUTPUPYIOIIMMU 110 Pa3HbIM TKaHSAM KJIETKaMH UMMYHHOI cuctembl. B To xe
BpeMsi MHOTHE WH(EKIMOHHBIE areHThl MCIOJB3YIOT MHUIPALUIO KJIETOK MMMYHHOH CHCTEMBI
(ocobenHo (aroruToB-MakpodaroB) Uil AUCCEMHHAIIMU TI0 OPTaHU3MY, YCYryOJsis TeueHHue
WH(DEKIIMOHHOM 0O0JNe3HN;

4) peryiasiTopHasi poJib IUTOKHHOB - B paMKax HMMYHHOTO OTBETa HEOOXOAMMBI
IIUTOKWHOBBIE CUTHAJBL. HO, IUTOKUHBI, SBISAACH (haKTOpaMH pOCTa KIJIETOK, CIOCOOCTBYIOT
aKTUBALlUM YK€  MMEIOIIMXCA B  OpraHu3Me  HHQUIMPOBAHHBIX, HEOIIACTUYECKU
TpaHC(OPMHUPOBAHHBIX WU TMOBPEXKAEHHBIX KIETOK B CHJIY MapaKpUHHBIX B3aMMOACHUCTBUIA.
[Ipy napakpuHHOI aKTUBAllMKM JOCTUTAeTCS YCUJICHHE, a WHOTJAa M YCKOpPEHHE pPa3BUTHUS
dopmupyromerocs, Ho €mé He JAUArHOCTUPOBAHHOTO 3a00JeBaHUsA. AHAJOTMYHAsl CHUTYaIlUs
co31aéTcs B OTHOILIEHUH OYaroB XPOHHYECKUX WH(EKIHOHHO-BOCIAIUTEIbHBIX 3a00JI€BaHMUI,
KOrJa pas3BUTHE OaHaIbHOTO ocTporo wuHpekunonHoro 3aboneBanus (OPBU, rpumm) c
COIIYTCTBYIOIIEH aKTUBAllMe MMMYHHOTO OTBETa BBI3bIBACT PELUIUB XPOHHUUECKOIO IMpoliecca
(reprieca, HanpuMep);

5) uMMyHHasi caHalUsl OPraHU3Ma CONPOBOKAAeTCs pa3pylleHUeM ClelHAJTN3MPOBAHHBIX
KJIETOK, MOPA:KEHHBIX MATOTeHHbIMH MHMKPOOPraHM3MaMH/aHTUT€HAMM, BCIEICTBUE YEro
BO3MOXXHO CHIKE€HUE (PYHKLUMU TKaHEH WM MX 3aMeIlleHHEe COCAMHHUTENbHOM TKaHblo. Takum
o0pa3oM, »IUMUHAIMA HMH(EKIMOHHOTO areHTa BCerJa COMPOBOXKIACTCS pPa3pyLICHHEM
COOCTBEHHBIX KJETOK. KOHEuHbI pe3yapTaT Takoro Ipolecca 3aBUCUT OT CTENEHU
NopakEHHOCTH MH()EKIIMOHHBIMU areHTaMH TKaHe! U OT a/IeKBaTHOCTH MPOLIECCOB PEereHepaIiu
TKaHEH.





B HOpManbHBIX, (HU3HONOTHYECKHX YCIOBHSX JBOWCTBEHHBIN XapakTep peakiui
MMMYHHON CHCTEMBI HE IPEBBIIIAET HEKUH Ipelea W OrpaHudYeH 1o BpeMeHu. OpHako mpu
JNEHCTBUI JTOMOJHUTEIBHBIX MOBPSKIAIONINX (DAKTOPOB WM YCIOBUW BO3MOXKCH IEPEXO]] OT
KPaTKOBPEMEHHBIX MMMYHOIATOJOTHUECKUX peakuuil K Oosee MNPOJOKUTENBHBIM, C
MOCTENIEHHBIM (POPMHPOBAHMEM UMMYHONATOJIOIMYECKUX MPOLIECCOB.

MMMyHONIaTOJIOTUYECKUI NPOLIECC — ATO COBOKYIIHOCTH PEAKLMM MMMYHHOH CHCTEMBI,
NPOTEKTUBHBIH 3()(EKT KOTOPBIX OTCYTCTBYeT WM pPE3KO CHWXKEH, a Tnpeoliamaer
naTodusnonorudeckuii 3pQexr.

[Mpuumsbl, crnocoOcTByOmUE (OPMHUPOBAHUIO HMMYHOMATOJIOTUYECKUX ITPOLIECCOB,
IIPUHATO Pa3/eisaTh HA BHYTPEHHHE 1 BHEILIIHHE.

K BHEmHMM NpuYMHAM OTHOCAT JEHCTBUE MH(PEKLUMOHHBIX areéHTOB, MOHU3HUPYIOIIETO
U3Ty4YEeHUS, TOKCHMYECKMX  BELIECTB, HEOJAronpusATHBIX  KIMMAaTHYECKUX  (aKTOpoOB,
F€OXMMHYECKHX OCOOCHHOCTEN 30HbI MPOKUBAHUS U JIP.

K BHyTpeHHUM NOpUYMHAM OTHOCST COCTOSHUS JucOanaHca HEHpo-3HIOKPUHHON
perymsinuu  (cM. Jekuuio KoHTponb M peryisiuss MMMYHHOTO OTBETa), MPUBOMSILEIO K
U3MEHEHNIO (DYHKIIMOHMPOBAHUS MMMYHHOM CHUCTEMbI, HaJIW4YME XPOHHYECKHUX 3a00JIeBaHUIA,
BKJIFOYAsi TPABMBI U JIp.

Pa3BuTie = MMMYHONATOJOTMYECKOIO  Mpolecca Yy  KOHKPETHOTO  4YeJIOBEKa
KOHTPOJHMPYETCS, KaK MPaBUIIO, HECKOJIBKUMHE (DaKTOpaMu U PUIHHAMHU.

MMMyHOTIaTOIOTHYECKUE TPOIECChl OBIBAIOT PA3JIMYHBIMH, B OCHOBE MEXaHH3MOB HX
pa3BUTHUA JIeXKAT IPOLECCH HAPYLIEHNs TeHEpalH KJIETOK U MOJIEKYJ] UMMYHHON CHCTEMBI WIN
IPOIECCHl UX paspylIeHUs] (MMMYHOICOUIHUTH U JTUMGOTPOTH(epaTHBHBIE MPOIECCHI), JTHO0
WU3MEHEHHUE PETYJIATOPHBIX MPOLECCOB MMMYHHOI'O OTBETA, B PE3YJbTAaTe KOTOPHIX B LEJIOM
U3MEHAETCS PEAKTUBHOCTh UMMYHHOM CUCTEMBI (JUIEPTUs U ayTOarpeccHs).

Ilo npeo6saaHuIo0 BEAYIIUX MEXaHU3MOB MMMYHOIATOJOTHUECKUE MPOLIECCHl MPUHATO
TuQepeHIPOBaTh MO BUAAM:

1) cocTosiHMEe HEAOCTATOYHOCTU (PYHKLMU UMMYHHOH CHCTEMBI BCIEACTBUE PE3KOIO CHUKEHHUS
WIA TIOJTHOTO OTCYTCTBHUSI KaKOTO-IMOO THUIA MOJIEKYJ WIM KJIETOK UMMYHHOW CHUCTEMBI, T.C.
HUMMYHO1e(pUIUT;

2) wupe3MmepHas mnponudepanus KaKOW-TMOO MOMyJALWH, CYONONMyJIsIuM WIM KJIOHA
AUM(OIMTOB, NIPUBOAALIASL K €r0 SKCIAHCUU U BBITECHEHHMIO BCEX APYTMX TUIOB KJETOK, T.€.
JumponpoaudepaTuBHblii npouece. JlumdonponudpepaTuBHble MPOIECCH MO CBOEH CYTH
OTHOCATCS K OIIyXOJEBBIM U, IOMHMMO CHEUU(PUUECKOM CUMNTOMATUKU (yBEIMUYECHHE
YHCJICHHOCTH KJIOHA KJIETOK, yBelM4eHue 00bEMa TKaHH U T.JI.), CONPOBOXKIAIOTCS IPU3HAKAMHU
UMMyHoJepHuIUTa. MexaHu3M ero pa3BUTHsI CBA3AaH C BBITECHEHHUEM W3 OPraHW3Ma HOPMAJIbHO
(GYHKIMOHUPYIOUIUX JIUM(POLUTHI ¥ MMPOAYKTOB X I€HEPAIMH OITyXOJEBBIM KIOHOM;

3) CcOCTOsSHHE YCWJIEHHOM pEaKTUBHOCTM MMMYHHOH CHCTEMBbl (THUIEpUyBCTBUTEIBHOCTH,
THIIEPEPTUN), TPU KOTOPOH HMMYHHBIH OTBET (OPMHPYETCS Ha Yy>KEPOIHbIC MOJIEKYJIbI-
AHTUT€HBbI (AJUIEPreHbl), HE BBI3bIBAIOUINE B HOPME UMMYHHOI'O OTBETA BCJIEJCTBUE IUMUHALIUN
(U3UOTOTHUECKUMHU 3aLIUTHBIMU PEAKLIUAMU. DTO COCTOSTHHE HA3bIBACTCS aJlJIeprueii;

4) COCTOSIHME YCWJICHHOW PEaKTHBHOCTH MMMYHHOHM CHCTEMBI, ITPH KOTOPOW MMMYHHBIH OTBET
pa3BUBacTCS B OTHOUICHWH COOCTBEHHBIX KJIETOK, TKaHEH M MOJEKyJ OpraHus3Ma, T.e.
XapakTepusyeTcs ayroarpeccueil. Takue mpouecchl Ha3bIBAIOTC Ay TOMMMYHHbBIMH.

Emé B Hayane 20 Beka CTajno MOHSITHBIM, YTO CYIIECTBYIOT MaTOJOTMYECKUE COCTOSHUS
TUNIEPEpPruid  HUMMYHHOM  CHCTEMBI, OSTH COCTOSIHUS TMOJYYWJIM Ha3BaHUS  peaKIHil
TUMNEPYYBCTBUTEILHOCTH (TIOBBIIIEHHOM YYBCTBUTEIBHOCTH). BbUIO 3aMedeHo, 4YTO peakiuu
TUNIEPUYBCTBUTEIIBHOCTA PA3BUBAIOTCS YEPE3 pa3Hble MPOMEKYTKH BPEMEHH IOCJIE KOHTAKTa
OpraHu3Ma C aHTUT'€HOM M CPEeIM HUX BBIACIWIN FHIEPYyBCTBUTEILHOCTh HEMEAJIEHHOTO THIIA
(T'HT) u runepuyBcTBUTENBHOCTh 3aMemineHHo Tuna (I'3T). Drtu pasnuumss o0ycloBIEHBI
pa3HBIMH MeXaHW3MaMu (OPMHUPOBAHUS pPEaKIUid THUNEpUyBCTBUTENbHOCTUH. Peakmmm ['HT





00yCIIOBIICHBI TyMOpPAJbHBIM HMMYHHBIM OTBETOM, OCHOBHBIM 3(P(EKTOPHBIM MEXaHH3MOM
NOBPEX/ICHHUS TKAaHEW SBIIAIOTCS AaHTHUTENa, NPH OSTOM KIMHUYECKHE IPH3HAKU TaKOTO
MIOBPEXKICHHS 3aMETHBI Yepe3 KOPOTKUH MPOMEKYTOK BPEMEHH (OT HECKOJIBKUX MUHYT — 10 | —
4 4yacoB). Peaknus I'3T oOycnoBieHa KJI€TOYHBIM MMMYHHBIM OTBETOM, OCHOBHBIM
3 PEKTOPHBIM MEXaHW3MOM IOBPEXKICHUS TKAaHEH SBISIOTCS AaKTUBUPOBAHHBIC ITOMYJISIIUA
JEWKOLUTOB, JJIsI MOOWIN3AIMK KOTOPHIX TpeOyercst Bpems. [103ToMy KIMHUYECKHE MpHU3HAKU
noBpexaenns Tkaneil npu ['3T peructpupyrorcs He paHee, yeM yepe3 24 vaca (0OBIYHO yepes
48 — 72 gaca).

B nanpneitmem B 50-60 rr. 20 Beka Coombs u Gell pa3zpaGoranu kiaccudukanuio
MEXaHU3MOB Pa3BUTHUS TMIIEPEPTUUECKUX COCTOSHUMN (QJUIEPIUU U ayTOMMMYHHBIX ITPOLIECCOB),
Cpely KOTOPBIX BBIAECIUIN 5 OCHOBHBIX THIIOB:

- tun I — IgE-onocpenoBanHblii MexaHU3M (CHHOHUMBI, BCTPEUAIOIIMECS B JUTEpAType, -
pearvHOBBIA, MEIUATOpHBINM). B OCHOBe 53TOro MexaHu3Ma — pa3BUTHE TyMOPAIbHOTO
UMMYHHOTO OTBeTa (Iocjie KOHTakTa C AaHTUTCHOM-aJNIEpreHOM) C  BBIPAXKCHHBIM
npeobiiagaHueM B criekTpe npoayuupyemsix anturen IgE, Takue antutena ¢pukcupyroTcs yepes
coorBercTByromuii penentop (k Fc-pparmenty ™omekynsr) Ha LIIM Ty4YHBIX KIIETOK.
[ToBTOpHBIN KOHTAaKT OpraHM3Ma C 3TUM K€ aHTUTCHOM (aJJIepreHoOM) MPUBOAUT K aKTHUBALIUU
TYYHBIX KJIETOK, 4YTO CONpPOBOXKJIAeTCs WX Jerpanyisuued. Takum o0pa3om, B OCHOBE
MOBPEXKACHUS COOCTBEHHBIX TKaHEW opraHu3Ma — JelcTBUE OHOJOTHYECKH AaKTHUBHBIX
KOMIIOHEHTOB TYYHBIX KJI€TOK. DaKTUYECKH, JaHHBIH MEXaHU3M - 3TO BapUaHT IUCTAHTHOIO
kujuinHra. OH  ABISIETCS OCHOBOM TMPOTEKTHBHBIX pEaKIMil MPOTUBONAPA3HUTAPTHOTO U
IPOTUBOTE€IbMUHTHOIO UMMYHUTETA, HO Y HEKOTOPBIX JIIOJEH pa3BUBaeTcs B APYTUX YCIOBUAX
U TIPECTaBIAeT COO0 MMMYHOMATOJIOTHYECKYIO PEAKIIHIO;

- Tun Il — nuTOTOKCHYECKHII MeXaHHM3M. DTOT BapUaHT MMMYHONATOJOTMYECKOW peakluu
pa3BUBAETCA B TOM CIyyae, €CIM aHTHIeH MEPBUYHO WM BTOPHUYHO COPOUpPYETCS Ha KJIEeTKax
(MpeuMyIIeCTBEHHO KJIETKaX KpOBH) opranm3ma. Torma, oOpa3yrommecs Mpu OOBIYHOM
rymopajibHOM UMMyHHOM oTBeTa antutena (IgG, IgM) cBs3wiBatoTCs ¢ aHTHUTEHOM, (hopMUpPYst
¢ukcupoBanublii UMMYHHBIH Komiuieke (PUK). Takoit KoMIUIEKC MOXET aKTHBHPOBATh
CUCTEMY KOMILJIEMEHTA KIAaCCUYECKUM MyTEM, UTO MPUBOAUT K JU3UCY KIETKH, HA KOTOPOU OBbLI
(GUKCUPOBaH KOMIUIEKC AHTUTEH-aHTUTENO0. KpoMe KOMIUIEMEHTa TaKHe KOMILUIEKCHI MOTYT
noJBeprarbes (parouuTo3y WIM MUTOTOKCHYECKoW peakiuu JuMdoruTtos. Ho B mobom ciiydae
UTOTOM 3TOr0 MEXaHH3Ma CTAaHOBUTCS Pa3pylICHHE COOCTBEHHBIX KIETOK. Tak (opMHpYIOTCS
HEKOTOpbIC (DOPMBI IIUTOIICHUA — aHEMHUSI, TPOMOOIIUTOTIEHHUS, TUM(OTICHHUS, HEUTPOPUITOTICHHUSI,
MAHLIUTONEHUS;

- Tin 111 — uMMyHOKOMILJIEKCHBIH MeXaHU3M. B 3TOM cilyyae B OTBET HA aHTUT€HHBI CTUMYJT
pa3BUBaeTCs TYMOpaJIbHBIH MMMYHHBIH OTBeT. lIpoaylupyemble aHTUTENA CBA3BIBAIOTCA C
AHTUTEHOM, O00pa3yroTcs HUpKyIupyronme uMMmyHHBbIe KoMmIiwiekcehl (IIMK). B HOpMambHBIX
yenoBusix IIUK  yTwmmsupyrorcss Onmarogapst KJIacCHYECKOMY ITyTH aKTHUBAllUA CHUCTEMBI
KOMIUIEMEHTa M (aromuTo3y, HO MpPH HUX HEJAOCTATOYHOCTH WM NPHU KOJIUYECTBEHHOM
npeobnanannu [{UK snuMuHanus KOMIUIEKCOB aHTUTEH-aHTUTENO HE MPOUCXOAWT. B Memkux
kamuigpax LUK o0pa3yiorT kpyrnHble O€lKOBbIE KOHIJIOMEpaThl, IMOJTHOCTBIO OOTYpupys
(3aKynopuBasi) MPOCBET KamWUIsipa. Pe3ynbraToM CTAaHOBHUTCS Pa3BUTHE MOBPEKIACHUS CTCHKHU
Kaluuisipa, HEKpo3, 4TO B 1IEJIOM NMPUBOJUT K BaCKYJIHTY;

- tun IV — peaknus runepuyyBcTBHTEJbHOCTH 3aMeqjeHHOro tuma (I'3T). OcHoBHBIM
ycinouem paszButusi ['3T sBisiroTcs 0ocoOble CBOWMCTBAa aHTUTEHA, NMPEAOTBPAIIAIONIAE CaMy
BO3MOXHOCTbH IepeBapuBaHus ero parouuToM. B 3THX ycIOBUSAX MMMYyHHAas CUCTEMa HE MOXET
AJIMMUHUPOBATh aHTUTEH (MH(EKIIMOHHBIN areHT) 0OBIYHBIMH CIIOCOOAMHU, TIOATOMY Pa3BUBACTCS
peakuus JIOKAJW3AIUM AaHTUTEHA B TKAHSAX MYyTEM CO3JIaHUS BOKPYT HETr0 MH(HUIbTpaTa WIH
rpaHyJ€Mbl W3 pa3HBIX THUIOB JIEHKOIMUTOB, (uOpoOmacToB U GudporuToB. Takum 00pazom,
AQHTUTEH OTIPAaHUYMBAETCS OT 3JO0POBBIX TKAHEW, a BHYTPU TPaHYJIEMBbI CO3HAOTCS BBICOKHE
KOHIICHTPAIIMX BEIECTB, CMOCOOCTBYIONMX ero HeuTpamm3anuu. ['3T sBisieTcss HOpMalbHBIM





MPOSIBIICHUEM TIPOTEKTUBHOTO IMMYHHOTO OTBETa Ha psifi OakTepuit (Bo30yauTenu TyOepKynésa,

cuunca, OpyueuIE3a U Ip.), HO y HEKOTOPBIX JIIOJEH MHUIMUPYETCS HE MH(EKIMOHHBIMH
areHTamH, NposiBIisis ce0sl KaKk UMMYHOIIaTOJIOTMUECKUH MpoLecc;
- Tun V (BO3MO:KHO BbljiejeHue U Tuna VI) - 3710 KoMOMHAIMSI KJIETOYHOTO W aHTUTEIBHBIX
MEXaHU3MOB.

Cpenu  OCHOBHBIX  KIMHMYECKMX  CHHJIPOMOB,  COIYTCTBYIOLUIMX  Pa3BUTHUIO
MMMYHOIIATOJIOIMYECKUX MPOLIECCOB BBIIEISIOT:
1) nH$eKIMOHHBIH CHMHAPOM - PAa3BUBAETCS KaK CJIECTBUE CHUKEHUSI CHOCOOHOCTH UMMYHHOM
CUCTEMBI K HaJ[30py 3a aHTUIC€HHBIM MOCTOSHCTBOM opranu3ma. CompoBOXAaeTcs ydalleHHeM
UHQEKIIMOHHON 3a00JIEBAEMOCTH, BO3MOXKHOCTBIO PA3BHUTHUS OMIOPTYHUCTHYECKUX HH(EKITHA
(BBI3BIBAIOTCA MIPEJICTABUTENISIMH ayTOMUKPO(IOpHI U Aaxe canpoduroit Muxkpodiaopoii), Gonee
TSOKETBIM M 3aTSDKHBIM TEUEHHEM, BBICOKMM PHUCKOM XPOHHU3AIMH MHQEKIHMA, CKIOHHOCTBIO K
reHepanu3aly UH(QEKIUU U BBICOKOH JIETAIbHOCTBIO NMPU MH(PEKIUIX, BBI3BAHHBIX OOJIUIAaTHO
aTOr€HHBIMU MUKpPOOaMu;
2) omyxoJieBblii CHHAPOM — HMMEET T€ >K€ MNPUYMHBI W MEXaHU3MBbl DPa3BUTUSA, YTO U
UHQEKIIMOHHBIA CHHAPOM;
3) cMHApPOM mepeHaNpsKeHUsl (WJIM NepeakTHBAlUMU) UMMYHHOH CHCTEMbI — BO3HUKAET
BCJIE/ICTBUE HEAJIEKBAaTHOM MPOIYKUUU LUTOKUHOB, KIMHUYECKHE MPOSBICHUS Pa3IUYHbl U
CBSI3aHBl C OCOOCHHOCTSIMM LHUTOKMHOBOro mnpoduis. Yacto monoiHseTcs pa3BUTHEM
MAacCHUBHOI'O arfomnTo3a KJIETOK HMMYHHOM CHCTEMBl C MOCIEAYIOLIIUM pa3BUTHEM (WK
yCyryoJeHHEeM HUMEIOIerocsi) MMMyHoae(punuTra. MOXKeT CONpOBOXKIATHCA KIMHUYECKUMHU
NPU3HAKAMU TTOBBIIICHHON YyBCTBUTEIHLHOCTH, CXOIHBIMU C JUIEPTHEl, HO MpH Tpeolia aHiu
B MeXaHu3Me pa3BUTUS HPPEKTOB LUTOKUHOB. B psae ciaydaeB CHHAPOM CONPOBOXKIAETCS
cyOdebpunpHOl WK (GeOpriIbHONH TeMIiepatypoid, nmumdaaeHonatuei, ysennueHuem COD,
U3MEHEHHEM JIEHKOLUTapHOU (hOpMYJIBI;
4) CHMHAPOM LMTOJIM3a Pa3BUBAETCS B peE3y/bTaTeé MMMYHOOIOCPEIOBAHHOTO MOBPEXKICHUS
COOCTBEHHBIX KJIETOK (TKaHE) CO CHIKEHHEM BBITMOTHIEMONH OpraHoM (TKaHbI0) PYHKIIHEIH;
5) acTeHoBereTaTHBHBII CHHAPOM — CONPOBOKIACTCS MOSIBICHUEM CJIA0OCTU WM YyBCTBOM
yCTaJOCTH, KOJEOAHUSIMM HACTPOEHUS W BETETAaTUBHBIM pEaKUUsAMHM (M3MEHEHUE YaCTOTHI
CEpJICYHbIX COKpAIIEHWH, TMPUCTYIbl NOTIMBOCTH, HW3MEHEHHE MOTOPUKHU >KEIYyJOYHO-
KUIIEYHOTO TpakTa M Jp.). B OCHOBe 53TOro cHHApoOMa — HapyIIEHUS HEHpO-UMMYHO-
SHJOKPUHHBIX B3aUMOJICHCTBUL.

Cy11ecTBeHHOM THarHOCTUYEeCKON NpoOIeMoil sSBISETCs TO, YTO MEePEUHCIICHHBIE BbIIIE
BUABl HMMMYHONATOJIOTUYECKHX TPOLECCOB (MMMyHOAEPHUIUTHI, JUMQonponrdepaTuBHbIC
IpPOIIECChl, ajuleprusi, ayTOMMMYHHbBIE MpPOIECChl) B KIMHHUYECKOM KapTUHE MOTYT HUMETh
CXOJHBIE YEPThI, 00YCIOBJIEHHbIE MPEUMYILIECTBEHHBIM Pa3BUTHEM TE€X WM MHBIX CHHAPOMOB,
a100 ux paznuuHoi komOuHanuei. [ToaToMy moctaHOBKa MpaBUIIBHOTO AMArHO3a MpuoOpeTaer
0c000€ 3HAYCHHUE.
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16. MeToabl IMATHOCTUKH M KOPPEKIUH HAPYIIEeHN HUMMYHHOI CHCTeMBbI.

BaxxHO MOHSATH, YTO KOPPEKLMSI UMMYHONATOJIOIMYECKUX TMPOIECCOB B CHIIY pa3nyuit
MEXaHU3MOB UX Pa3BUTHS HE MOKET ObITh OJMHAKOBOW U JIOJKHA MPEIBAPSITHCS MPOBEIECHUEM
METO/IOB MCCJIEIOBAHUSI UMMYHHOM CHCTEMBI, MO3BOJISIOMIMX MAaKCUMAJIbHO TOYHO YCTAaHOBUTH
BApUaHT UMMYHONATOJOTHUYECKOTO MPOIECCa.

Jlis  ycTaHOBJIEHHMSI XapaKTepa HMMMYHOIIATOJIOTHUECKUX WM3MEHEHHH HEO0OXO0IUMBI
CIIEMAJIbHBIE METO/bl JUArHOCTUKA UMMYHHOM CHCTEMBI. DTH METO/IbI BBIITOJIHIIOTCA B PaMKax
CIELUATBHOIO pa3jiella MMMYHOJOTHHM, a HMEHHO — B paMKax HMMMYHOAHATHOCTHKH.
MMMyHOAMarHoCTHKa — 3TO pa3BUBAroUIasicsi 001acTh, OHA MOCTOSHHO OOHOBIISETCS, HA CMEHY
YCTapeBIINM METOJaM MPUXOASIT OoJiee COBEPIICHHBIE TEXHOJOTHH M NPUEMBL. MeTosl
MMMYHOJMArHOCTUKHN MCIOJB3YIOTCS HE TOJBKO JUJISl HCCIENOBAHMS MMMYHHOM CHCTEMBI,
WH(MEKIIMOHHBIX 3a00NIeBaHUN, HO ¥ IS JUArHOCTHKU OHKOJOTHYECKHX IPOIIECCOB,
3a001€BaHUN  DHJIOKPUHHONW CHCTEeMBl M MHOTHX Jpyrux. OT4acTH OTO CBSI3aHO C
BOBJICYEHHOCThIO HMMMYHHOW CHCTEMBl B CaMble pa3Hble MO JTHOJOTMUM M TATOTEHE3y
3a0oyieBaHUsl B paMKax €IWHCTBA HEWPO-UMMYHO-DHIOKPUHHOW pEryisiliid TOMEOoCTasa,
O0TYACTU — C UCIOJIb30BAHUEM MUMMYHOJIOTHUYECKUX MOAXOJ0B B U3TOTOBJIICHUH PEAKTUBOB, TECT-
CUCTEM JJIsl UCCIIEIOBAHUS MTPAKTUUECKH JIFOOBIX MOJIEKYJ U KIETOK.

Bce Mmeroapl NHAarHOCTMKM COCTOSIHUSI MMMYHHOH CHCTEMBI MOXHO pa3/eluTh Ha
HECKOJBKO Ipynn. HekoTopblie METObI BBITOIHAIOTCS Bpa4OM KIIMHUYECKOWN MPAKTHKH, Ipyrue
— CHOENHATUCTaMH B OOJNACTH WHCTPYMEHTAIBHON NUAarHOCTUKU, TPEThU — CHEIHATUCTaMHU
nabopatopHoro mnpodwuiasa. B cuny pasHoOOOpasus HCMOIb3YEMBIX METOJOB JIHArHOCTHKA
COCTOSIHUSI UMMYHHOM CHCTEMBI OCYLIECTBIIIETCS HA MHOTOYPOBHEBOI OCHOBE.

1-i1 ypoBeHb MMEET OPHEHTUPOBOYHOE 3HAUYEHHE U MpEJHA3HAUCH [JI KOHCTATALMH
HAJUYUSL BEPOSATHOCTH HEAIEKBATHOTO (YHKIIMOHUPOBAHUS HMMYHHOH CHCTEMBI. JTOT
YpOBEHb — KJIMHUYECKHI, OH Ipearnoiaraer cOop aHaMHe3a MalleHTa, U3y4eHHUEe ero kajaol u
YCTQHOBJICHHE KIMHUYECKUX MapKEPOB M3MEHEHHOM (YHKIIMM HUMMYHHOH CHCTEMBI MYTEM
¢uzukanpHOro ocMoTpa. Kak npaBuiio, 3anofo3puTh HapylieHHe PYHKIIMH UMMYHHOM CHCTEMBbI
MO>XHO MPU HAJIMYUHU y MALUEHTA YacThIX (CBBILIE 4 pa3 B rof) U JJIUTEIbHBIX PECIUPATOPHBIX
uH(pEKIMA, KOTOpble MpOTEKaloT ©0e3 TeMIepaTypHOH peakuuu, TMpU JJIUTEIHHOM
cyOdebpunurere, CHIKEHWHW WU CYIIECTBEHHOM VYBEIWYCHUH MAcCChl Tella, HaIHIUuu
THOMHUYKOBBIX 3a00J€BaHMM KOXH, HaJIW4YHMe MPU3HAKOB alUIepruM, NpU HapylIEHUU
(GYHKIIMOHUPOBAHHUS )KEIYJOUHO-KUIIIEYHOTO TPAKTa, YBEIMUECHUU PETUOHAPHBIX TUM(POY3TIOB U
Ap.

[Ipn QusukanbHOM OCMOTpPEe Bpad oOpamlaeT BHUMAHHE Ha COCTOSHHE KOXKHBIX
MOKPOBOB, BOJIOC U HOITEH, COCTOSIHHE CIU3UCTHIX O0O0JIOUEK IOJOCTH pTa, Ha pa3Mepsl U
KOHCHCTEHIIMIO  PETHOHApHBIX  JTUMQOY3/0oB, cene3éHku. Ilo  pesympTaraMm  J1aHHOTO
oOcieoBaHUS MOKHO HPeANoJ0KUTh W3MEHEHHEe (QYHKIMM HMMYHHOM CHUCTEMBl U
1eJICHAPaBICHHO MPOJAOIKUTH TUATHOCTUKY €€ COCTOSHUS.

2-i YpOBEHb JMAarHOCTHKUW — HWHCTPYMEHTAIbHBIA. OH HCHONB3yeTcs HE BCer/a,
MOCKOJIBKY €ro BO3MOXXHOCTH OPHUEHTHUPOBAHBI HA BU3YAIM3aLUIO PA3IUYHBIX BHYTPEHHHUX
OpraHoOB, BKJIFOYasl OpraHbl MIMMYHHOU cHCTeMbl. K MeTOJaM MHCTpYMEHTAIbHON JTUATHOCTUKH
OTHOCSIT PEHTTE€HOJIOTUYECKOE, YIbTPAa3BYKOBOE HUCCIIEIOBAaHUE U CMEXHBIE C HUIMH METObl. VX
JTUArHOCTHYECKas [IEHHOCTh CBA3aHa C OOHapyXeHHeM 00BbEMHBIX 00pa30BaHMUM HIIM U3MEHEHUS
pa3MepoB OpraHa, 4To Yallle BCETO COIIPOBOXK/IAET OIYXOJIEBbIE MPOIIECCH! (B paMKaxX MaTOJIOTHMH
UMMYHHOUH CHUCTEMBI - TUMOTpoaudepaTUBHBIC TTPOIIECCHI).

3-11 ypoBEHb IMarHOCTUKHU — J1a00paTOpHbIiA. IMEHHO 3TOT ypOBEHb IO3BOJISET MOIYYUTh
MakCUMyM HHQOpMaK 0 (YHKIMOHUPOBAHWU MOJIEKYJ M KJIETOK MMMYHHOH CHCTEMBI, YTO
Ype3BbIYATHO Ba)KHO JJisi TOCTAHOBKM JIMArHO3a NATOJIOTMM HMMYHHOH CHCTEMbl WU
onpezaeneHus €€ BOBJICYEHHOCTH B TATOJIOTUYECKUI MPOIIECC.

Jlnst 1abopaTopHOro MCCIe0BaHUsl HAauOoJIee YacTO MCHOJIB3YETCs] KPOBb, BO3MOXKHO U
JKEJIaTeIbHO HCIIONIb30BAHUE CIIOHBI, JIMKBOpPA, CHHOBHMAJIBHOM JKHUJIKOCTH, MOYH (MOXHO






OIpEENIUTh YPOBEHb HEKOTOPHIX IIUTOKMHOB) a TaKXKe MaTEpUajIOB, OJYyYEHHBIX MPU OHOIICHU
pPETrHOHAPHBIX JIUM(POY3JI0B, KPACHOTO KOCTHOTO MO3Ta.
B npunnune, Bce nepevncieHHble MaTepUalibl MOXKHO YCIIOBHO Pa3/eNIUTh HAa 2 TPYMIIbI —

l-1 — yHuBepcaJbHbIE MaTEpHajbl, KOTOPHIE HCCIEAYIOTCS y KaXIOro IalueHTa ¢
IperoiaraeMbIM HapyleHueM (QyHKIIMH UMMYHHOU CHCTEMBI (TIeprdepudeckas KpoBb),
2-1 — CHEUMaJIU3UPOBAaHHBIE MaTEpUalbl, HUCCIELYyEMbIE B OTHENIBHBIX Clydasx U

MIPEJICTABIISIIOIIIE COOOH, KaK IIPABHIIO, MaTEPHAJ U3 0Yara MmaToJIOTHIECKOro mporecca.

[Tepudepuueckas KpoBb, Kak OMOJOTHYECKUI MaTepuan Jisl UCCIEeIOBaHUS, OTINYAeTCS
AOCTYIIHOCTBIO IJId B3ATHUA, HO HUMCECT PAn OFpaHI/I‘IGHI/If/'I B IUIAaHC JOCTOBCPHOCTU U
JTUArHOCTHYECKOT0 3HaueHUs noiydaemoit nHopmarmu. KpoBeHocHas cucteMa sBIsSIETCS JIHIb
OJIHOM W3 TPAH3UTHBIX IS JIMM(OIUTOB CHCTEM. B KpOBEHOCHOM pycie HaxoauTcs He Ooiee
0,5 % Bcex uMeroLUXCAd B OpraHU3Me JUM(OIUTOB M MX HM3y4YEHHE HE BCErJa MO3BOJIAETCS
HOJYYUTh WH(GOPMAIHIO O COCTOSHUM MMMYHHOM CHCTEMBI, TaK KaK OOJIBIIMHCTBO IMPOLIECCOB
(bu3MONIOrMYeCcKoil U MaTONIOTUYECKON aKTUBAIIMU ITUX KJIETOK OCYIIECTBISETCS HAa TEPPUTOPUI
OpPraHOB HMMMYHHOM CHCTEMBI WM PA3JIMYHBIX TKaHed. [lo3ToMy ypoBeHb 3HAYMMOCTH
noiydyaeMoil MH(OpPMAlMKU pPa3NUyYeH MPU Pa3HBIX MATONOTUYECKUX COCTOSHUSK, a s
MOJYYCHHUsI JIOCTOBEPHOW MH(POPMALMU O COCTOSIHUM MMMYHHON CHCTEMBI HY)KEH KOMILIEKC
METOJIOB.

Cpenu 1a00paTOPHBIX METOJIOB, UCIOJB3YEMBIX B IIEJIIX UMMYHOJIUArHOCTHKHU, 0c000€
MECTO 3aHUMAIOT:
1) MeTOaBI, OCHOBAHHbIE HA /IETEKTHPOBAHUM KJIETOK M MOJEKYJ HMMYHHOH CHCTEMBI C
NMOMOIIBI0 MAPKHPOBAHHBIX MOHOKJIOHAIbHBIX aHTHTE] (MAT). B ocHOBE 3TUX METOMIOB —
IMMOJIy4YCHHEC C MMOMOIIBIO FH6pI/IILOMHOﬁ TCXHOJIOTMY MOHOKJIOHAJBHBIX aHTHUTCI K KOHKPCTHBIM
MonekyinaMm. [lomydeHHble MOHOKJIOHAJbHBIE aAHTHUTENAa MapKUPYIOT  (IyOopOXpOMOM,
PAaAOAKTUBHBIM HM30TOIIOM HJIM WHBIM CII0CO00OM H, UCII0JIB3ysd OCHOBHOC CBOICTBO aHTUTEI —
CIIOCOOHOCTH CBSI3BIBATHCSI C AHTUTEHOM, JIETEKTUPYIOT UCCIIEIyeMble MOJIEKYJIbI Ha OTAEIbHBIX
KJIIETKaX, OMOTICHITHBIX 00pa3lax TKaHeH WK B IPYTUX Marepuanax. J{s JeTeKIuu CBA3bIBaHUS
uccaeayemoit Mosekyssl ¢ MAT Hy)HO cnienuanbHOM o0opynoBanue: ecnii MAT MapkupoBaHO
(I1yOpOoXpoOMOM, TO PErHCTPALUIO PE3yJIbTATOB OCYIIECTBISAIOT C TOMOIIBIO JTIOMUHECLIEHTHOTO
MHUKPOCKOIIa, HO 3((PEeKTHBHEE — C TMTOMOIIBIO MPOTOYHOTO JazepHOro nutodayopumerpa. Eciu
MAT MapkupOBaHbl PaJuOAKTUBHBIM HM30TOIOM, TO PE3YJbTaThl PETUCTPUPYIOT C MOMOIIBIO
CUETYMKOB  HOHHM3UPYIOLIETO  HW3IyuYeHUs, WIM C [pPUMEHEHHUEM aBTopaauorpaduu.
NMMyHOpEpMEHTHBIH METO/, METOJl UMMYHORJIEKTPOHHOH MHUKPOCKONHMU, UMMYHOIIUTOXUMHH
¥ UIMMYHOTHCTOXHMHUHU TaKXe OTHOCSTCS K JJaHHOM rpymmne mMeTofoB. BHenpeHnue 3Toil rpymnimsl
MCTOOB ITO3BOJIMJIO TPOBOAUTDH I/IMMYHO(l)CHOTI/IHI/IPOBaHI/IC IJI1 OTIPCACIICHUA ITPUHAJIC)KHOCTHU
KJIETOK IMMYHHOM CHUCTEMBbI K TON WJIM UHON CyOIMOMyJIsUH, a TaK)Ke MPOBOJUTH KaYECTBEHHOE
U KOJUYCCTBCHHOC OIIPCACICHUC MNPAKTUYCCKU .]HOGBIX 6CHKOBBIX MOJICKYJI W TaIlTCHOB.
[TosTromy oOnacT NpUMEHEHUs STOW TpyNHNbl METOAOB JAaJeKO IMepeliarHyiad Mpeaesbl
AMMYHOJIMArHOCTUKH U JaKe MEIULIAHBL;
2) cepoJiorMYeCKMid MeTO[. DTOT METOJl TaK)KE MPUMEHSAETCS HAa OCHOBE B3aMMOJICHCTBHS
AHTUI'CH-aHTUTCIJIO, HO B CJIydaC BU3YAJIbHO AOCTCKTUPYCMOI'O BBaHMOHCﬁCTBHH. T.e. B Tex
ClIydasiX, KOrja B3aUMOJICICTBIE aHTUT€HA C aHTUTEJIOM MPOXOJUT KaK Crelu(puuecKyro, Tak 1
Hecrienupuueckyto ¢aszy, GopMUpYs BHIUMBIA HEBOOPYKEHHBIM IJ1a30M MaKpOMOJIEKYJIISPHBINA
KOMIUIEKC B BHJI€ arrJIlOTUHATOB WM MPEHUIUTATOB (CM. JIEKIUI0 AHTHUTENa). DTOT METOJ
MPEUMYIICCTBCHHO HCIOJIB3YCTCA IJII JUATHOCTUKU HCKOTOPBIX I/IH(beKI_[I/IOHHBIX 3360HCBaHI/II‘/JI
(nyst onipesieNieHnsl YpOBHS aHTUTCHCICITM(DUUSCKUX aHTUTEI WJIM aHTUTCHOB BO3OYAUTEIIS), IS
OTpejieNieHus] TPYII KPOBH, a Takke s ompexaeneHuss C-peakTUBHOTO Oellka U HEKOTOPBIX
JIPYTUX MPOBOCHAIUTENBHBIX OENKOB, LHUPKYJIUPYIOMIHUX B KPOBEHOCHOM pyCJ€ B JOCTATOYHO
BBICOKOW KOHIeHTparuu. Cepolornueckuii MeTOI TPOCT, He TpeOyeT CIenuaibHOTro
000pyA0BaHUs, HO YCTYyIMaeT MpeablIyliel rpynne MeToA0B B TOYHOCTH, BOCIIPOU3BOIUMOCTH,
CHEIU(PUIHOCTH U pa3pemaronieil CrnocoOHOCTH, TOITOMY IIOCTETIEHHO YTpPauMBaeT CBOE
3Ha4YCHHUE,;





3) MoJIeKy/JIsIpHO-TeHeTHYeCKHe MeToAbl (moJimMepa3sHas nenHasi peakuusi — [P, meron
MoJIeKyJsipHOH rudpuau3amuu ¢ ucnojn3oBanuem JIHK-, PHK-30nHmpoB, peakmnus
CeKBEHIUPOBaHHUs1). B OCHOBE 3THX METOJOB - HCCIIEOBAHUE OTIEIbHBIX I'€HOB, NETEKIUS
MyTaluil. MoneKyIsIpHO-T€HeTHUECKUE METO/Ibl IMPUMEHSIOT JJIsi MOATBEPXKICHHUS NEPBUYHBIX
(BpOXKIIEHHBIX) HMMMYHOAE(ULIUTOB, JUIsl OIpENEieHMs] TaluloTHIa TIJIaBHOIO KOMIUIEKca

TMCTOCOBMECTUMOCTU IPH BBISBICHUHM pHUCKA PAa3BUTUSA ayTOMMMYHHBIX IIPOLIECCOB, JUIS

oOHapyeHHs B OMOJIOTMYECKOM MaTepualie FTeHOMa MUKPOOPTaHU3MOB U JIp.;

4) KyJbTYpPaJIbHO-OHOJIOTMYECKHe MeToAbl. OTO Takxke Oonblias TIpynmna MeTOJOB,

IPEIoJIaraloliuX MPUMEHEHHE B KAa4eCTBE BCIIOMOTATENIbHBIX PEAareHTOB KJIETOK KHUBOTHBIX

(oputpouTOoB OapaHa, HampuMep), MHKPOOPraHU3MOB (U oOIpenesieHus (harouTapHon

AaKTUBHOCTH YacTO WCIOJB3YIOTCA CTaQUIOKOKKH, KaHauael). Kpome »sToro B mnpouecce

IPOBE/ICHUS] UCCIICIOBAaHUS MPUMEHSETCS KyJbTHBHPOBAHUE KIETOK MMMYHHOM CHUCTEMBI B

nabopaTtopHbIX ycnoBusX. OOBIYHO 3Ta Tpynma METOJOB MpPUMEHSeTCS ISl  OLEHKHU

(YHKIMOHATIBHON aKTUBHOCTHU KJIETOK UMMYHHOMH CHCTEMBI.

[lepeuncnennble METOABI B OOBIYHOM PEXUME UMMYHOJUArHOCTUKU MCHOJB3YIOTCS IS
OTpe/ieIeHUs] HIMMYHHOTO cTaTyca yelloBeka. IMMyHHBIN CTaTyc — 3TO COCTOSSHUE MMMYHHOMU
CUCTEMBbl B KOHKPETHBIH NPOMEXYTOK BpeMeHH. McTopuuecku cioxuiach 2-X-ypoBHEBas
cucTeMa OLIEHKM MMMYHHOTo ctaryca. Ha 1-M ypoBHE MCIOJB3YIOT caMmbleé HPOCTbIE TECTHI,
MO3BOJIAIOIINE OOHAPYKUTh BBIPA)KEHHbIE U3MEHEHUS MOKa3aTeNel. 2-i ypoBeHb Mpearnoaaraet
npuMeHeHre 0oJiee COBEPUIEHHBIX METOJIOB U TECTOB, MO3BOJISIOIINX MOJYYUTh 00Jee MOJTHYIO
UHPOPMALIMIO O COCTOSHUM MMMYHHOW cUCTeMBbl. OJHAKO B HACTOAIIEE BPEMS ATOT MOIXO.
TaKXKe TIIOCTEIIEHHO BBITECHSETCA W3 TMpPaKTHKH. OTO CBs3aHO C pa3paboTkoil Ooiee
COBEPUICHHBIX TE€XHOJOTHM, a TaKKe MPOJBHKEHUEM B M3YYEHHM OCHOB Pa3BUTHS IMaTOJIOTUU
UMMYHHOU cucTeMbl. Tak, 11 MCCIeloBaHMS MMMYHHOIO cCTaTyca BCE dalle MNpHUMEHseTcs
MMMYHOIIATOT€HETUUECKUN MMOJAX0Jl, KOrJa B OOibllel CTENEHM YUMUTHIBAIOTCS PE3YJIbTaThl
KJIMHUYECKOTO MCCIEIOBaHUA M KIMHUYECKUX JJAaOOpAaTOPHBIX aHAJIM30B MU M3 BCErO CHEKTpa
UMMYHOJIMarHOCTUYECKUX TECTOB BBIOMPAIOTCS HanboJee MoKa3aTeIbHbIe U Cenu(UIHbIE:

e JJisl IMarHOCTUKM MMMYHOAe(HUMTHBIX COCTOSSHMI TMOCJE MEPBUYHOIO KIMHUYECKOTO
o0cIieZIoBaHUsT TPOBOJAT IMOJIHOE MCCIEJOBAHWE MMMYHHOTO cTaryca (CM. JJabOpaTOpHBII
MPAKTUKYM 0 UMMYHOJIOTHH IS CTYJIEHTOB 3 Kypca, JabopaTopHyro padory Ne 8). I[pwm
NOJO3PEHUH Ha HAJIW4YMe TMEepPBUYHOrO (BPOXKIEHHOI0) MMMYyHOAeULUTa UArHo3
MOJTBEPKJIAI0T MOJIEKYJIIPHO-T€HETUYECKUM HCCIIEI0BaHUEM, HAPABICHHBIM Ha JIETEKLIUIO
MyTalMil MM OTCYTCTBHE KOHKPETHBIX T'€HOB. B cilydyae BTOPHYHBIX MMMYHOJE(DHUIMTOB
MHQEKIIMOHHOTO TeHe3a JAWarHo3 IOATBEPXKAAIOT BBISBICHHEM WH(EKIMOHHOTO areHra
(06b1uno B TP mmu oOHapykeHHEM aHTUTE€HOB BO30YIUTENS U AHTUTEN K HUM C TTOMOIIIBIO
UMMYHOXHUMHUYECKOTO WIH CEPOIOrHUECKOr0 METOI0B);

e JUIA [JHATHOCTHKHM JUMQONpPoJu(epaTHBHBLIX IPOLECCOB IIHMPOKO IMPUMEHSIOTCS
MHCTPYMEHTAJIbHBIE METO/Ibl, IMO3BOJISIONIME BHU3YyaIM3UPOBaTh O00BEMHOE 0Opa3oBaHUE
(omyxonp)  nUM@(ATHUYECKOM  CHUCTEMBI, HCCIEAYIOT HMMMYHOJOTHYECKMH  (HEHOTHUI
IUM(OIMTOB KPOBH, KIETOK KPaCHOI'O KOCTHOI'O MO3ra W/uiu OuonTara u3 oOHapy>KeHHOU
oryxon. eHOTHIIPOBaHKE KIETOK TO3BOJISIET YCTAHOBUTH CTAIHIO MX AU (HEpeHIIMPOBKH.
JluarHocTuka BKJIIOYAeT TaKKe aHaJU3 XpPOMOCOM U MOJIEKYJISIPHO-T€HETHYECKOe
HCCJIeI0BaHNE MapKEPOB psifia OMyXoJiek TMM(paTHIECKON U KPOBETBOPHOM CUCTEM, a TaKKe
CEKPETUPYEMbIX HEKOTOPBIMH BHJAMM OITyXOJed NpOXyKTOB (Hampumep, JETKUX Ienen
MMMYHOTJIOOYJIMHOB) C TOMOIIBIO Pa3jIMYHbIX BAapHAHTOB MMMYHOXHUMHUYECKHUX METOOB.
[Toka3arenn UMMYHHOTO CTaTyca B JIaHHOM CJIy4ae HE UMEIT 0co00ro JIMarHoCTUYECKOIro
3HAUEHUs I MOJATBEPXKJIEHUS JAuarHo3a JuMdonponudepaTuBHOrO Mpolecca, HO
HEOOXOIUMBI JJIsl NpeACTaBiIeHUs O (PYyHKIMOHUPOBAHMM BCEX KOMIIOHEHTOB MMMYHHOMH
CHCTEMBI B YCIIOBUAX TUMQOTponndepaTuBHOTO 3a00ICBAHHUS;

e JUIA JMATHOCTHKHM AJUIEPIruil OCYIIECTBIIAIOT ONpEAENICHHE CHElU(PUUHOCTH TIJIaBHOTIO
naroresetnyeckoro Qaxropa — IgE, Gmaromaps yeMy ycTaHaBiIMBaeTCs, KaKoe BELIECTBO
ABJIAETCS JJIs MAallMeHTa ajulepreHoM. J[is ycTaHOBIEHHS OCOOEHHOCTEW maToreHesa





AJUIEPTUU OTMPEIETSIOT KOHIISHTPAIMIO B OMOJIOTUYECKUX MaTepuanax (KpoBH, CIIOHE, MOYE,
CIE3HONW  SKUIKOCTH, HOCOBOM CEKpEeTe M MpOoY.) OMOJOTUYECKH AKTHUBHBIX KOMIIOHEHTOB
TYYHBIX KJIETOK (TMCTAaMHHA, TPUIITA3bl, XUMOTPHUIITA3bI U Jp.). [[narHocTuueckoe 3HaUYCHHE
MMEET TaKXe HCCIEJOBaHUE MPOAYKIMH HHTEpIEHKMHA-4 W psga JIpYrux IOKas3aTesei.
[TokazaTenm MMMYHHOTO CTaTyca SIBIISIIOTCSI BCIIOMOTAaTEIbHBIMH KPUTEPHUSMHU, OHHU, KakK
MpaBUJIO, HE UMEIOT HEMOCPEACTBEHHOTIO OTHOILLEHHUS K aJlJIEPTUH;

e Ui IMATHOCTHMKHM AYTOMMMYHHBIX 3200JIeBaHUIl MMATOT€HETUYECKU BAXXHO OMpE/ETICHUE
ayTOAHTHUTEN ONPEACIEHHBIX crienuuaHOCTel (MMMYHOXUMUYCCKUM WIIA CEPOTIOTHUCCKHM
METOJIOM), a Tak)Ke OOIIEro ypOBHS MMMYHOTJIOOYJIHWHOB pPa3HbIX KJIACCOB, KOHIIEHTPAIUH
UK, OIpENICIICHNE AKTUBHOCTH CUCTEMBI KOMILICMEHTA, KOHLIEHTPaLu!
NpoBOCHANUTENbHBIX OenkoB (C-peakTUBHOTO Oenka, IepyJIOIUIa3MHHA, PEBMATOUTHOTO
¢akropa u np.). [Ipu quarHocTrke ayTOMMMYHHBIX 3a00JI€BaHUM UCTOIB3YIOT UCCIEA0BaHNE
OMONTaTOB TKaHEH, B KOTOPBIX OMpPENesioT Haauuue (UKCUPOBAHHBIX HMMYHHBIX
KOMILJIEKCOB MJIM UX KOMIOHEHTOB. OMpeesieHne Ipyrux mapaMmeTpoB MUMMYHHOTO CTaTyca
HE UMEET ONPEEIAIONIECr0 3HAUEHHS B AMArHOCTUKE Ay TOMMMYHHBIX ITPOLIECCOB.

Pe3ynbrathl *UMMYHOAMArHOCTUYECKOTO MCCIASAOBAHUS B JIaJbHEUIIIEM HCIIONB3YIOT IS

YCTaHOBJICHHUSI HO30JOTMYecKod (opMbl 3a00jeBaHUS W Ha3HAUYCHUs JieYeHUA. B nedeHun

MMMYHOTIATOJIOTUYECKUX TMPOIIECCOB OOJIBIIIOE MECTO 3aHHUMAET HWMMYHOKOPPHUTHUPYIOIAs

Tepanusi, Wil IMMYHOKOPPEKLIHUS.

MMMyHOKOppeKLusl MpencTaBiseT co0oi KOMIUIEKC MEpONPHUATHN, HANpaBICHHBIX Ha
BOCCTAaHOBJICHHE WJIM N3MEHEHNE (PYHKIIMH UIMMYHHOH CUCTEMBI.

Mepbl MMMYHOKOPPEKIMH OBbIBAIOT CHeNUATU3MPOBAHHBIMH (MPAMBIMH), T.C.
HaIpaBJICHHBIMU HEMOCPEICTBEHHO HA UMMYHHYIO CHCTEMY, JTHOO HecneuHATU3MPOBAHHBIMH.
K mnocnegHuM oOTHOCAT HOpManu3anMio oOpa3a KH3HHM, OTKa3 OT BPEIHBIX MPUBBIUEK,
CTaOMIIN3aLHUIO TICUXO03MOIIMOHAIFHOTO COCTOSIHUS. K 3TO#l ke rpynme Mep OTHOCAT H
OpOLEAYphl 3aKAIMBAaHUS, IO3BOJSIIOIIME YCUIMTh HECHEIU(PHUUECKYI0O pPE3UCTEHTHOCTh
OpraHu3Ma K pa3HOTO BHJa BO3/EICTBUAM, BKIIIOUasl CTpecC.

B 3aBucMMOCTM OT HCHOJB3YEMBIX CpPEACTB, HMMMYHOKOPPEKLHs MOXET OBITh
JICKapCTBEHHOH, (PU3NOTEPANIeBTHUECKOM, KIIMMATHIECKOH, (pru3mueckoii (pusmueckue Harpy3Ku
YBEIMYUBAIOT TPOAYKIHMIO HHTEephepoHOB). MakcumanbHONH >(PQPEKTUBHOCTHIO, O€3yCIOBHO,
oOiamaeT JIEKAPCTBEHHAss WMMMYHOKOPPEKIHMs, TOTrJa Kak Jpyrue BUABI €€ HMEIT
NPEUMYIIECTBEHHO BCIOMOTaTeIbHOE 3HAUEHHE.

JlekapcTBeHHass WMMYHOKOPPEKIUS TPOBOAMTCS C TOMOUIBI0 HMMMYHOTpPOITHBIX
JIEKapCTBEHHBIX MpPENaparoB, WIM HMMYHOKOPPUIMPYIOIIMX IpernapatoB. OTHU Ipenapatsl
UMEIOT pa3sHoOe MPOHMCXOXKICHNE — PACTHTENbHOE, OaKTEpPHAIbHOE, KHUBOTHOE, CHHTETHYECKOE.
Kpome 3TOro psig HMMMYHOKOPPUTHPYIOLIMX IpEenapaToB M3rOTAaBIMBAIOT C IMPUMEHEHHEM
TCHHOMHXEHEPHBIX METOJIOB U THOPUIOMHOMN TEXHOJIOTHH.

B 3aBucuMOCTH OT HaNPaBICHHOCTH BBIJIENISAIOT CIEAYIOLINE BUIbl MIMMYHOKOPPEKIIMH:

1) 3amecTuTENbHYIO,

2) UMMYHOCYTIPECCUPYIOLTYIO (MIMMYHOETIPECCAHTHYIO),

3) UMMYHOCTUMYJIUPYIOLIYIO.

1. 3amecTutenbHass UMMYyHOKoppekuus. CaM TEPMHUH «3aMECTHTENbHAs» O3HAYAEeT
BBEJICHUE HEKMX TOTOBBIX CyOCTaHIUI, BBINOJHSIOUMX  E€CTECTBEHHYIO  (YHKIUIO
OTCYTCTBYIOILIETO B OpPraHU3M€ KOMIIOHEHTA. 3aMECTUTENbHAsI UMMYHOKOPPEKLIHS IPOBOANUTCS
JUISL 3aMEILEHUs] B OpraHHU3Me YeJOBeKa OTCYTCTBYIOMIMX (PaKTOPOB MMMYHHOH CHCTEMBI, T.€.
pU TSDKENBIX UMMYHOJC(PHUIUTHBIX COCTOSHHSX, TSKENBIX MeHEPAIM30BaHHBIX MH(EKIHIX, a
TaKKe MpHU APYTrUX KIMMYHOIIATOJIOTMYECKUX MPOLECCaX.

Jl1 3aMeCTUTENIBHON Tepaluy UCIOIb3YETCs psij IPEnapaToB, NOIYyYaeMbIX U3 KPOBU U
KJIETOK 4YeJIOBEKa, a TakKKe PEKOMOMHAHTHBIM (FeHHOMHXeHepHbIM) myTéM. K mpenaparam
3aMECTUTEIbHON UMMYHOKOPPEKLIUN OTHOCST:





a) mpenapaTtbl HMMYHOIJIOOYJHHOB, MOJIY4YaeMbIX U3 JIOHOPCKOM KpOBH (MMMYHOTJIOOYJIUH
YyesoBeKa HOPMAaJIbHBIHN, IIUTOTEKT, CAHAOITIOOMH U Ap), KOTOpPbIe BBOJIAT BHYTPUMBIIIEYHO WIH
BHYTPUBEHHO I MOJJAEpKaHHUsSI PE3UCTEHTHOCTH OpraHM3Ma NalMeHTOB C HapyIIEHUSIMU
npoaykiuu antuten. brarogapst mennennomy katabonusmy IgG (t1, — 21 — 24 nHA) 3aUTHBINR
ekt mpemapaToB TpoaobkaeTcs 3 — 4 HeAenu, T.€., KaK MPaBWIO, JUISl TOAJCPKaHUS
HOPMAaJIbHOM JKU3HEAEATENbHOCTH MAallUeHTOB C UMMYHOAE(UIIMTOM JOCTaTOYHO 1 MHBEKIUH B
MecsL;

0) mnpenapatbl IMTOKUHOB. IIpenaparel uHTEpP()EpPOHOB, HCHONB3yEMBbIE [UIS Tepanuu
BUPYCHBIX HWHQEKIUH, a TakkKe HEKOTOPHIX BHUIOB OHKOJOTHYECKHX M ayTOMMMYHHBIX
3a00JeBaHUH, MOTY4at0T JIM00 U3 KyJIbTypalbHOM KUAKOCTH MPH KYJITUBUPOBAHUH B YCIOBUSX
in vitro neiikonuToB Wiu GuOPOOIIACTOB YeITOBEKa (JICHKOIMTAPHBIA HHTEPPEPOH YSIOBEKA JIIIs
UHTPAHA3aJbHOIO BBEJEHMs), JMOO PEKOMOMHAHTHBIM MyTEM (MHTPOH A, pealbJUpoH,
OeradepoH, MHTapoOH — TpernapaTr peKOMOMHAHATHOTO WHTEephepoHa-y M mpod. ). Ilpemapatsi
JIPYTUX IUTOKMHOB TaKXe MMEIOT PEeKOMOMHAHTHOE MPOUCXOKJeHHE. B Hacrosiuee Bpems B
KJIMHAYECKOH MPAKTHKE TPUMEHAIOT PEKOMOMHAHTHBIA WHTEPICUKHH-2 (POHKOJICHKHUH),
peKoMOUHAHTHBIM HHTepielkuH-1[ (Oeraneiikun). [Ipenapatsl unTepneiikunos-4,12 u TNFa
HaxXosATCsl Ha CTaJuu KJIMHUYECKOM ampoOanuu B 3amajHblX cTpaHaX. PexomMOuWHaHTHbIE
VMHTEPJICHKUHBl HUCIIONIB3YIOT JJIS JICUYEHUS CENTUYECKHUX, TSKEIBIX THOMHO-BOCHAIUTEIBHBIX
3a0oneBaHui, TUMQOIpoTH(epaTUBHBIX, MUEIIOMHBIX U OHKOJIOTUYECKHUX TPOLIECCOB.

Kpome atoro, 3amecturenbHass Tepanus MOXET INPOBOAMUTHCA IYyTEM TpaHCILIAHTALUH
KOCTHOI'O MO3ra, THMyca, JIMOO MyTéM BBEACHHUS B OpraHW3M MAlUEHTa MpeABapUTEIbHO
AKTUBUPOBAHHBIX IIUTOKMHAMM 1N Vitro KI€TOK UMMYHHOM CUCTEMBI.

Kak 3amectutenpHas  Tepamus ~ Oynmymero — paspaOaThiBaeTcsi — reHOTepamnus,
IIPEIII0JIAararoIas BBEACHUE B OPraHU3M Pa3IMUHBbIX T'€HOB B COCTABE BUPYCHBIX, IUIA3MHIHBIX
WIM XUMHUYECKUX BEKTOpPOB. B kadecTBe 3(h(hEeKTOPHBIX T'C€HOB YaIlle BCETO HCIONB3YIOT TE€HBI
anonro3a (p53, Bax), untepneiikunon (IL-2, IFNYy), xocTUMyTHpYIOMIMX MOJIEKYJ WA TEHBI
[JIaBHOT'O KOMIUIEKCA TUCTOCOBMECTUMOCTH.

Cpenu 1o6o4HbIX 3((EKTOB 3aMECTUTENBHOW HMMMYHOKOPPEKLUHU CIEAyeT OTMETUTh
BO3MOXHOCTh aJUIEPTUM W OTMEHY BBIPAOOTKH aHAJIOTa BBOJUMBIX MOJIEKYJI COOCTBEHHOMU
MMMYHHOM cHCTeMOM nanueHnTta. [Ipu Tepanmm mpenaparaMu OUTOKMHOB BO3MOKHO Pa3BUTHE
CHCTEMHBIX, TOKCHYECKHX 3(PPEKTOB M CHHAPOMA NIEepEHATNIPSKEHUS] MMMYHHOM CHCTEMBI.

2. UmmyHocynpeccupyoomasi (MMMYHOJENIPeCCAHTHAsI) Tepamusi — 3TO Tepanus,
HalpaB/IeHHasT Ha I[OJaBleHUE (QYHKUMU MMMYHHOM cucTeMbl. OTOT 3¢¢ekT Bceraa
COIIPOBOKIAETCS CO3JAaHHMEM HWMMYHOIE(UINTA, T.€. CYIIECTBEHHBIM YBEIMYCHHEM pPHCKa
pa3BUTHs MHPEKIIMOHHBIX U OMYXOJEBBIX MPOLIECCOB, TO3TOMY UMMYHOJIEIIPECCAHTHAs TEPaIs
UMeeT JKECTKHE paMKU IMOKa3aHWH, KOrJa Ha IMEpPBOE MECTO BBIXOIUT 3ajjauya — COXpaHCHHE
KHU3HU. TakuM aOCOJIIOTHBIM TIOKa3aHHUEM JUIsl Ha3HAuY€HUs MMMYHOJEIPECCAHTHOM Tepamuu
SIBIISICTCS JIMIIb OJHA CUTYAlHs - MPEJOTBpAIEHHE OTTOPKEHUS TPAaHCIIJIaHTaTa.

OnHako, MMMYHOJEINpPECCaHTHAs Tepamnus HyKHAa [UIs KOPPEKIMM MHOTHX JAPYIHX
COCTOSIHUHM - ayTOMMMYHHBIX 3a0oseBanuil, 1uMdonponupepaTUBHBIX MPOLECCOB, CUCTEMHBIX
U FeHEepaJIn30BaHHbIX AJUIEPIUYECKUX peakiuil. B 3Tux ciydasx Bpad TIIATEIbHO aHATU3UPYET
COOTHOILIEHHE ONAaCHOCTH CaMoro 3a00JeBaHMs W ONACHOCTH pa3BUTHS HMMMYyHoAedUIUTA.
HNMMmyHonenpeccaHTHast Tepanus B HACTOSILEE BPEMs OCYIIECTBISIETCS C  MOMOILBIO
JCKapCTBEHHBIX TpenapaToB, paHee s LeJded HMMYHOCYNPECCHU TNPUMEHSIOCh |
MOHU3UPYIOLIEe U3Ty4YeHuE.

Knaccudukanuio MMMYHO/ICIIPECCAaHTOB OPOBOJAT  MPEUMYIIECTBEHHO o
HaNpaBJIEHHOCTH UX MMMYHOCYIIPECCUPYIOIIEN aKTUBHOCTH:

1) nexapcTBeHHBIE TIpenapaThl, o0nanaone o0lel cynpeccupyoieii akTHBHOCTHIO
(MHTMOWUTOPHI  CHHTE3a HYKIEHHOBBIX  KHCJIOT, OETKOB HW TPOdY.), I KOTOPBIX
UMMYHOCYTIPECCUPYIOLIHH 3((HEKT ABISIETCS JOMOTHUTEIBHBIM WIH, (PaKTHUECKH, TOO0UYHBIM. K
9TOM TIpyHme OTHOCATCSA TIJIFOKOKOPTHKOUAHBIE TOPMOHBI (TMJIPOKOPTU30H, NPEAHU30JIOH,





JIEKCaMeTa30H U Jp.) U LUTOCTATUKU (A3aTHONPHH, METOTpPEKcaT U Jp.), KOTOpble ObuIn
pa3paloTaHbl AJsl Tepaluu OHK03a00JIeBaHU;

2) cnenMaJM3UPOBAHHbIE WMMYHOJENPECCAHTHI C Pa3HBIM YPOBHEM CEJICKTHBHOCTH
a¢dexTa, aKTUBHOCTh KOTOPBIX HaMpaBlieHa MPEUMYIIECTBEHHO HA IMMYHHYIO cuctemy. K aToi
Tpynre WMMYHOJETPECCAHTOB  IPHHAUICKAT  JICKAPCTBEHHBIE  BENIECTBA-aHTUOMOTHKH,
IPOAYLHUPYEMbIe HEKOTOPHIMH CTPENTOMUIIETAMH W MOPCKUMHU Tpubamu (IIUKIOCTIOpUH A -
CaHIMMMYH, CHpPOIUMYC W [p.), a TaKKe HOBBIE TNpenapaTsl Ui TapreTHOH Tepanuw,
MPEJCTaBISIONNE CO0OM MOHOKJIOHANbHBIE aHTUTENa K KOHKPETHBIM MoOJeKylamM. B mux
Ha3BaHUU 00s3aTEILHO MPUCYTCTBYIOT OYKBBI «mab» (mab — monoclonal antibody).

Coznanue Takux MpenaparoB OCHOBAHO HA METOAAaX MeHHOW WHXCHEPUU U THOPHIOMHON
TEXHOJIOTUH: BapuaOeIbHbIH (pparMeHT MOHOKJIOHATBHBIX aHTHTEN (OTBETCTBEHHBIH 3a CBSI3b C
AQHTUTEHOM KJIETKHM) HMMEET JKUBOTHOE TMPOUCXOXKIAEHHE (MBIIIH, KpBICHL, KpOIWKA), a
KOHCTAHTHBIN (OTBETCTBEHHBI 32 CBSI3b C WMMYHOKOMIIETEHTHBIMU KIIETKAMH) — SIBIISICTCS
YEJIIOBEYECKUM, MOITOMY TaKMe MOHOKJIOHAIBHBIE aHTUTENA HAa3bIBAIOT T'yMaHU3HUPOBAaHHBIMU
anTuTenaMu. Ilpu WX BBEJACHWW B OpraHW3M OHH B3aMMOJCHCTBYIOT C COOTBETCTBYIOIIMMH
KIETOYHBIMU perentopamu. Jlanee nedeOHbIM 3d¢ekT mnpemnapatoB CBs3aH C aKTHUBalUEH
KOMIUIEMEHTA IO KIACCHYECKOMY MYTH C IOCIEAYIOIMIMM pa3pylIeHueM KIETKH, JIM00 ¢
aKTUBallMed HUTOTOKCHYECKUX T-TUM(MOIMTOB C MOCIEAYIOUIEH WHUIMAIMEH armonro3a. JTu
npenapaTsl CO3MaHBl I Tepamnuu OHKOJIOTUYECKHX  TPOIIECCOB, BKJTIOY st
aumdonponudpepaTuBHble, HO B TOCIEAYIOUIEM HEKOTOpble HMX O3TUX MpemapaToB CTalld
IPUMEHSATHCS U B IENSIX KIMMYHOCYTIPECCUH (1Sl IPEAOTBPAIICHUST OTTOPKECHUS TPAHCIUIAHTATA
U T.J.).

K takuMm nmpenaparam OTHOCHT:

- Kommac (anemty3ymal) - MOHOKIOHaJbHbIE aHTUTena k, CD52, KkoTopblit
IKCIPECCUPYETCSl Ha TMOBEPXHOCTH HOPMAJBHBIX M MAJIWTHU3MPOBAHHBIX B- u T-mumdornuTon
kpoBH. [Ipemapar HCHONB3YIOT Ui TEpamuM XPOHUYECKOro nuM(osieliko3a, a Takke s
NpEeOTBPALICHNS OTTOPKEHUS TPAHCILJIAHTATa,

- ATl -®pesennyc C - UMMYHOTJIOOYJIMH aHTUTUMOIMTApHBINA, 3(G(EKTUBEH IS
NpOQHUIAKTUKHA U TEepanmuyd KPHU30B OTTOPIKEHHUS MpPHU TPAHCIUIAHTALMM OPTaHOB W TKaHEH, a
TaKKe JJIsl JICUEHUS arylaCTUYEeCKON aHEeMUH.

Cpenu mpenapaToB-UMMYHOJIEIIPECCAHTOB TAapreTHOTO JIEHCTBHS TNPUCYTCTBYIOT U
npenapaThl MOHOKJIOHAIBHBIX aHTUTEN K HUTOKMHAM WM UX peuentopaM. llpu BBeaeHHH ux B
OpraHusM JocTuraetrcs Ojokupyoumwmii 3¢dekr u Bexymmil maroreHeTHdeckwil (QaxkTop —
UTOKHH, aAre3UBHAsi MOJIEKYJIa, POCTOBOM ()aKTOp — HE OKa3bIBAE€T CBOETO JEHCTBUS, TaK KaK
HE TPOMCXOIHT CBA3BIBAHUS pPELENTOpa ¢ JUraHaoMm. Takue mpenaparbl BXOIAT B MPAKTHUKY
JICYeHUsT MHOTUX ayTOMMMYHHBIX TpoleccoB. Hampumep, co3maHbl W HUCHOJB3YIOTCS B
KJIMHUYECKOH TpPaKTUKE IMpernaparhl MOHOKJIOHANBHBIX AHTUTEN K  HHTEPICHKHHY-2
(6asmnukcuMad, WM CHMYJIEKT), WHTEPJICUKUHY-6_(akTeMpa, Wi Touenn3ymad), (axropy
HEKpo3a omyxolei-anbha_(peMukenn, nin uHGIUKcHMab), Kk aare3uBHoii Monekyne k CDl1la
(pantuBa, uinu ddbanuzymad) u zp.

3. UMmyHocTHUMYJIHpYIOIIasi Tepamusi IpeJHa3HAaueHa s CTUMYJISLIUM (PYHKIHMA
UMMYHHON CHCTEMBI MPU BTOPHUYHBIX UMMYHOACPUIIMTAX PA3TUYHONW ITHOJIOTMH W CTEICHU
BBIPQXEHHOCTH, a TaKXe IMpPU CaMbIX pa3jINYHbIX 3a00JIeBaHMSX, B MATOTE€HE3 KOTOPBIX
BOBJICYECHA MMMYHHas cucrema. Kax MpaBuIIo,
UMMYHOCTUMYJIUPYIOILIAs/UMMYHOMOIYJIUPYIOIIAst Tepanus HE IIPOBOJIUTCS pu
JEKOMIICHCHPOBAHHBIX MMMYHOIe(DUIIUTAX.

Yacto WCHONB3yIOT  KOMIUIEKCHYK0 — KJIACCH(HUKALMIO, YYWUTHIBAKOIIYIO  Kak
IIPOUCXOXKICHNE NIPENapaToB, TaK U UX IPEUMYIIECTBEHHYIO HallPaBIE€HHOCTh AEHCTBUSL:

- mpenaparbl pacTHTEJbHOI0 NMPOMCXO0KAECHHUS, ONTUMHU3UPYIOLUIUE B3aUMOJICUCTBUE
TOMEOCTaTHYECKUX CUCTEM OpraHu3Ma (HaCTOMKH 3J1eyTepOKOKaa, COJIOIKH, JIMMOHHUKA U 1Ip.),

- IpenapaTbl MUKPOOHOI0 NPOMCXOKIACHUS:






a) MUHH-BAaKUMHBI — COJAEpKaT pHOOCOMHBIE (hPAKIMH, aHTHUTEHBI KJIETOYHOW CTEHKH
MHUKPOOPTaHU3MOB  WJIM  JIM3aThl  MHKpPOOOB M CIIOCOOHBI  YCHJIMBaThb  Pa3BUTHE
AQHTUTCHCTICIIU(UUECKOTO HMMMYHHTETa TPH JUIMTEIBHOM (1o 6 Mec.) TpHUMEHEHHH
(6ponxomyHais, pubomynun, MPC-19, umynon — i npouiaakTHKM M JIEYEHHS YacThIX
pecUpaTOpHBIX UHQEKIIHIA; YPOCOIKOBAKC, TPHXOCOIKOBAKC — /ISl MPOPMIAKTUKN U TEPaITHH
YPOTE€HUTATBHBIX UH(DEKITHIA),

06) Bakumuel — BIDK, mommmo ocHoBHOTO »(dexTa — co3maHus HMMYyHHTETa K
BO30yAMTENAM TyOepKy€3a, CTUMYJIUPYET Pa3BUTHE KIETOUYHBIX peaklUi UIMMYHHOIH CHUCTEMBI,
YTO HCIIOJIb3YETCS B TEPANlA HEKOTOPHIX BHIOB pakKa,

B) Tpenaparbl-mpoOUOTHKU  (JTaKTOOAaKTepuH, OudumaymMOakTepuH, KOIUOAKTEPHH,
JUHEKC, O0akTucyOTHi, 6uodop U ap.) HOPMATH3YIOT ayTOMUKPOQIIOPY KUIICUHUKA, 3alUIIast
CJIM3UCTBIE OOOJIOYKU OT BHEAPEHMS MATOICHHBIX BUAOB, CTUMYJIUPYIOT UMMYHHYIO CHCTEMY
ciu3uctbix  oOosouek JKKT mno mnpuHumumy «TpeHHMpOBKHM» AHTUI€HHOM Harpy3kod, He
oOajaro1eit maToreHHOCThIO;

r') mpemnapaTbl KIeTo4HOH cTeHku Oakrepun (Pseudomonas aeruginosa) — muporeHan,
npoauruosad. [Ipy  BBegeHMH B OpraHM3M  CTUMYJMPYIOT  (arouuTapHyro U
UTOKUHIPOIYIIUPYIONIYI0O ~ aKTUBHOCTh  MakpogaroB, aKTHBHPYIOT BOCHAJCHHE, YTO
UCTIONIb3YEeTCs IS JIeYSHHE JIAaTEHTHO NMPOTEKAIOIINX HH(DEKINH,

N) Tpenaparbl CHHTETUYECKOTO TPOMCXOXKIEHUS — aHAJOTM WJIA IPOU3BOJHBIC
KJIETOYHOM CTEHKM OakTepuil (Jukomui). B HU3KHMX n03aX CTUMYIHPYIOT (YHKIHMOHAIBHYIO
aKTUBHOCTb ~ MakpoaroB M  HaTypajbHBIX KWIIEPOB, B  BBICOKUX —  CHIXKAIOT

MUTOKUHIIPOAYIIUPYIOUIYI0O aKTUBHOCTh O3THUX KIETOK, YTO UCHOJB3yeTCsl B TEpanuu
ayTOUMMYHHBIX 3a00JIeBaHUH.

- mpenaparbl THMYca (PKCTPaKThbl TUMyca KpPYIHOTO pOraToro CKOTa — THUMAJHH,
CHHTETHYECKHE aHAJIOTH MENTHIOB-TOPMOHOB TUMYCa — TaKTUBHH, TUMOTCH, UMyHO(]aH U 11p.)
ONTUMU3HUPYIOT (PpyHKIMIO T-TUM(OIUTOB U CBSI3aHHBIE C HUMHU (PYHKIIMOHATBHO PEaKIUU
UMMYHHTETA;

- mpenaparbl ceje3éHKM (CIUICHWH, AMACIUICH), KPOBH (IUIa3MOJI, COJIKOCEPHII,
aKTOBETHH, TUABUTOJ H JIp) ONTUMHU3UPYIOT QPYHKUIUIO 3((EKTOPHBIX MOMYJIISAIHHA TUM(POLUTOB,
a TaK)Ke CIIOCOOCTBYIOT pereHepaliy TKaHeu,

- MpenapaT KOCTHOI0 M03ra (MHEJIONKA) YCUINBaeT PyHKIUIO B-mumdounTos,

- IpenapaTbl CHHTETHYEeCKOI0 MPOUCXO0KIeHNS — HU3KOMOJIEKYJISIPHbIEe HHAYKTOPbI
IH/IOTeHHBIX HHTEP(EPOHOB — HEOBUP, LUKIO(HEPOH, AMUKCHUH U JP.

- CHHTeTHMYeCKHe Tpemnaparbl, oOyanalmomue pa3HooOpa3HbIMU 3¢ deKTamu
CTUMYJIALIMU UIMMYHHOM CUCTEMBbI (MOJTHMOKCUAOHUH, ANYIIH(OH, TeKapUC H T.J.).

Kpome »Toro, ompenenéHHOH WMMYHOMOIYJIHUPYIONIEH aKTUBHOCTBIO —OO0JaJaroT
BUTAMMHBI, TpenapaThl C AHTHOKCHUAAHTHBIMH M TPOOKCHUIAHTHBIMU CBONCTBAMH, KOTOpBIE
TaK)Ke MIMPOKO NMPUMEHSIOT NPU KOMIUIEKCHOM Tepanuy MH(EKIMOHHBIX, BOCHAIUTENIbHBIX U
ayTOMMMYHHBIX 3200JIeBaHUI.
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Tema 17. Ansieprus, MexaHu3sMbl pa3BUTHUSA, KJIMHUYECKUE NIPOSIBICHUS,
AUATHOCTHKA, JIeYeHH e, MPOPUIaKTHKA

Anneprust oTHocuTcs K | TUNYy HMMMYyHONATOJOTMYECKOTO TOBPEXKIEHUS TKaHEH.
Anneprust — 3T0 omnocpenoBaHHoe |QE moBpexaeHue TkaHel, pa3BuBarolieecs B OTBET Ha
NPOHUKHOBEHHE AHTHUIeHA (ajuiepreHa), KOTOPBIH B OOBIYHBIX CIy4dasX JIIMMHHHUPYETCS U3
OpraHu3Ma KOMITJIEKCOM Heclenu(prUecKuX (PU3NOJOTHUYECKUX PEAKIIUH.

Anneprust — 3To peakius ¢ IOJUT€HHBIM IeTepMUHUpoBaHueM. [loutu Bcerna oHa umeer
YEepThl HACIEACTBEHHOIO NPOUCXOXKICHHUSA. B OCHOBE pErylsTOpPHBIX MEXAHH3MOB AJJICPIUU —
U3MEHEHHE PEaKTUBHOCTH WMMYHHOU cuctemsl (runepnponykuus WJI-4 u ap. daxropos),
HapyIICHHUE LEIOCTHOCTU U MPOLECCOB PET€HEPALIMH TOKPOBHBIX TKAHEH U T.[I.

Anneprusi mpoTeKaeT B 3 CTaluu — CTaIHI0 CEHCHOWIM3ALMHU, CTaJUI0 pa3pelieHus,
CTaINIO IECEHCUOMIN3aIiH.

Crangus ceHCHOMIM3alMM pa3BUBACTCA IPU MEPBOM IPOHUKHOBEHHWU ajulepreHa B
OpraHu3M. DTOT NEPBbI KOHTAKT B OOJIBIIMHCTBE CIy4yacB HE M3BECTEH, 3Ta CTAMs HE UMEET
KJIMHUYECKUX TposiBieHnil. EE cyTh 3akmiodaercss B pa3BUTHH OOBIYHOTO T'yMOPaJIbHOTO
MMMYHHOTO OTBETA, KOTJIa B CIIEKTpe aHTUTeN peodiamaroT IgE.

Monexynsl IgE ¢uxcupyrorcs gyepe3 peuentop B Fc-¢pparmenty IgE na LIIM TyunbIX
KJIETOK. B TakoM COCTOSIHUM MOJIEKYJbl aHTUTEI Ki1acca E coXpaHstoT )KU3HECOnocoOHOCTh A0 9
u OoJiee MecsIIeB.

TyuHble KIETKM pacronaraioTcs B OpPraHU3ME IPEUMYIIECTBEHHO B IpUOapbepHBIX
TKaHAX — B IOACIU3UCTOM CJIO€, MOJAKOKHOW KJIETYATKE, PBIXJIOW COEAWHUTENIBHOW TKaHU,
OKpY’Kalolled MeNKHe Kanwuiapsl U B Apyrux Ouoromax. [lo3Tomy MMEHHO 3TH OHOTOIIBI
SIBJISIFOTCSI OCHOBHBIMU IIIOKOBBIMH OpraHaMy MpY aJIJIEPTUH.

Bropasa cramusa — cragus paspelieHUs — BO3HUKAET IPU MOBTOPHOM IPOHMKHOBCHHUH
ajyiepreHa B OpraHu3M. JTa CTalus UMEET KIMHUYECKHE MPOSIBICHUS U CO3JAET XapaKTEPHYIO
JUIs QJIJIEpIUU KapTUHY 3a00JI€BaHMU.

Cranus paspemieHust IpoTekaeT B 3 (a3bl — MMMYHOJIOTMYECKYIO, TATOXUMHUECKYIO U
naTo(U3NOIOTUIECKYIO.

Bo Bpems mmMMyHOJOrHuYecKoi (a3bl CTaJUHM pa3pelieHus] MOBTOPHO MPOHMUKIIUN B
OpraHu3M aJJIepreH IpOHMKaeT B HpubapbepHble TKaHH, W  B3aUMOJEICTBYyeT ¢
(UKCUPOBAaHHBIMM Ha MOBEpXHOCTH TyuyHOW kieTku IgE. [lnga pasButus amnepruyeckon
peaKIMK HYKHO, 4TOOBI ajyiepreH Obl1 OMBAJICHTEH, M KaXKbIM CBOUM 3IIUTONOM CBSI3aJl OJIUH
[apaToln JBYX PSAAOM PACIONIOKEHHBIX MOJIEKYJ aHTUTEN Kiacca E.

Takoe cBsA3bIBaHME ajulepreHa  NPUBOAMT K aKTHBAllMM TYYHOM KIETKH, 4YTO
COIIPOBOXKAACTCSA €€ NETPAHYIIALHUCH.

Jlerpanyssust TYYHOH KJIETKH COCTaBIIsIeT NAaTOXMMUYECKYIO (pa3y cTaauu pa3peuieHusl.
B Ty4HO K1eTKe COAepKUTCS MUPOKUNA CIIEKTP OMOJIOTUYECKUX AKTUBHBIX BEILECTB (TMCTaMUH,
CEpOTOHHMH, AllETWIXOJHUH, FeNapuH, TpUITa3a, XUMoTpunrasza u apyrue). Korga 3tu Bemectsa
OKa3bIBAIOTCS B TKAHSAX, HAUMHAETCs MaTo(u3noornyeckas ¢asa cTaguy pa3perieHus.

Kaxmoe BemecTBO Ty4HOH KJIETKH OKa3bIBACT PAJ MaTO()U3MOIOTHYECKUX IPPEKTOB —
3yZ, BO3HHMKAIOIUN OT pa3[Ipak€HUs PELENTOPOB T'MCTAMUHOM, YBEIMYEHHE MPOHULAEMOCTHU
KAWUIAPOB U OTEK, KOTOPBIM IIPOBOLUPYETCS ITOU peaKkUued, YCWICHHE NPOLYKLUU CIIU3H,
COKpAIIEHHUE INIaJKON MYCKYJIaTypsl U T.1.

Kpome Omonmormuecku akTHBHBIX BEIECTB I'paHyJ TYYHBIX KJIETOK MMeEeTcs eme OAUH
naTo(U3NOJOTHUECKUI pecypc — aKTHBaLUs LMKJIA apaXHUJOHOBOM KHUCIOTHI ¢ 00pa30BaHUEM
JEUKOTPUEHOB U MTPOCTarIaHANHOB.

B cragum paspenieHrss BO3HUKAET BOCHAIUTENIBHOE MOBPEXACHUSA TKaHEH. OHO MOXET
npuoOpecTd XapakTep ayTOMMMYHHOTO XPOHMYECKOTO IOBPEXKIEHHUS, YTO TNPUBOJIUT K
IIOCTENIEHHOMY HapyLIEHHIO (DYHKIIMM TKAHEH.

Cragus neceHCMOWIM3AllMK Pa3BUBASTCS BCIEN 3a cTaauei paspemienus. E€ pazBurtue
00ycioBiieHO yTparoil 3¢(HEeKTOPHOrO MOTEHIMANA (TyYHbIE KJIETKH JETPaHyIUpOBaIU, UM





HY’KHO BpeMs JUIsl BOCIIOJIHEHHUS pecypca rpanyi). Ecium B cTaguio JeceHcHOMIM3aluu B
OpraHu3M MpPOHHMKHET aJJlepreH, TO aJUIepruueckoil peaknuu He Oyner. Bpems cragun
JECEHCUOMIN3AIMH KOJIeOJIeTCSl Y pa3HbIX MHAWBUIOB OT MHHYT /10 4aCcOB, HEJIENb U JJaXKe JIET.

Anneprust MoXeT ObIThb JIOKaJbHOM (OTpaHUYEHHBIH aJUIEPrUYECKUil  J1epMaTHT,
aJJIEPrUYeCKUil pUHUT), CUCTEMHON (KpanmMBHMIIA, CEHHAs JINXOpaaka, OpOHXHalbHAs acTMa),
reHepalTu30BaHHON (aHA(DUIAKTHUECKHUH LIOK U JIp. CX0XKHE PEAKLIUN).

AnneprenaMu OBIBalOT camble pa3HbIC BEIIECTBA. B 3aBUCHMOCTH OT IyTH IOTAJaHHS B
OpPraHu3M BBIJCNSAIOT adpPOTE€HHbIE aJUIEpPreHbl, IMUINEBbIE AJIEPreHbl, MapeHTEPaTIbHO
NOMNAAAIOIIHE aJNIEPreHBbl.

B 3aBucumocTu ot MPOUCXOKACHUS AJITICPICHBI MOKHO Pa3JICJIUTb Ha HCCKOJILKO I'PYIIII:

. OBITOBBIC — JIOMAIIHSS ¥ OBITOBAsI IbLIb, MEJI U €0 PACTBOP B BOJIC,
MPOAYKTHI HepepaboTku HedTH;
. snUAepMaIbHBIE — IIEPCTh, MyX, IEPO, MEPXOTh, FIKCKPEMEHTBI, CITFOHA IOMAIITHUX

YKUBOTHBIX (KOIIEK, COOaK, MOPCKUX CBUHOK, XOMSIKOB, IITHII, KPOJIUKOB, JIOIIA I, OBEIl U
1Ip.), DOUACPMHUC YETIOBEKA,

° HWHCCKTHBIC — CUHAHTPOITHBIC MUKPOKIJICIIN, TAPAKAHDI, KAJIANUC 1 KPOBOCOCYIIUC
HaCCKOMBIC, HaVKOO6Da?>HI)Ie;

° IbUIBLICBBIC — IMbUIbLA PA3JIMYHBIX paCTeHHﬁ, qamic 3JIaKOBbIX, COPHBIX TpaB, ICPCBLCB;

(] NUIICBBIC — INOTCHIMAJILHO 0001 HI/IHIGBOf/i OPOOAYKT MOKECT OBITH AJJICPIrCHOM.

Bricokas creneHp amiepru3upyoliei akTHBHOCTH YKOPOBBETO MOJIOKA, PBIOBI U
MOPEMPOIYKTOB, SMYHOTO Oelika, KypUHOTO
Msica, KITYOHUKH, MAJIMHBI, IIUTPYCOBBIX, IIIOKOJIA/Ia, OPEXOB;

. JICKapCTBEHHbBIC — AJJIEPIeHAaMHU MOTYT OBITh JIFOOBIE JIEKAPCTBEHHBIE TIPENapaThl,
BKJII0Yasl ¥ IPOTHBOAJUIEPTUYECKHE CPEICTBA;

. I'pPUOKOBBIE — OCHOBHOM KOMITOHEHT JIOMAIITHEH MBLIH, Yalle Peub UIET O TUIECHEBBIX U
JPOKKEBBIX TPUOKAX;

. reJIbMUHTHBIE — aHTHUT'€HBI aCKapHJI, OCTPHUII BJIACOTIABA M JPYTUX Te€IIbMHUHTOB.

1 AMArHOCTMKH aJUIepPruii OCYLIECTBISIOT ONpeAeieHUe CIeUU(pUIHOCTH TIJIAaBHOTO
naroreHeTuyeckoro Qaxkrtopa — IgE, Omaromaps deMmy ycTaHaBIMBaeTCs, Kakoe BEIECTBO
SBIISICTCS ISl TIAllMEHTa ajuiepreHoM. Jlisi ycTaHOBIEHHS OCOOCHHOCTEH MaToreHe3a ajulepruu
OINPENENSAIOT KOHIEHTPALUI0 B OMOJIOTMYECKUX MaTepuanax (KpoBH, CIIIOHE, MO4e, CIE3HOU
KHUJIKOCTH, HOCOBOM CEKpeTe U MpOoY.) OMOJIOrMYECKH aKTUBHBIX KOMIIOHEHTOB TYYHBIX KIIETOK
(rucTamMuHa, TPUNTA3bl, XUMOTPUNTa3bl W Ap.). JMarHOCTHYECKOe 3HAYEHHUE HMEET TaKXke
UCCIIEIOBaHNE MPOAYKIMM HWHTEepielknHa-4 u psAga Jpyrux nokasareneid. Ilokasartenn
UMMYHHOI'O CTaTyca SIBJISIIOTCS BCIIOMOIATeIbHBIMU KPUTEPUAMHU, OHH, KaK MPaBUIIO, HE UMEIOT
HETOCPEICTBEHHOTO OTHOIICHUS K aJUIePrUH.

B nedeHunm BaXHO TNPEAOTBpALCHHE KOHTAKTa C aUIEPreHoM, B psje ciaydae
dpdeKxTHBHA crenuduueckas HMMYHOTEpanus, NPUMEHSIOTCS OJOKATOpbl THUCTAMUHOBBIX
pELenTopoB, U Ipyrue NOIXObI.
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%8B%D0%BB%D1%8C%D1%86%D0%B0

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%BE#.D0.9A.D0.BE.D1.80.D0.BE.D0.B2.D1.8C.D0.B5_.D0.BC.D0.BE.D0.BB.D0.BE.D0.BA.D0.BE

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%B1%D0%B0

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%BA

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D1%83%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B8%D1%82%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B4

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B5%D1%85

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%8B

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B4%D1%8B

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%86%D1%8B

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2
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Tema 19. UmmyHonepUUHUTHbIE COCTOSIHMSI: NMPUYUHbI BO3HUKHOBEHHS, KJIMHHYECKHE
NPOsiBJICHUS], IPUHIMIBI JTUATHOCTUKY U JIeYeHUs!

N]I-Hple COCTOSIHMSI BKJIIOYAIOT OOMIMPHYIO TPYNIy CaMOCTOSTEIbHBIX 3a00J€BaHUM U
CONNYTCTBYIOIIIUX CHUHAPOMOB, 06H_II/IMI/I MPpU3HAKaAaMH KOTOPBIX ABJIAKOTCA HCEAOCTATOYHOCTH
CHUCTEMbl HMMMYHHUTETa, HECIIOCOOHOCTh OpTraHW3Ma IPOTUBOCTOSATH YyKepomHou Al'-Hoi
arpeccuu.

ITo rene3y MJI MmoryT ObITh BPOKICHHBIMHE (IIPOSBISIIOTCS B paHHEM BO3pacTte, HanOoJliee JyacTast
MaHu]ecTarus — MepBhId TOJ )KU3HU) U TPHOOPETCHHBIMH.
I[NepBuunsie 1A (ITNA)

[TepBuunbsie ummyHoneduuTel (ITNJ]) — HacneacTBeHHBIE 3a00JIeBaHUS, ITHOJIOTHS KOTOPBIX
3aKiioyaeTcs B eeKTax (IeNeusx, TPAHCIOKAIUIX, TOYCYHBIX HIIM OJIOKOBBIX MYTALUAX) TEX
WIA WHBIX TEeHOB. KIMHHWUYECKWE TMpOSBICHUS HEIOCTAaTOYHOCTH WMMYHHUTETa OyAyT MpH
nedexkTax Kak B JUMGOLUTAPHOM PACIO3HABAHMH, TaK M B MEXaHM3Max HEIUM(OLUTAPHOU
JECTPYKIIUH.

Knaccupurxauus ITA L

N]I-HBIe COCTOSIHUS BKJIFOYAIOT OOIIMPHYIO TPYIIY 3a00JIeBaHMi, 00NN MpU3HAK KOTOPBIX —
HEI0CTaTOYHOCTh CHUCTEMBbl MMMYyHHTETA. [103TOMY, B 3aBHCHMOCTH OT XapakTepa HapylleHUN
[MTN]] xnaccuumupyroT CIeayoImIM 00pa3om.

1.  Cunapomsl ¢ AepUINTOM aHTUTEIL.

2.  Cungpomsl ¢ nedurrom T-muMpOITUTOB.

3. KomOunupoBaHHbIE T- U B-nedunutsr (TsKenas KOMOWHUPOBaHHAsS
MMMYHOJIOTHYECKask HeocTaTouHoCTh - TKIH).
Cunapowmsl ¢ gedekramu (parouuToB.
CHUHIPOMBI ¢ AEPUIIMTOM KOMIOHEHTOB KOMILJIEMEHTA.
Cunapowmsl ¢ nedpekramu B NK + e ekTsl MECTHOTO HIMMYHUTETA
CHUHIOpPOMBI C HapyLICHMSIMH B CHCTEME HHTEPIIEHKHMHOB M KOOIEpaluu KIETOK B
MMMYHHOM OTBETE.

8.  TIMJ/I mpu HaciIeACTBEHHBIX aHOMAIHMSIX OOMEHa
[MocnenHusis Mo BpeMeHH KjaaccH(puKanus NepBUYHBIX UMMYHOIE(UITUTOB ObLIAa OMYOJIUKOBaHA
HaygHoi rpynmoit BO3 B 1992 rogy. Ona 6a3upyercsi Ha KIMHUYECKONH M UMMYHOJOTHUYECKON
OLIEHKE MAllMEHTOB, UMEIOIINX MeHETHYEeCKUEe HapylIeHus. YacToTa BCTpeuaeMOCTH NMEPBUYHBIX
UMMYHOAC(PUITMTOB 3HAUUTENIbHO BapsupyeT 1:500 (cenexTuBHBIN nedeKT B poaykuuu IgA) no
1:500000 (MHOKECTBEHHbII KOMOMHUPOBAHHBI HIMMYHOAE(DULIUT).
Bb110 BBIZEIEHO TPY OCHOBHBIX THIA HAPYIICHUH HMMYHHOUN CUCTEMBbI:

® [IPEUMYIIECTBEHHBIC Ae(DEKTHI MPOIYKIIUN aHTUTEIT;

® T[EPBUYHBIC HAPYIICHHUS KJIETOYHOTO MMMYHUTETA, MPUBOMASIINE K KOMOMHHUPOBAHHBIM

UMMYHOACPUITUTAM;
® UMMYHOJIE(ULUTHI CBSI3aHHBIE C IPYTUMU JePeKTamH.

~No ok





cospesanue BJld reMOIIOdTHYECKAs cospesanue TJId
CTBOJIOBas KJIETKA

ayTOCOMHO-PELIECCUBHBIIM

TIPCAIICCTBCHHIKI KoMOMHMpOoBaHHBIH W]
T
\ CLIEIJIEHHBIN C

=U oM X-xpomocomoii TKU]T
npe-BJId He3pensiid TJI) B
n CD3
CD4'/CD8"
X-cLerieHHas
araMMarno0yInHeMust nedumar MHC I nepuur MHC 11
Bpyrona ' %
IgM 11y IgDh
M 3penbie TJIdh M
3pensiii BJI)
CD§’ CD4"

l‘_IgM l'IgG llIgA ll IgE
CHCC)

W/ ¢ runeprponykuueit IgM

Pucynok 1.1. UJI, 006ycrnoBneHHbIe TeHETUYECKUMU HAPYIICHUSIMHU T-KIIETOYHOTO CO3PEBaHUS B
tumyce, B-kierounoro co3peBanus B KM unum nepexntoueHuem cuaresa Ig.

[Mpumeuanue: [lepexatrouennemM u30TunoB Ig MoxxHO 00BsicHUTD Bee curapomsl [TU] (W — & —
Vi = Y3 =0 = Y2 = Y4 = & = 0).

JAunarnocruxa AL

I'maBHBIM KiMHUYecKUM «tuiiom» [TH]] siBrsieTcss Tak Ha3bIBaeMblii WH(GEKIIMOHHBIA CHHIPOM
— TIOBBIIIEHHAs BOCHPUMMYHUBOCTh K HMHQEKIUSM BOOOIIE, PEKyppEeHTHOE TeUYeHHE
WH(PEKIIMOHHBIX 00JIe3HEH, HEOOBIYHO TSHKEI0e KITMHNYECKOe TeUCHNE, aTUITNYHBIC BO30YIUTENN
(wactro ommopryHuctudeckue). bompmmucTBO [IM]] Manumdectupyer B paHHEM JE€TCTBE.
[Mono3penne na IIM]J] Bo3HMKaeT, ecay MaleHbKUHA peOCHOK OosneeT HH(EKIMOHHBIMU
3aboneBanussMu Oonee 10 paz B rom. VY gmererr ¢ IIM]J] wHpexkuum MoryT mTpUHATH
nepcuctupyromuii xapakrep. Ciemyer obOpaiiarh BHUMaHHE Ha OTCTaBaHHE IO BO3PACTHBIM
MOKAa3aTeJsIM ~ Pa3BUTHUS, PEKYPPCHTHBIE  CHHYCHTHI, OTWUTHI, TTHCBMOHHHU, JHAPCH,
ManbabcopOIuio, Kauauaosbl. [Ipu (u3HKaTbHOM OCMOTpPE MOXHO BBISIBUTH OTCYTCTBUE
TUMQPATHICCKHUX Y3JI0B, MIH/IAJIHH.

I[I/IaFHOCTI/IKa BKJIIOYACT: PYTUHHBIC U cneumbnqecm/le HUCCIICI0BAHUA.
PyTuHHBIC UCCTIEIOBAHHMS:
e OOmwmit ananu3 kpoBu ¢ (opmynoii (0bs3aTensHO! aOCOMOTHOE COAEpKAHUE
(hOpPMEHHBIX IJIECMEHTOB)





e Ormnpenenenue conepkanus Ig B cbIBOpoTKe (KputHueckoe cojnepkanue IgG =
250 mg/dl: ecim meHbIIe — WH(MEKIIMOHHBIC OCIOKHEHUS —> 3aMECTUTEIIbHAS
Tepanus B/B Ig)

e T'ymopanehbiit MO (Ha ecrectBeHHble Al' mocie MHPEKIMOHHBIX 3a00JI€BaHUH |,
BaKI[MHAIUN):

v’ umzoarrmoruauasl (IgM) — Hopma = 1/4

v' AT x GeJKy KOPOBBETO MOJIOKA

v AT k cronbusiky, nuprepun, CMV, VEB
e Buytpukoxusiii Tect (I'3T) ¢ TyOepKyIMHOM, KaHIUAUHOM, TETaMyCTOKCHIOM
e Pentrenorpagus Jerkux (TUMyC y MaJIGHbKUX JIeTel)

Criendrrueckue ucciue0BaHus:

e Omnpenenenne cyononynsammii tumdormros (CD3", 47, 87, BJId, NK)
e lccnenoBanue GyHKIIMOHATBLHOW aKTUBHOCTH TUM(OIIUTOB in Vitro
v B- u TJ}: mecnermbpuueckas crumyisinust (OLA, ConA, JIIIC) u
cnenuduueckas ctumyssius (aHTHTCR-AT, amnoAl)
v JlumpoTokcnueckast akThBHOCTh NK
v TIpoxyKis TUM(POKHHOB
v Cunres Ig
e OnpeneneHne aJeHNUIAT-1€3aMUHA3BI, Ty pUHHYKIIC03uI(ochoprazsl
e Omnpenenenue cyoxnaccos IgG
e T'ymopameubiii MO mpotuB mnommcaxapunuaeix AlT (Hemophillus influencae,
Pneumovax)
e buoricusi, THCTOJIOTHUCEKOE ¥ HMMYHOTHCTOXMMHUYECKOE  HCCIEIOBaHUE
CIIM3UCTON KUIICYHUKA, JI/Y, KOKHA

BU]JI (mpuoOpeTeHHble) — HapylLIEeHHE UIMMYHHOW 3alllUThl OpraHU3Ma, pa3BUBAIOIIECECs

B IIOCTHATaJbHOM IEPUOJIE BCIEACTBUE AEHUCTBHS HEHACIIEACTBEHHBIX MHIYKTOPHBIX (PaKTOPOB
(BHEIIHUX U BHYTPEHHUX).

BU/] yaie pa3BUBaIOTCA Yy B3POCIBIX, B OCHOBHOM KacaroTcs T-kierouHoro MO u

NPOSIBIISIIOTCS B paMKax OCHOBHOTO 3aboneBanust (uckmodenwe, CIIM]J] — enuHCTBEeHHas
CaMOCTOSITeNIbHAS HO30JIoTHUecKas equHuma cpenu BUJT).

Kiannudeckue CHHAPOMBI
1. wuH(peKunOHHBIN

2. OHKO-CUHIPOM

3. aIepruyeckuil CUHAPOM
4. AW cungpom

Knaccudukammss BUJ] (o tumy nmopaxeHHOTO 3B€Ha UMMYHHOM CHCTEMBI)
[Topaxxenus T-3BeHa

[Topaxenust B-3Bena

[TopaxkeHus GaroUTapHOTO 3BEHA M CHCTEMbI KOMITJIEMEHTA

Knaccudukanus BUJ] (o sTrOI0THH)

[IpoTo30iiHbIe U TAUCTHBIE 00JI€3HU (TOKCOTIIa3MO3)

Bakrepuanpapie uHbeknum  (TyOepkyie3, MHEBMOKOKKOBas, MEHHHTOKOKKOBAs,
cTaUIIOKOKKOBast MH(MEKITUN)

Bupycupie nH(pekuu (KpacHyxa, TPUII, BEeTPSHHAS OCIa, Xp. TenaTuT B, BpOKICHHBIE
unpexnuu: CMV, kpacHyxa)

Hapymienuss nutanus: UCTOIICHHE, HApYIIEHUE KUIICYHOTO BCACHIBaHUS, TEpeeaHue,
O’KHpEHHE, AaBUTAMUHO3BI

Xupypruueckue orneparu U aHeCTe3us





bose3nn oOMeHa BeliecTB
310KaueCcTBEHHbIE HOBOOOPA30BaHUS
Oxoru
Crpeccsl, nepeyToMIIeHHE
Bospact (crapueckuii UIMMyHOE(DUITUT)
Honusupyronas paguanus
[Motepst 6enka yepe3 mouxu u XKKT
JlekapcTBeHHbIE Mpenaparbl (KOPTHUKOCTEPOMJIbI, AHTUMETA0OIMTHI, IUKiI0pochaH,
AQHTHOMOTUKYU: HEOMHIIMH, TETPALMKIINH, TICHUIIWIIHH, JICBOMHUIIUTHH )
BU/] ObiBaroT:
o0paTtuMbIMH ((QYyHKIIMOHAIEHBIC HAPYIIICHUS) 1
HEOOpaTUMBIMU (IIpH JIeHCTBUM MEPEYUCICHHBIX (PaKTOPOB B 3alpeAeibHBIX 03aX WU
pexxumax). Psan mMmmMyHOnoroB ompenensitor HeoOpatumbie BUJ  kak "numboungHyto
ammyTanuoo", ToApa3ymMeBas yTpaTy WM pe3Koe CHIKEHHE BapHaOelbHOCTU
AQHTUTCHCTICHUPUIHBIX  JTUMPOUUTOB (KIOHOB). DTO COCTOSIHHE Hambojiee YacTo
pa3BuBaeTcd y JMIl cTapuie 15 jeT (¢ HayajaoM BbIpR)KEHHOW WHBOJIOLUHM THMYCa) B
MPOIIECCE OCTPHIX UH(MEKITMOHHBIX 3a00JICBaHUM.

HNmmyHonarorene3 BUJI nH(peKNMOHHON 3THOIOTHH
B ocnoBe - gaumporponnbie 3¢¢exThl psaga  HHPEKUHMOHHBIX AareHTOB,
CHOCOOCTBYIOLIME DPAa3BUTHIO BPEMEHHOM WM MOCTOSIHHOM, a B psie ciaydaeB (aTalbHOU
HEJ0CTaTOYHOCTU UMMYHHOUN CHUCTEMBI:

s

1 BapuaHT: npsAMO€ LHUTONATUYECKOE JIEHUCTBHE B OTHOLICHMHM MMMYHOKOMIIETEHTHBIX
KJIeTok. MexanusM Haubozee xapakreped ans BUY. BUY, nponukas B CD4+num¢pouuts! (a
TaKXXe - MOHOIIMTHI H Makpodaru), perIuIupyeTcsi B KIETKaX, BAPUOHHOE MOTOMCTBO TTOKH/IAET
KJIETKY, TOJHOCTBIO paspylias ee. B HacTosmiee BpeMs 10Ka3aHa BO3MOXHOCTH PEIUIMKALAN
BUY B CTBOJIOBBIX KJIETKax, pa3pyLICHHE KOTOPBIX IPUBOAUT K PE3KOMY, a HHOIAA -
(aTagbHOMY CHMXXEHHIO CIIOCOOHOCTM MMMYHHOM CHUCTEMbI M CHUCTEMbI KPOBU B IIEJIOM K
perexepanuu

2 BapHAaHT: U3MCHEHHE PEaKTUBHOCTH MMMYHHOM CHCTEMBI, B pe3yJibTare KOTOPOM
CHI)KAeTCAd CHOCOOHOCTh JTUMGONUTOB K Al-MHAYUMPOBAHHOM aKTHBAlMM U BO3MOXKHO
¢opMHupoBaHHE ayTOMMMYHHBIX M ajjleprudyeckux peakuuid. Kiaccmueckumu npumepamu
apisitoTest VEB, Bupycel renatutoB B u C, repriec-BUpyChI U JIp. ar€HTHI.

3 BapuMaHT: IepeakTUBalls UMMYHHOU CUCTeMbl. B mpuHIune xapakTepHa AJis JTH00bIX
WHQEKIIMOHHBIX areHTOB, BBI3BIBAIOIIUX XPOHHMYECKHE TMpolecchl. [IpomomkuTensHas
NEPCUCTEHIUSI TATOr€HOB B OpraHU3Me MPHUBOAUT K YPE3MEPHOM aKTUBAlMM HMMYHHOMU
CUCTEMBI, B pe3yJbTaTe Yero 3HAYUTeNbHAas YacTh TUMQOIMTOB Morubaer (IyTeM amornro3a u
Ip. Me3aHu3MoB). Perenepanus nuMQOLUTOB 3aTpyAHEHA WIA B MPUHLUIIE HEBO3MOXHA, YTO
CBSI3aHO KaK C OCOOCHHOCTSAMH MH(EKIIMOHHBIX areHTOB, TaK U ¢ OCOOEHHOCTSIMH MMMYHHOU
CUCTEMBbl HWHIMBUAYyMa (B3pOCJIBIH BO3pAcT, HAIWYME€ XPOHUYECKUX HEUH(PEKIIMOHHBIX
Oonesneit u mpou.). [lepeakTuBanMs WMMYHHOW CHUCTEMBI SIBIISIETCS CIICICTBHEM JEUCTBUS
cieayomux (hakTopoB:

1. CynepantureHHas axtuBauusi JuM@oruroB. CynepaHTUTC€HaMHU SBISIOTCS
9K30TOKCUHBI Staphylococcus aureus (PHTEPOTOKCHHBI W TOKCHH CHHApPOMA
TOKCUYECKOTO III0Ka), JApyrue OakTepuaabHble JK30TOKCUHBI, BUPHOHHBIC
crpykrypel  BUY, BOb, IIMB wu jpyrux npencraBurelicii ceMmencTBa
repriecBupycoB. CyInepaHTUTeHbl CIOCOOHBI aKTUBHPOBaTh He Kaxawri 10000-i
auMdonuT (KaKk OOBIYHBIC aHTHTEHBI), a KaxAbld 3 - 5 nuMdonur. Pesynprarom
TaKOM CyMepaHTUTeHHOW aKTHBAI[MH CTAHOBUTCS BOBJICUCHNE B HIMMYHHBIH OTBET
OoJBIION Macchl JUMQOIMTOB ¢ MOcHeAyromer ux rudenpto. Ecnm Takoe






COCTOSIHME PA3BUBAETCS y B3POCIIOT0 YEJIOBEKA, [P CHUKEHUN PEreHEPATOPHOTO
MOTEHIMajla UMMYHHOH CUCTEMBbI, TO (hopMUpyeTcs HEOOpaTUMBbI BTOPUYHBIHI
UMMYHOJEPUINT.

UpesmepHOM aKTWBAaLMA MNPOAYKIMM LUTOKUHOB HMMYHOKOMIIETEHTHBIMU
KJIETKaMH, YTO TaKXK€ CBS3aHO C OCOOCHHOCTSIMU AHTUI'€HOB MH(EKIIMOHHBIX
arenToB. Takumu cBoiictBamu oOnagaer JIIIC rpamHeratuBHBIX OakTepHid,
AHTUT€HBI BUPYCOB TPUIIA, KOPU U AP BUPYCOB. BBICOKMI ypOBEHb IUTOKNHOB B
NepUol HMMYHHOTO OTBETa, COINYTCTBYIOIIEIO HH(PEKIUOHHOW OoJe3HH,
npuBoauT K nonydenuto KK upeamepHoro curnania u BbI3bIBaeT THOENb KIETOK,
B TOM YHCJIE ¥ KITOK-ITaMSTH.

XpoHHUECKasi MEPCUCTEHIUS JIOOBIX MH(EKIMOHHBIX arceHTOB, a 3HAYUT - C
noctosiHHOW akTuBauued numdormroB u Apyrux WKK. Takas aktuBanus
MIPUBOAUT K MCTOLICHUIO PETEHEPATOPHOIO NMOTEHIMAIa UMMYHHOM CUCTEMBI, a
3HAYUT - K BeIpaxkeHHOMY BU/I.





		Тема 19. Иммунодефициты

		В НАЧАЛО




Tema 22. JKojiornyeckasi MIMMYHOJIOTHSI: UCTOPUSI PAa3BUTHSA, I[eJIU, 321a4H U NIPeIMeT
n3ydenus. Kimaccndpukanms sxonorndeckux paxropos. Ilyrn noBpexieHnsi HMMYHHO
CHCTEMBbI MOl BO3eHCTBHEM HeOJIAronpusTHHIX (akTOpoB cpeabl. MexaHu3Mbl Pa3BUTHS
HMMYHOIIATOJIOTHYECKUX COCTOAHUM. [loHsITHEe NMMYHOJIOTHY€eCKO PeruoHaAIbHOM
HOPMBI.

Ha pybexe 80-90 r mpouzonuio (GopMUpOBaHHE SKOJIOTHYECKOH HMMYHOJOTHH Kak
CaMOCTOSITEJIBHOIO HAMpPABJICHHUS B KIMHUYECKOM MMMyHoJoruu. He cMOTps Ha NMOCTOSHHBIN
WHTEpEC HccienoBaTelied K MpoliieMe B3aUMOOTHOIICHUS (DAaKTOPOB BHEIIHEH Cpeabl U
OpraHu3ma 4ejoBeka, ToJIbKO B 1989 r. mo mHunmaruBe akagemuka Pama IlerpoBa Ha mepBom
Bcecoro3HoM cbhe3ie MMMYHOJIOTOB ObUTa TPOBEIACHA TUCKYCCHSI MO TEME «IKOJIOTUYECKast
MMMYHOJIOTHS», Ha KOTOPOU OBLIM ONpeeNICHBI 1IeU U 3a/ladyd HOBOW aucuuruimHbl. B 1990 1
P.IlerpoBeiMm u A. KapaynoBbiM. ObTH cOpPMYITHPOBAHBI CTPATETHYECKHE IMYTH Pa3BUTHUS
HOBOTO HalpaBleHUs W B XKypHale «/MMyHoOOrus» mMOABWICS TOCTOSHHBIA pa3ien,
MOCBSIIEHHBIN MpoOaeMaM SKOJIOTHIeCKOH UMMYHOIOTHH.

NmmyHHast cucteMa SBISETCS KPUTHYECKOW MHUIIEHBbIO Uis  OOJIBIIOrO YHCIIa
KCEHOOMOTHUKOB M HKCTPEMaIbHBIA (PH3UKO-XUMUYECKUX (HAaKTOPOB, OKAa3bIBAIOIIMX J030- H
XPOHO3aBUCUMOE J€HCTBUE HA UMMYHHBIE MEXAHU3MBI, B PsI/I€ CIIy4aeB MPHUBOJS K HAPYLIECHUIO
HOpMaTbHOTO (DYHKIIMOHUPOBAHMS KaK OTIEIILHBIX 3BeHbEB, Tak U Bceil IC B 1enoM, co3maBas
TEM CaMbIM OJIarOMPUATHBIE YCIOBUS ISl PA3BUTHS Pa3IMYHbIX MATOJOTUYECKUX MTPOLIECCOB.

Bo  MHoOrumx  uccienoBaHMsIX ~— TOCJIEIHET0  JECATUJIETHUS  IOKa3aHO,  4TO
MMMYHOJIOTHYECKUE CABUTH, BBI3BAHHBIE M3MEHEHMSIMHU OKPYXKAIOLIEH Cpelbl, pa3BUBAKOTCS
33[I0JIT0O 10 KJIMHUYECKOW MaHudectanuu OONE3HH, a, CIEAOBaTelIbHO, MOSBISICTCS
BO3MOXXHOCTh  JIOHO30JIOTUYECKOW JUArHOCTMKHM M JIOHO30JOTHMYECKON MNpOoUIaKTHUKU
3200JIeBaHU.

LEJIb 3U - wusyuenuss Bmusuuss Ha HC dakropoB (u3NYeCKOH, XUMHUECKOW H
OMOJIOTUYECKOM PHUPOJIBL.

3AOAYUN IN:

1. wu3yyeHWe HEOMATONMPHUATHBIX JKOJOTHMYECKUX (AKTOPOB CpeAbl, OTPULIATEIHHO
Bo3AeicTByronmx Ha UC;

2. w3yuenue myteil mopaxeHus MC u MeXaHW3MOB Pa3BUTHUS UMMYHONATOJOTHYECKUX
COCTOSTHUHM, BO3HMKAIOUIMX B pe3yJbTaTe BO3JAEHUCTBUS HEOIAromnpHUATHBIX (PaKTOpPOB
cpensl (HOD);

3. paspabotka 3¢ (HEKTUBHBIX METOJIOB PO MITAKTUKY, paHHEH JUATHOCTUKH U CIIOCOOOB
samuTel IC ot nefictBust HO®.

NMPEAMET U3YYEHUA OU - BropuuHble MMMYHOAE()UIIUTHI, BO3SHHKAIOIIUE ITOJ
BiaustHIEM HOD.

dakTopbl cpeabl, BozaciicTByomme Ha MC M Ha Bech OpraHuW3M B LIEJIOM MOKHO
pa3fenuTh Ha JBe OOJbIIME TPYIIBl — E€CTeCTBEHHbIE (DAKTOPHI Cpedbl, 00YCIOBICHHbIC
COBOKYITHOCTBIO (DM3UKO-XMMHUYECKUX XAPAKTEPUCTUK M €CTECTBEHHO-OMOIOTUYECKUX YCIOBUM
cpeabl OOMTaHUS W AHTPONOTEHHbIE (DAaKTOPBI CpPEAbl, BO3HUKAIOIIME M PA3BHBAIOIIUECS B
pe3ynbTare AeaTeIbHOCTH YeIOBeKa.

Dkosnorudeckre (pakTopsl, BIUSIOUIUNE HA COCTOSHUE UMMYHHOI CHCTEMbI OpraHnu3Ma, Ha3bIBAIOT
UMMYHOTPOITHBIMH YKO(AKTOPAMHU.





ITo xapakTepy ACHCTBHUS KMMYHOTPOITHBIC SKO(DAKTOPHI MOYKHO pa3ieuTh Ha:
®  MATKHE/’KECTKUE;

PSIMOTO/OTMIOCPEIOBAHHOTO JICHCTBHUS;

peryupyemMbie/HeperyInpyeMbie;

KOPOTKO/JUTUTEIILHO JCHCTBYIOIINE;

JIOKAJIbHBIE/TII00AIBHEIE;

AKKyMYJIHPYOIIUECS/HE aKKyMYIHPYIOIHECS B OpraHu3Me.

Tunsl peakiuii opraHu3Ma Ha BO3JICHCTBHE UMMYHOTPOITHBIX SKO(AKTOPOB:
® TIOBBIIICHHUE PEAKTUBHOCTH;
® BO3MOXHOCTb Pa3BUTHS aJJIEPTUil U Ay TOUMMYHHBIX 3a00JI€BaHUN;
® [I0/IaBJICHUE PEAKTUBHOCTH;
® BO3MOXHOCTh pa3BUTHS HUMMYHOJACPUIUTHBIX COCTOSHUI 2-r0 THNA U paka;
muMponponudepaTUBHBIE IPOLIECCHI;
® BO3MOXHOCTb Pa3BUTHS JIEHKO30B.

XapakrtepHoit ocobeHHOCThIO AeiictBusi HE®D Ha opraHu3M dYenoBeka SBISETCS HUX
HU3K0/103HOCTh. Camu 1o cebe 3TH (PaKTOpbl HE BBI3BIBAIOT 3a00JIEBAaHUI M SBHBIX MPH3HAKOB
mucynkiun MIC, HO MOryT BBICTyHaTh B KauecTBE KO(AKTOPOB pPA3BUTHUSA pa3IMYHBIX
NaTOJIOTUYECKUX COCTOSIHUM WIIM MPOSBIATH CBOE HEOIAronpusITHOE ACUCTBUE MPU HAKOIJICHUN
apdexroB. [l Bcex DD cymecTByeT 3aBHCHUMOCTh «103a-3PdeKT», KOTopas MOXKET WMETh
Oosblee WM MEHbIIEE KOJTMYECTBEHHOE BBIPAXKEHUE B 3aBUCUMOCTHU OT KOHKpeTHOro HOO.

JIisi OIICHKM BO3ACHCTBUS MMMYHOTPOITHBIX AKO(AKTOPOB HEOOXOAUMO MpHOEraTth K
CIEQYIOIUM JICVCTBUSM:

® U3MEpEeHHE MMMYHOTPOITHBIX 3KO0()aKTOPOB B OpPraHU3ME WIIN 03I X JEHCTBUS;

® OIIEHKa UMMYHHOI'O CTaTyca;

® YCTAHOBJICHHE KOPpEIALUU MEXIy JeHCTBUEM HMMYHOTPOIHBIX 3KO(AaKTOPOB MU
CTETIEHbI0 U3MEHEHHUS CO CTOPOHBI MMMYHHOMN CHCTEMBI;

e OIpeeeHre YPOBHS CMEPTHOCTH, 3200JI€BAEMOCTH M MTPOAODKUTEILHOCTH KU3HHU.

Ha ocHOBe 3THX JaHHBIX OIIPEAEISAIOT IPYIIIBI PUCKA U IIPOBOIAT UMMYHOKOPPEKIUIO

Wzyuenne peiictBus HO® 3arpynHeHo B CBSI3M € UX CJa0OH  BBIPAKEHHOCTBIO H
PacTBOPEHHOCTBIO B Macce€ APYTHX BO3JIEHCTBUHM, MOTOMY 3TH HUCCIEJOBAHMS IIPOBOAATCA
KOMILJIEKCHO, B paMKaX IporpaMM UMMYHO3KOJIOTHYECKOTo 00CIeIOBaHuUs HaceleHus. B ocHoBe
9TOM JEATEIBHOCTH JIEKHUT OSKCIEOUIMOHHAs paboTa, B IpoLecce KOTOPOH MpOBOISATCS
MaccoOBble UIMMYHOJIOTHUYECKHE 00CiIeI0BaHUs OOJBIINX KOHTHHICHTOB B MECTaX MPHPOJIHOTO
WIN aHTPONOTE€HHOTO SKOJIOTMYECKOro HeOsaronoiaydus. J{ias OLEHKM HMMMYHOJIOTHMYECKOIo
CTaTyca HaceJIEHUs HUCIOJb3YIOTCS PerHoHaJbHbIe MMMYHOJOTHYeCKHe HOpMAaTHBbI. OHHU
CO3/AIOTCSI HA OCHOBE OLICHKH KJIIOYEBBIX MMMYHOJIOTHYECKHMX ITOKA3aTelIed 340pOBBIX JIIOACH,
KOTOpbIE BKJIIOYAIOT B CEO:

¢ HOPMOUMMYHOTPaMMYy
n3MeHeHue T-KIeTOYHOro 3B6Ha IMMYHUTETA
M3MEHEHUE B-KIIeTOYHOro 3B€Ha NMMYHHTETA
W3MEHEHUE YPOBHS aHTUTEIIOTEHE3a
CyMMAapHBI€ U3MEHEHHS BCErO KJIIETOYHOIO 3B€HAa UMMYHUTETA





HamGonee nocroBepHyro mH(DOpMANHIO 00 MMMYHHOM CTAaTyCe HACCJICHUS ITOYYaroT,
NPOBOJII UMMYHOJIOTHUECKUH MOHUTOPHHT — JIMHAMUYECKOE Clie)KeHue 3a cocrossaueM HC
BI)I6paHHI)IX rpynil € 3aiaHHBIMU MHTCPBAJIaMU BPEMCHH.

buonoruyeckoe AeCTBHE pandalu.

JleiicTBUe uoHUZUpYIOWUX U3TYYeHUull Ha SKUBBIE OPTraHM3Mbl HM3ydaloT C TeX TMOop, Kak
dpaHIry3cKOMY yueHomy AmHape bekkepemo B 1896 . ymanoch OTKPBITH SIBICHHE
paauoakTUBHOCTH. K HOHH3UPYIOUIUM OTHOCSTCS PEHMeHO8CKUe W 2aMMA-U3Ty4eHus
IPOSIBIISIONINECS B BUAE MOPIMIA YHEPTUH, MM TaK Ha3bIBAEMBIX KBAHTOB.

[Tponerast Hax 000JI0OUKON aToMa, KBAaHTHl M YaCTHUI(BI CIOCOOHBI BBIPHIBATH M3 HEE DIEKTPOH.
JIMIIMBIINCH OTPHUIATENBHO 3apsDKEHHOTO JJIEKTPOHA, aTOMBl M MOJICKYJBI CTaHOBSITCS
MOJIO’KUTENBHO 3apSKEHHBIMU MOHAMU. Tak B OOIIMX YepTax MPOUCXOIUT MPOIECC UOHUAYUU
aTOMOB M MOJIeKyJ. Hapsny ¢ 3TMM npu B3aMMOJECHCTBHHM HOHU3HMPYIOIIHUX H3Iy4YEHHH C
pacTBOPUTENSAMU OHMOJOTMYECKUX MOJIEKYN (BOJOH WM JKUpPAMH) BO3HHKAIOT W JApyTHe
NPOAYKTHl HMOHU3AIUU — c60000HbIe  paduxanvl (aKTUBHBIE (PPAarMEHTHl MOJIEKY),
o0Jaaromire OJHUM WK ABYMsSI HE CIAPEHHBIMH 3JIEKTPOHAMHU.

Wonbl 1 paaukaibsl B CHIy CBOEH BBICOKOH PEAKTHBHOCTH CIIOCOOHBI BCTYNATh B CIIOKHBIC
XUMHUYECKHE Peakluu ¢ APYTMMHU MOJIEKYJIaMH, a CBEpX TOTO BHIOUTHIE paHalvel SIeKTPOHBI
MOTYT BBI3BIBAaTh BCE HOBBIC M HOBBIE aKThl HOHM3AINHU. Takas enb COOBITHIA MPUBOAUT OOBITHO
K Pa3NUYHBIM JECTPYKTUBHBIM H3MEHEHUSM MaKpOMOJEKYJ, U3 KOTOPBIX MOCTPOCHBI KUBBIC
CHCTEMBI.

YIUBUTENbHO pa3NIWYHONM OKa3zalach UYYyBCTBUTEIBHOCTh K  paAMallud OHMOJOTHYECKUX
MaKpOMOJIEKYJI, HaXOISIIUXCS B TMPOOUpPKE (BHE OpPraHM3Ma) M B COCTaBE JKUBBIX KIIETOK.
[ToBpexnenne 0,001—0,1% JIHK, npaktudecku He ynaBIMBaeMOE BHE OPraHU3Ma, IPUBOJUT K
Katactpode, ecim 3TH MaKpOMOJIEKYJIBl HaXOJSATCS B COCTaBE KHBOW KJIETKU. Takoe pa3nudue
BO3MOXKHO OOBSICHUTH MPEXkKAE BCEro AByMs npuunHaMmu. Bo-nepBoeix, Makpomonekynsl JJHK, u3
KOTOPBIX COCTOSIT I'€HbI, YHUKaJIbHBI. OHHM cofepxarcs B sApe KICTKH B KOJHUYECTBE OJHOM,
JIBYX WJIM HECKOJbKUX KOMHUU. 3HAYMUT, MOBTOPSIEMOCTh UX OrpaHWyeHa. Bo-BTOpBIX, B KHUBOM
KJIeTKE W B II€JIOM OpraHu3Me CYIIECTBYIOT pPAa3HOTO poJia MEXaHM3Mbl, MHOTOKPAaTHO
YCWJIMBAIOIIME TEepBOHAYANbHBIN 3(D(eKT. ITO ycuineHue mposBiseTcs, HaIpUMep, B TOM, YTO
U3MEHEeHHE (MyTalus) BCErO JIMIIb OJHOIO T'€Ha B IMOJIOBOM KIJIETKE B IMOCIEAYIOIMIEM — IpH
OIIOIOTBOPEHUH €€ U CO3PEBAaHUU ILUI0JIa — BOCIPOU3BOJIUT 3Ty MYTAIMI0 BO BCEX KIIETKAX
opranusMa B (popMe OTKIIOHEHUH B CTPYKTYpe U (PYHKLHUSAX.

JlumbouuThl U Opyrue KIETKH MMMYHHOM CHUCTEMBbI SIBJISIFOTCSI COMAaTHYECKHUMH KJIETKaMH.
Haubonee momHOo u3yuyeH mporecc TMOeNr COMATHYECKUX KIIETOK B PE3yJbTare OOIyYCHHS.
PaznuyaioT 1Be OCHOBHBIE Pa3HOBUAHOCTH THMOENN KJIETOK MPH HMX KOHTAKTE C paaualuei:
penpooykmusHyro (B MOMEHT JEJICHUS KIETOK) U unmepgasnyio (B MEPHOI MOKOSI — MEXITy
MPEIIIECTBYIOIUM U MOCIEIYIOIINM JEICHUEM).

B 06oux ciydasx riaBHas MprUurMHa THOEIH KIETOK KPOETCs B HAPYIIEHUH XpPOMOCOM, a TOUHEE,
paspeiBa mouiekys JTHK. Kaxpgas xpomocoma cocrout u3 asyx Huted JJHK. B 3aBucumoctu ot
MOIIIHOCTH paJHaIlii pa3pblB MOXKET MPOU30UTH B OHOU nik B 06enx HuTsax JTHK.

Enunuynbie pa3pbiBbl OJHOM HHUTH JIETKO 3al€YMBAIOTCS (BOCCTaHaBIMBaIoTcs). st 3Toro B
KJIETKE "CYIIECTBYEeT CHELMaNbHAS penapayuoHHas cucmema ¢ HaAOOPOM BOCCTaHOBUTEIbHBIX
(epMeHTOB. A ecii MPOUCXOAUT OJHOBPEMEHHBII pa3pbiB 00enx HUTEH. B 3ToM cirydyae HUTH
pa3beIUHSIOTCS, penapanus CTAaHOBUTCS KJIETKAa, KaKk [MpaBWJIO, IOTHOAET.
[Ipu MHTEHCHMBHOM OOJY4YeHHMH MOTHUOAIOT  JIOOBIE Jenslecs KIETKU (penpoayKTHUBHAsS
rudenp), U TMpeXAe BCEro Te, KOTOpbhle MMEIOT AByXHHTEeBoW paspeiB JIHK. Wutepdaznas
rulenb CBs3aHa C MPOLECCOM CO3PEBAHUS IOKOSIIUXCS» KIETOK M SBISIETCS YJIEJIOM JIMIIb
HEMHOTUX THUIIOB KJETOK, B YMCIO KOTOPBHIX BXOAAT JauMdouuThl. WHTEepdasHble KIeTKU
noru0aroT OBICTPO — B TEUECHHUE MEPBBIX CYTOK IMocie 00aydeHus. MexaHu3Mbl ee peaan3aiuu
HE 710 KoHIIa u3y4yeHsl. CyliecTByeT MpecTaBieHne, yTo HHTepdazHas rudeiib — 3TO YyCKOpEeHHe





€CTECTBEHHOM, T€HETHUYECKHM 3alporpaMMHMpOBaHHON rubenu kieTok. [lepBoHayanbHO 10X
BIUsSHUEM (epMeHTa SHIOHyKIea3bl paspymaercs [IHK, a Bcmen 3a 3TUM mpoHCXOauT
HEBOCCTAHABIMBAEMOE HApYIICHHWE IENIOCTHOCTH KJIETOUHBIX MeMmOpaH. Takas ¢opma rubenn
HaOJro1aeTe HE TOJBKO MPU pajuallMOHHOM OOJYyYeHHMH, HO M NpPU JIEHCTBUM Ha KIeTKy Y-
Jqy4yel, KOPTUKOCTEPOMIHBIX TOPMOHOB M HEKOTOpbIX JiekapcTB. CienoBaTesbHO, (aKkTop
pagMalid HE HMEeT KaKuX-TUOO OCOOBIX OTIWYMi OT (PU3HOJOTHYECKHX (PaKTOPOB,
3aITyCKAIOIUX OHMOJIOTHYECKHE TPOLECCHl. BeposTHO, KIETKH CIIOCOOHBI MEPEeBOIUTH JIOObIE
MOJICKYJISIpHbIE COOBITHSI, BO3HUKIIUE TIOJ JEHCTBHEM pa3iNYHbIX BHEIIHUX (AKTOPOB, Ha
CTaHJAPTHBIN S3bIK BHYTPUKIETOYHBIX CUTHAJIOB.

PenponyktuBHas u unTepdasHas ¢opMmbl rudbenu 00IydaeMbIX KIETOK SIBISIFOTCS MPUYUHOU
paZuaOHHOTO TIOPAKEHHS BBICIINX OpraHu3MoB. [Ipu 3TOM B CBs3H ¢ THOENBIO JIMM(OLIUTOB
OIyCTOUIAIOTCA OpPTaHbl UMMYHHON CHCTEMBI ITOOYEPEIHO B JBE BOJHBI. PaHHee omycToleHue
BO3HHKAEeT B pe3yibraTe WHTep¢aszHoi rubenu. borjee mo3mHee HAcTymaer MO NpPUYHHE
pPENpOAYKTUBHOM THleny KIeToK. PernmpoaykTuBHOM Trubenu, kKak ObLIIO CKa3aHO, MOABEPKEHBI
BCE WHTCHCHBHO., OOHOBIIIONIMECS TKaHW. B WX YHCIO BXOAAT KPOBETBOpHAs, MMMYyHHAsd,
reHepaTUBHAs TKAHU, CIU3UCTbIE TKAHW KUIICYHHUKA U T.1. VIMEHHO MX MOpakeHHE COCTABIISIET
HaUOOJIBIIYIO YaCTh TATOJIOTHYECKOTO MPOIECca, KOTOPBIN HA3BIBAIOT JIY4esoll D0Ne3HbIO.

Bonee menocTHyr0 KapTHHY OOIIEro JIy4eBOTO MOPAXKESHHSI OPraHu3Ma B 3aBHCHMOCTH OT JIO3bI
MBI PACCMOTPHM C MTOMOIIbIO Tabm. 1.
Ta6n.1 [llkana 6uonormueckux 3pPexToB mpu ooIIeM 00TyIeHUN
[o3a(rpen) ddpodeKT
~2000 CmepTb nog ny4om

LepebpanbHas ¢opma nydyeBon 60nesHM (KOmaTosHoe
10--100 COCTOsIHUE, NeTasbHbIN Ucxoa Yepes 1-2 yaca)

KuweyHan ¢opma nyyesor 6one3Hn ( TAKenoe noparkeHue
6--10 CNU3UCTON KULLIEYHUKA, NeTaNbHbIN ucxon, 3-12aHei)

KoctHomosrosas ¢opma nyyeBoir 6GonesHu( TAxKenoe
NnopaeHMe KOCTHOTO MO3ra, HapylleHue CAU3UCTON
4--6 KMLIEYHWNKaA)

CpeaHnas TaxecTb Ny4eBoi 60ne3HU ( cCoOKpalleHue cpeaHen

2--4 NPOAO/IMKUTENBHOCTU }KU3HU Ha 3-9neT)
UmmyHoanobuumTHOE coctoaHue( nocTpaanauMoHHbIN

1--2 KaHLUeporeHes)
HapylweHue KpoOBETBOPEHUs, TMepPBUYHbIE  HapYLUEHUA
UMMYHUTETA, yABOEHUe MyTauUun, y4yalleHue

0,5--1 3/10KQ4YeCTBEHHbIX HOBOOOPa3oBaHUM

0,1--0,5 BpemeHHaa My»XCKasa CTEPUNbHOCTb

0,05--0,1 Pernctpauuna mytaumm

0,002--0,05 Ctumynauma Km3HeneaTeNbHOCTU

0,001--0,002 ONTMMYM Xn3HeaeATeIbHOCTHU

MeHee 0,001 YrHeTeHune KU3HeaeaTenbHOCTH

OnHako M Ha JIaHHOW cXeMe HIKana OMoiorudeckux 3¢ (GEeKTOB MOCTPAAUAMOHHOTO IEHCTBUS
MUHUMaNbHA. [loMuMO 3THX 3(QEKTOB, MMEIOTCA | Jpyrde — pa3iIndHble HapyLICHUS
(GYHKIHMH UMMYHOILIHTOB, KOJTMYECTBEHHOTO COOTHOLICHHUS Pa3IMYHbIX (POPM UMMYHOIIHTOB TIpU
UX KOOIICPAaTHBHBIX B3aUMOJACHCTBUAX, paJUallMOHHOE CTapeHHe OOJyUYCHHBIX OpPTaHOB,
UMMYHHOH CHCTEMBI U T. [I.





[Ipu sTOM crenyeT ckasaTb, YTO JJIs1 BCEX MOHMU3HUPYIOMIMX M3IYYEHUN NPUHATO pa3iuyaTh TpU
1036l [locnowennyto 003y ONPEeAensoT M0 KOJIMYECTBY, SHEPTUU, MOTIOIEHHONW 001ydaeMbIM
00BEKTOM, ¥ BBIPAXKAIOT B TPESIX. DKCHOZUYUOHHYIO OTIPENENIAIOT 110 HOHNU3AUOHHOMY P PEKTY
B BO3AyXEe MNpPH HOPMAIbHBIX YCIOBUSX M O003HAYAIOT «KYJIOH Ha KI» OKEUBANEHMHYIO
OTIPEIEIISAIO 10 OMOIOTHYecKiM (P (EeKTaM U BHIPAKAIOT B 3UBEPTaX.

B tabnume Ne 2 mpuBeneHbl eUHUIIBI U3MEPEHUS YKa3aHHBIX J03 B MEXKIyHApOIHOM crcTeMe
enuHuI-—CH 1 COOTHOIIEHHNE UX ¢ BHECUCTEMHBIMH (TIPOU3BOTHBIMH) €AMHUALIAMH.

Oco0o0 crnenyer OrOBOPUTH COOTHOIICHHE €IWHUI[ MOTJIOIIEHHON, SKCIO3UIMOHHONW U
9KBHUBAJICHTHOW J103 JIJIS TaMMa- M peHTreHoBckoro uanyuyenuii, rae 1 I'p=1 3b, a 1 pag= 1 6a3p.
B cBa3m ¢ TeM dUYTo cCTenmeHb MOpPaKaeMOCTH (PaJMO4YyBCTBUTEIBHOCTh) OHMOJOTHYECKUX
O00BEKTOB ONpENENsIeTcs MOIIOMIEHHON T030M H3Jy4YeHUs M BOCHPUUMYHMBOCTHIO JAHHOIO
00BeKTa K ACHCTBHIO paJraliu, 1036l Ha pUC. | B OCHOBHOM TEKCTE BBIPa)KEHBI HAMU B IpesiX.
Tabn.2

NpoussogHble

HanmeHoBaHme Ao03bl EanHunua namepenuna,C | eanHuubl
DKCNO3MUMOHHAA Kn/Kkr PeHTreH(p)
MornouweHHasn Mpen(rp) Pap
DKBUBaA/IEHTHasA 3uBepT(3B) Bap

PagnanmonHoe nopaxeHne MMMYHHOW CHUCTEMBI

s toro 4tobbl pa3oOparbcsi B OCOOGHHOCTSIX ACMCTBHS paguallid Ha pa3jHyYHble 3BEHbS
UMMYHHOH CHCTEMBI, HAM HEOOXOJIUMO OTBETUTH Ha BOIPOC - KAKUM 00pA30M onpeoensiom
paououyecmeumenbHocms  ouonocuyeckux o06wvexkmog. CUuTaIoT, 4TO paguouyBCTBUTEILHOCTD
3aBUCHT OT MOTJIOIICHHOM 103bI i BOCIIPUMUMYHUBOCTH OMOJIOTHYECKOTO 00BhEeKTa K panuanuu. Ee
OLICHUBAIOT HA Pa3HBIX OMOJIOTMYECKUX YPOBHSIX MO-Pa3HOMY.

Panno4yBCTBUTEIBHOCTS HA YPOBHE OPraHM3Ma, K IPUMEPY, OLCHUBAIOT ¢ MOMOLIBIO,JI ] 50/30 -
JIETANBHOM /03I, BbI3bIBaroOIIe rudenb 50% oO0mydeHHBIX OopraHu3MoB B TeueHue 30 mHe
nociie O0JIy4eHHsT; Ha YPOBHE KJIETOK C TIOMOIIBIO J103bI, 0003HawaeMoit [[3;7. Jleno B Tom, 4TO
PaaMiiOTyBCTBUTEILHOCTE KICTOK yI0OHEE ~ BCETO M3MEPSATh B J103aX, IPU KOTOPBIX HA OHY
KJIETKY B CPEJHEM MPUXOIUTCS OIHO CMEPTENIbHOE MOMaJaHue YACTHUIl UM KBAHTOB SHEPTUH.
Ho u3-3a Toro 4ro nmomagaHusi paclpeiessitoTCs CIly4ailHO, HEKOTOPbIE KIIETKH MOPaXaroTCs
JBAX/IBI WA TPYWXKABI, a IPYTHe BOOOIIE OCTAIOTCS HemopakeHHbIMH. [10 3aKkOHAM CTaTUCTUKU
TaKUX HEMOPaXEHHBIX KIETOK oOKas3biBaeTcs -37%. [losTomy /37 B3siTa 3a KpUTEpUN OLICHKH
PaAHOYYBCTBUTEIBLHOCTH KJIETOK. J[7s1 TMOENnu KJIETOK JIFOOBIX THIIOB B MOMEHT aeneHus /137
MpUMEpPHO OJMHaKoBa U coctapisieT 1 I'p. AHanoruunas no3a u it TUM(OIUTOB, BCTYHAIOLINX
B JienieHue. UyBCTBUTEIBHOCTh MHTEP(PA3HBIX (MTOKOSIIUXCS) KIETOK pazHOOOpa3Hee, MOITOMY
37 nnst aux Bapeupyet ot 0,5 1o 3 I'p.

Ecnu roBoputh 0 103€, TO paaualioHHas THOENh KIETOK 3aMETHO TPOSBISETCS B mpeaenax |
I'p. ITo mepe yBenmuveHus: MO3bI YUCIIO MOTHOAIONIMX KIETOK HapacTaeT BILIOTH 10 6—7 I'p.
[Tocrme 3TOro B OpraHu3Me OCTAIOTCS TOJNBKO PaTUOyCTOMYHBBIE KICTKU JTUM(POUTIHBIX TKAHEH -
Makpoaru, 3JIEMEHTHl CTPOMBI  ( SIUTETBHBIE W COC/IMHUTEIIbHOTKAHHBIE KJIETKH),
COCTaBIISIIOIIME KapKac OpraHoB, a TakKe HEKOTOpast 4acTh (DYHKIMOHAIBHO 3PENBIX JTUMQOIIH-
TOB, HEYSI3BUMBIX JJIS pajraliiu.

Ecnu roBoputh 0 BpeMeHH, TO TUM(OIUTHI MOTHMOAIOT B HECKOJBKO ATAamoB. BrepBbie cyTKu
(ctryctst 6 - 12 vacoB) mociie oOy4eHus: HaunHaeTcs HHTepdas3Has rudenb KIETOK, KOTopas
OPUBOJUT K BEChbMa OILIYTHUMBIM TMocieAcTBUsAM. [lo mepe rubenu KIETOK YMEHBIIAIOTCS
pa3Mepsl Bcex JTUMGOUIHBIX opraHoB. OHU Kak ObI OMYyCTOMIAIOTCS, XOTS MX TKAHEBBIM KapKac





COXpaHseTcs MONHOCThI0. Benen 3a 3TUM HauMHAETCsl BTOPOH ATAll OMYCTOIICHHS JTUM(POUTHBIX
opranoB. OH UJeT B TeUeHUE, ocaeayonmx 3—4 cyToK, HO 3HAUUTENbHO MeaneHHee. Ha aTom
9TaHEe TPUYUHOW OITyCTONICHHSI CTAHOBHTCS PENPOIYyKTUBHAS THOCHH JCTSIINXCS KICTOK.
JleneHue KIETOK B ATOM Cllydae MPOBOIHMPYETCS MPUTOKOM  Pa3NUYHBIX (MHKPOOHBIX)
AQHTUTCHOB, HAIIECTBUE KOTOPHIX YCHIIMBAETCS B CBSI3U C HApPYIICHHEM €CTECTBEHHBIX 0apbepoB
(KOXKH, CTUBUCTHIX TKAHEH U T. II.).

PaguanmonHoe HapyIeHHd 0aphepHBIX (QYHKIMA KOKH M CIIM3UCTHIX, CTPOTO TOBOPS, HE HMEET
IPSIMOTO OTHOIICHHUSI K IMMYHHOU cructeMe. Ho 3TO 00CTOSITENHCTBO CBUIETENBLCTBYET O TOM,
HACKOJIbKO BaXKHBI IIEJIOCTHOCTh W COXPAaHEHHWE B3aMMOCBS3€H  pa3IMUYHBIX CHUCTEM  JUIs
o011eit 6e30macHOCTH OpraHu3Ma.

PagmanmonHoe HapyIlieHHE €CTeCTBEHHBIX O0aphbepoB HABOJHEHHE OpraHu3Ma OaKTepUaIbHOU
dopoii 1 mepexon OONBIIMHCTBA JTUM(OIMTOB K JACNEHUIO CO3JAI0T CaMblidi JpaMaTUYeCKUi
MEPHUOJ B OTHONICHUSX MEXKIY JMMQonuTaMu M paauarueii. Tombko gepe3 3 - 4 qHS MEHseTCs
cutyauus. [Ipm OTHOCHTENBHO TEPEHOCHMMOW 03¢ OHa MeHseTcs K nyumiemy. Kietku, He
3aJeThle WU CJIa00 3ajleThle pajnaIieii; nmepeias B a3y MoKOsi, MOTYT pa3BUBAThCS NabIIE,
nepexonuTs B (asy 3penocTd, a B JalbHEHIIEM M BBIMOJIHATH CBOM HMMYHOJIOTHYECKHE
¢ynxuun. [loromkn B-nmumdonuToB (aHTUTENONPOAYLIEHTI) HAUMHAIOT BBIACIATh aHTUTENa, T-
KUJUIEPhlI—AaKTUBHO Pa3pylIaTh KJIETKU - MHILIEHU,a T-Xemnepsl - CUHTE3UPOBATh U BBIACIATH
HEOOXOUMBIC TSI MEKKJICTOYHOTO B3aMMOICHCTBHS PETyJISTOPHBIC OCIKH (MHTEPICHKUHBI U
T. 11.).

Ha cragnn QyHKIMOHAIBHOHN 3peliocTH JTUMQOIHUTHI, KaK MPABHIO, YCTOWYUBBI K paHarliu
JIake B J03€ HECKOJBKUX JAECSITKOB IpeeB. B 3TOM cOCTOSIHMM UM HE TpOo3UT HHTepdaszHas
ru0enb, a OMacHOCTh PENpPOAYKTUBHON THOETM OHM MUHOBAJIH.

OpnHako cUTyalusi MEHSIETCS TPU MOTYUYSHUH TPYAHOMEPEHOCUMBIX 03 00myueHusi. UMMyHHOU
CHUCTEME OYEeHb TPYIHO BO3MECTUTH KOJOCCalbHBIe ToTepu. [lodTOMy BCSIKHMIA pa3, Koraa
o0nmyueHHbIe TUMGOIMUTHI aTaKyIOTCd MaccOd AaHTUICHOB, Ha KapTy CTaBUTCS HE TOJBKO
YKU3HECTTOCOOHOCTh JIMM(OUIHBIX KIETOK, HO U JKU3Hb CAMOTO OPTaHU3MA.

['oBopst 00 wuHTEepdaszHoOl U penpONyKTUBHOW THOETH JUMQOIIMTOB MBI, 1O CYIIECTRBY,
00Cy>K/1aeM paguovyBCTBUTENBLHOCTh ABYX (a3 )KM3HEHHOTO LUKJIA 3TUX KIETOK— (pa3bl MOKOs
u Qa3pl neneHus, XoTs (as3a MOKOS—IIOHITHE BecbMa OTHOCUTeNbHOe. B sToT  mepuon
JKU3HEHHOTO IUKJIA KIETKH JIN00 AUQPPEpEeHIUPYIOTCS, T. € CO3PEBAIOT MEPEeXOols OT OIHOU
CTaJUU PA3BUTHUS K JIPYroi, JIu0O, JOCTUTHYB CTAJUU 3PEJIOCTU; BBHIMOJIHSIIOT  CBOM IpsIMbIE
(GYHKIIMOHATBHBIE 00S3aHHOCTH. Kak BumuM, pajarovdyBCTBUTEIBHOCTh PAa3HBIX
CTaJui pa3BUTHS MOXKET OTJIMYATHCS BECbMa 3HAUUTENbHO. [IponimttocTpupyem 3To Ha mpumepe
. T—=xnerox. Camble 1oHbIe (popMbI T-KIIETOK, panHue mumoyumsl W CaMble PaJnOyCTONYMBEIE.
bnarogaps um opranusm, nomnajas B TsKeJble CUTyalluH, OKa3bIBaeTCsl  HEOE30pyKHBIM TMpHU
BOCCTAHOBJICHHH OOJYYEHHOW TMOMYJISAINUN T-xnerok. Knerku cnenyromeid craaun—
KOpMUKATIbHble MUMOYUmbsl, HAIPOTHB, CaMble  pPaJUOYyBCTBUTEIbHBIE KJIETKH HMMYHHOU
CUCTEMBI, & MOXET.ObITh, U Bcero oprann3ma. OHM HEOOBIKHOBEHHO XPYIIKHE M MO3TOMY MpHU
JIOOBIX CTPECCOBBIX CUTYyalMsIX MopaxaroTcsi mepBbiMHU. [laxke B HOpMe Oomblnas UX 4YacTh
norubaer, He BBIXOAS W3 TuUMyca. Ha cnemyromiedt craauu pa3BUTHSA, TEpel BCTpedel ¢
AQHTUTE€HOM, KJIETKM XOTSA U PaJUOYyBCTBUTENBHBI €llle, HO HAMHOTO MEHbIIIE, YeM KOPKOBBIE
TUMOIIHTHI.

[Ipu cpaBHUTENBHOM H3yUYEHUU PATUOYYBCTBUTEIBHOCTH HWMMYHOLIMTOB BBIBHJIOCH, YTO B-
TUMQOIIMTEI, OTBETCTBEHHBIE 32 00pa30BaHUE AHTUTEN OoOJiee PaJuOYyBCTBUTEIBHBI, yeM T-
auMdonuTel, a cpeaun HuX T-xemmepsl.. (OCOOCHHO Te, KOTOPBhIE YYacCTBYIOT B PEaKIHIX
KJIETOYHOTO, a HE TYMOPAJIbHOTO HMMMYHHOro oTBeTa). Mmenno T-maMdonutel o00HA-
PYKUBAIOTCSI CPEI HEMHOTOUHCJICHHBIX BBDKUBIIUX JIUM(OIUTOB B  JUMGOUAHBIX OpraHax
nocJie JSHCTBHsI BBICOKHX J103 paauanuu (aecatku rpees). OTMeTuM, 4To momyssiiuii B-kietok
0oJsiee OAHOPOHBI MO PAJAUOUYBCTBUTEIBHOCTH, HEXKENH T-KIETKH.





OTcrona u pa3Hasi CTETICHb MOPAXECHUS KJIETOYHBIX W T'YMOPAIBbHBIX (POPM MMMYHHOTO OTBETHI,
Bellb OH OINpEACISICTCS PaTUOYYBCTBUTECIBLHOCTHIO KJIETOK, OTBETCTBEHHBIX 3a AITH (HOPMBI
oTBeTa-(puc. 1).

Pucl .PaJII/IO‘-IYBCTBI/ITeJ'H)HOCTB PA3JIMYHBIX TUIIOB UMMYHHOI'O OTBCTA

B Peakuyum ecTecTBEeHbIX Kunnepos

BT - knetTouHnid oTReT

MYrAOpPaAbHbIA OTBET, CUALHO 1
sasucAwMit oT T - KNeTok

BT - 3aBHCUMBIA TYMOPAAbHBINA
oTREeT

B T - HEe33aBUCAMbIM r'yMOpaneHbIi
OTRET

HMMMyHOJIOTHYECKHE PEeaKIMK, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKUT OTBET B-mumdonutos (oO6pa3oBanHue
AHTHUTEN), CWIIbHEE CTPAJAI0T OT pajauanuu, 4em T — KIeTouyHble peakiuu. boiee ys3BUMON
OKa3bIBACTCSl AHMUOAKMEPUATbHAS 3auuma, CBSI3aHHAS C MPOAYKIUEH aHTUTEN, U MeHee —
npomugosupycuas 3awuma, 3aBucuMas ot T-numdormroB. OpHako HET mpaBuia 0e3
UCKIIFOUECHHS, O YEM CBUJIETEIBbCTBYIOT U cynpeccophuvie Kiemku. VX HeCTHMyIUpOBAWHbBIE
QHTUT€HAMU MPEAIIECTBEHHUKY HUYEM HE OTIMYAKTCS 10 PaguOdyBCTBUTEIBHOCTH, OT
Oompmiert wactu npyrux T-kxmetok. Ilocnme ke KOHTaKTa ¢ aHTUTEHAMH H CO3PEBaHUS B
(GYHKIHMOHATIBHO aKTHUBHBIE (GopMBI T-cympeccopbl OKa3bIBalOTCS B 0COOOM MoJIoXKeHu. Bmecto
TOr0 4TOOBI MOCJE CTUMYJSALUU CTaThb PaJUOYCTOMYMBBIMH, OHU  COXPAHSIOT JOBOJBHO
BBICOKYIO PaIiOYyBCTBUTENIBHOCTD. [lo3TOMY Gonbinast uX yacTh morudaet mpu fgo3ax 4 - 6 I'p.
JIOBOJIBHO YCTOWYUBHI K paguanuu ecmecmeeHuvie kuiiepvl (EK-KIETKUK) OTBETCTBEHHBIE 3a
IIPOTUBOOITYXOJIEBBI UIMMYHUTET. [[37 U1 HUX HaxonuTcs B npenenax 7—~8 I'p. VM He HykeH
MpEeBapUTENbHBI KOHTAKT C aHTUTC€HaMH, YTOOBI BBHIMOJHUTH (PYHKIHIO KIETOK-yOMIl WU
npuoOpecTu pasuoyCTOHYNBOCTb.

Knemku mnamstu Oojee paauoyCTOMYUBBI, YE€M «IEBCTBEHHbIE™>, HE KOHTAKTHPOBABIIHE C
AQHTUTCHOM, JUMQOIMTEL. OTUM O0OBsACHSAETCS OosblIas pPaJuoyCTOHYMBOCTE BTOPHYHOIO
MMMYHHOT'O OTBETA 10 CPABHEHMIO C IEPBUYHBIM UMMYHHBIM OTBETOM.

OpHako pa3HUIA MEXIY PaJuOYyBCTBUTEIBLHOCTHIO JIEBCTBEHHBIX JUMQOLUTOB . KIETKAMHU
naMsITH HE CTOJb BEJIHMKA, 4YTOOBI, €0 MOXXHO OBIIO OOBSCHUTH pa3IHUUS MEXIY
PaaoOYyBCTBUTEIBHOCTBIO MEPBUYHOIO M BTOPUYHOIO OTBETOB. ODTOT MPOIECC, OKa3ajocCh,
3aBUCHUT HE TOJIbKO OT OCOOEHHOCTEH KJIETOK, HO M OT BBICOKOW OCHAIlEHHOCTH BTOPUYHOIO
orBera. Jleno B TOM, YTO B HalWYHMM BCETJa OKa3bIBaeTCS ropaszio Oonbllie KIETOK, YeM
TpeOyeTcst s 3(pPEKTUBHOTO WMMYHHOTO OTBeTa. [l03TOMYy THOENh Kakoro-To IMPOIICHTA
KJIETOK JIO ONPEAEICHHOIO MOMEHTA MTOUYTH HE CKA3bIBA€TCS HA YPOBHE UMMYHHOT'O OTBETA.
[Ipu oOmydeHuMH O4YEeHb YSA3BUMBIMU  OKAa3bIBAIOTCS BCE IPOLIECCHI, CBSI3aHHBIE C
MeXNCKIemOounbiMU KoHmakmamu. be3 KoonmepaTMBHOTO  B3auMOAEHCTBUA Mexay T-B-A-
KJIETKaMH TIPAKTUYECKH, He O0OXOIUTCS HU OJHA peakiusi IMMYHHOTO oTBeTa. CyIIecTByeT /iBa
BUJa MEXKIETOUHOTO B3aUMOACUCTBUS - 2YMOPANbHbIL (OUCMAHYUOHHBIU) W KIEemOYHbll
(konmakmmuoiti). 1lpn 00NydyeHHH cUJbHEE, TIOpakaeTcs BTOPOH, YTO CBSI3aHO CO
crnenupuUUecKuM HapylIeHHEeM pPElEeNTOPHBIX CHUCTeM KIETOYHBIX MeMmOpaH. Mbl  yxke
YIOMHUHAJIM, 4YTO B-KJeTKH He Bcerja CIOCOOHBI B OJUHOYKY CIPABUTHCS C TEM WM HUHBIM





ouaroM 3a0osieBaHus. M Torna Kk HUM Ha momoulb cremaTr T-KIeTKH, 4ToObl KOHTAKTHBIM
crocoOOM 3aBepLINTh MMMYHHBIM mpouecc. OAHAKO OYEHb YacTo MpoLecc MpepbIBaeTcs, TakK
KAaK 4YeM CHJIbHEE 3aJeHCTBOBAHBI MEKKJIETOUHbIE KOHTAKThl B MIMMYHHBIX PEAKLMX, TEM CHJIb-
Hee Ha HUX JNENCTBYET o0srydeHue.
NMMyHHBIIE OTBET B 3HAUMUTEJNBHOM CTENEHH 3aBUCHT OT TOrO, KOTJa IMPOM30LILIa BCTpeya
UMMYHOLIUTOB C aHTHI€HaMM — J0 U Mociie o0nydeHus. B skcrepuMeHTe 3TH MpOLECcChl
U3y4aloT Ha )KUBOTHBIX, IPOBO/IS UX UMMYHHU3ALIMIO, T.€ BBOJSAT UM QHTUICHBI.

IIpu oOmy4yeHuu, HapylaeTcs mpolecc, U30UPaTeNbHOr0 MPOHUKHOBEHUS JIUM(OIMTOB U3
KPOBSIHOTO pycia B JUMQOWAHBIE OpraHbl. B 3TOM cilydae Hapymaercs, Kak  TOBOPST
UMMYHOJIOTH «JOMAIlHUN HCTUHKT» JTUMQOLUTOB, T. €. UX CIIOCOOHOCTh HAXOAUTH CBOW JOM
(mum¢pounnnbie opransl). IlpuunHa — B HapylleHMM MEMOpPAaHHBIX CHCTEM PACIIO3HABAHUS 3THUX
kieTok. Hapymraercs myTh Murpauuu JumM@poUUTOB B JTUMGOY3iIbl KHIIEYHUKA, JbIXaTeIbHbIX
myTed W T. 1., XOTS B CEJIE3€HKY ITyTh, OCTAETCSI CBOOOJHBIM, YTO OOBSACHSIETCS CBOCOOpPA3HBIM
CTpO€HHEM ee KamuuiipoB. [lo3ToMy M BO3HMKAaeT Takas CHUTyalMs, Korjaa JUMQOLHUTHI
OecnpensTCTBEHHO MPOHUKAIOT B CEJIE3€HKY, HO HE MOTYT MUTPUPOBaTh B TUM(OY3Mbl. A 3TO
JUIs HUX OYEeHb Ba)XKHO, MO0 MMEHHO B JMM(OY3JlaX OHU PEKPYTHUPYIOTCS, MPU3bIBAIOTCA HA
ciy Oy JJig 3allUThl OpraHM3Ma OT BHEIIHEH M BHyTpeHHel arpeccuu. [loaTtomy mopaBieHue
MMMYHHOI'O OTBETa B JIMM(]OY3J1aX BEIPAXKEHO CUIIbHEE, YEM B CEJIE3EHKE.

[Tocae oOmyueHHsT UMMYHHUTET IOJABISETCAd B pE3ylbTaTe MNOPAKEHHs HMMYHOLUTOB WU
NPOSIBIISIETCS B CHIDKEHHHM MaKCHMAJIBHBIX TIOKa3aTeleil MMMYHHBIX peakuuil (TUTpa aHTHUTEI,
AKTUBHOCTH KHJUIEPOB) M 3aMEJUICHUH TEMIIOB 10 YCTAaHOBJIEHHIO «HOBOI'O MaKCHUMAallbHOTO
YPOBHsI» 3THX TOKa3zaresei. Bce 3TO Okas3bIBaeT BpelHOE BIHMSHUE HA 3alIUTUMBIC (YHKIUH,
0COOEHHO OT BHelIHed Ouonorndyeckoi arpeccun. OOMy4yeHHas MMMYHHas CHUCTEMa HE B
COCTOSIHUM JaTh HAJISKALIHA OTHOP MHKpOOaM, HAIONHSIONIMM OPTraHU3M MOCJe O0ydeHHs.
[TponyKThl >KH3HENESATEABHOCTM  MHUKpPOOOB, OKa3blBalOT HAa OPraHU3M JIOMOJHUTEIBHOE
UMMYHOJIETIpecCUBHOE JaelcTBUe. CHUTyalMs OCJIOXHSAETCS M TE€M, 4YTO Hapsay € MaTOreHHOM
(Guiopoil HauMHAeT aKTUBHU3MPOBAaTh M IPOSBIATH IATOICHHbIE CBOWCTBA OOJIMIaTHas
(Oe3BpenHas WM YAaCTHYHO IIOJIC3HAs) MHUKpO(IIOpa, A0 TOTO MUPHO  oOWTaBIIas B
NIBIXaTEIbHOM M IUINEBAPUTENBHOM TpaKTax W Ha Koxe. TakuMm obOpazom (opMHUpYrOTCA
BTOPUYHBIE HMMMYHOJC(QHUIUTHBIE COCTOSHHS, TPUYMHA KOTOPHIX TaK Ha3bIBaeMbIe
onnopmyHucmudeckue uH@eKyuu.

[Ipobnema nepexona 00IUraTHBIX MUKPOOOB B YCIOBHO-IIATOI'€HHOE COCTOSIHUE CTAHOBUTCS BCE
0oJiee OCTPOI B CBSI3M C YXY/AIICHUEM JKOJOTUYECKOH OOCTAaHOBKM B OKPY’KAIOIIEH HAc cpejie.
W ponb paauanuu 31eck, Kak Mbl 3Ha€M, 3HAUUTEIbHA.

B paananmoHHONW MMMYHOJIOTHU IIPU OOCYXKJIEHUM PaAMOYyBCTBUTEIBHOCTH Yallle BCErO pedb
UJIET O PAIUAMOHHON rUOeIH KIETOK. B 1eHCTBUTEILHOCTH e JIEJI0 HE UCUEPIIBIBACTCS TOIBKO
TEM, BBDKMBET KJIETKAa WM MOruOHeT. Beab BbDKUBIIME HOcie OOMy4deHHs KJIETKM HE BCeraa
COXpaHAIOT cBolO (yHKIMio. Kak mpaBuio, Hapyliaercst OuosnepeemuyecKuil HOMeHyudl
KJIETOK, padoTa s0eproco annapama, memopannvix cucmem W T. . [loHOE BBI3IOPOBICHUE Y
OOJIy4eHHBIX  KJIETOYHBIX  IOIMYJIALUI HACTymaeT peaKo, a BOCCTAaHOBJICHHE UX
(YHKIIMOHAJIBHBIX KAdyeCTB OOBIYHO COIPSDKEHO C HUX KOJUYECTBEHHBIM OOHOBIICHHEM.
OyHKUMOHANbHBIE HapylieHuss 0e3 rulenu Oosee XapaKTepHbI Ui Makpo(haroB M APYTUX
BCIIOMOTATENbHBIX KJIETOK UMMYHHOW CUCTEMBI.

He BBI3BIBaCT HMKAKMX COMHEHHMH CHM)KEHHE YCTOWYMBOCTH K BO30yAWTENsIM HHQEKIHHA
(MH(EKIMOHHOr0O MMMYHHTETa). A BOT ACWCTBUE paJuallid Ha IMPOTUBOOIYXOJEBBI HMM-
MYHHUTET clIo)kHee. XOTs 0O0Jy4yeHHe M TOBBIIIACT YacTOTy MOSABICHHS OITyXoJiel, OJHaKO
Pa3BUBAIOTCS OHU B 00JI€€ MO3/IHUE CPOKH.

Kpatko paccMoTpuM pe3ysabTaThl paJHalliOHHOTO BO3ACHCTBUS Ha aymoummynHsle npoyeccul. C
IIEPBOr0 B3IJIAAA KaXXETCsd HEOXKHMJAHHBIM: Mo4eMy Ha (oHe OOIIero YpoBHS ayTOMMMYHHBIX
IPOIIECCOB AaKTUBU3UPYIOTCS PEaKIMK, HAIIPABICHHBIE IPOTHB AHTUTECHOB COOCTBEHHBIX KIIETOK





U TKaHel. B Hopme TepnuMOCTh (TOJIEPAHTHOCTb) K COOCTBEHHBIM AHTHUIE€HAM HAJIEAKHO
o0ecrieunBaeTcss MEXaHM3MaM1 LEHTPAJIbHBIX U Nepu(pepuIecKuX OpraHoB UMMYHHON CHCTEMBI.

B mMoMeHT co3peBaHus TUM(OIIMTOB Ha YPOBHE IIEHTPATbHBIX OPTaHOB (HOpPMHUpYETCS nepaulil
wum - BBHIOPAKOBKA KIIETOYHBIX KJIOHOB, HANPABICHHBIX MPOTHB COOCTBCHHBIX AHTUTCHOB.
Bmopou wum — 3ampeT Ha peakuuud NPOTHB CBOMX AQHTUTEHOB OCYIIECTBISETCS
Cympeccopamu, KOTOPbIC HAKIIAIBIBAIOT CBOE «BETO» HA KOH(IMKT MEXIy UMMYHHON CHCTEMOU
U KJIeTKaMu coOcTBeHHoro Ttena. Ho panmuanusi, mopaxkaer o06a muTa, HapylaeT 3aKOHBI
TOJICPAaHTHOCTH. B pe3ynprare HaOMIOmAaeTCs MACCTPYKIMS TKaHEW W OpPraHoB TeJa,
ayTOAHTHUTEHBI BBHICBOOOXKIAIOTCSA W3-TIOJI BIUSHUS €CTECTBEHHBIX B3aMMOCBS3EH, ocnadisercs
peaknus Ha «9y)K0e» W YCHIMBACTCS PEAKIUS Ha «CBOE». A ATO 03HAYAET, UYTO PajJvaIds HE
MPOCTO TMOJAABISET UMMYHHUTET OHA W3BPAIACT COTJIACOBAHHYIO pabOTy MMMYHHOW CHUCTEMBI,
HapyIIaeT OCHOBBI €€ JEeSTEbHOCTH. .

Bce pacckazaHHoe MO3BOJNSET HaM cJenath ciuenayrommue o0obmieHus. [lopaxkeHue KIETOK,
MPHUBOJIAIICE K UX THOCIW WM CHIDKEHUIO (DYHKIIMOHAIBHOW aKTUBHOCTH, — BOT IMPHYMHA
ocnabnenuss wuMmMmyHuTera. Camble paguoO4YyBCTBHTENbHbIe — JuM@ouutel. Cpenu u
CyOTTOmy IsIIHiA 1 TUMQOIMTOB CYIICCTBYIOT CBOM BHYTPEHHHE pa3iuuus. B-mumboruTh
0osee 4yBCTBUTENBHBI K oOnydeHuto, yeM T-mumdouutsl. B mpeaenax momymnsuuu T-kieTox
oOHapyxuBaroTcss paznuuus. Camble paJguoOyCTOHYMBBIE HW3 HHUX T-Xenmep, a cambie
paauodyBcTBUTENBbHBIE T-cymmpeccopsl. K pamifoycTolumMBBIM MNpUHAINIEKAT TaKKE €CTECT-
BEHHBIC KWUIEPHl W Markpodaru. bombmas dacte JUMQOIUTOB TpH OONIYYCHHH THOHET B
untepane ot 0,5 mo 6 I'p. B mepBble cyTku TMOHYT B OCHOBHOM HHTep(a3Hble KIETKH, a B
caenytomue 3—4 cyTok (Kak mpaBuiio, B MPUCYTCTBUU aHTUT€HA) THOHYT JEISIIHECs KICTKU.
Bcé numdoumtel (kpome cympeccopoB) Mocie KOHTaKTa ¢ aHTUT€HOM W JOCTHXKEHHS 3perion
(o dexTopHOIT) cTamuu TPHOOPETAIOT TIOBBINICHHYIO PAaTUOYCTOMYUBOCTE. B  pe3ynbrarte
o0nyueHus: Hamboyee TMOpaKaeMbIM OKa3bIBA€TCA MPOTUBOHH(MEKIMOHHBIH HMMYHHTET.
[IpoTHBOOMYX0IEBBI MMMYHHUTET TAKXKE TOPAXKAETCs, HO TIOCEACTBUS OOHAPYKUBAIOTCS JIHIIb
CIYCTS TNPOJOJDKUTENIbHOE BpeMsi. AyTOUMMYHUTET B OTJIMYME OT JABYX IEpPBbIX, HAIPOTUB,
ycuirBaercs. HecMoTpss Ha OTHOCHUTENBHO BBICOKYIO PaJHOYyBCTBUTEIHHOCTH JIMM(OIIUTOB,
MMMYHHasl cCTeMa camasi ysi3BUMasl Cpeid JPyruxX CUCTEM OpraHu3Ma B Mpefieliax 103 He BbIIle
CpeIHeNeTaabHbIX MMEHHO OT UMMYHHOW CHCTEMBI, OTBETCTBEHHOW 3a WHAMBHIYAIbHYIO
LEJIOCTHOCTh KOHKPETHOI'O OpraHu3Ma.

dakTops! BIUSIONINE HA PAJHALMOHHOE TOPAKCHHUE.

Ha xoneunslit 6nonorudueckuit 3pQGeKT BIUAIOT Pa3IUYHbIE (PAKTOPHI, KOTOPHIE B OCHOBHOM
JensTes Ha GU3MYeCKUe, XUMUIECKUE U ONOJIOrHYecKue.

Cpenu ¢duszmueckux (akTOpoB Ha MEPBOM MECTE€ CTOUT BHJ H3IyUCHHS,
XapaKTepPU3yeMbIit OTHOCHUTEIILHOMN OMOJIOTUYECKOU 3¢ (PEeKTUBHOCTHIO. Paznuuus
OMOJIOTHYECKOTO JCUCTBUS OOYCIIOBJICHBI JMHEWHBIM IEPEHOCOM DJHEPruM JAaHHOTO  BHUAA
MOHHU3HPYIOLIETO M3ITyYeHNUS, CBA3aHHBIM C IUIOTHOCTBIO

MOHHU3AIMN U ONPEICISIONIMM CIIOCOOHOCTh M3IIy4YeHUs] MPOHUKATh B CIIOM MOTJIONIAIOIIETO
ero BeniectBa. OBD mpeacTaBiseT BEJIMYMHY OTHOLIEHUS J03bl CTAHAAPTHOTO H3IIyUYEHUS
(moron 60Co mnm peHTreHoBckoe m3nmydenue 220 kB) k mo3e wucciaemyeMoro W3MydeHUs,
Jaromed paBHbBIA Owonornueckuii 3ddexr. Tak Kak g CpaBHEHUS MOXKHO  BBIOpATh
MHOXECTBO OMOJIOTHYECKHX  3(P(EKTOB, ISl  HUCHBITYEMOIO  M3IIyYeHHs  CYLIECTBYET
Heckonpko BenuunH OBD. Ecnum  mokaszatenem MOCTpaJHaMOHHOTO JeHCTBHsI  Oepercs
KaTapakToreHHbIH 3¢ ¢ekT, BennunHa OBD 11 HEHTPOHOB JeNeHHs JIEKHUT B

nuana3zone 5—10 B 3aBUCUMOCTH OT BHJAa OOJIYYEHHBIX >KMBOTHBIX, TOTJAa KaK I10 BaKHOMY
KPUTEPHIO — Pa3BUTHIO OCTpPOH JyueBoi OosiesHn — OBD  HEHTPOHOB J1eleHusi paBHSETCA
npuMepHo 1.





CrnenyromuM CymIeCTBEHHBIM (pU3uYecKuM (akTOpOM  SBISETCS 032  HMOHH3HPYIOIIETO
U3JIy4eHus, koropas B MexayHaponHoi cucreme eaunul] (CHU) Beipaxkaercas B rpasx(I'p). 1
I'p=100 pan, 1 pan=0,975 P. Ot BenuuuHBl TOIVIOIMIEHHON [J03bl 3aBUCAT pa3BUTHE
CHUHJIPOMOB PaJUallMOHHOTO MOPAXEHUS U MPOJODKUTEIIBHOCTD JKU3HU I0CIIE 00IyUYSHHUS.

[Ipn anamu3e OTHOWIEHHsST MEXKAY JO30M, IOJIy4aeMOW OpPraHM3MOM  MIIEKONMTAOUIETO, W
OIIpECICHHBIM OMOJIOTNYECKUM spdexTom YUHUTBHIBAETCS BEPOATHOCTD €ro
BO3HUKHOBEHUS. Eciu 2 eKT mosBisercs B OTBET Ha OOJy4YeHHE HE3aBHCHMO OT BEITMYMHBI
NOIJIONICHHOM  J03bl, OH OTHOCUTCS K pa3paly CTOXaCTUYECKMX. 3a CTOXaCTHUYECKHE
NPUHUMAIOTCS, HAllpUMEp, HAcleACTBEHHbIE OJ(PQeKTsl u3IydeHus. B omimmume OT HHUX
HecToXacTHueckue HPQeKkTsl HaOII0AAOTCA IO JAOCTHKEHUU

OINpE/ICICHHON MOpOTrOBOM [03bl M3NMyueHus. B  kauecTBe nmpumepa MOXKHO  yKazarh
IOMYTHEHHUE XpyCTajuKa, OecIuioane u JIp.

B Pexomenpamnusax MexayHapoaHOW KOMUCCHU MO paauosiorudeckoi 3ammre (Ne 26,1977 r.)
CTOXAaCTHYECKHe U  HecToxacTHueckue dS(dekTsl ompeneneHsl  CleayonmM o0pa3oM:
«CTOXaCTHYECKUMH HA3BIBAIOT T€ OecrmoporoBbie 3(PQEKThl, UIT KOTOPBIX BEPOATHOCTH MX
BO3HUKHOBEHHUS (@ HE CTOJIBKO MX TSKECTh) pPAcCMATpUBAIOT KakK (YHKIHIO — JO3BIL.
HectoxactudueckumMu HasbIBarOT A(PQEKTH, NMPH KOTOPBIX TSHKECTh MOPAKEHUS U3MEHSETCS B
3aBUCUMOCTH OT O3Bl W, CJIEOBATEIBHO, JUI1 MOSBJICHHUS KOTOPBIX MOXKET CYLIECTBOBATH
OpOT».

XUMHUYECKUE paJiM03allUTHBIE BEIIEeCTBA B 3aBUCUMOCTH OT HX 3(PPEKTUBHOCTH CHHXKAIOT
Ouojoruuyeckoe BO3JCICTBUE W3JydYeHUH B JydlieM ciaydyae B 3 pasa. [IpemoTBparuth
BO3HHUKHOBEHHUE CTOXAaCTHYECKUX 3(PPEKTOB OHU HE MOTYT.

K cymecTBeHHBIM XUMHUYECKHUM (aKTOpaM, MOTUPHUIMPYIOUINM JEHCTBHE HWOHU3HUPYIOLIETO
W3Iy4EHUs, OTHOCUTCS KOHLEHTpaLus KHCIIOpOZJa B TKaHSX opranmsma Yy
miekonurarommx. Ero Hamuume B TKaHAX, OCOOEHHO BO BpeMs  TaMMa- WU
PEHTI€HOBCKOTO OOJIy4eHUs], YCHIMBAaeT OMOJOrMYecKoe BO3JEHCTBHE paaMalluu.

Mexanusm  kuciaopogHoro d¢dekra OOBACHACTCS  YyCWICHHEM  TJaBHBIM  00pa3oMm
HenpsMOro JeHCTBHS u3inydeHus. [IpucyrcTBue ke Kuciopoja B OOJy4EHHOW TKaHHM IO
OKOHYAHUU 3KCIO3UINH JAeT IPOTUBOMOI0XKHBIN 3 (DeKT.

Jnst XapaKTepUCTUKU OOJIydeHUs, HapsAAy C BEIWYMHOM OOIIel 103bl, Ba)KHOE

3HaYCHUE HMEET IPOAOJDKUTENBHOCTh JKCHo3unuu. Jlo3a HMOHM3MpYMOIIEW paauanuu
HE3aBUCHMO OT BPEMEHM €€ JIeHCTBUS BBI3BIBAET B OOJYYEHHOM OpraHHU3ME OJHO U TO XK€
Yyucia0 HWoHU3anui. Pasnuume, ogHako, COCTOMT B 00beMe penapanuy pagualliOHHOTO
nopaxkeHus. CienoBarenbHO, NMPU OOJYYEHHH MEHbBIIEH MOIIHOCTH HAOMIOAAETCs MEHBIIIee
Ouosiornyeckoe MopakeHue. MOIIHOCTh TOIJIOUIEHHOM J03bl BBIpAXKaeTcsd B IPIsX 3a
eIMHUILY BpeMeHH, Hanpumep ['p/mun, mI'p/4 u T. 1.

M3MeHeHHe pasnouyBCTBUTEIBHOCTH TKaHEH opraHusmMa uMeeT OolblIoe
IpPAaKTHYECKOe 3HaueHue. JlaHHas KHMra TOCBAILEHA  pagUONpPOTEKTOpaM, a  TakKke
BEUICCTBAM, CHWXKAIOIIMM pPaJMOYyBCTBUTEIBHOCTh OPraHM3Ma, OIHAKO 53TO HE O3HAYaCT,
YTO MBIl HEJOOICHMBAEM HCCIEIOBAaHUA PAaTUOCEHCHOMIN3AaTOPOB; HMX M3Y4YCHHE BEICTCA
IIPEKE BCETO B MHTEPECAX PATUOTEPAIIUH.

KITACCUDOUKALINA 1 XAPAKTEPUCTUKA PAIMO3AILNMTHBIX BEIIECTB

PamnozanutHeiii 3¢gdekT oOHapyKeH y IeJOoTro psija BEIIeCTB Pa3IMYHON XUMHYECKOU
CTPYKTYpbl. ITOCKONBKY 3TH pa3HOpPOJHBIE COEAMHEHHs OONagaloT CaMbIMU  Pa3JIMYHBIMH,
1o/ 19ac MPOTHBOIIOJIOKHBIMHU CBOWCTBaMH, 1794 TPYIHO pa3aenuTh o
dapmakonoruueckomy neiictButo. Jlng  mposBineHus paguosammtHOoro  3ddexkra B
OpraHu3Me MIJICKOIUTAIOIIETO B OOJBIIMHCTBE CIIyYaeB OCTATOYHO OJHOKPATHOTO BBEICHHUS
pamuonporekTopoB. OAHAKO HMMEIOTCI W TakHe  BEIIECTBA,  KOTOPHIC IOBBIMIAIOT
PaZMOpPE3UCTEHTHOCT JIUIIb TIOCJIe TIOBTOPHOTO BBEIEHHs. Pa3nmyaroTcs paguonpoTeKTOPHI U





no A(PQPEeKTHBHOCTH co3/1aBaeMoll MMM 3amuThl. CyIIecTByeT, TaKUM 00pa3oM, MHOXKECTBO
KPUTEPUEB, IO KOTOPHIM UX MOXHO KJIACCU(PHUITUPOBATE.

C mpakTUYECKON TOYKM 3pEHUS paJUONPOTEKTOPHI  ILEIeCOO0pa3HO  pas3feNluTh 10
JUINTEIbHOCTH MX JEWUCTBUSA, BBIJCIHMB BEIIECTBA  KPATKOBPEMEHHOTO U JUJIUTEIHHOTO
JICUCTBUA.

1. PamguompoTekTopsl WM KOMOWHAIUS PaAMONPOTEKTOPOB, 0O0IaNAIONINX

KPaTKOBPEMEHHBIM JICHCTBUEM (B TpejaesiaXx HECKOJBKMX MHUHYT WM YacoB),

mpeIHa3HayYeHbl ISl OJTHOKPATHOM 3alllUThl OT OCTPOro BHemHero oOmyuyeHus. Takue
BEIICCTBA WJIM WX KOMOWHAIIMM MOXKHO BBOJUTH TEM K€ OCOOSIM W IMOBTOpPHO. B KadecTBe
CPEICTB WHIWBUIYaNbHOW 3alIUTHl T BEIIECTBA MOTYT HaWTH TpPUMEHEHHE TMepen
MPEIOJIaraéMbIM  B3PBIBOM  SIIGPHOTO  OPYXKHS, BXOXKIECHHEM B 30HY PaJlOaKTHBHOTO
3arpsi3HEHUST  WIM  Tepell  KaKIbIM PaJuoTepaneBTUYECKUM MECTHBIM OOnydeHnem. B
KOCMHUYECKOM TIPOCTPAHCTBE OHHU MOTYT OBITh WCIIOJIb30BAHBI JUISI 3alUTBI KOCMOHABTOB OT
00JTyueHMs], BBI3BAHHOTO COJTHEYHBIMU BCIBILITKAMHU.

2. Panuo3amuTHBIE BeEUIECTBA JJIMTEIBHOTO BO3JCHCTBUS TIpEeAHA3HA4YCHBI Ui Ooiee
MPOJOHKUTEIHLHOTO MOBBIIICHUS PAIMOPE3UCTEHTHOCTH OpraHu3Ma. J{Jis moaydeHus 3auuTHOTO
s dexTa, Kak MpaBUII0, HEOOXOIUMO YBEIHUCHHE WHTEpBaAla MOCJE BBEIACHUS TaKUX BEIIECCTB
npumepHo 10 24 4. Muorga TpeOyeTcs MOBTOpHOE BBeneHue. I[IpakThyeckoe MpUMEHEHHE
3TUX  TPOTEKTOPOB  BO3MOXKHO Y TPO(ECCHOHATIOB, PabOTAIOMIMX C HOHU3UPYIOIIMM
U3Ty4YeHUEM, Y KOCMOHABTOB MPU JOJTOBPEMEHHBIX KOCMHMYECKHUX TIOJIeTaX, a TaKxke Mpu
JUIUTEIIBHON PAaJHOTEPAITNH.

[TockonbKy MPOTEKTOPHI KPATKOBPEMEHHOTO 3allUTHOTO JEHCTBHUS Yalle BCEro

OTHOCSITCS K BEIIECTBAM XHUMHYECCKOW MPHUPOJIBI, TOBOPIAT O XHMHUYECKOH pammosamute. C
JIPYrod CTOPOHBI, JJIUTENBHOE 3alUTHOE JCHCTBHE BO3HUKAET TIIOCJIE BBEICHHS BELIECTB B
OCHOBHOM  OHMOJIOTHYECKOTO TPOUCXOXKICHHS;, O3TO  0003HAYalOT  KaK OHMOJIOTHYECKYIO
paano3alIuTy.

TpeboBanus K paAHOMPOTEKTOPAM 3aBUCSIT OT MECTa IPUMEHEHHUSI TPENapaTroB; B
YCIIOBHSX OOJBHUIIBI CITIOCOO BBEIIEHUS HE UMEET 0CO0O0To 3HaUeHMs. B OOJBIIMHCTBE CilydyaeB
TpeOOBaHUS [IOJDKHBI OTBEUYATh 3a/ladyaM HCIIOJIb30BAHUS DPATUONPOTEKTOPOB B KAdyecTBE
WHIUBUYTbHBIX cpencTB 3amuThl. CornacHo CakcoHOBY U coaBT. (1976)
9T TpeOOBaHUS JOKHBI OBITh KAK MUHHUMYM CJICTYOIIIMMHU:

— mpemnapar JO0JDKEH ObITh JOCTaTOYHO A>(PQPEKTUBHBIM M HE BBI3bIBATh  BBIPAKEHHBIX
MOOOYHBIX PEAKIIHiA;

— JIelicTBOBaTh OBICTpO (B mpenenax mepBbiXx 30 MHUH) W CpPaBHUTEIBHO

MPOJIOJKUTENBHO (HE MEeHee 2 Y);

— JOJDKEH OBITh HETOKCHYHBIM C TePaNeBTUUECKUM KOdh(OUIIMEHTOM HE MEHee 3;

— HE JODKCH OKa3blBaTh AK€ KPATKOBPEMEHHOTO  OTPHUIATEIIBHOTO  BIMSHHUS  HA
TPYIOCITOCOOHOCTH YEJIOBEKA HIIM OCIA0JIATh MPUOOPETEHHBIC M HABBIKH;

— UMeTh YIOOHYIO JIEKapCTBEHHYIO (GOopMy: s MEpPOPATbHOTO BBEIEHUS WU WHBEKIIUU
MIIPUIT-TIOOMKOM 00BEMOM He OoJjiee 2 MIT;

— HE JIOJDKEH OKa3bIBaTh BPEJHOTO BO3JCHCTBUS HAa OpPraHU3M MPU MOBTOPHBIX MPHEMax
WK 00J1a1aTh KyMYJISTUBHBIMHU CBOWCTBAMU;

— HE JIOJDKEH CHIDKATh PE3UCTECHTHOCTh OpPraHM3Ma K JPYTHMM HEOIarompusTHBIM GakTopam
BHEIIHEH CPEIbI;

— mpemnapar JOJKEH OBbITh YCTOWMYUBHIM TIPU XPAaHEHUHU, COXPAHSATh CBOM 3alllUTHBIC U
(dhapMaKkoJIOTHYECKHIE CBOMCTBA HE MEHEeE 3 JIeT.

Menee cTporue TpeOOBaHUS TMPEABSABISIOTCS K PaTUONPOTEKTOpaM,
npelHa3HaYeHHBbIM JUIsl MCIOJB30BaHUs B panuorepanud. OHU  YCIOXKHSIOTCS,  OJHAKO,
B)XHBIM yCIIOBHEM — HE00XOAUMOCThIO U (HEepeHINPOBAHHOTO 3alIUTHOTO JCHCTBUS.

Crenyer obecreunTh BHICOKUN YPOBEHb 3aIIMTHI 3A0POBBIX TKAaHEH W MHHHMMAJIbHBIM -TKaHEH
onyxoii. Takoe pa3rpaHUYE€HHE TIO3BOJISIET YCUJIUTh JIEMCTBUE MECTHO NMPUMEHEHHOMN





TEpaeBTHYECKON /O3B OONYy4YCHHsI Ha OIyXOJIEBBI odYar 0e3 Cepbe3HOr0 MOBPEKICHUS
OKPYXKAIOIINX €Tr0 3J0POBBIX TKAHEH.





		Тема 22. Экологическая иммунология

		В НАЧАЛО




3AIAHMS IS KOHTPOJIBHOM PABOTHI IO UMMYHOBHOJIOT AU U
UMMYHOIIATOJIOT UM JJISA CTYJAEHTOB 3A0YHOM ®OPMbI OGYUYEHUA

3AJIAHHMSA BBITIOJIHAKOTCS B OTJIEJIbHOM YYEHUYECKOM TETPA/IN.

TECTOBOE 3AJJAHUE PACIIEYATLBIBAETCA M3 3JIEKTPOHHOI'O BAPUMAHTA U
JIMCTOK C BbIIIOJITHEHHBIMHU TECTAMU BKJIAZIBIBAETCS B TETPA/Ib. HA
BOITPOCBHI 2 1 3 OTBETHI JAKOTCA PA3BOPUMBBIM [TIOYEPKOM

BapuanT 1
1. TectoBoe 3agaHue

1. JlaiiTe onpeneneHue MOHATUSA «UMMYHHUTET»

2. BeibepuTe U3 peIoKEHHBIX BAPUAHTOB A) pacnio3HaBaHMs AaHTUTEHA,
npaBUIbHBIN 0TBEeT «HelTpoduisl BeimonHs- | b) daromurosa.
10T QYHKIUH. ...... » B) HeiiTpanuzanuu aHTUTeHa,

') mpe3eHTaM aHTHUTEHA,

J1) BeIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoayknuu LUTOKUHOB,

K) knsuMHTa 9yKepoHbIX 00BEKTOB

3. BeibepuTte u3 mpeasio)keHHBIX BApUAHTOB A) HeWTpanu3aluyu aHTUTEHA,

IIPaBUJIbHbIE «3HaYEHUE KOHTAKTHOTO KUJI- b) nornouiennu 1 MoJIHOM pa3pylIeHUU

JIMHTA 3aKJII0YaeTCs B. ........ » MUKPOOHBIX KJIETOK U UMMYHHBIX KOMILJIEK-
COB,

B) B yHUUYTOXXEHUU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK IPU IPSIMOM KOHTAKTE C HEHl ImyTeM
WMHUIMAIIH alloNTo3a,

I') B yHUUTOXXEHUH BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
Karouxcs 0aKTepuil MyTeM CO3JaHus BbICO-
KOW KOHILIEHTPAIlUX IUTOKUHOB U JPYTHX
OMOJOTUYECKH aKTUBHBIX BEILIECTB BHYTPU
rpaHyJIeMbI

J1) B YHUUTOXCHUH TPOCTEHIITUX U TeITbMUH-
TOB

4. llognuiuTe CTPYKTYpHBIE YYACTKU MoOJie-

KyJIbl IMMYHOTJIOOYJIHHA 1 0003HAUbTE UX <
Ha3BaHUS HA MPEJICTABICHHON CXeMe /
—»
_> ‘

5. Jlaiite onpeneneHne NOHATHS «aHTUTEH»






6. Onummre cyTh METOJIa po3eTKooOpa3zoBaHus. [[iist uero oH nmpenHa3HaueH?

7. YKaxuTe CTpelIkaMi COOTBETCTBUE TEPMHU-
HOB

NmmyHocynpeccupyomas Tepanus

3amecTHTEJIbHASI HMMYHOKOPPEKIHS

NmmyHoMoay 1upyoas Tepanus

Iloka3aHus K NMPOBeJIEHUIO:
Anneprudeckue 00J1e3HU
JlexkoMrnieHCUPOBaHHBIE UMMYHOA€(DUIIUTHI
AyTOMMMYHHBIE 00JIE3HU
KomnencupoBanHbie UMMYHOIE(PUITUTHI

Octpbie HHPEKIMOHHBIE 00IE3HN

8. YKaxxuTe CTpeaKaMu COOTBETCTBUE TEPMHU-
HOB

das3pl TMMYHHOI'O OTBETA

NupykTuBHast
AKTHBALIMOHH AN

AP pexTopHas/MIPOXYKTUBHAS

- U depeHIIpOBKa U CO3pEeBaHNE AHTUICH-
crienu(PUIHBIX KJIOHOB TUM(OIIUTOB, ITUPKY-
JSIIMSL UX 110 OPTaHM3MY U B oyar HH(EKIHMOH-
HOTO TIpoIiecca, OCYIIECTBICHNE HEUTpasI3a-
UM WH(PEKIIMOHHOTO areHTa U €ro aHTUT€HOB

- OnacTHas TpaHcopmanus TUMEQOIUTOB,
nponudepanust TMM(OIUTOB TSI HAKOTUICHHS
AQHTUTCHCTICU(PUYHOTO KJIOHA KJIETOK

- BOCIIPUSITHE aHTUTE€HA, TIPOLIECCUHT U TIpe-
3CHTAIlNs aHTUTCHA

9. Ctamum Kakoro Imporecca nepeyrucicHbl?

1. Cragusa ceHcuOMIM3anu
2. Cragus pa3pelieHus
3. Cragus neceHCHOMIn3aiu

10. Vkaxxure 11eJ11 BaKI[MHALIUA

2. I/IMMyHHaH cCucTeéMa: Opraibl, KJIICTKH U MOJICKYJIbI, O6CCHCLII/IB8.IOH_II/IC HMMYHUTET.

3. a(l)q)eKTOpHBIe MCXaHU3MBI KJICTOYHOT'O UMMYHHOI'O OTBETA. FI/IHepLIyBCTBI/ITCJ'H:HOCTI: 3aMCIJICH-

Horo tuna (I'3T).






Bapuanrt 2
1. TectoBOE€ 3amanue

1. Tlepeuuncnure 3a1a4l UMMYHOJIOTUN

2. YkaxuTe npaBmiibHbIe OTBETHI «IIprodpe- A) aHTUTEHHOU CIEM(UIHOCTHIO,
TEHHBI UIMMYHHUTET OTJIMYAETCS CIEAYIOINUMHU | b) HacnenyemocThio,
XapaKTEPHBIMU Y€PTAMH. . ..» B) xapakTepHOCTBIO [T BceX 0cobOel BUja,

I') unIMBUAYaTBbHOCTBIO,

J1) anTHTeHHON HecTeU(pUIHOCTHIO,

E) cocoGHOCTBIO K (POPMHUPOBAHUIO UMMYHO-
JIOTHYSCKOM IaMsATH,

X) popmupoBanuem Ha MPOTIKEHUN BCEH
JKU3HU UHAMBHJIA

3. BeibepuTe 13 npeasiokeHHBIX BAPHAHTOB A) HelTpanu3aluuy aHTUTEHA,
IpaBWIbHbIE «3HaYeHUE (arouTo3a 3aKio- b) nornomniennu 1 NOJTHOM pa3pylIeHUH
YaeTcs B......... » MUKPOOHBIX KIIETOK,

B) B yHMUTOXEHUH BUPYCONOPAKEHHBIX
KJIETOK IPU IPSMOM KOHTAKTE C HEH MyTeM
WHULMALWY alloNTo3a,

I') B yHMUTOXEHUN BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
KaroIUXcs OaKTepuil MyTeM CO3/1aHHsI BBICO-
KON KOHIIEHTPAIM1 IUTOKUHOB U IPYTUX
OMOJIOrNYECKH AaKTUBHBIX BELIECTB BHYTPU

TpaHyJIeMbI
J1) B YHUUTOXCHUH TPOCTEHIITUX U TeITbMUH-
TOB
4. Kak u3BeCTHO MOJICKYJIbI aHTUTEN npuHana- | 1gG ChIBOpOTKa KpPOBU
JIeXKaT K 5 OCHOBHBIM KJIACCaM, YTO CBSI3aHO IgM CekpeThl CTU3UCTHIX 000JI0UeK
KaK C 0OCOOCHHOCTSIMU BBITIOJIHSIEMBIX UMHU IgA Mem6pana muM¢onuToB
(GyHKUIUH, TaK U C MECTaMHU UX TPEeUMYIIIe- gD ITonxoxHas KiieTyaTka
CTBEHHOM LIUPKYJIALMU WU JOKAIHU3AIlUH. IgE IMoncnusucTeIil cnou
VYKaxXuTe 3T0 COOTBETCTBUE CTPEITKAMU
(BO3MOXHA MHO>KECTBEHHOCTH OTBETOB).
5. YKaxuTe COOTBETCTBHE CyOKOMIIOHEHTOB Clq AHadunaTokcuH,
KOMILJIEMEHTA 1 BBITIOJIHAeMbIX UMU QyHkmuii | C3a XeMOoTaKCHH
(BO3MOKHA MHO>KECTBEHHOCTH OTBETOB) C5a Helitpanusanus BUpMOHOB
C2b AKTHBAIUS CUCTEMBI CBEPTHIBA-
C5,6,7 HUS KPOBU

6. Uto Takoe uMMyHOpeHOTUITHpoBaHue JIuMponuToB. Kakne MeTo 151 UMMYHOGEHOTUTTHPOBA-
HUS U3BECTHBI?






7. IlepeunciuTe BUIbI UMMYHOIIATOJIOTYE-
CKHUX pEaKIHii?

8. Kakue pakTopbl cO CTOPOHBI aHTHUTE€HA
OKa3bIBAIOT PETYJIATOPHOE BIMSIHUE HA PA3BU-
THE UMMYHHOT'O OTBETa?

9. Onpenenute, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOIIATOJIOTHYECKUX PEaKIUi 1o Kiiaccupuka-
ur Coombs u Gell otHocuTCes criemyroriiee
ONHUCaHue

« .. —3TO MEXaHMU3M, IIPH KOTOPOM TIPOHCXO-
JUT TIEPBUYHAS WM BTOPHYHAS COPOIIHS
aHTHTeHa HAa MeMOpaHe KJIeToK KpoBH. [Tocie-
AYIOIICC CBA3BIBAHUC AHTHUTCII IIPUBOJUT K
00pa3zoBaHuio (PUKCHPOBAHHBIX UMMYHHBIX
KOMIIJIEKCOB, BBI3bIBAOIIIUX aKTHUBAITUIO
CHCTEMBI KOMIUIEMEHTA, ()aronnuTo3a Win
KWJUIMHTa JuMdouuTamu. Pesyiabrarom
CTaHOBUTCS PAa3pyNICHHE KIETOK KPOBH»

10. Ilepeuncnure BUIbI BAaKIIMH

2. 1luToKWHBI: 0COOCHHOCTH CTPYKTYPHI, KiIacCU(PUKAIINU IIUTOKWHOB. OOIIHE 3aKOHOMEPHOCTH

(YHKIMOHUPOBAHUS ITUTOKUHOB.

3. MexaHU3MBI IPOTUBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETa: OCOOCHHOCTH MMMYHHOTO OTBETa IPU HH-
(exmusix, BeI3BaHHBIX BUpycaMu. OcOOEHHOCTH aHTUI'€HHOW CTPYKTYpPBI BUPYCOB.






Bapuanr 3
1. TecToBOE 3amanue

1. B uem oTirune HecriemMpUISCKUX
(U3HONOTHYECKUX PEaKIUii OpraHu3Ma OT
MEXaHU3MOB IMMYHHUTETA?

2. BeiGepuTe U3 NMpeioKEeHHBIX BApUAHTOB
MpaBUJILHBIN 0TBET «Makpodaru BhITOJ-
HSIOT QYHKIUH. ...... »

A) pacnio3HaBaHUS aHTUIEHA,

b) daromuro3sa.

B) neliTpanu3zanuu aHTUreHa,

') mpe3eHTaK aHTHUTEHA,

J1) BBIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu HUTOKUHOB,

K) kryuMHTa 9yKepoHBIX 00BEKTOB

3. [lepeuncnure rymopanbHbie PaKTOpHI
BUJ0OBOI'0O MMMYHHUTCTA, BBITIOJIHATOIINC

s dexropHbie PyHKINH, T.€. 00IaTAIONINE
CIOCOOHOCTBIO pa3pymIaTh OaKTEPUH

4. IlepeuncanTte CTPYKTYpHbIE YIAaCTKH MOJIEKYJIbl UMMYHOTJIOOYIMHA U UX QYHKIIUU

5. YKaxxute COOTBETCTBHE MPUBEICHHBIX
IIUTOKHNHOB KHaCCI/I(l)I/IKaI_[I/IOHHBIM prHHaM

Menuatopbl BUI0BOTO dHOo.
MMMYHHTETA NJI-12

HNuTtepdepon-y
®akrtopsl pocta u gudde- | NII-3
penuupoBku mumdonutoB | [M-KCD

nii-4
Menunatopsl ummyHnoono- | NJI-6
CpeIOBAaHHOI'0 BOCTIAJIe- XEeMOKHUHBI
HUs Nn-8

NJI-2
Kononuectumynupyromniue | Uarepdhepons: o u 3
U POCTOBBIE (PAKTOPHI c-kit

TGF-

6. Kakumu Metoamu onpenessiioT (pyHKIIMOHAIBHYIO aKTUBHOCTB JIuM¢ouuToB? JlaiTe Kpart-

KOC€ OITMCaHuc






7. IlepedynciuTe KIMHUYECKUE MPOSABICHUS
UMMYHOAC(PUITUTHBIX COCTOSIHUN

8. KakoBbl 00bEKTUBHBIE TPUYMHBI HEJJOCTATOYHOM 3((EKTUBHOCTH UCCIIEI0BAaHUS HMMYHHOTO
craryca?

9. Kakue ayTouMMyHHBIE 3200J1€BaHUS
Pa3BUBAIOTCS 10 MYMMYHOKOMILJIEKCHOMY
MEXaHU3MY

10. Kakue sxonoruueckue GakTopbl
001aJal0T MaKCUMaJIbHBIM IIOBPEXKIA0-
MM UMMYHHYIO CUCTEMY JeHCTBUEM?

2. VMMyHOTTIOOYIIMHBI: CTPOCHUE MOJIEKYJIBI, OMOJIOTHYECKHE CBOMCTBA, (DYHKITHH OTACITHHBIX
y4acTKOB

3. @arormrapHbIii mporecc: 3Tanbl pa3Butus. Vcexomsl ¢arormrosa. Pazmuums ¢aroimrosa,

obecrnieunBaeMoro HeiTpoduiIaMu 1 Makpodaramu.






Bapuanrt 4
1. TecToBOE 3amanue

1. Yto Takoe MMMyHHas cuctema?

2. BeibepuTe U3 IpeIoKEHHBIX BAPUAHTOB
MpaBWIbHbIE OTBETHI «VICKYCCTBEHHBIN
MACCUBHBIA UMMYHUTET — 3TO .....»

A) UIMMYHHUTET, TpUOOpETaeMbIii OPraHU3MOM
MOCJIC BBEACHUS IIpenapaToB aHTUTeN (Jieueo-
HBI aHTUCBIBOPOTOK),

b) nMMyHuTET, BEIpaOaThHIBAEMBIN B IIPOIIECCE
KOHTAKTa C aHTUT€HOM,

B) umMmMmyHuTeT, mproOpeTaeMbIii OpraHu3MOM
pebeHka npu KOPMIIEHUH MOJIOKOM MaTepH,
I') uMMmyHUTET, TPHOOPETAEMBIIA TTPU TPAHC-
IUTAllEHTApHOM Tepeaye aHTUTEN pa3BUBAO-
nieMycs miony,

J1) *MMYHUTET, TpUOOpPETaeMBbIii ocie
BaKIMHAIIUN

3. BriGepuTte 13 MpeioKeHHBIX BApUAHTOB
IIpaBUJIbHBIE «3HAYEHHUE PEAKIUU THIIEPYYB-
CTBUTEJIBHOCTH 3aMEIJIEHHOTO TUIIA 3aKJII0Ya-

A) HelTpanu3aluuy aHTUTEHA,

b) nornomniennu 1 NOJTHOM pa3pylIeHUH
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHUUYTOXXEHUU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK IPU IPSIMOM KOHTAKTE C HEM MyTeM
MHUIMAINY alloNTo3a,

I') B yHUUTOXXEHUH BHYTPUKIETOYHO pPa3MHO-
Karouxcs 0aKTepuii MyTeM CO3JaHus BbICO-
KOW KOHILIEHTPAIlUU IUTOKUHOB U JPYTHX
OMOJOTUYECKH AKTUBHBIX BEILIECTB BHYTPU
rpaHyJIeMbI

J1) B YHUUTOXCHUH TPOCTEHIITUX U TeITbMUH-
TOB

4. Ilepeuncnute GyHKIINH aHTUTEI

5. Pactipenienute TEpMHHBI M TIPOIIECCHI,
KOTOpBIe OHM 0003HauaroT. K kakomy peno-
MEHY OHU OTHOCATCS?

Cranusa ceHcuOnm3auu

Craaus pa3penieHus

[Ipu mOBTOPHOM TOMATaHUH B OPTaHU3M
AHTUTEH CBs3bIBaeTCs ¢ MoJiekyiaamu IgE Ha
MeMOpaHe TYYHOU KJIETKH, B PE3yJIbTaTe Yero
MPOUCXOAUT €€ IErPAHYISAUS U aKTUBALUS
IIUKJIa apaXUJIOHOBOM KUCIOTHI, YTO IPUBOIUT
K Pa3BUTHUIO KIIMHUYECKOW CUMITOMATUKHU

[Tonaganue aHTUTEHA HE BBI3BIBACT HUKAKUX
KIIMHUYECKHUX MPOSBICHUM, Tak Kak 3¢-
(heKTOpHBIE MEXaHNU3MbI HCTOIICHBI






Cragus qeceHCUONIn3aun

IIepBuuHOE TIONaaHKE AHTUT€HA B OPTaHU3M
BBI3BIBACT Pa3BUTHE IyMOPAJIbHOIO HMMYHHO-
ro OTBETA C IPOAYKLIHEH aHTUTEN Ki1acca E

6. Onummre MeTob! onpeaeaeHus (HaroUTapHON aKTUBHOCTH HEUTPO(DUIOB. YKaKUTE mapa-
MeTphI (PYHKITMOHAITBPHOW aKTUBHOCTH (haroluTOB

7. IlepedynciuTe KIMHUYECKUE MPOSABICHUS
muMponposnpepaTUBHBIX COCTOSTHUNA

8. B uem HeadheKTUBHOCTH KIacCU(PUKAUU [IUTOKUHOB MO KJIETKaM-TIpOAyLeHTam?

9. Onpenenure, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOTIATOJIOTHYECKHUX PEaKLHil 1o Kiaccuduka-
uu Coombs u Gell otHocuTes crenytoriee
OIIMCaHue

« .. —93TO MEXaHU3M, IIP1 KOTOPOM IPOUCXO-
JTUT aKTUBAIUS KJIETOYHOIO UMMYHHOTO
orBera 1o MexanusMmy ['3T. Tak kak anTure-
HOM B JaHHOM CJIy4ae SIBJISIOTCSI CTPYKTYPbI
COOCTBEHHBIX TKaHEH, TO MPOJYKIUS [IUTOKHU-
HOB T-3¢gdexropamu ['3T mpuBoAUT K MX
MOBPEXACHUIO C MTOCIEAYIOINM 3aMELICHUEM
KJIETOK COEIMHUTEILHON TKaHbIO»

10. Ilepeuncnure OCHOBHbIE MEXaHU3MBbI
IPOTHBOOITYXOJIEBOTO UMMYHHUTETA

2. Kierku UMMYHHO# CUCTEMBI: KilacCH(UKaIUs, OCHOBHBIE MPEICTaBUTENU. [[0BEpXHOCTHBIC
MapKepbl IMMYHOKOMITETEHTHBIX KJIETOK. [lomymsiiuu u cyOnomynsiiun TuM(OIUTOB.
3. Metons! nccenoBanus (paromuTapHOTO MpoIIecca.






Bapuanr 5
1. TecToBOE 3amanue

1./laliTe onpeneneHue BUJOBOTO UMMYHUTETA.
YKaxxute CHHOHUMBI TEPMUHA «BUAOBOM
UMMYHUTET»

2. BeiGepuTe U3 NpeioKEeHHBIX BApUAHTOB
IIPABWJIBHBIN OTBET «AHTHUTEINA BBIIOIHSIIOT

A) pacnio3HaBaHUS aHTUIEHA,

b) daromuro3sa.

B) neliTpanu3anuu aHTUreHa,

') mpe3eHTaMM aHTUTEHA,

J1) BeIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu HUTOKUHOB,

K) knyuMHTa 9yKepoHBIX 00BEKTOB

3. BeibGepuTte u3 mpemasioxkeHHBIX BApUAHTOB
IMPpaBUJIbHBIC «3HaueHue AJUCTAHTHOT'O KUJI-
JIMHTA 3aKJII0YaeTCs B. ........ »

A) HeWTpanu3aluyu aHTUTEHA,

b) nornouiennu 1 MoJIHOM pa3pylIeHUU
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHMUTOX€HUU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK MPU MPSIMOM KOHTAKTE C HEll myTemM
VMHUIMALMY alloNTo3a,

[') B yHUUYTOXKEHUHU BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
KaroIuxcs OakTepuil myTeM Co3/1aHHsl BBICO-
KON KOHIIEHTpAIMK LIUTOKUHOB U JIPYTUX
OMOJIOTUYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB BHYTPH
rpaHyJIeMbl

/1) B yHUUTO>KEHNUU IPOCTENIINX U TeIbMHUH-
TOB

4. Kakoii myTh akTUBAI[UU CUCTEMBI KOMILIE-
MEHTa UHULIUUPYETCS] KOMILIEKCOM aHTHI€H-
AHTUTEIO0?

A) kJaccuyeckuit
b) nextuHHBIH
B) anprepHaTUBHBIN

5. Uto Takoe aHTUTE€HHAas JeTepMUHaHTa?
YKa)KI/ITe CHUHOHHUMBEI 3TOI'O ITOHSATHUA

6. B uem cyTh MeTO10B UMMyHOXHUMHYECKOT0 aHanu3a (MXA)?






7. llepedyncinuTe KIMHUYECKUE MPOSABICHUS
AJUIEPrUYECKUX PeaKIuil

8. B uem otnnums T-xennepoB 1-ro u 2-ro
TUNOB. YKAKUTE UUTOKUHBI, PETYJIHPYIOIINE
yKa3aHHbIE Ha CXEM€ MPOLIECCHI

\

Th-1 Th-2

/N N

9. Onpenenute, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOTIATOJIOTHYECKUX PEaKIUi 1o KiiacCupuka-
i Coombs u Gell otrocuTes cremyroriiee
ONHUCaHue

« .. —93TO MEXaHM3M, IPH KOTOPOM HPOUCXO-
JTUT MAaCCUBHOE 00pa30BaHNE UMMYHHBIX
KOMIUIEKCOB, OTKJIabIBAIOIINXCS B KAITHJIIIS-
pax. DT UMMYHHBIE KOMIIJICKCHI CIIOCO0-
CTBYIOT aKTHBAILlIUU CUCTEMBbI KOMIUIEMEHTA,
TPOMOOIIMTOB U APYruX 3PPEKTOPHIX Mexa-
HHU3MOB, ITPUBOIAIINX K PA3BUTHIO TPOMOOB,
THIIOKCUH TKaHEH M HEKPO3Y KalMuJUIIPOB)

10. Ilepeuncaute MeEXaHU3MbI IPOTUBOMUK-
POOHOTO MMMYHHTETA, TPOTEKTUBHBIC ITPH
BUPCYHBIX HHPEKIUIX

2. MeTobl u3y4eHUs] UMMYHOJIOTHYECKOTO (DEHOTHITA UMMYHOKOMIIETEHTHBIX KIIETOK
3. ®a3bl MPHOOPETEHHOTO UMMYHHOTO OTBETa U UX (DYHKIIMOHAJIbHOE 3HaUeHHE (MHIYKTUBHAs (a3a,
daza aktuBanuu TMMGOIUTOB, 3P PekTopHAS/TIPOAYKTHBHAS (ha3a).






Bapuant 6
1. TecToBOE 3amanue

1. aiiTe ompezeneHue mpuoOpPEeTSHHOTO
UMMYHHTETA. YKa)KUTE€ CHHOHUMBI TEPMUHA
«MIPHOOPETEHHBI UMMYHUTET»

2. Ilepeuncnure TUIIBI AaHTUT€HIIPE3EHTUPYIO-
LIUX KJIETOK

3. BriOepuTe 13 MpeyioKeHHBIX BApUAHTOB
npaBmiIbHbIe «OCHOBHAS (PYHKINS aHTUTENT
3aKJIFOYACTCH B......... »

A) HelTpanu3aluuy aHTUTEHA,

b) nornomniennu 1 NOJTHOM pa3pylIeHUH
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHUUYTOXXEHUHU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK IPU IPSIMOM KOHTAKTE C HEH MyTeM
WHUIMAINY alloNTo3a,

I') B yHUUTOXXEHUH BHYTPUKIETOYHO pPa3MHO-
Karouxcs 0aKTepuil MyTeM CO3JaHus BbICO-
KOW KOHILIEHTPAIlUU IUTOKUHOB U JPYTHX
OMOJOTUYECKH AKTUBHBIX BEILIECTB BHYTPU
rpaHyJIeMbl

J1) B YHUUTOXKCHUH TPOCTEHIITUX U TeITbMUH-
TOB

4. JlaliTe COBpEMEHHYIO KJIACCH(UKAINIO ITMTOKUHOB

5. [lepeunciure OCHOBHBIC PYHKITUH aHTUTEI






6. OnuImMTe METOBI ONpeAeICHHS aieprena in vivo|

7. IlepedynciuTe KIMHUYECKUE MPOSABICHUS
ayTOMMMYHHBIX 3a00JIeBaHUN

8. Kakue MeToapl HMMYHOKOPPEKIIUU U3BECT-
HBI?

9. IlepeuncianuTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTHBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, IPOTEK-
TUBHbIE B OTHOILLIEHUH OaKTepHil C BHEKJIETOU-
HBIM ILIUKJIOM pa3BUTHUA

10. Yto Takoe npoueccunr anturena? Kakue
KJIETKH €TI0 OCYLIECTBIISIOT?

2. Buonornueckast ak THBHOCTE CY6KOMHOHCHTOB, HE IPpUHUMAIOMUX Y4YaCTHA B KaCKaJIC aKTHUBallUH.

3. MexaHn3Mbl KOHTAaKTHOTO 1 JUCTAaHTHOI'O KWJUIMHT'A, XapaKTCPHLIX JJId BUJOBOI'O UMMYHUTETA.






Bapuanr 7
1. TecToBOE 3amanue

1. Ilepeuncnure OTIMYUTENBHBIE OCOOCHHOCTH
BHUJIOBOI'O UMMYHUTETA

2. YKaXuTe KIETKU-NIPOTYLIEHTbl KOMIIOHEH-

A) muMdOoIUTHI,

I') remaToruTsl,

TOB CUCTEMBI KOMIUIEMEHTA b) neritpoduisl, 1) makpodaru,
B) ¢pubpobiactsl, E) sputpouutsl
3. Kakue knetku-3¢ghekTopsl 001a1a10T A) muMbOIUTHI, I') 6azodwusl,

CIIOCOOHOCTBIO K OCYIICCTBJIICHUIO TUCTAHTHO-
T'0 KMJIJIMHTa

B) neiitpodusl,
B) Tyunble keTKH,

J1) 203uHO(UIIBI,
E) moHonmuThI

4.YKaxXuTe OTIMUUTEIbHbIE OCOOCHHOCTH MEPBUYHOTO M BTOPUYHOTO IT'yMOPATbHOTO UMMYHHO-

T'0 OTBETA

5. Kakue nmpoayKThl CHHTE3UPYIOTCS IPU
aKTHBALIUY LIUKJIA apaXUI0HOBOM KUCIOTHI? B
paMKax Kakoro Iporecca 3T0 MPOUCXOIUT?

6. OnumuTe MeTo onpeaesieHus PyHKIIMOHATHHOM aKTUBHOCTH CUCTEMBI KOMILIEMEHTA






7. B 4eM 0CHOBHOE pa3inyue MeXIy opraHocrenuGuyecKuMu 1 opraHoHecnennGuiecKkuMu
ayTOMMMYHHBIMH 3a00JICBaHUSIMU?

8. [lepeuncnure HUTOKUHBI, KOHTPOJIUPYIOIIHE
T'yMOpPJIbHBIII UMMYHHBIN OTBET

9. Onpenenure, K KAKOMY MEXaHU3MY HMMY- | « .. — 3TO MEXaHHU3M, ITPA KOTOPOM IPOUCXO-
HOIIATOJIOTHYECKUX PEaKInii Mo KilacCu(puKa- | JUT MPOIYKIMs aHTHTEN Kiacca E Ha Te

uu Coombs u Gell otHocuTes crenytoriee AQHTHUTCHBI, KOTOPBIC B HOPME STUMHUHUPYIOTCS
OIHCaHKe U3 opraHu3Ma (hpaKTopamMu BHIOBOTO HMMYHH-

TETa U HeCTIeU(PHUECKUMH (PU3HOIOTUIECKH-
MH PEaKIUSIMH »

10. Ykaxxute MexaHU3Mbl YCKOJIb3aHUS
OIyX0JIEBOW KJIETKH OT UMMYHHOT'O OTBETa

2. I'naBHbBIN KOMILJIEKC THCTOCOBMECTHMOCTH: HOMEHKIaTypa. [ enernueckas kapra MHC, T'ensr I, 11,

Il xmaccos MHC
3. Knaccudukanus uMMmyHOr100yimHOB. OOIIast XapaKTepUCTHKA, CTPYKTYpa, QYHKIINH.






BapuanT 8
1. TecToBOE 3amanue

1. Ilepeuncnure 0COOEHHOCTH TPUOOPETEHHOTO UMMYHHUTETA

2. BeibepuTe U3 peIoKEHHBIX BAPUAHTOB
MpaBWIbHbIE OTBETHI «VICKYCCTBEHHBIN
AKTUBHBI HUMMYHHUTET — 3TO .....»

A) UIMMYHUTET, TpUOOpETaeMBblii OPraHU3MOM
MOCJIC BBEACHUS IIpenapaToB aHTUTeN (Jieueo-
HBI aHTUCBIBOPOTOK),

b) nMMyHuTET, BEIpaOaTHIBAEMBIN B ITPOIIECCE
KOHTAKTa C aHTUT€HOM,

B) umMmMmyHuTeT, mproOpeTaeMbIii OpraHu3MOM
pebeHka npu KOpMIIEHUH MOJIOKOM MaTepH,
I') uMmyHUTET, TPHOOPETAEMBI TIPU TPAHC-
IUTAlEHTApHOM Iepeaye aHTUTEN pa3BUBAlO-
HiemMycs iony,

J1) *MMYHUTET, TpUOOpPETaeMBbIii ocie
BaKIMHAIIUU

3. Kakoii Bug BakuyH 001aaeT HauOobIIei
3(PEKTUBHOCTHIO, HO U CITOCOOCH BHI3HIBATH
WH(EKIIMOHHBIN TIPOIecC B cTepToit hopme?

A) UHAKTUBUPOBAaHHBIE
b) xuBbIC

B) cunrernueckue

I') xumuueckue

4. Kakoil myTh aKTUBALlU¥ CUCTEMbI KOMILJIE-
MEHTa HHULIUUPYETCS JIUITONONINCAXapHIOM
KJIETOYHOW CTEHKU I'paMOTPULATENbHBIX
OakTepuii?

A) kyaccuyeckuit
b) nextuHHBIH
B) anbrepHaTuBHBIN

5. IlepeunciuTe KJIaCChl UMMYHOTJIOOYTHHOB
U YKaXHTE UX KOHLIEHTpaluu B iepudepuye-
CKOU KpOBH

6. B ueM cyTh ceponornyeckoro Meroaa
HUCCIIENOBaHU?






7. YkaxkuTte KinaccupuKaui KMMYHOIE(OUIIMTHBIX COCTOSTHUM

8.Kakue nponecchl IpOUCXOAST B UHIYKTHB-
HOM (haze MIMMYHHOTO OTBeTa?

9. IlepeuncinTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTUBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, IPOTEK-
TUBHBIE B OTHOILLIEHUH OaKTepHUil C BHYTpUKIIE-
TOYHBIM UKJIOM pa3BUTUA

10. Ilepeuncnure NpUUMHBL, TPUBOASAIINE K
Pa3BUTHIO UMMYHOIIATOJIOTHYECKUX PEAKITUi

2. AHTUTEHBI: OIPECACJICHUEC, OCHOBHBIC XAPAKTCPUCTHUKHU, OIPECACIIAIONINEC BCIUICCTBO KAaK aHTUI'CH:
qy>KCPOAHOCTb, aAHTUTCHHOCTh, HMMMYHOI'CHHOCTD, CHCHI/I(I)I/IIIHOCTL.

3. Mexanusmbl guanene3a (MPOHUKHOBEHUsI Yepe3 COCYAUCTYIO CTEHKY) (aroluToB B TKaHH.
AJre3uHbl U CECKTUHBI.






Bapuant 9
1. TecToBOE 3amanue

1. HepeqnanTe BUJIbI MMM YHOKOMIICTCHTHBIX
KJIE€TOK

2. BeiGepuTe U3 NpeioKEeHHBIX BApUAHTOB
NpaBWIBHBIN OTBET «B-mrMdonuTh! BRIION-
HSIOT QYHKIUH. ...... »

A) pacnio3HaBaHUs aHTUIEHA,

b) daromuro3sa.

B) HeiiTpanuzanuu aHTUTeHa,

') mpe3eHTanM aHTUTEHA,

J1) BBIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu HUTOKUHOB,

K) knyuMHTa 9yKepoHbIX 00BEKTOB

3. Ykaxure npaBmibHbIE OTBETHI «IIprodpe-
TEHHBIN HUMMYHUTCT OTJIIMYACTCA CICAYIOIHUMU
XapaKTepHBIMU YEPTaMHU. . ..»

A) aHTUTEHHOU CIEM(UIHOCTHIO.

b) nacnenyemocTsio,

B) xapakTepHOCTBIO 1)1 BceX ocoleli Bua,
I') unIMBUAYaTbHOCTBIO,

J1) anTHTeHHON HecneU(PUIHOCTHIO,

E) cnocoGHOCTBIO K (POPMHUPOBAHUIO UMMYHO-
JIOTHYSCKOM IaMsATH,

X) popmupoBanuem Ha MPOTSKEHUN BCEH
JKU3HU UHAMBHJIA

4. Kako#l BUJ BakIWH 001a/1a€T MUHUMAJIb-
HbIMU 3¢ dexkTamu?

A) UHAKTUBUPOBAaHHBIE
b) xuBbIC

B) cunrernueckue

I') xumuueckue

5. Ilepeunciure HUTOKUHBI, KOHTPOJIUPYIOILKE
pa3BUTHE KJIETOYHOIO KIMMYHHOI'O OTBETa?

6. UTo Takoe «TUTP aHTUTEN» U «IHUATHOCTHUECKUH TUTP aHTHUTEN». B paMKkax Kakoro Merona u

JUISL YETO OIPENETSIOTCS 3TH IMapamMeTphl?

7. Ilepeuncinte OCHOBHBIE IPUYMHBI Pa3BUTHSI BTOPUYHBIX (IPHOOPETEHHBIX) UMMYHOIC(HUITH-

TOB






8. B xakux mporeccax y4acTBYIOT air€3MBHBIE
MOJIEKYJIbI?

9. Ilepeuncnute OCHOBHbIE MEXAHU3MBbI
MPOTUBOMHUKPOOHOTO HMMYHHTETA, MPOTEK-
TUBHBIC B OTHOIIIEHUH OaKTEepHil, IPOIyLHUPY-
FOILMX 9K30TOKCHHBI

10. Tlepeuncnure HhakTOpbI OKPYKAIOMIEH
Cpcabl, BIUAIOIMIUC HA UMMYHHYIO CUCTCMY

2. MexaHu3Mbl BHYTPHUKJICTOYHOI'0O KHJIJIMHTAa B IIPOLECCE (I)aI‘OLII/ITOSH (KI/ICJ'IOI)OIB&BI/ICI/IMLIG u
KI/ICJ'IOpO,[[HCSaBI/ICI/IMI:IC).

3. Merop! onpenienieHnst KOJTHIecTBa U (PyHKIMOHAIBFHON aKTHBHOCTH JTUM(OITHTOB.






Bapuant 10
1. TecToBOE 3amanue

1. HepeqnanTe OCHOBHBIC HMMYHOAKTHUBHBIC
MOJICKYJIbI

2. BriOepute u3 npeayioxKEeHHBIX BAPUAHTOB
MPABUJIbHBIN OTBET «AKTHUBHPOBAHHBIC
TUM(OIIUTHI BBITIOIHSAIOT (PYHKIUH. ...... »

A) pacio3HaBaHMsI AaHTUTCHA,

B) parounro3a.

B) meliTpanu3anuu aHTUTEHA,

I') npe3enTanuu anTurexa,

J1) BBIpaOOTKHM aHTHUTEN,

E) npoaykiuu HuTOKUHOB,

2K) xruimuHTa 9yKepoaHBIX 00BEKTOB

3. YkaxuTe npaBuiibHbIE OTBETHI «BU10BOM
MMMYHHUTET OTJIMYAETCS CIACAYIOUIMMH XapaK-
TEPHBIMH YEPTAMH. . ..)»

A) aHTUTeHHOM CTIEU(UIHOCTBIO.

b) nacnemxyemocTsio,

B) xapakrepHocThIO TSI Bcex ocobeli BUa,
I') vHIMBHUTYaTBHOCTHIO,

J1) anTUreHHol Hecienu(pUIHOCTHIO,

E) coco6HOCTRIO K (POPMUPOBAHUIO UMMYHO-
JIOTUYECKOM IaMsTH,

2K) bopmupoBanrem Ha MPOTSHKEHUN BCEH
YKU3HU UHIMBH]IA

4. Kakol myTh aKTUBaIlMX CUCTEMBI KOMILIE-
MCHTA I/IHI/II_[I/II/IpyeTCH MAaHHO30CBA3bIBAKOIIINUM
oenkom?

A) KI1accu4YecKuit
b) nextunHbIMA
B) anpTepHaTHBHBII

5. Kakoii Bua BakvH 00J1agaeT HauboJIbIIEH
AJUIEPre€HHOCTHIO?

A) UHAKTUBUPOBAaHHBIE
b) xuBbIC

B) cunrernueckue

I') xumuueckue

6.JlaliTe onurcanue peakiuy MpocToil paauanbHoil UMMyHOAU D dy3un no Manuunu. /s gero

HCTIOJIb3YETCSl ATOT METO?






7. Ilepeuniciure OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIC BEIIECTBA, BHIJCISAIONINECS MTPU ACTPaHyJISIIHI
TYYHBIX KJIETOK IIPU Pa3BUTUHU aJNIEPIrHUECKON peakiun

8. Ilepeuncinre HUTOKUHBI, KOHTPOJIUPYIOLIHIE
peakIy BUJOBOIO UMMYHHUTETA

9. IlepeuncianTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTHBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, IPOTEK-
TUBHBIE B OTHOILIEHUH MPOCTEUIINX U TeIIb-
MHUHTOB

10. YUto Takoe «MMMYyHOJIOTMYECKas TOJIe-
PaHTHOCTBH»?

2. IMmyHUTET, OnIpeaesneHue noHsATrs. OCHOBHBIE (DYHKIIMA HMMYHUTETA. BHIBI IMMyHHTETA.

3. a(b(beKTOpHBIC MCXaHH3MbI KJIICTOYHOT' O HMMYHHOI'O OTBCTA: XapaKTepI/ICTI/IKa T-
CHCL[I/I(I)I/II{CCKOFO HMMYHHOTI'O KHJIJIMHT'a KJIETOK-MUIIICHEH.






Bapuanr 11
1. TecToBOE 3amanue

1. Ilepeuncnure NOMyISIUUA TUM(OIUTOB

2. BeibepuTe U3 peIoKEHHBIX BAPUAHTOB
MpaBWIbHBIE OTBETHI «ECTECTBEHHBIN MTaCCUB-
HBI UMMYHUTET — 3TO .....»

A) UIMMYHUTET, TpUOOpETaeMBbIii OPraHU3MOM
MOCJIC BBEACHUS IIperapaToB aHTUTeEN (Jieueo-
HBI aHTUCBIBOPOTOK),

b) nMMyHuTET, BEIpaOaTHIBAEMBIN B ITPOIIECCE
KOHTAaKTa C aHTUTCHOM,

B) umMmMmyHuTeT, mproOpeTaeMbIii OpraHu3MOM
pebeHka npu KOpMIIEHUH MOJIOKOM MaTepH,
I') uMMmyHUTET, TPHOOPETAEMBII TIPU TPaAHC-
IUTAllEHTApHOM Iepeaye aHTUTEN pa3BUBAlO-
HieMycs iony,

J1) *MMYHUTET, TpUOOpPETaeMBbIii Tocie
BaKIMHAIIUU

3. YTo Takoe UMMYHOJIOTHUYECKasl aMATh?

4. PacctaBbTe B IPaBUWJIBHOM MOPSIAKE Mepe-
YUCJICHHBIC DTAaIllbl (baI‘OI_[I/ITOBa

YHH4TOXKEHNE
00BeKTa

Anresus oObeKTa
Omnconnsarnusg 00beK-
Ta

XeMOTaKCHC
O6pasoBanue Qaro-
COMBI

[Tornomienne oobekTa
OO6pazoBanue JIU30-
COMBI

5. Ykaxkute MeMOpaHHBIE PELEeTITOPHI, XapaK-
TepHbIE AJIs1 TUM(OIIUTOB

CD56
CD19
CD20
CD3
CD8
CD4

T-xennepsl
T-mumdonuTe
B-nmumdonmTtsr
T-uTOTOKCHYECKHE
NK-mumdouutst

6. KakuMu MeTo1aMu yCTaHABJIMBAIOT JUATHO3 AJIJIEPTHU?






7. Kakue OCHOBHBIE IPYIIbI METOI0B UMMYHOIUATHOCTUKU U3BECTHBI?

8. Kakue GakTopsl CO CTOPOHBI AaHTUTEHA
OKa3bIBAIOT PETYJIATOPHOE BIMSIHUE HA PA3BU-
THE UMMYHHOT'O OTBeTa?

9. Onpenenute, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOIIATOJIOTHYECKUX PEaKIUi 1o KilacCupuka-
i Coombs u Gell otrocuTes cremyroriiee
OMHUCaHue

« .. —3TO MEXaHHU3M, IIPH KOTOPOM TIPOHCXO-
JUT TIEPBUYHAS WIM BTOPHYHAS COPOIIHS
aHTHTeHa HAa MeMOpaHe KJIeToK Kpow. [Tocie-
AYIOIICC CBA3BIBAHHUC aHTHUTCII IIPUBOJUT K
00pa3zoBaHui0 (PUKCHPOBAHHBIX UMMYHHBIX
KOMIIJIEKCOB, BBI3bIBAOIIIUX aKTHUBAITUIO
CHCTEMBI KOMIIEMEHTA, ()aronnuTo3a Win
KWJUIMHTA JuMdonuTamu. Pesyiabrarom
CTaHOBUTCS Pa3pyNICHUE KIETOK KPOBH»

10. [epeuncaure TpeOOBaHUS, IPEIbSIBIIsC-
MbI€ K BaKI[MHAM

2. 'yMopasbHbBII HUMMYHHBIH OTBET. JTarbl, 0COOCHHOCTH.
3. MexaHu3Mbl MPOIECCHHTa aHTUTeHOB. IIporeccunr antureHa B coctaBe mojekyn MHC | u Il
TUTOB JIJIS IPEICTaBICHUS CD4+-JII/IM¢)0LII/ITaM, CD8+-JII/IM¢)0LII/ITaM.






Bapuanr 12
1. TecToBOE 3amanue

1. YkaxuTe 0OCHOBHBIE MapKephl MOMYJIAIUI
mumponuToB 1o cucteme CD

2. BeibepuTe U3 peIoKEHHBIX BAPUAHTOB
npaBUIbHBIN 0TBET «NK-11M(pOIUTEI BBHITOI-
HSIOT QYHKIUH. ...... »

A) pacnio3HaBaHUS aHTUIEHA,

b) daromuro3sa.

B) neliTpanu3anuu aHTUreHa,

') mpe3eHTaMM aHTUTEHA,

J1) BeIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu HUTOKUHOB,

K) knyuMHTa 9yKepoHBIX 00BEKTOB

3. BeibGepuTte u3 mpemasioxkeHHBIX BApUAHTOB
IMPpaBUJIbHBIC «3HaueHue AJUCTAHTHOT'O KUJI-
JIMHTA 3aKJII0YaeTCs B. ........ »

A) HeWTpanu3aluyu aHTUTEHA,

b) nornouiennu 1 MoJIHOM pa3pylIeHUU
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHMUTOX€HUU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK MPU MPSIMOM KOHTAKTE C HEll myTemM
VMHUIMALMY alloNTo3a,

[') B yHUUYTOXKEHUHU BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
KaroIuxcs OakTepuil myTeM Co3/1aHHsl BBICO-
KON KOHIIEHTpAIMK LIUTOKUHOB U JIPYTUX
OMOJIOTUYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB BHYTPH
rpaHyJIeMbl

/1) B yHUUTO>KEHNUU IPOCTENIINX U TeIbMHUH-
TOB

4. Kakoii myTh akTUBAI[UU CUCTEMbI KOMILIE-
MEHTa UHULIUUPYETCS] KOMILIEKCOM aHTHI€H-
AHTUTEIO0?

A) kyaccuyeckuit
b) nextuHHBIH
B) anprepHaTUBHBIN

5. Uto Takoe aHTUTE€HHAas JeTepMUHaHTa?
YKa)KI/ITe CHUHOHHUMBEI 3TOI'O ITOHSATHUA

6. Kakre MeToap! NCTIONB3YIOTCS B TMarHOCTHKE OMYXOJIEBBIX 3a00JICBaHUI?






7. YTO 1IO3BOJISIET ONMPEIACTUTh KIUMHUISCKUN OCMOTP TIPU AUATHOCTUKE HAPYIICHUH PYHKITUN

MMMYHHOH CUCTEMBI?

8. YKaxXuTe CTpeaKaMu COOTBETCTBUE TEPMHU-
HOB

das3pl TMMYHHOI'O OTBETA

NupykTuBHast
AKTHBALIMOHH AN

AP pexTopHas/MIPOXYKTUBHAS

- muddepeHIIpOBKa U CO3pEeBaHNE aHTHICH-
crienu(PUIHBIX KJIOHOB JTUM(DOIIUTOB, ITUPKY-
JSIIMSL UX 110 OPTaHU3MY U B o4yar HHQEKIHOH-
HOTO TIpoIiecca, OCYIIECTBICHUE HEUTpasIi3a-
UM WH(PEKIIMOHHOTO areHTa U €ro aHTUT€HOB

- OiacTHas TpaHcopmanus JUMEQOIUTOB,
nponudepanust TMM(OIUTOB TSI HAKOTUICHHS
AQHTUTCHCTICHU(PUIHOTO KJIOHA KIETOK

- BOCIIPUSITHE aHTUTEHA, TIPOLIECCUHT U TIpe-
3CHTAIlNS aHTUTCHA

9. Craguu Kakoro npouecca nepeuyrncieHbl?

1. Cragusa ceHcuOMIM3anu
2. Cragus paspeleHus
3. Cragus neceHCHOMIn3auu

10. C xakoii 11es1bI0 BBOJATCS Ipenaparhbl
aHTUTEHCTIEU(DUUECKUX aHTUTEN (JIeueOHbIC
AQHTUCBIBOPOTKH)?

2. lenrpanpHele U nepudeprdeckue OpraHbl IMMYHHOH cucTeMbl. CTpOEHHE, THCTOJIOTHYECKHE
0Cc00eHHOCTH, (PYHKIMOHATbHAS 3HAYUMOCTD JUISI UIMMYHHOMH CHCTEMBI.

3. MeTo/pl H3yueHHsI TyMOPAIIBHBIX ()aKTOPOB BHIOBOTO UMMYHHUTETA.






Bapuant 13
1. TecToBOE 3amanue

1. Tlepeuncnure HEHTpAIbHBIE OPTraHbl MIMMYHHOM CHCTEMBI U UX (DYHKIHH

2. YkaxuTte npaBuibHbIe 0TBETHI «IIprodpe-
TEHHBII UMMYHHUTET OTJINYAETCS CIIETYIOIUMHA
XapaKTEPHBIMU YEPTAMHU. ... »

A) aHTUTeHHOM CTIEU(UIHOCTBIO.

b) nacnemxyemocTsio,

B) xapakrepHocThIO TSI Bcex ocobeli BUa,
I') vHIMBHUTYaTBHOCTHIO,

J1) anTureHHol Hecenu(pUIHOCTHIO,

E) cmoco6HOCTRIO K (hOPMUPOBAHUIO UMMYHO-
JIOTUYECKOM IaMsTH,

K) bopmupoBanrem Ha MPOTSHKEHUN BCEH
YKU3HU WHIMBH]IA

3. BeiGepuTte u3 nmpemasio)keHHBIX BApUAHTOB
IIPaBWIbHbIE «3HAUEHUE PEAKLIUU THIIEPUYB-
CTBUTEJILHOCTH 3aMe/IJICHHOTO TUIIA 3aKJf0Ya-

A) HeWTpanu3aluyu aHTUTEHA,

b) nornouiennu 1 MoJIHOM pa3pylIeHUU
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHMUTOX€HUHU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK MU MPSIMOM KOHTAKTE C HEll myTemM
VMHUIMALMY alloNTo3a,

') B yHUUYTOXKEHUU BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
KaroIuxcs OaKTepuil myTeM Co31aHHsI BBICO-
KON KOHIIEHTPAIMK LIUTOKUHOB U JIPYTUX
OMOJIOTUYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB BHYTPH
rpaHyJIeMbl

/1) B yHUUTOKEHNUU IPOCTENIINX U TeIbMHUH-
TOB

4. Ilepeuncanre GyHKIUNA aHTUTEI

5. Pacnipenenute TEpMUHBL U IIPOLIECCHI,
KOTOpBbIe OHM 0003HavaroT. K kakomy ¢eHo-
MEHY OHHM OTHOCATCA?

Cragus ceHcHOMIn3anuu

Cragus pa3penieHus

Craaus neceHCUuOWIn3anuu

[Ipy MOBTOPHOM IONIAAAHUU B OPraHU3M
AHTUTEH CBS3BIBAcTCS ¢ MoJiekyiaamu IgE Ha
MeMOpaHe TYYHOH KIIETKH, B Pe3yJIbTaTe YEero
TIPOMCXOTUT €€ NEerpaHyIISIUs U aKTUBAIUS
LUKJIA apaXxUJOHOBOMN KHUCIIOTHI, YTO MPUBOJIUT
K Pa3BUTHIO KIIMHHYECKOW CUMITTOMATHKH

[TonagaHnue aHTUTeHA HE BBI3BIBAET HUKAKUX
KJIMHUYECKUX TPOSIBICHUM, TaK Kak 3(]-
(dexTopHbIe MEXaHU3MbI HCTOIIEHBI

HepBI/ILIHOC nonagaHrue aHTUIr¢Ha B OpraHu3m
BBI3BIBACT PA3BUTUC I'YMOPAJILHOTO UMMYHHO-






ro OTBETa ¢ MPOAYKIHUEH aHTUTEN Kiacca E

6. [lepeuncnure TECTHI U METO/BI 1-TO YPOBHSI PU UCCIIEAOBAHUA HMMYHHOI'O CTaTyca

7. KakoBBbI THarHOCTHYCCKUE BO3MOYKHOCTH Y BapUAHThl HHCTPYMEHTAIBHBIX METOJIOB B UMMY-
HOAWATHOCTHUKE?

8. KakoBbl 00bEKTUBHBIE TPUYMHBI HEJJOCTATOYHOM 3 (EKTUBHOCTH UCCIIE0OBAHUS HMMYHHOTO
craryca?

9. Kakue ayrommMmMyHHBIC 3a00JI€BaHUS
Pa3BUBAIOTCA IO MMMYHOKOMIIJICKCHOMY
MEXaHU3MY

10. Kakue sxonorudeckue (HaKTopbl
00J1a/1at0T MaKCUMAaTbHBIM MTOBPEKIAI0-
UM UMMYHHYIO CUCTEMY JACHCTBHEM?

2. BHyTpI/IKJ'IeTO‘IHaH TPAaHCAYKIUA CUTHAJIA: 3TAllbl, MOJICKYJISIPHO-KJIICTOYHBIC MCXAaHHU3MbI pE€alin-
3aluu. HpOTCI/IHKI/IHaSLI, ux (I)I/ISI/IOJ'IOFI/I‘ICCKOC 3HA4YCHUC. HyKJ'IeapHLIC (I)aKTOpLI TPaHCKPHUIILUH.

3. [lepBUUHBIil U BTOPHYHBII UMMYHHBIN OTBET.





Bapuant 14
1. TecToBOE 3amanue

1. Ilepeuncnure nepudepruuecKue Opraibl
MMMYHHOU CUCTEMBI

2. BeibepuTe U3 peIoKEHHBIX BAPUAHTOB A) pacnio3HaBaHMs AaHTUTEHA,
MPaBWIbHBIN OTBET «AHTUTCHIIPE3CHTUPYIO- b) daromuro3sa.
M€ KJIETKH BBHITIOTHSIOT QYHKIIHH. .. .... » B) HeiiTpanuzanuu aHTUTeHa,

') mpe3eHTaMM aHTUTEHA,

J1) BeIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu LUTOKUHOB,

K) kryuMHTa 9yKepoHbIX 00BEKTOB

3. Hapucyiite cxemy reneruyeckoit kaptel MHC

4. B yem Ouosornyeckas 1meyecooopasHocTh
6mactHOi Tpanchopmaru muMponuTos? B
pamMKax Kakoro mporiecca OHa BO3MOXHa?

5. [lepeuncnure HUTOKUHBI — POCTOBBIE U
KOJIOHUECTUMYIHpYIOIIHe (hakTopbl

6. Ilepeunciute TECTHI 2-TO YPOBHS IIPU UCCIECIOBAHUM UMMYHHOTO CTaTyca






7. Haiite onpeneneHre MIMMYHOIIATOT€HETHYECKOT0 MOIX04a B UMMYHOIMarHOCTUKE

8. Kakue MeToapl HMMYHOKOPPEKIIUU U3BECT-
HBI?

9. IlepeuncinTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTUBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, TIPOTEK-
TUBHBIE B OTHOILLIEHUH OaKTepHil C BHEKJIETOU-
HBIM IIUKJIOM pa3BUTHUA

10. Yro Takoe npe3enTanus antureHa? Kakue
KJIETKH €T0 OCYIIECTBISIOT?

2. Mosekyinbl | u |l k1accoB rIaBHOTO KOMIUIEKCA TUCTOCOBECTUMOCTH: CTPOCHHUE, PACIIpPeIc/ICHHIE
Ha KJIETKaX, (PM3HOJIOTHYECKOE 3HAUCHHE.

3. Metozp! onpenienieHnst KOHIIEHTPAIMH UMMYHOTIIOOYIIHOB.






Bapuantl5
1. TectoBoe 3agaHue

1. Kak kimaccuuiupyrot opranpl UMMYHHOM
CUCTEMBI?

2. BeibepuTe u3 mpeaioKeHHBIX BApUAHTOB
MIpaBUIbHBIE OTBETHI «ECTECTBEHHBIN aKTUB-
HbI UIMMYHHUTET — 3TO .....»

A) UMMYHUTET, TPHOOPETACMBI OPTAHU3MOM
10CJIe BBEJICHUS MIPENapaToB aHTUTEN (JIeued-
HBIX aHTUCHIBOPOTOK),

Bb) ummyHuTeT, BEIpabaThIBa€MBbIii B Ipo1iecce
KOHTAKTa C aHTUT€HOM,

B) ummyH#uTET, IpHOOpPETAEMBIi OPraHU3MOM
peOeHKa Ipu KOPMIIEHUH MOJIOKOM MaTepH,
I') ummyHHTET, TPHOOPETaEMBIN TIPU TPAHC-
IUTALlEHTApHOM Iepeiaye aHTUTEN pa3BUBAlo-
HIeMycs IUIoAY,

J1) uMMyHHTET, TPUOOpETaeMBbIil TIOCIIe
BaKLMHAINH

3. Hapucyiite cxeMy auarnesesa JeHKOLu-
TOB

4. Kakue myTy akKTHUBaIlUK CHUCTEMBI KOMILJIe-
MEHTA U3BECTHBI?

5.JlaliTe KpaTkoe omMcaHue MPOTYKTUBHOHN (Da3bl TyMOPAILHOTO MMMYHHOTO OTBETA






6. Kakumu MeToiaMu OCyIIECTBIISIOT TUarHOCTUKY UMMYHOIS(DUITUTHBIX COCTOSTHH?

7. UTo Takoe€ MIMMYHHBIN CTaTyC U UMMYyHOTrpaMmma?

8. HepeqnanTe BU/IbI I/IMMyHOHaTO.HOI‘I/I‘Ie-
CKHUX pEaKIHii?

9 Kakue ¢akrops! co ctopons! LIHC u sH10-
KPUHHOM CHCTEMBI OKa3bIBAIOT PETYIIATOPHOE
BJIIMSIHUE HA UIMMYHHYIO CUCTEMY?

10. Ilepeuncnure moka3aHus 1Jisi MPOBEACHUS
3aMECTUTEIIbHOM UMMYHOKOPPEKITUU

2. PeaJ'II/ISaL[I/ISI HU3MCHCHUA (I)yHKL[I/IOHaJ'ILHOFO COCTOSAHUA HMMyHOKOMHeTeHTHOﬁ KIJIICTKH IIOCJIC
MOJIYUYCHHUA aKTHUBAIITMOHHOI'O CUIHaJIa.

3. buomornueckas axKTHBHOCTD Cy6KOMHOHeHTOB CUCTEMBI KOMIUIEMCHTA, HC IIPUHHUMAIOIINX
y4acTus B KaCKaJC aKTUBAIUU.





BapuanT 16
1. TecToBOE 3amanue

1. JlaiiTe onpeneneHne NOHATUSI «<MMMYHUTET)

2. BriOepute u3 npeayioxKEeHHBIX BAPUAHTOB
paBUIIbHBIN 0TBEeT «HeHTpouIbl BHITOIHS-

10T QyHKIHH. ...... »

A) pacnio3HaBaHMsI AaHTUTCHA,

B) parounro3a.

B) meliTpanu3anuu aHTUTEHA,

I') npe3enTanuu anTurexa,

J1) BBIpaOOTKYM aHTHUTEN,

E) npoaykiuu HuTOKUHOB,

2K) xruimuHTa 9yKepoaHBIX 00BEKTOB

3. BriOepuTte 13 MpeioKeHHBIX BApUAHTOB
IIPABWJIBHBIC «3HAYEHUE KOHTAKTHOTO KUJI-
JIMHTA 3aKJII0YAeTCA B. ........ »

A) HelTpanu3aluy aHTUTEHA,

b) nornomuienny u NoJHOM pa3pymeHNH
MHUKPOOHBIX KJIETOK M UMMYHHBIX KOMILIEK-
COB,

B) B yHMUTOX€HUU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK IIPU IPSAMOM KOHTAKT€E C HEH IyTeM
VMHUIMALMY alloNTo3a,

I') B yHMUTOXEHUH BHYTPUKJIETOYHO Pa3MHO-
KaroIuxcs OaKTepuil myTeM Co31aHHsI BBICO-
KON KOHILICHTPAIM1 IUTOKUHOB U JPYTUX
OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB BHYTPH
TPaHyJIEMBI

/1) B yHUUTO>KEHNUHU IPOCTENIINX U TeIbMHUH-
TOB

4. loanumuTe CTPYKTYpPHBIC YYACTKH MOJIe-
KYJIbl IMMYHOTJIOOyJTMHA U 0003HAYBTE UX
HA3BaHMSI HA TIPEJICTABICHHON cXeMe

/

5. [laiiTe onpeneneHne NOHATHS «aHTUTEH»

6. OnumuTe cyTh METOIa PO3eTKOOOpazoBaHus. J[Jis 4ero oH npeaHasHavueH?






7. YKa)KUTE CTPEIIKAMU COOTBETCTBUE TEPMHU-
HOB

HNmmyHocynpeccupyomas Tepanus

3amecTUTe/IbHASI HMMYHOKOpPPEKLMSA

NmMmyHOMOy IMpYIOLIasi Tepanust

Iloka3anus K NpPOBeJIEHUIO:
Annepruueckue 001e3HU
JlekoMIIeHCUPOBaHHBIE UMMYHOIC(PHUIIUTHI
AyTOMMMYHHBIE 00JIE3HU
KomnencupoBaHHble MMMYHOIE(DUITUTHI

OcTtpble HHQEKITMOHHBIE 00JIC3HH

8. YKaxuTe cTpeskaMu COOTBETCTBUE TEPMHU-
HOB

®da3pl IYMMYHHOI'O OTBETA

NunykruBHast
AKTHBaIlMOHHAA

¢ dexkTOopHA/NIPOAYKTHBHASA

- nudepeHIMpPOBKa U CO3PEBaHNE AHTUTECH-
cneur(UYHBIX KJIOHOB JTUM(OIUTOB, LIUPKY-
JSIIUS X TI0 OPTaHU3MY M B 04ar HH(EKINOH-
HOTO TIpoIiecca, OCYIIECTBICHNUE HEUTpaIu3a-
1M MHQEKIIMOHHOTO areHTa ¥ €ro aHTUTCHOB

- O;acTHas TpaHchopManys JIUMQPOIUTOB,
npoiudepanus TUMQPOIUTOB sl HAKOTUICHUS
AQHTHTCHCTICU(PUIHOTO KIIOHA KJIETOK

- BOCIIPUATUC aHTUTCHA, ITPOLICCCUHT U ITPC-
3CHTal A aHTUI'CHA

9. Craguu Kakoro nporecca nepeuncieHbl?

1. Cragus ceHcHOUIU3aIU
2. Cranus pa3zpenieHus
3. Cranus neceHCuOMIn3auu

10. YkaxxuTe 11e711 BaKIIMHAIIAU

2. Knerounslie pakTopsl BUAOBOr0 UMMyHHTETa. D) PEeKTOpHBIC KIETKH, 00ECIICUNBAIOIINE BUIOBOH

HMMYHUTCT.

3. [IpuoOperennsiii (cienndudeckuit) ummynnTteT. Kimaccudukamms n o01ast xapakTepuCcTHKa,

O0COOCHHOCTH CITeITU(UIECKOTO UMMYHHUTETA.





Bapmuant 17
1. TecToBOE 3amanue

3. Tlepeuncnute 3a1a4 UMMYHOJIOTHH

2. YkaxuTe npaBmiibHbIe OTBETHI «IIprodpe- A) aHTUTEHHOU CIEU(UIHOCTHIO,
TEHHBI UIMMYHHUTET OTJIMYAETCS CIEAYIOINUMHU | b) HacnenyemocThio,
XapaKTEPHBIMU Y€PTAMH. . ..» B) xapakTepHOCTBIO [T BceX 0cobOel BUja,

I') unIMBUAYaTBHOCTBIO,

J1) anTHTeHHON HecTeU(pUIHOCTHIO,

E) cocoGHOCTBIO K (POPMHUPOBAHUIO UMMYHO-
JIOTHYSCKOM IaMsATH,

X) popmupoBanuem Ha MPOTIKEHUN BCEH
JKU3HU UHAMBHJIA

3. BeibepuTe 13 npeasiokeHHBIX BAPHAHTOB A) HelTpanu3aluuy aHTUTEHA,
IpaBWIbHbIE «3HaueHUE (arouTo3a 3aKio- b) nornomniennu 1 NOJTHOM pa3pylIeHUH
YaeTcs B......... » MUKPOOHBIX KIIETOK,

B) B yHMUTOXEHUH BUPYCONOPAKEHHBIX
KJIETOK IPU IPSMOM KOHTAKTE C HEH MyTeM
WHULMALWY alloNTo3a,

I') B yHMUTOXEHUN BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
KaroIUXcs OaKTepuil MyTeM CO3/1aHHsI BBICO-
KON KOHIIEHTpAIM1 IUTOKUHOB U IPYTUX
OMOJIOrMYECKH AaKTUBHBIX BELIECTB BHYTPH

TpaHyJIeMbI
J1) B YHUUTOXCHUH TPOCTEHIITUX U TeITbMUH-
TOB
4. Kak u3BeCTHO MOJICKYJIbI aHTUTEN npuHana- | 1gG ChIBOpOTKa KpPOBU
JIeXKaT K 5 OCHOBHBIM KJIACCaM, YTO CBSI3aHO IgM CekpeThl CTU3UCTHIX 000JI0UeK
KaK C 0OCOOCHHOCTSIMU BBITIOJIHSIEMBIX UMHU IgA Mem6pana muM¢onuToB
(GyHKUIUH, TaK U C MECTaMHU UX TPEeUMYIIIe- gD ITonxoxHas KiieTyaTka
CTBEHHOM LIUPKYJIALMU WU JOKATHA3AIUH. IgE IMoncnusucTeIil cnou
VYKaxXuTe 3T0 COOTBETCTBUE CTPEITKAMU
(BO3MOXHA MHO>KECTBEHHOCTH OTBETOB).
5. YKaxuTe COOTBETCTBHE CyOKOMIIOHEHTOB Clq AHadunaTokcuH,
KOMILJIEMEHTA 1 BBITIOJIHIeMBIX UMU QyHkmuii | C3a XeMOoTaKCHH
(BO3MOKHA MHO>KECTBEHHOCTH OTBETOB) C5a Helitpanusanus BUpMOHOB
C2b AKTHBAIUS CUCTEMBI CBEPTHIBA-
C5,6,7 HUS KPOBU

6. Uto Takoe uMMyHOpeHOTUITHpoBaHue JIuMponuToB. Kakne MeTo 1 UMMYHO(GEHOTUTIHPOBA-
HUS U3BECTHBI?






7. IlepeunciuTe BUIbI UMMYHOIIATOJIOTYE-
CKHUX pEaKIHii?

8. Kakue pakTopbl cO CTOPOHBI aHTHUTE€HA
OKa3bIBAIOT PETYJIATOPHOE BIMSIHUE HA PA3BU-
THE UMMYHHOT'O OTBETa?

9. Onpenenute, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOTIATOJIOTHYECKUX PEaKIUi 1o KiiacCupuka-
ur Coombs u Gell otHocuTCes criemyroriiee
ONHUCaHue

« .. —3TO MEXaHMU3M, IIPH KOTOPOM TIPOHCXO-
JUT TIEPBUYHAS WM BTOPHYHAS COPOIIHS
aHTHTeHa HAa MeMOpaHe KJIeToK KpoBH. [Tocie-
AYIOIICC CBA3BIBAHUC AHTHUTCII IIPUBOJUT K
00pa3zoBaHuio (PUKCHPOBAHHBIX UMMYHHBIX
KOMIIJIEKCOB, BBI3bIBAOIIIUX aKTHUBAITUIO
CHCTEMBI KOMIUIEMEHTA, ()aronnuTo3a Win
KWJUIMHTa JuMdouuTamu. Pesyiabratom
CTaHOBUTCS PAa3pYyIICHUE KIETOK KPOBH»

10. Ilepeuncnure BUIbI BAaKIIMH

2. ®azpl MPUOOPETEHHOTO MMMYHHOTO OTBETA U MX (YHKIMOHAILHOE 3HaYCHUE (MHIYKTHBHAS (asa,
daza aktuBanuu TMMGOIUTOB, 3P PekTopHAS/IPOAYKTHBHAS (ha3a).

3. [omynsiium 1 CyOnomy sy JTAMQOITUTOB.






Bapuanrt 18
1. TecToBOE 3amanue

1. B uem oTiimune HecriemupUISCKUX
(U3HONOTHYECKUX PEaKIUii OpraHu3Ma OT
MEXaHU3MOB IMMYHHUTETA?

2. BeiGepuTe U3 NMpeioKEeHHBIX BApUAHTOB
MpaBUJILHBIN 0TBET «Makpodaru BhITOJ-
HSIOT QYHKIUH. ...... »

A) pacnio3HaBaHUS aHTUIEHA,

b) daromuro3sa.

B) neliTpanu3zanuu aHTUreHa,

') mpe3eHTaK aHTHUTEHA,

J1) BBIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu HUTOKUHOB,

K) kryuMHTa 9yKepoHBIX 00BEKTOB

3. [lepeuncnure rymopanbHbie PaKTOpHI
BUJ0OBOI'0O MMMYHHUTCTA, BBITIOJIHATOIINC

s dexropHbie PyHKINH, T.€. 00IaTAIONINE
CIOCOOHOCTBIO pa3pymIaTh OaKTEPUH

4. IlepeuncanTte CTPYKTYpHbIE YIACTKH MOJIEKYJIbl UMMYHOTJIOOYIMHA U UX QYHKIIUU

5. YKaxxute COOTBETCTBHE MPUBEICHHBIX
IIUTOKHNHOB KHaCCI/I(l)I/IKaI_[I/IOHHBIM prHHaM

Menuatopbl BUI0BOTO dHOo.
MMMYHHTETA NJI-12

HNuTtepdepon-y
®akrtopsl pocta u gudde- | NII-3
penuupoBku mumdonutoB | [M-KCD

nii-4
Menunatopsl ummyHnoono- | NJI-6
CpeIOBAaHHOI'0 BOCTIAJIe- XEeMOKHUHBI
HUs Nn-8

NJI-2
Kononuectumynupyromniue | MUarepdhepons: o u 3
U POCTOBBIE (PAKTOPHI c-kit

TGF-

6. Kakumu Metoamu onpenessiioT (pyHKIIMOHAIBHYIO aKTUBHOCTB JIuM¢ouuToB? JlaiTe Kpart-

KOC€ OITMCaHuc






7. IlepedynciuTe KIMHUYECKUE MPOSABICHUS
UMMYHOAC(PUITUTHBIX COCTOSIHUN

8. KakoBbl 00BbEKTUBHBIE TPUYMHBI HEJJOCTATOYHOM 3 (HEKTUBHOCTH UCCIIE0BAHUS HMMYHHOTO
craryca?

9. Kakue ayTouMMyHHBIE 3200J1€BaHUS
Pa3BUBAIOTCS 10 MYMMYHOKOMILJIEKCHOMY
MEXaHU3MY

10. Kakue sxonoruueckue GakTopbl
001aJal0T MaKCUMaJIbHBIM IIOBPEXKIA0-
MM UMMYHHYIO CUCTEMY JeHCTBUEM?

2. PeaJ'II/ISaLII/IH HU3MCHCHUA (I)yHKLH/IOHaJ'ILHOFO COCTOSAHUA HMMYHOKOMHCTGHTHOﬁ KIJIICTKH IIOCJIC
MOJIYUYCHHUA aKTHUBAIIMOHHOI'O CUIHaJIa.

3. buomornueckas axKTHBHOCTD Cy6KOMHOHeHTOB CUCTEMBI KOMIUIEMCHTA, HC IIPUHHUMAIOIINX
y4acTus B KaCKaJC aKTUBAIUU.






Bapmuant 19
1. TecToBOE 3amanue

4. Yrto Takoe MMMyHHas cuctema’?

2. BeibepuTe U3 IpeIoKEHHBIX BAPUAHTOB
MpaBWIbHbIE OTBETHI «VICKYCCTBEHHBIN
MACCUBHBIA UMMYHUTET — 3TO .....»

A) UIMMYHHUTET, TpUOOpETaeMbIii OPraHU3MOM
MOCJIC BBEACHUS IIperapaToB aHTUTeN (Jieueo-
HBI aHTUCBIBOPOTOK),

b) nMMyHuTET, BEIpaOaThHIBAEMBIN B ITPOIIECCE
KOHTAKTa C aHTUT€HOM,

B) umMmMmyHuTeT, mproOpeTaeMbIii OpraHu3MOM
pebeHka npu KOPMIIEHUH MOJIOKOM MaTepH,
I') uMMmyHUTET, TPHOOPETAEMBIIA TTPU TPAHC-
IUTAllEHTApHOM Iepeaye aHTUTEN pa3BUBAlO-
nieMycs miony,

J1) *MMYHUTET, TpUOOpPETaeMBbIii ocie
BaKIMHAIIUN

3. BriGepuTte 13 MpeioKeHHBIX BApUAHTOB
IIpaBUJIbHBIE «3HAYEHHUE PEAKIUU THIIEPYYB-
CTBUTEJIBHOCTH 3aMEIJIEHHOTO TUIIA 3aKJII0Ya-

A) HelTpanu3aluuy aHTUTEHA,

b) nornomniennu 1 NOJTHOM pa3pylIeHUH
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHUUYTOXXEHUU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK IPU IPSIMOM KOHTAKTE C HEM MyTeM
MHUIMAINY alloNTo3a,

I') B yHUUTOXXEHUH BHYTPUKIETOYHO pPa3MHO-
Karouxcs 0aKTepuii MyTeM CO3JaHus BbICO-
KOW KOHILIEHTPAIlUU IUTOKUHOB U JPYTHX
OMOJOTUYECKH AKTUBHBIX BEILIECTB BHYTPU
rpaHyJIeMbI

J1) B YHUUTOXCHUH TPOCTEHIITUX U TeITbMUH-
TOB

4. Ilepeuncnute GyHKIINHA aHTUTEI

5. Pactipenenure TEpMUHBI U POLIECCHI,
KOTOpBIe OHM 0003HauaroT. K kakomy peno-
MEHY OHU OTHOCATCS?

Cranusa ceHcuOnm3auu

Craaus pa3penieHus

[Ipu mOBTOPHOM TOMAIaHUK B OPTaHU3M
AHTUTEH CBs3bIBaeTCs ¢ MoJiekyiaamu IgE Ha
MeMOpaHe TYYHOU KJIETKH, B PE3YJIbTaTe YEro
MPOUCXOAUT €€ ErPAHYISIUS U aKTUBALUS
IIMKJIa apaXUJIOHOBOM KUCIOTHI, YTO IPUBOIUT
K Pa3BUTHUIO KIIMHUYECKOW CUMITOMATUKHU

[Tonaganue aHTUTEHA HE BBI3BIBACT HUKAKUX
KIIMHUYECKHUX MPOSBICHUM, Tak Kak 3¢-
(heKTOpHBIE MEXaHNU3MbI HCTOIICHBI






Cragus qeceHCUONIn3aun

IIepBuuHOE TIONaaHKE AHTUT€HA B OPTaHU3M
BBI3BIBACT Pa3BUTHE IyMOPAJIbHOIO HMMYHHO-
ro OTBETA C IPOAYKLIHEH aHTUTEN Ki1acca E

6. OnummTe MeTobl onpeaeaeHus (HarouTapHON aKTUBHOCTH HEUTPO(DUIOB. YKaKUTE napa-
MeTphI (PYHKITMOHAITBPHOW aKTUBHOCTH (haroluTOB

7. IlepedynciuTe KIMHUYECKUE MPOSABICHUS
muMponposnpepaTUBHBIX COCTOSTHUNA

8. B uem HeadheKTUBHOCTH KIacCU(PUKAUU [IUTOKUHOB MO KJIETKaM-TIpOAyLeHTam?

9. Onpenenure, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOTIATOJIOTHYECKHUX PEaKLHil 1o Kiaccuduka-
uu Coombs u Gell otHocuTes crenytoriee
OIIMCaHue

« .. —93TO MEXaHU3M, IIP1 KOTOPOM IPOUCXO-
JTUT aKTUBAIUS KJIETOYHOIO UMMYHHOTO
orBera 1o MexanusMmy ['3T. Tak kak anTure-
HOM B JaHHOM CJIy4ae SIBJISIOTCSI CTPYKTYPbI
COOCTBEHHBIX TKaHEH, TO MPOJYKIHUS ITUTOKHU-
HOB T-3¢gdexropamu ['3T mpuBoAUT K MX
MOBPEXKACHUIO C MTOCIEAYIOINUM 3aMELICHUEM
KJIETOK COEIMHUTEILHON TKaHbIO»

10. Ilepeuncnure OCHOBHbIE MEXaHU3MBbI
IPOTHBOOITYXOJIEBOTO UMMYHHUTETA

2. KJ'IaCCI/I(bI/IKaLII/II/I " KpaTKas XapaKTCPpHUCTUKA BUAOB UMMYHHUTCTA: OTIMYHA BPOXIACHHOI'O U

pUOOPETEHHOTO0 UMMYHHUTETA.

3. Mexaam3mbl nuanene3a (MPOHUKHOBEHUS Yepe3 COCYAUCTYIO CTEHKY) (harolMTOB B TKaHH.

A,Z[FG?)I/IHBI " CCIICKTUHBEI.






Bapwuant 20
1. TecToBOE 3amanue

1./laliTe onpeneneHue BUJOBOTO UMMYHUTETA.
YKaxxute CHHOHUMBI TEPMUHA «BUAOBOM
UMMYHUTET»

2. BeiGepuTe U3 NpeioKEeHHBIX BApUAHTOB
IIPABWJIBHBIN OTBET «AHTHUTEINA BBIIOIHSIIOT

A) pacnio3HaBaHUS aHTUIEHA,

b) daromuro3sa.

B) neliTpanu3anuu aHTUreHa,

') mpe3eHTaMM aHTUTEHA,

J1) BeIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu HUTOKUHOB,

K) knyuMHTa 9yKepoHBIX 00BEKTOB

3. BeibepuTte u3 mpeasio)keHHBIX BApUAHTOB
IMPpaBUJIbHBIC «3HaueHue AJUCTAHTHOT'O KUJI-
JIMHTA 3aKJII0YaeTCs B. ........ »

A) HeWTpanu3aluyu aHTUTEHA,

b) nornouiennu 1 MoJIHOM pa3pylIeHUU
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHMUTOX€HUU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK MPU MPSIMOM KOHTAKTE C HEll myTemM
VMHUIMALMY alloNTo3a,

') B yHUUYTOXKEHUU BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
KaroIuxcs OakTepuil myTeM Co3/1aHHsl BBICO-
KON KOHIIEHTpAIMK LIUTOKUHOB U JIPYTUX
OMOJIOTUYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB BHYTPH
rpaHyJIeMbl

/1) B yHUUTO>KEHNUU IPOCTENIINX U TeIbMHUH-
TOB

4. Kakoii myTh akTUBAI[UU CUCTEMbI KOMILIE-
MEHTa UHULIUUPYETCS] KOMILIEKCOM aHTHI€H-
AHTUTEIO0?

A) kJaccuyeckuit
b) nextuHHBIH
B) anprepHaTUBHBIN

5. Uto Takoe aHTUTE€HHAas JeTepMUHaHTa?
YKa)KI/ITe CHUHOHHUMBEI 3TOI'O ITOHSATHUA

6. B ueM cyTh MeTO10B UMMYHOXHMHUYECKOTO aHanm3a (M1XA)?






7. llepedyncinuTe KIMHUYECKUE MPOSABICHUS
AJUIEPrUYECKUX PeaKIuil

8. B uem otnnums T-xennepoB 1-ro u 2-ro
TUNOB. YKAKUTE UUTOKUHBI, PETYJIHPYIOIINE
yKa3aHHbIE Ha CXEM€ MPOLIECCHI

9. Onpenenute, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOTIATOJIOTHYECKUX PEaKIUi 1o KiiacCupuka-
i Coombs u Gell otrocuTes cremyroriiee
ONHUCaHue

« .. —93TO MEXaHM3M, IPH KOTOPOM HPOUCXO-
JTUT MAaCCUBHOE 00pa30BaHNE UMMYHHBIX
KOMIUIEKCOB, OTKJIabIBAIOIINXCS B KAITHJIIIS-
pax. DT UMMYHHBIE KOMIIJICKCHI CIIOCO0-
CTBYIOT aKTHBAILlUU CUCTEMBI KOMIUIEMEHTA,
TPOMOOIIMTOB U APYruX 3PPEKTOPHIX Mexa-
HHU3MOB, ITPUBOIAIINX K PA3BUTHIO TPOMOOB,
THIIOKCUH TKaHEH M HEKPO3Y KalMuJUIIPOB)

10. Ilepeuncaute MeEXaHU3MbI IPOTUBOMUK-
POOHOTO MMMYHHTETA, TPOTEKTUBHBIC ITPH
BUPCYHBIX HHPEKIUIX

2. Cuctema KOMITTIEMEHTA Kak HanOoJiee 3HaunMast 3pGEeKTOpHasE CUCTEMa BUJIOBOTO UMMYHHUTETA!

cocrtaB, OMOCUHTE3 M (PYHKITHH.

3. Metopl onpenieneHus KOIM4YecTBa U (PyHKIIMOHATBHON aKTUBHOCTH JINM(OIIUTOB.






Bapuanr 21
1. TecToBOE 3amanue

1. aiiTe ompezeneHue mpuoOpPEeTSHHOTO
UMMYHHTETA. YKa)KUTE€ CHHOHUMBI TEPMUHA
«MIPHOOPETEHHBI UMMYHUTET»

2. Ilepeuncnure TUIIBI AaHTUT€HIIPE3EHTUPYIO-
LIUX KJIETOK

3. BriOepuTe 13 MpeyioKeHHBIX BApUAHTOB
npaBmiIbHbIe «OCHOBHAS (PYHKINS aHTUTENT
3aKJIFOYACTCH B......... »

A) HelTpanu3aluuy aHTUTEHA,

b) nornomniennu 1 NOJTHOM pa3pylIeHUH
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHUUYTOXXE€HUU BUPYCOTOPAKEHHBIX
KJIETOK IPU IPSIMOM KOHTAKTE C HEH MyTeM
WHUIMAINY alloNTo3a,

I') B yHUUTOXXEHUH BHYTPUKIETOYHO pPa3MHO-
Karouxcs 0aKTepuil MyTeM CO3JaHus BbICO-
KOW KOHILIEHTPAIlUX IUTOKUHOB U JPYTHX
OMOJOTUYECKH AKTUBHBIX BEILIECTB BHYTPU
rpaHyJIeMbl

J1) B YHUUTOXKEHUH TPOCTEHIITUX U TeITbMUH-
TOB

4. JlaliTe COBpEMEHHYIO KJIACCH(UKAINIO ITMTOKUHOB

5. [lepeunciure OCHOBHBIC PYHKITUH aHTUTEI






6. OnuImMTe METOBI ONpeAeICHHS aieprena in vivo|

7. IlepedynciuTe KIMHUYECKUE MPOSABICHUS
ayTOMMMYHHBIX 3a00JIeBaHUN

8. Kakue MeToapl HMMYHOKOPPEKIIUU U3BECT-
HBI?

9. IlepeuncianuTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTHBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, IPOTEK-
TUBHbIE B OTHOILLIEHUH OaKTepHil C BHEKJIETOU-
HBIM LIUKJIOM pa3BUTHUA

10. Yro Takoe npoueccunr antureHa? Kakue
KJIETKH €T'0 OCYIIECTBISIOT?

2. Bbuonormyeckas IelecooOpa3HOCTh (paronuTapHOTO mpolecca, TUCTAaHTHOIO W KOHTAKTHOTO
KWJUIMHTA.

3. Creru(pMYHOCTh AHTHTCHOB: THIBI CIIEIM(YUIHOCTH W Kiaccudukanus. TuMyc-3aBHCUMBIC H
TUMYC-HE3aBHCHMBbIE AaHTUTEHBI.






Bapuant 22
1. TectoBoe 3agaHue

1. [TepeuyncnuTe OTIMYIUTEITLHBIE OCOOCHHOCTH
BUJ0OBOI'0O UMMYHHUTCTA

2. YKaXHTE KIECTKU-TTPOTYLEHTHI KOMITOHEH-

A) mumMbOoIUTHI,

I') remaTonuThI,

TOB CUCTEMbI KOMIIJIEMEHTA B) neiitpodusl, J1) makpodaru,
B) dubpobnactsl, E) sputponutsl
3. Kakue xinetku-3pdexTops! 061a1at0T A) muMQonuTHI, I') 6a3o¢usl,

CIIOCOOHOCTBIO K OCYIICCTBJIICHHUIO TUCTAHTHO-
T'0 KWJIJIMHTa

b) neritpoduisl,
B) TyuHbI€ KIIETKH,

1) 203uHO(PHITHI,
E) Mono1uThI

4.YKaXute OTIUYUTEIbHbIE 0COOCHHOCTH MEPBUYHOTO U BTOPUYHOIO T'YMOPaIbHOTO UMMYHHO-

I'0 OTBCTA

5. Kakue npoiyKTbl CUHTE3UPYIOTCS IIPU
AKTUBAIUMU [IUKJIa apaxuA0HOBOM KUCIOTHI? B
paMKax Kakoro Ipoiiecca 3T0 IpoucXoauT?

6. Onumiure MCTO/ OIIPCACIICHUA q)YHKHHOHaHBHOﬁ AKTUBHOCTH CUCTCMbI KOMIIJICMCHTA






7. B ueM OCHOBHOE pa3IMyue MEXy OpraHoCenn(HPuIecKUMU 1 OpraHoHeCTIeU(pUIECKUMU

ayTOMMMYHHBIMH 3a00J1€BaHUSIMU?

8. [lepeuncnute HUTOKUHBI, KOHTPOJIUPYIOIIHE
T'yMOpaJIbHbI UMMYHHBIN OTBET

9. Onpenenute, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOITATOJIOTHYECKUX PEaKIUi 1o KilacCupuka-
ur Coombs u Gell otrocuTes cremyroriee
ONHUCaHue

« .. —3TO MEXaHMU3M, IIPH KOTOPOM TIPOHCXO-
JIAT MPOAYKLHS aHTUTEN Ki1acca E Ha Te
AQHTHUTCHBI, KOTOPBIE B HOPME SITUMHHUPYIOTCS
U3 opranusMa (GpakTopaMu BUI0BOTO UMMYHH-
TeTa U HecnenupuaeckumMu (HU3n0JIOTHIECKH-
MU PCAKIUAMHU »

10. Ykaxute MeXaHU3Mbl YCKOJIb3aHUS
OIyXO0JIEBOU KJIETKH OT IMMYHHOI'O OTBETa

2. AHTHreHHas JACTCPpMHUHAHTA: OINPCACIICHUE, IMPOCTPAHCTBCHHOC CTPOCHHC, BHUAbI AHTUI'CHHBIX
ACTCPMHHAHT, 0COOEHHOCTH JIOKAJIM3alu Ha MOJICKYJIC aHTUI'CHA. BaneHTHOCTh aHTUT€HOB.

3. 3(I)(I)CKTOpHI:IC MCXAaHHU3MbI KJICTOYHOI'O MMMYHHOI'O OTBCTA. FI/IHep‘—IYBCTBI/ITCJ'ILHOCTL 3aMCIJICH-

Horo tuna (I'3T).






Bapuant 23
1. TecToBOE 3amanue

1. Ilepeuncnure 0COOEHHOCTH TPUOOPETEHHOTO UMMYHHUTETA

2. BeibepuTe U3 peIoKEHHBIX BAPUAHTOB
MpaBWIbHbIE OTBETHI «VICKYCCTBEHHBIN
AKTUBHBI HUMMYHHUTET — 3TO .....»

A) UIMMYHUTET, TpUOOpETaeMBblii OPraHU3MOM
MOCJIC BBEACHUS IIpenapaToB aHTUTeN (Jieueo-
HBI aHTUCBIBOPOTOK),

b) nMMyHuTET, BEIpaOaTHIBAEMBIN B ITPOIIECCE
KOHTAKTa C aHTUT€HOM,

B) umMmMmyHuTeT, mproOpeTaeMbIii OpraHu3MOM
pebeHka npu KOpMIIEHUH MOJIOKOM MaTepH,
I') uMmyHUTET, TPHOOPETAEMBI TIPU TPAHC-
IUTAlEHTApHOM Iepeaye aHTUTEN pa3BUBAlO-
HiemMycs iony,

J1) *MMYHUTET, TpUOOpPETaeMBbIii ocie
BaKIMHAIIUU

3. Kakoii Bug BakuyH 001aaeT HauOobIIei
3(PEKTUBHOCTHIO, HO U CITOCOOCH BHI3HIBATH
WH(EKIIMOHHBIN TpoIecC B cTepToi hopme?

A) UHAKTUBUPOBAaHHBIE
b) xuBbIC

B) cunrernueckue

I') xumuueckue

4. Kakoil myTh aKTUBALlU¥ CUCTEMbI KOMILJIE-
MEHTa HHULIUUPYETCS JIUITONONINCAXapHIOM
KJIETOYHOW CTEHKU I'paMOTPULATENbHBIX
OakTepuii?

A) kyaccuyeckuit
b) nextuHHBIH
B) anbrepHaTuBHBIN

5. IlepeunciuTe KJIaCChl UMMYHOTJIOOYTHHOB
U YKaXHTE UX KOHLIEHTpaluu B iepudepuye-
CKOU KpOBH

6. B ueM cyTh ceponornyeckoro Meroaa
HUCCIIENOBaHU?






7. YkaxkuTte KinaccupuKaui KMMYHOIE(OUIIMTHBIX COCTOSTHUM

8.Kakue nponecchl IpOUCXOAST B UHTYKTHB-
HOM (haze MIMMYHHOTO OTBeTa?

9. IlepeuncinTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTUBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, IPOTEK-
TUBHBIE B OTHOILLIEHUH OaKTepHUil C BHYTpUKIIE-
TOYHBIM UKJIOM pa3BUTUA

10. Ilepeuncnure NpUUMHBL, TPUBOASAIINE K
Pa3BUTHIO UMMYHOIIATOJIOTHYECKUX PEAKITUI

2. IpuHnunuansHas cxema JuM(oIossa.

3. Baustaue IOUTOKHHOB Ha CHHTC3 U30TUIIOB I/IMMYHOFJ'IO6YJ'H/IHOB.






Bapuant 24
1. TectoBoe 3agaHue

1. TlepeunciuTe BUIbl UMMYHOKOMITETEHTHBIX
KJIETOK

2. BriOepute u3 npeayioxKEeHHBIX BAPUAHTOB
NPaBUIBHBIN OTBET «B-1MM(OIUTHI BHITION-
HAIOT QYHKIIUH. ...... »

A) pacio3HaBaHMsI AaHTUTCHA,

B) parounro3a.

B) meliTpanu3anuu aHTUTEHA,

I') npe3enTanuu anTurexa,

J1) BBIpaOOTKHM aHTHUTEN,

E) npoaykiuu HuTOKUHOB,

2K) xruimuHTa 9yKepoaHBIX 00BEKTOB

3. Ykaxxute npaBuiibHbIe OTBETHI «IIpnobpe-
TEHHBI UIMMYHHUTET OTINYACTCS CIEIYIOIIUMHU
XapaKTEepHbIMU YEPTaMHU. ...»

A) aHTUTeHHOM CTIEU(UIHOCTBIO.

b) nacnemxyemocTsio,

B) xapakTepHOCTBIO 17151 BceX ocobOeii Bua,
I') vHIMBHUTYaTBHOCTHIO,

J1) anTUreHHol Hecienu(pUIHOCTHIO,

E) coco6HOCTRIO K (POPMUPOBAHUIO UMMYHO-
JIOTUYECKOM IaMsTH,

K) bopmupoBanrem Ha IPOTSHKEHUN BCEH
YKU3HU UHIMBH]IA

4. Kaxoi#l Bu BaKIIMH 00/1a1a€T MUHUMAJIE-
HbIMU 3¢ dexkramu?

A) MHAKTUBUPOBAHHBIC
b) xxuBble

B) cunTernueckue

I') xumuueckue

5. IlepeuncinTe MUTOKUHBI, KOHTPOJIUPYIOIINE
PAa3BUTUC KIICTOYHOI'O UMMYHHOT'O oTBera?

6. UTo Takoe «TUTpP aHTUTEID U «IMAarHOCTUYECKUI TUTP aHTUTE». B paMkax kakoro meroaa u

JUISL 4E€TO ONPEACIISIIOTCS 3TH apamMeTpbl?

7. Ilepeurciiute OCHOBHBIC MPUYNHBI Pa3BUTHS BTOPUIHBIX (TIPUOOPETEHHBIX ) UMMYHOICHHUIIN-

TOB






8. B kakux mpoleccax y4yacTBYIOT a/Ir€3UBHbBIC
MOJIEKYJIbI?

9. IlepeuncianTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTUBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, IPOTEK-
TUBHBIE B OTHOILLIEHUH OaKTepHil, IPOayLUPY-
IOILHUX 9K30TOKCUHBI

10. Iepeuncaure hakTOphl OKPYKAIOIIECH
Cpezbl, BIUAIOIINE HA UMMYHHYIO CUCTEMY

2. B3aumoeiicTBue aHTHIeH-aHTHTEN0. AGDGUHHOCTD M aBUIHOCTh. Kpocc-peakTHBHOCTh. MexMo-
JEKYJSIpHBIE CHUJIBI CBSI3BIBAHMS AHTUTCHOB M aHTUTeN. CrienuduuHocTh B3anMoaeicTeua. Kongop-
MaIMOHHbIE H3MEHEHN.

3. Merozp! nccnenoBaHus (aroUTapHOTO MpoIecca.






Bapuant 25
1. TecToBOE 3amanue

1. HepeqnanTe OCHOBHBIC HMMYHOAKTHUBHBIC
MOJICKYJIbI

2. BriOepute u3 npeayioxKEeHHBIX BAPUAHTOB
MPABUJIbHBIN OTBET «AKTHUBHPOBAHHBIC
TUM(OIIUTHI BBITIOTHSAIOT PYHKIUH. ...... »

A) pacio3HaBaHMsI AaHTUTCHA,

B) parounro3a.

B) meliTpanu3anuu aHTUTEHA,

I') npe3enTanuu anTurexa,

J1) BBIpaOOTKHM aHTHUTEN,

E) npoaykiuu HuTOKUHOB,

2K) xruimuHTa 9yKepoaHBIX 00BEKTOB

3. YkaxuTe npaBuiibHbIE OTBETHI «BU10BOM
MMMYHHUTET OTJIMYAETCS CIACAYIOUIMMH XapaK-
TEPHBIMH YEPTAMH. . ..)»

A) aHTUTeHHOM CTIEU(UIHOCTBIO.

b) nacnenyemoctsio,

B) xapakrepHocThIO TSI Bcex ocobeli BUa,
I') vHIMBHUTYaTBHOCTHIO,

J1) anTUreHHol Hecienu(pUIHOCTHIO,

E) coco6HOCTRIO K (POPMUPOBAHUIO UMMYHO-
JIOTUYECKOM IaMsTH,

K) bopmupoBanrem Ha IPOTSHKEHUN BCEH
YKU3HU UHIMBH]IA

4. Kakol myTh aKTUBaIlMX CUCTEMBI KOMILIE-
MCHTA I/IHI/II_[I/II/IpyeTCH MAaHHO30CBA3bIBAKOIIINUM
oenkom?

A) KI1accu4YecKuit
b) nextunHbIMA
B) anpTepHaTHBHBII

5. Kakoii Bua BakvH 00J1agaeT HauboJIbIIEH
AJUIEPre€HHOCTHIO?

A) UHAKTUBUPOBAaHHBIE
b) xuBbIC

B) cunrernueckue

I') xumuueckue

6.JlaliTe onurcanue peakiuy MpocToi paauanbHoil UMMyHoaU D dy3un no Manuunu. [{ns gero

HCTIOJIb3YETCSl ATOT METO?






7. Ilepeuniciure OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIC BEIIECTBA, BHIJCISAIONINECS MTPU ACTPaHyJISIIHI
TYYHBIX KJIETOK IIPU Pa3BUTUU aJNIEPIrHUECKON peakiuu

8. Ilepeuncinre HUTOKUHBI, KOHTPOJIUPYIOLIHIE
peakIy BUJOBOIO UMMYHHUTETA

9. IlepeuncianTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTHBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, IPOTEK-
TUBHBIE B OTHOILIEHUH MPOCTEUIINX U TeIIb-
MHUHTOB

10. YUto Takoe «MMMYyHOJIOTMYECKas TOJIe-
PaHTHOCTBH»?

2. IMmyHUTET, OnIpeaeneHue noHsATrs. OCHOBHBIE (DYHKIIMA HMMYHHUTETA. BUIBI IMMyHHTETA.

3. a(b(beKTOpHBIC MCXaHH3MbI KJIICTOYHOT' O HMMYHHOI'O OTBCTA: XapaKTepI/ICTI/IKa T-
CHCL[I/I(I)I/II{CCKOFO HMMYHHOTI'O KHJIJIMHT'a KJIETOK-MUIIICHEH.






Bapuant 26
1. TecToBOE 3amanue

1. Ilepeuncnure NOMyISIUUA TUM(OIUTOB

2. BeibepuTe U3 peIOKEHHBIX BAPUAHTOB
MpaBWIbHBIE OTBETHI «ECTECTBEHHBIN MTaCCUB-
HBI UMMYHUTET — 3TO .....»

A) UIMMYHUTET, TpUOOpETaeMBbIii OPraHU3MOM
MOCJIC BBEACHUS IIperapaToB aHTUTeEN (Jieueo-
HBI aHTUCBIBOPOTOK),

b) nMMyHuTET, BEIpaOaThHIBAEMBIN B IIPOIIECCE
KOHTAaKTa C aHTUTCHOM,

B) umMmMmyHuTeT, mproOpeTaeMbIii OpraHu3MOM
pebeHka npu KOpMIIEHUH MOJIOKOM MaTepH,
I') uMMmyHUTET, TPHOOPETAEMBII TIPU TPaAHC-
IUTAllEHTApHOM Iepeaye aHTUTEN pa3BUBAlO-
HieMycs iony,

J1) *MMYHUTET, TpUOOpPETaeMBbIii Tocie
BaKIMHAIIUU

3. YTo Takoe UMMYHOJIOTHUYECKasl aMATh?

4. PacctaBbTe B IPaBUWJIBHOM MOPSIAKE Mepe-
YUCJICHHBIC DTAaIllbl (baI‘OI_[I/ITOBa

YHH4TOXKEHNE
00BeKTa

Anresus oObeKTa
Omnconnsarnusg 00beK-
Ta

XeMOTaKCHC
O6pasoBanue Qaro-
COMBI

[Tornomienne oobekTa
OO6pazoBanue JIU30-
COMBI

5. Ykaxkute MeMOpaHHBIE PELEeTITOPHI, XapaK-
TepHbIE AJIs1 TUM(OIIUTOB

CD56
CD19
CD20
CD3
CD8
CD4

T-xennepsl
T-mumdonuTe
B-nmumdonmTtsr
T-uTOTOKCHYECKHE
NK-mumdouutst

6. KakuMu MeTo1aMu yCTaHABJIMBAIOT JUATHO3 AJIJIEPTHU?






7. Kakue OCHOBHBIE IPYIIbI METOJI0B UMMYHOAUATHOCTUKU U3BECTHBI?

8. Kakue GakTopsl CO CTOPOHBI AaHTUTEHA
OKa3bIBAIOT PETYJIATOPHOE BIMSIHUE HA PA3BU-
THE UMMYHHOT'O OTBeTa?

9. Onpenenute, K KAKOMY MEXaHU3MY UMMY-
HOIIATOJIOTHYECKUX PEaKIUi 1o KilacCupuka-
i Coombs u Gell otrocuTes cremyroriiee
ONHUCaHue

« .. —3TO MEXaHHU3M, IIPH KOTOPOM TIPOHCXO-
JUT TIEPBUYHAS WM BTOPHYHAS COPOIIHS
aHTHTeHa HAa MeMOpaHe KJIeToK Kpow. [Tocie-
AYIOIICC CBA3BIBAHHUC aHTHUTCII IIPUBOJUT K
00pa3zoBaHui0 (PUKCHPOBAHHBIX UMMYHHBIX
KOMIIJIEKCOB, BBI3bIBAOIIIUX aKTHUBAITUIO
CHCTEMBI KOMIIEMEHTA, ()aronnuTo3a Win
KWJUIMHTa JuMdouuTamu. Pesyiasrarom
CTaHOBUTCS Pa3pyNICHUE KIETOK KPOBH»

10. [epeuncaure TpeOOBaHUS, IPEIbSIBIIsC-
MbI€ K BaKI[MHAM

2. Mosekyinbl | u |l x1accoB IIaBHOTO KOMIUIEKCA THCTOCOBECTUMOCTH: CTPOCHHUE, PACIIPEIc/ICHHIE

Ha KJICTKax, (i)I/I?)I/IOJ'IOFI/I‘-IGCKOC 3Ha4YCHUC.

3. MeTozp! onpenienieHnst KOHIIGHTPAIMH UMMYHOTIIOOYITHOB.






Bapuant 27
1. TecToBOE 3amanue

1. YkaxuTe 0OCHOBHBIE MapKephl MOMYJIAIUI
mumponuToB 1o cucteme CD

2. BeibepuTe U3 peIoKEHHBIX BAPUAHTOB
npaBUIbHBIN 0TBET «NK-1rMQpOIUTEI BBITOI-
HSIOT QYHKLUH. ...... »

A) pacnio3HaBaHUS aHTUIEHA,

b) daromuro3sa.

B) neliTpanu3zanuu aHTUreHa,

') mpe3eHTaMM aHTUTEHA,

J1) BeIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu HUTOKUHOB,

K) knyuMHTa 9yKepoHBIX 00BEKTOB

3. BeibGepuTte u3 mpemasioxkeHHBIX BApUAHTOB
IMPpaBUJIbHBIC «3HaueHue AJUCTAHTHOT'O KUJI-
JIMHTA 3aKJII0YaeTCs B. ........ »

A) HeWTpanu3aluyu aHTUTEHA,

b) nornouiennu 1 MoJIHOM pa3pylIeHUU
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHMUTOX€HUU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK MPU MPSIMOM KOHTAKTE C HEll myTemM
VMHUIMALMY alloNTo3a,

[') B yHUUYTOXKEHUHU BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
KaroIuxcs OakTepuil myTeM Co3/1aHHsl BBICO-
KON KOHIIEHTpAIMK LIUTOKUHOB U JIPYTUX
OMOJIOTHYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB BHYTPH
rpaHyJIeMbl

/1) B yHUUTO>KEHNUU IPOCTENIINX U TeIbMHUH-
TOB

4. Kakoii myTh akTUBAI[UU CUCTEMbI KOMILIE-
MEHTa UHULIUUPYETCS] KOMILIEKCOM aHTHI€H-
AHTUTEIO0?

A) kJaccuyeckuit
b) nextuHHBIH
B) anprepHaTUBHBIN

5. Uto Takoe aHTUTE€HHAas JeTepMUHaHTa?
YKa)KI/ITe CHUHOHHUMBEI 3TOI'O ITOHSATHUA

6. Kakre MeToap! NCTIONB3YIOTCS B TMarHOCTHKE OMYXOJIEBBIX 3a00JICBaHUI?






7. YTO 1I03BOJISIET ONMPEIASTUTh KIMHUICCKUN OCMOTP TPU AUATHOCTUKE HAPYIICHUH PYHKITUN

MMMYHHOH CUCTEMBI?

8. YKaxXuTe CTpeaKaMu COOTBETCTBUE TEPMHU-
HOB

das3pl TMMYHHOI'O OTBETA

NupykTuBHast
AKTHBALIMOHH AN

AP pexTopHas/MIPOXYKTUBHAS

- muddepeHIIpOBKa U CO3pEeBaHNE aHTHICH-
crienu(PUIHBIX KJIOHOB JTUM(DOIIUTOB, ITUPKY-
JSIIMSE UX TI0 OPTaHMU3MY U B o4yar HHQEKIHMOH-
HOTO TIpoIiecca, OCYIIECTBICHUE HEUTpasIi3a-
UM WH(PEKIIMOHHOTO areHTa U €ro aHTUT€HOB

- OiacTHas TpaHcopmanus JUMEQOIUTOB,
nponudepanust TMM(OIUTOB TSI HAKOTUICHHS
AQHTUTCHCTICHU(PUIHOTO KJIOHA KIETOK

- BOCIIPUSITHE aHTUTEHA, TIPOLIECCUHT U TIpe-
3CHTAIlNs aHTUTCHA

9. Craguu Kakoro npouecca nepeuyrncieHbl?

1. Cragusa ceHcuOMIM3anu
2. Ctanus pazpeneHus
3. Cragus neceHCHOMIn3auu

10. C xakoii 11es1bI0 BBOJATCS Ipenaparhbl
aHTUTEHCTIEU(DUUECKUX aHTUTEN (JIeueOHbIC
AQHTUCBIBOPOTKH)?

2. lenrpanpHele U nepudeprdeckue OpraHbl IMMYHHOH cucTeMbl. CTpOEHHE, THCTOJIOTHYECKHE
0Cc00eHHOCTH, (PYHKIMOHATbHAS 3HAYUMOCTD JUISI UIMMYHHOMH CHCTEMBI.

3. MeTo/pl H3yueHHsI TyMOPAIIBHBIX ()aKTOPOB BHIOBOTO UMMYHHUTETA.






Bapuanrt 28
1. TecToBOE 3amanue

4. Tlepeuucnure LEHTPAIbHbIE OPraHbl UMMYHHOW CUCTEMBI U MX QYHKLINUN

2. YkaxuTte npaBuibHbIe 0TBETHI «IIprodpe-
TEHHBII UMMYHUTET OTJINYAETCS CIIEIYIOIUMHA
XapaKTEPHBIMU YEPTAMHU. ... »

A) aHTUTeHHOM CTIEU(UIHOCTBIO.

b) nacnemxyemocTsio,

B) xapakrepHocThIO TSI Bcex ocobeli BUa,
I') vHIMBHUTYaTBHOCTHIO,

J1) anTuUreHHol Hecenu(pUIHOCTHIO,

E) cmoco6HOCTRIO K (hOPMUPOBAHUIO UMMYHO-
JIOTUYECKOM IaMsTH,

K) bopmupoBanrem Ha MPOTSHKEHUN BCEH
YKU3HU WHIMBH]IA

3. BeiGepuTte u3 nmpemasio)keHHBIX BApUAHTOB
IIPaBWIbHbIE «3HAUEHUE PEAKLIUU THIIEPUYB-
CTBUTEJILHOCTH 3aMe/IJICHHOTO TUIIA 3aKJf0Ya-

A) HeWTpanu3aluyu aHTUTEHA,

b) nornouiennu 1 MoJIHOM pa3pylIeHUU
MHUKPOOHBIX KJIETOK,

B) B yHMUTOX€HUYU BUPYCOMOPAKEHHBIX
KJIETOK MU MPSIMOM KOHTAKTE C HEll myTemM
VMHUIMALMY alloNTo3a,

') B yHUUYTOXKEHUU BHYTPUKIETOYHO Pa3MHO-
KaroIuxcs OaKTepuil myTeM Co31aHHsI BBICO-
KON KOHIIEHTpAIMK LIUTOKUHOB U JIPYTUX
OMOJIOTUYECKH aKTUBHBIX BEIIECTB BHYTPH
rpaHyJIeMbl

/1) B yHUUTO>KEHNUU IPOCTENIINX U TeIbMHUH-
TOB

4. Ilepeuncanre GyHKIUNA aHTUTEI

5. Pacnipenenute TEpMUHBL U IIPOLIECCHI,
KOTOpBbIe OHM 0003HavaroT. K kakomy ¢eHo-
MEHY OHHM OTHOCATCA?

Cragus ceHcHOMIn3anuu

Cragus pa3penieHus

Craaus neceHCUuOWIn3anuu

[Ipy MOBTOPHOM IONIAAAHUU B OPraHU3M
AHTUTEH CBS3BIBAcTCS ¢ MoJiekyiaamu IgE Ha
MeMOpaHe TYYHOH KIIETKH, B Pe3yJIbTaTe YEero
TIPOMCXOTUT €€ NEerpaHyIISIUs U aKTUBAIUS
LHKJIA apaXxUJOHOBOMN KUCIIOTHI, YTO MPUBOJIUT
K Pa3BUTHIO KIIMHHYECKOW CUMITTOMATHKH

[Tonaganue aHTUTeHA HE BBI3BIBAET HUKAKUX
KJIMHUYECKUX TPOSIBICHUM, TaK Kak 3(]-
(dexTopHbIe MEXaHU3MbI HCTOIIEHBI

HepBI/ILIHOC nonagaHrue aHTUIr¢Ha B OpraHu3m
BBI3BIBACT PA3BUTUC I'YMOPAJILHOTO UMMYHHO-






ro OTBETa ¢ MPOAYKIHUEH aHTUTEN Kiacca E

6. [lepeuncnure TECTHl U METO/BI 1-TO YPOBHS PHU UCCIIEAOBAHUA HMMYHHOI'O CTaTyca

7. KakoBBbI THarHOCTHYCCKUE BO3MOYKHOCTH Y BapUAHThl HHCTPYMEHTAIBHBIX METOJIOB B UMMY-
HOAWATHOCTHUKE?

8. KakoBbl 00bEKTHBHBIE TPUYMHBI HEJJOCTATOYHOM 3((HEKTUBHOCTH UCCIIEI0OBAHUS IMMYHHOTO
craryca?

9. Kakue ayrommMmMyHHBIC 3a00JI€BaHUS
Pa3BUBAIOTCA IO MMMYHOKOMIIJICKCHOMY
MEXaHU3MY

10. Kakue sxonorudeckue (HaKTopbl
00J1a/1at0T MaKCUMAaTbHBIM MTOBPEKIAI0-
UM UMMYHHYIO CUCTEMY JACHCTBHEM?

2. UmmyHornoOyauHbI kitaccoB M, G, A u E. O01mas xapakTepucTrka, CTpYKTypa, QyHKIHH.

3. MGTOI[]':I N3Yy4YCHUA UMMYHOJIOT'MYECKOT'O q)CHOTI/IHa HMMYHOKOMIICTCHTHBIX KJICTOK






Bapuant 29
1. TecToBOE 3amanue

1. Ilepeuncnure nepudepruueckue opraibl
MMMYHHOU CUCTEMBI

2. BeibepuTe U3 peIoKEHHBIX BAPUAHTOB A) pacnio3HaBaHMs AaHTUTEHA,
MPaBWIbHBIN OTBET «AHTUTCHIIPE3CHTUPYIO- b) daromuro3sa.
M€ KJIETKH BBHITIOTHSIOT QYHKIIHH. .. .... » B) HeiiTpanuzanuu aHTUTeHa,

') mpe3eHTaMM aHTUTEHA,

J1) BeIpaOOTKH aHTHUTET,

E) npoaykiuu LUTOKUHOB,

K) kryuMHTa 9yKepoHbIX 00BEKTOB

3. Hapucyiite cxemy reneruyeckoit kaptel MHC

4. B yvem Ouosnornyeckas 1meynecooopasHoCTh
6mactHOi Tpanchopmaru muMponuTos? B
pamMKax Kakoro mporiecca OHa BO3MOXHa?

5. Ilepeunciure HUTOKUHBI — POCTOBBIE U
KOJIOHMECTUMYJIUPYIOLIHE (PaKTOPBI

6. Ilepeunciute TECTHI 2-TO YPOBHS IIPU UCCIECIOBAHUM UMMYHHOTO CTaTyca






7. Haiite onpeneneHre MIMMYHOIIATOTEHETHYECKOTO MOIX04a B UMMYHOIMarHOCTUKE

8. Kakue MeToapl HMMYHOKOPPEKIIUU U3BECT-
HBI?

9. IlepeuncinTe OCHOBHBIE MEXAHU3MBI
IPOTUBOMUKPOOHOTO MMMYHHUTETA, TIPOTEK-
TUBHBIE B OTHOILLIEHUH OaKTepHil C BHEKJIETOU-
HBIM IIUKJIOM pa3BUTHUA

10. Yro Takoe npe3enTanus antureHa? Kakue
KJIETKH €T0 OCYIIECTBISIOT?

2. 'maBHBIN KOMIUIEKC THCTOCOBMECTHMOCTH: HOMEHKIIaTypa. [ 'enetndeckas kapra MHC, I'enwt I, 11,
Il xmaccos MHC.

3. IoHsiTHE O UTOKMHOBOM Kackaje. Polib IIMTOKMHOBOTO Kackajia B PETyJSIUM UMMYHHTETa (Ha
npUMepe MPOBOCMATUTEIBHOTO Kackaia). Poib nuToknHoB B AuddepenuupoBke T-xennepos.






Bapwuant 30
1. TecToBOE 3amanue

1. Kak knaccu(uuupyroT opranbl IMMYHHOM
CUCTEMBI?

2. BeiGepuTe U3 NpeioKEeHHBIX BApUAHTOB
IIPABWJIBHBIE OTBETHI «ECTECTBEHHBIN aKTHB-
HBI UMMYHUTET — 3TO .....»

A) UIMMYHHUTET, TpUOOpETaeMbIii OPraHU3MOM
MOCJIC BBEACHUS IIperapaToB aHTUTeN (Jieueo-
HBIX aHTHCBIBOPOTOK),

b) nMMyHuTET, BEIpaOaThHIBAEMBIN B IIPOIIECCE
KOHTAKTa C aHTUT€HOM,

B) umMmMmyHuTeT, mproOpeTaeMbIii OpraHu3MOM
pebOeHka npu KOpMIIEHUH MOJIOKOM MaTepH,
I') uMMmyHUTET, TPHOOPETAEMBIIA TTPU TPAHC-
IUTAllEHTApHOM Iepeaye aHTUTEN pa3BUBAlO-
nieMycs miony,

J1) *MMYHUTET, TpUOOpPETaeMBbIii ocie
BaKIMHAIIUN

3. Hapucyiite cxemy auanezaesa jaeikonu-
TOB

4. Kakue nyTu akTUBallMU CUCTEMbI KOMILIE-
MEHTa U3BECTHBI?

5.J1aiiTe kpaTKoe ONHUCaHUE MPOAYKTUBHOHN (ha3bl T'yMOPaTbHOIO UMMYHHOT'O OTBETa






6. Kakumu MeTo1aMH OCYIIECTBIISIOT JUATHOCTUKY UMMYHOE(HUIIMTHBIX COCTOSTHUI?

7. YTo Takoe MMMYHHBIH cTaTyc 1 UMMyHOIrpamma?

8. [lepeuncnute BUIbI HMMYHOIIATOJIOTHYE-
CKHX peakuuii?

9 Kakue ¢akropsl co croporsl IITHC u 3u10-
KPUHHOW CHCTEMBI OKa3bIBAIOT PETYJISTOPHOE
BJIMSTHUE HA UMMYHHYIO CUCTEMY?

10. [Tepeuncnure nokazaHus AJs NPOBEICHUS
3aMECTUTENILHOM UMMYHOKOPPEKLIUU

2. MexaHM3MBbI MPOIECCHHTa aHTUTeHOB. [IponeccuHr anTurena B coctaBe mosekyn MHC | u 1l
tunos as npejacrasnenus CD4'-mumpormram, CD8 -numdouTam.

3. Meropp!l onpeienieHrst KOHIICHTPAIIMA HMMYHOTJIO0YITHHOB.





		Задания для контрольной работы по учебной дисциплине для студентов заочной формы обучения

		В НАЧАЛО




3K3aMeHaIII/IOHHBIe BOIIPOCHI MO TUCHUIIJINHE «I/IMMyHOGI/IOJIOl"I/IH H MMMYHOIIATOJIOTHsD)
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JJISA CTYAEHTOB 3 Kypca (pakyjabTeTa 3IKOJI0TMYeCKOH MeIUIIUHbI, CIEeNHAaJIbHOCTh
«MEIUIIMHCKASA YKOJOT U

NMMmyHO0THS Kak Hayka. 3agaud uMMyHosoruu. Mcropus pazsurus ummyHosnoruu. Cssizb
MMMYHOJIOTHH € IPYTMMU HayKaMHu.

YpoBHM  OpraHu3alMi  3allUTHBIX  CWJI  opranu3ma. Poip  Hecnenuuyeckux
(U3MOJOrMYECKUX PEaKUMHA B OpraHU3allMM 3alIUThl OpraHU3Ma OT YY)KEPOJHBIX areHTOB
(MMKpOOpPraHU3MOB U Ip.).

[lonartue «wuMmyHuTeT». Buasl nmmyHutera. OCHOBHBIE CBONCTBA BPOXIEHHOIO U
aJanTUBHOIO UMMyHUTeTa. [lOHATUS  «@KTUBHBIH» U  (IIACCUBHBI» HMMYHMTET,
«ECTECTBEHHBIN» U «UCKYCCTBEHHBII» UMMYHHUTET.

CTpyKTypHO-(YHKIMOHATbHAS OpraHU3alUs WMMYHHOW cHCTeMbl. Oprasbl, KJIETKH H
MOJIEKYJIbl UMMYHHON CHCTEMBI, 001I1e MPUHLUIIBI ()YHKIIMOHUPOBAHHUS.

KieTounbple MexaHU3MbI BPOXKIEHHOTO UMMYHUTETA: AMUCTAHTHBIM U KOHTAKTHBIN KUJUIMHT.
Knerku-a¢pexkroppl 1 OOBEKTHI, B OTHOIIEHHMM KOTOPHIX PA3BUBAIOTCS IE€PEUUCIICHHbBIE
peaxkuuu.

Knerounble MexaHH3MBbl BpPOXKACHHOro UMMyHHMTeTa: (aronuto3. Oriauuus ¢aronurosa,
OCyIIeCTBIsIeMOr0  HelTpodumamu u  Makpodaramu. Ortansl  (aromurosa. HMcxonsr
(harormuTo3a.

Knaccugukanys Monekya IMMYHHOM cucTeMbl. MOJIeKyJIbl, OIPEEsIOIINe BPOKICHHBIN 1
IPUOOPETEHHBI UMMYHHTET.

Cucrema KOMIUJIEMEHTA, COCTaB, OMOCHMHTE3 KOMIIOHEHTOB. IlyTm akTMBamuu CHCTEMBbI
KOMIUIEMEHTAa:  aJIbTEPHATHUBHBIN, KIACCUYECKUH, JEKTUHHBIA. OyHKIMH  CUCTEMBI
KOMILJIEMEHTA.

Mornexynsl aare3uu, onpeaenaeHue, kiaccudukannu, HomeHkaarypa. [Iporecchl, B KOTOpBIX
Y4acTBYIOT MOJIEKYJbl aaresud. MexaHu3Mbl Auanene3a UMMYHOKOMIETEHTHBIX KIIETOK
4yepes COCYAUCTHIN dHIOTEIUN.

[uTokuHsbl, ompeneneHue, kiaccudukaiuy, HOMeHKJIaTypa. OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTU
(YHKIIMOHMPOBAHUS LUTOKMHOB. [lOHATHE «IMTOKMHOBBIM Kackama» (Ha IpUMeEpe
MIPOBOCHAIUTEIBHOIO KacKaia).

AHTHreH: oIpe/iesieHUe MOHATHS, KJIacCU(UKAMU U CBOWCTBA aHTUI'€HOB. AHTHUICHHBIE
JeTepMUHAHTBI. BalneHTHOCTh aHTUTEHA.

OCHOBHBIE CBOICTBa AHTUTECHOB: YYXXEPOJHOCThb, CHEUU(PUUHOCTb, UMMYHOTE€HHOCTh,- U
(haKkTOpBI KX OMPEIETSIOIINE.

I'maBHbIlt kKOMMIekc ructocoBMectumoctH (I'KI'), renermueckas kapTa, HOMEHKJATypa.
Uctopust otkpsitusa. [lonumopdusm renoB u monekyn ['KI', mpuHunumel HacnenoBaHUs.
ITonstue raroruna ['KT'.

CrtpoeHue MoJieKyll ITaBHOTO KoMIuiekca rucrocopmectumocti | u Il kmacca.

AnanTuBHBIA (IpUOOpETEHHBIN) UMMYHHBIH OTBET: ONpeAeTeHHE, OCHOBHBIE OTIUYUS OT
Opyrux (op™m 3amuThl OpraHu3ma. MoJekyinbl, pacro3Harole aHTUreHbl. OCHOBHbBIE
MeXaHU3MBbI U GOPMBI aJalITUBHOTO UIMMYHHOT'O OTBETA.

Mopdo-pyHkuroHanbHas XapakTepucTuka auMdouutoB. Jlumpono’s3s M HMMyHOreHe3
mumdorutoB. Knerku-namaru. Ilonstne «xoymMuHr» mauMdonutoB. Peuupkymsuus u
MUTpalus TMMQPOLUUTOB B TUM(OHUIHBIE OPTaHBI.

T-mumonutel, crmoco® pacmo3HaBaHWs  AHTUTE€HA, OCHOBHBIE MEMOpaHHBIE MapKephl.
Crpoenne T-knerounoro perentopa (TCR). OyHKINM OTHENBHBIX YY4aCTKOB KOMILIEKCA.
Oco6ennoctu T-mumpormToB ¢ afi- 1 y3-T-KIETOUHBIMU PELENTOPAMHU.

CospeBanne u muddepenuupoBka T-nmumdonuros. IlomoxurensHas W OTpHUIIATEIBHAS
cenekius T-muM(ponHUTOB B TUMYCE.

Cyononynsuuu  T-mumdonuToB, ocHOBHbIE (yHKIMU. T-xenmepbl, Kiaccuukamms,
MexaHu3Mbl quddepeHnuposku. Pons B pazButun ummynHoro orera Tx1, Tx2, Tx17 u
peryasTopHbix T-muM@onuToB.
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44,

Knerounslii uMMyHHBIN oTBeT. Otamnsbl. [Ipouneccunr u npeseHtauust aHTureHa. OCHOBHBIE
KJIETKH Y MOJIEKYJIBI.

[IpyHuMnuanpHas cxeMa TPAaHCAYKLMH aKTHBALIMOHHOIO CUTHAja. 3HAYE€HUE IPOTEUHKUHA3
B peajM3ally aKTUBallMOHHOT 0 Kackaza. HykineapHsie gpakTopsl, BUibl. OCHOBHBIE 3(DPEKTHI
peain3aluy TPaHCIYKIUU aKTUBALMOHHOTO CUTHaja (BCTYIUIEHUE KJIETKH B MUTOTHYECKHI
LUK, TPOYKIIHSI IUTOKKMHOB. Peanmu3anus 3 PpexkTopHbIX GYHKITUN, allONTO3).

D¢ dexkropHbIe MEXaHU3MBI KJIETOYHO-MEIUNPOBAHHOTO KIMMYHHOTO OTBeTa. D PEKTOPHBIE
¢ynkuun T xennepoB. T-kiaeTouHbId HUTONN3. MeXaHU3MBbl peanu3alui UTOTOKCHUYECKUX
peaKuuid.

BapuaHTsl ~ KIE€TOYHONO  MMMYHHOTO  OTBETa:  pPEaKkUMs  TUIEPYyBCTBUTEIBHOCTH
3ameienHoro tuna (I'3T). Mcxoas! peakuu I'3T.

[Tonarue 06 antuTenax (MMmyHornoOynuHax). CTpykrypa MoJiekyibl. Tsokenble U Jerkue
uenu, ux tunel. OyHKIUN OTAENBHBIX YYaCTKOB MOJIEKYJbl aHTUTena. CBONCTBA aHTUTEIN:
crneun(pUIHOCTb, ap(PUHHOCTD U aBUTHOCTh. Kpocc-peakTHBHOCTh aHTUTEN.

MexaHu3Mbl B3aUMOACUCTBUS aHTUTE€H-aHTUTEN0. DYHKIIMN aHTUTEN.

Knaccet  ummyHornoOyinuHoB. ®OyHKIMM HMMMYHOIJIOOYJIMHOB B 3aBUCHUMOCTH  OT
MIPUHAIIE)KHOCTH K KJIaccy.

Obecneuenne BapuaOeabHOCTH aHTUTEN. ['eHeTHyeckoe JeTepPMHHHUPOBAHHE MOJEKYI
MMMYHOTJIOOYTMHOB. PeapankupoBka reHOB IMMYHOTJIOO0YTHHOB.

MoHoknoHanbHble  aHTHTENa. llpuHnunel nomydenus. ['ubpupombl. XuMepHble H
«TYMaHHU3UPOBAHHBIE» MOHOKJIOHAIbHBIE aHTUTENA.

[IpuMeHeHre MOHOKIIOHAJIBHBIX aHTUTEN B JUArHOCTUKE U Tepanuu 3a00JeBaHUN YeTI0BeKa.
B-nmumdonmThl:  penenTopHO-aHTUTEHHAass XapakTepuctuka, (ynkmun. Co3peBaHue u
muddepennuposka B mumdonuros. Cydnonynsuuu B-mumponuros.

Jlumponnnas TKaHb, AacCONMHUPOBAaHHAs CO CIAM3UCTBIMH  oOomoukamu. [lonsarue
«MYKO3aJIbHbIi UMMYHUTET.

'yMopanbHBIE MMMYHHBI OTBET. JTambl pa3BUTUS, OCOOEHHOCTH pearupoBaHus B-
JTUMQOIUTOB Ha TUMYC-HE3aBUCUMBIE M TUMYC-3aBUCUMBIC AaHTUTE€HBI.

I'ymopanbHbli MMMyHHBIIH oTBeT. Kierounas koomepauus U (OpMHUPOBAHHUE JBOMHOIO
KOHTakTa Mexay T- u B- mumdonuramu.

AxtuBanus B-num¢onuros. BiusiHie IUTOKMHOB Ha CUHTE3 U30TUIIOB UMMYHOTTIOOYJIMHOB
CpaBHuTENBbHAS XapaKTEPUCTUKA IEPBUYHOIO U BTOPUYHOIO UMMYHHOTO OTBeTa. /luHamuka
CHUHTE3a UMMYHOTJ100yauHOB. [IoHsATHE CTaHOBIEHNS HMMYHHOI'O OTBETA.

Ponp omyxoneBoil TpaHchopMmalMM, BUPYCHOH HMH(EKIMH, XPOHHYECKOTO BOCHAIECHUS B
OHKOTEHE3E.

ITpyHIMIBI pacnio3HaBaHUS MMMYHHOW CUCTEMOM OITYXOJIEBBIX KIIETOK.

Ponp  MexaHM3MOB  BpPOXJIEHHOTO HMMMYHHUTETa B  IPOTHUBOOIYXOJIEBOM  3alUTe.
JIBoHiCTBEHHAas poJib Makpo(aroB U MUTOKUHOB B IPOTHBOOITYXOJIEBOM 3allUTE.
O¢ddexTopHple  MeXxaHM3MBl  aJaNTHUBHOIO  (IPUOOPETEHHOr0) MPOTHUBOOIYXOJIEBOTO
ummyHutera. Poas CD8+-nuM@oruToB u cnenuduyeckux aHTUTEN B MPOTUBOOMYXOJIEBOM
3aIuTe

MexaHu3MBl «yCKOJIb3aHHUS» OIyXOJIEHW OT HMMYHOJOIMYECKOro Haasopa. ®deHoMeH
HECOCTOSITEIbBHOCTH NMPOTUBOOMIYX0JIEBOT0O UMMYHUTETA.

[IpoTBOMUKPOOHBIT HMMyHHUTET. I[IpHumMHBI HH(QEKIUOHHBIX 3a00JI€eBaHUI ueloBeKa.
Bnusinue ocoOeHHOCTEN AaHTUTEHHOM CTPYKTYpbI, JOKAJW3allUd TpU Pa3MHOKEHUU
MHUKPOOPIaHW3MOB, MyTeHl MOCTYIUIEHHs WH(QEKIMOHHBIX areHTOB B OpraHu3M Ha
dhopmupoBaHHe Ha MPe0OIaTAI0NINe MEXaHU3Mbl IMMYHHOTO OTBETA.
NmmyHonpoduinakTuka ©  MUMMyHOTepanuss HWHQPEKIMOHHBIX 3a0oneBanuil. Ilonsarue
«KOJUICKTMBHBI UMMYHHTET» U €r0 3HaueHue. I[Ipenaparsl 11 cO31aHUSA UCKYCCTBEHHOTO
ummyHuTeTa. [To60uHbIe AP PEKTH BaKIIUHALINY.

[TonsiTHE «UMMYHOOMArHOCTHKA». /IMarHOCTHKA COCTOSIHUSI UMMYHHOM CHCTEMBI: ITOIXOJBI
U YPOBHH.

Marepuansl A8 MMMYHOAMArHOCTHYECKOro uccienoBaHus. JlabopaTopHble MeETObI,
HCIOJIb3YEMBIE B LIEISIX UMMYHOUArHOCTHKHU.
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NMMyHHBIN CTaTyC, ypOBHU OLIEHKH, TECTHI.

HMmmyHONaToI0T ML, ONpeieleHne, IPUUUHbI Pa3BUTHS.

Buapsl ”MMYHOIIaTOJIOTHUECKUX MPOIECCOB B 3aBUCUMOCTH OT IpeoOiIajaHus MEXaHU3MOB.
KnuHuueckue CHHAPOMBI ITPU UMMYHOIIATOJIOTMUECKUX COCTOSIHUSAX.

Knaccudukanus 1 MexaHW3Mbl MMMYHOIIATOJIOTUYECKUX ToBpexaeHuid Tkamm (1,2,3,4,5
THIIBI).

Anneprensl, KJIacCH(pUKAIMA 110 MyTSAM HOIMAAaHUS B OPTaHU3M, [0 XUMHUYECKOH CTPYKTYpe,
10 poucxosxaeHuto. IlceBnoannepruueckas peakuus, NceBI0aJIepreHbl.

Cragun u (a3pl auiepruveckoil peaxkiu, MeXaHU3Mbl (OPMHPOBAHUA. 3aBUCHMOCTD
MeXaHU3Ma CEHCUOMIM3ALUHU OT J103bl aJlJIepreHa U IyTH MONaJaHus B OPraHU3M.

Poinb Ty4yHBIX KJIETOK U 6a30()UIIOB B CTaAMU paspelieHus aieprud. Jlerpanyisiuus Ty4HbIX
KJICTOK ¥ LUKJI apaxuJI0HOBOM KUCIIOTHI: OMOJOTMYECKH AKTUBHbIE KOMIIOHEHTHI, UMEIOINE
naTo(U3NOIOTHIECKOE 3HAYCHUE.

Annepruyeckoe MOBpEXJEHHE TKAHEH: paHHUE, OTJIOXEHHbIE M MO3AHHUE APPEKTHI
Knuanueckue GopMbl amieprudyecKiux mporeccoB.

Mertozb! 1a00paTOPHOM TMArHOCTUKU U TEPAIIUU aJUIEPrUUecKuX 3a00JeBaHUM.
NmMmyHONOTHYECKas  TOJEPAHTHOCTh M MeXaHu3Mbl ee  (opmupoBaHus. OCHOBEI
(dbopMHpoBaHUs ayTOTOJEpaHTHOCTH. LleHTpanbHas u nepudepuyeckas TOJEPaHTHOCTD.
AyTtoumMMmyHHble ~ Oone3HM UM ayrouMMmyHuTeT.  OmpeneneHue.  XapaKTepuUCTUKa
ayTOAHTUIe€HOB U ayToaHTHTeN. Kinaccupukaus ayTouMMYHHBIX 3a00J1€BaHUM.
Crnenuduueckass Tepanmus W METOABl JIAOOPATOPHOW JAMATHOCTHKH ayTOMMMYHHBIX
3a00JIeBaHUH.

OcCHOBHBIE KOHLEMIMM D3THOJOTUM U TMATOTeHe3a ayTOMMMYHHBIX 3a0oneBaHuii. Poib
reHeTnueckux (axkropoB, MHMeKUMH U AUCOYHKIMA MMMYHHOH CHCTEMBI B IaTOreHE3e
ayTOMMMYHHBIX 3200JIEBaHHII.

OCHOBHBIE MEXaHM3MBbl IIOBPEXAECHUS TKaHEeH TIpH ayTOMMMYHHBIX 3a00JE€BaHUSX.
Nmmynonatonorust 2-ro, 3-ro u 4-ro tumnoB. MexaHusmbl nutonusa. Hozonormueckue
(bopMBI.

bonesnu, o0yciioBiIeHHbIE UMMYHHBIMU KOMIUIEKCAaMH (3-H THI MMMYHOIIATOJOTUYECKUX
peakuuii). XapakTepucTHKa MMMYHHBIX KOMIUIEKCOB. BocnanurenpHble peakliui HMMYHHBIX
KOMILJIEKCOB.

CucremHas KpacHas BOJYaHKAa. JTHUOJIOTMSI M NATOreHe3. XapaKTepUCTHKA AyTOAHTUTEIL.
Jlnarnocruka.

AyTOMMMYHHBIE SHIOKPUHONATHH. XapaKTEPUCTUKA ayTOAHTUIEHOB. MMMyHosOornueckue
MEXaHHU3MBbI [TATOTeHE3a.

Caxapublii  nquaGer 1-ro Tuna. XapakTepuCTHKa ayTOAHTHUI€HOB M ayTOAHTHTEIN.
Ortuonornyeckue GakTopsl 1 UMMYHHbBIE MEXaHU3MBbI TaTOreHe3a. MeTo bl cienupuieckon
JMarHOCTHKH.

OTHOMATOreHETUYECKUE MEXaHU3Mbl pa3BUTUS JUMQONpPOIU(pEpaTUBHBIX 3a00JeBaHUN -
JIII3. Ponp HapylmleHUs pEryJasUU TNPOOHKOI'€HOB. XPOMOCOMHBIE TpPAaHCIOKAlWH,
conpoBoxaatomue JII13.

OTHOMATOTCeHETUUECKUE MEXaHU3Mbl DPa3BUTHA JUMQonpoinpepaTUBHBIX 3a00sIeBaHUIM
(JITI3) T- u B-xnerounoro npoucxoxaeHus. OCOOCHHOCTH MaTOreHe3a JICHKO30B U TUM(OM.
Knaccugukarus JII13 Ha ocHOBe heHOTUNTUPOBAHMS TUMGPOUHBIX KIETOK ¥ XPOMOCOMHBIX
TpaHcIOKauui. Poiib HapylIeHHs peryJsiiuy IPOOHKOT€HOB.

MuenomHass 6one3Hb M mnapanporemHemuu kak JIII3, cBsA3aHHBIE € TUIa3MaTHYECKUMHU
kieTkaMu. IMMyHoornueckas JuarHocTuka.

JInmpomsl. Knaccuduxanus. OCHOBHbIE KITMHUKO-UMMYHOJIOTHYECKUE TPOSIBIICHUS.
Meroapl IMarHOCTUKHU JIUMQOTPoIHQepaTHBHBIX 3a001CBaHU.

MeTtoapl U3Y4YEHHUS IIPOTUBOOITYX0JIEBOI'O UMMYHHTETA. Jlnarnoctuka
nuMdonpomdepaTuBHBIX 3a00I€BaHUH.

[lepBuunsie (BpoxkaeHuble) umMmyHoaeduuutel (IIMMI). Knaccuduxaums. Kimunueckue
IIPOSIBJICHUS M ACCOLIUATUBHBIE CHHAPOMBI.
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MornexymsipHO-TeHeTHUeCKre e(eKThl MpU MEPBUUYHBIX UMMYHoOAehuuTax. Bpoxnaennsie
UMMYHOJE(PHUIMTHI C YCTAHOBICHHBIMU T'€HHBIMU MYTALUSMHU.

[lepBuunbie ummyHonehunmtol. Jledextsl co3peBanus u nudpdepenuupoBkn T- u B-
TUM(OIIUTOB.

Metoabl 1a60paTOPHON AUATHOCTUKH NMEPBUYHBIX UMMYyHoAeuuutoB (T- , B- kinerounoro
3BeHa UMMYHMTETA, (harouuTosa). [laHenb CKpUHUHTOBBIX TECTOB.

Bropuunbie HUMMyHOIE(MUIUTHI, KIAacCH(PHUKAIMA, NPUYUHBI pa3BuTus. KimHuueckue
CHHJIPOMBI, COIIPOBOXIAOLI1E BTOPUYHBIE UMMYHOE(MHUIIUTHI.

MmMmyHONaToreHe3 BTOPUYHBIX HWMMYHOJS(HHUIIMTOB HMH(EKIMOHHOW 3THOJOTHH. Busl
nuM@oTponHBIX 3P (HEeKTOB HHPEKIIMOHHBIX areHTOB.

Cunapom npuodbperenHoro nMmyHozaeduuurta. CTpykTypa u sku3HeHHsrid nukia BUY. BUY-
MHQEKIYs, STHOJIOTUS, TaTOTCHE3.

Knerku-mumenn npu BUY-undexnun. WmmyHonorumueckue Hapymenus npu BUY
uHexkun. Knunuko-naboparopHas quarsoctuka BUY-nnpexuuu.

CtpykTypHBIE W3MEHEHHs JTUM(OUIHONW CHCTEeMBbl NMpH cTapeHHH. OCHOBHBIE IMOJIOKEHHUS
MMMYHOJIOTMYECKON TEOPUH CTAPEHHUS.

V3meHeHne BpOXKIEHHOTO UMMYHHTETA TIpu cTapeHuu. Msmenenus T- u B-mumdonuTos npu
CTapeHuH.

CuHAPOM XPOHUYECKOW YCTANOCTH W MMMYHHOH muchyHkimu. OrmpeneneHue MOHSITHSA.
Kpurepun nuarHocTuKy. DTHONATOrEHE3 CUHIPOMA XPOHUUYECKOHN YCTAIOCTH.

Tunsl  TpaHCIUIAHTATOB (CUHIEHHBINW, ajul0-, KCEHO-, ayTOTPAHCIIAHTAHT). MexaHHU3MbI
OTTOP’KEHUS, BO3HUKAIOUINE IIPU IEPBUYHON U TIOBTOPHOM IEpecaKe aJuIOTPAHCIIIAaHTATA.
TpaHCIUIaHTaIMOHHBI UMMYHUTET Kak pe3yabTar HecoBMecTuMmocTy 1o I'KI'. TunmpoBanue
1 1oA0O0p I0HOPA U pelUnueHTa (Ipyu MepecaKe OpraHoB U TKaHel ).

NMMmyHOOrn4eckne MexaHu3Mbl OTTOPKEHHsI TPAHCIUIAHTATA. Y CIOBHS Ul NPOBEACHUS
YCIIEITHOW TpaHCIIaHTALUH.

B3anmozeincTBuss B cuUCTEME «MaTh-IUIOA» KAK MNPHUMEpP YCIEIHONM MPHUPOJHOU
TpaHCIUTaHTalMu. PakTopbl, 0OECleYUBAIONUE OTCYTCTBHE MMMYHHOTO KOH(JIMKTA HpU
HOpPMaJIbHO MPOTEKarolel OepeMEHHOCTH.

MMMyHOIOrMY€ECKE TPUHLIMIIBI ITepesnBanns KpoBH 1o cucreme ABO u Pesyc. IIpuHiumnel
0€301MacHOTO NepenuBaHus KPOBU.

Pesyc-koHGUKT. UIMMYHHBIA CMBICT TeMOJMTUYECKON OO0JE€3HH HOBOPOXKAEHHBIX. Pe3yc-
npodunakTuka.

NMMmyHHBIE  (QaKTOpbl 3allUThl HAa JTalmax BHEAPEHMs, JIOKAJIBHOTO BOCIHAJIEHUS,
pa3MHOXKEHUsI BO30ynuTesNss MHPEKIIMOHHOTO 3a00JIEBaHUS U Pa3BUTHSA CHEIU(PUUECKOTO
MMMYHHOI'O OTBETA.

NMMyHOOOYyCIIOBIIEHHAs] TTaTOJIOTUS MPU MH(EKIIMOHHOM mpouecce. [IpsMble u HempsiMble
MEXaHU3MBbI TOBPEXICHHS TKaHEH MpH HHPEKITUH.

Ponb ryMopanbHBIX U KJIETOYHBIX (PAKTOPOB 3aIIUTHI PU BUPYCHOU MHpEKIH. MexaHu3Mbl
3alUThl BUPYCOB OT HMMYHHOI'O pacrno3HaBaHHus. lMMyHomaTronoruss mpu BUPYCHOU
WH(EKINH.

OCOoOEHHOCTH MMMYHHOTO OTBETa NpH HH(EKIUSAX, BBI3BAHHBIX OakTepusIMH C BHE- U
BHYTPUKJIETOYHBIM IIUKJIOM pa3BUTHs. MeXaHU3Mbl YKJIOHEHHUs OakTepuil OT MMMYHHOTO
pacriozHaBanus. IMmyHomnaTonorus npu 6akrepuaabHON MH(EKInH.

Onpenenenve U kinaccuukalysi MIMMYHOTPOIIHBIX (DAKTOPOB CpebI.

PagnanmoHHoe TMOBpeXJE€HHE HMMMYHHOH CHCTEMBI: MEXaHHU3Mbl HHTep(a3HOH U
PENpOAYKTUBHOM rubeny TMMQOLUTOB.

PagnouyBCTBUTENBHOCTH MMMYHOKOMIIETEHTHBIX KJIETOK. ITyTn BoccTaHOBIIEHUSI HNMMYHHON
CUCTEMBI I0CJIE PaAHALMOHHOTO MTOPAXKEHUS

KoHTpoinp u perynsuus HMMYHHOIO OTBETA: 3HAUE€HUE HEMPOMMMYHOIHIOKPHHHBIX
B3aUMO/ICHCTBHH.

KoHTposb 1 perymnsius HIMMYHHOI'O OTBETa: 3HAaYEHHE XMUMHUYECKON CTPYKTYpbl aHTUICHA,
€ro J103bl U IIyTH IPOHUKHOBEHUS B OPraHMU3M, POJIb HUTOKMHOB, MMMYHHBIX KOMILUIEKCOB B
KOHTPOJIE U PETYJISALUN UMMYHHOTO OTBETA.





96. MeTozp! OLIEHKH KOJIMYECTBA U (PYHKIMOHAIBHON aKTHBHOCTHU JIMM(OLIUTOB.

97. MeTonp! uccienoBanus PyHKIIMOHATBHOM aKTUBHOCTH (haroiuTOB.

98. MeToap! HCCIeI0BaHUS CHCTEMbI KOMILIEMEHTA.

99. MeTobl KOTMYECTBEHHOW OIIEHKH UMMYHOTJIO0YJIMHOB.

100.ITonsiTHE «MMMYHOKOppeKIus». Kimaccupukanuss UMMYyHOKOPPEKIIMHA B 3aBUCUMOCTH OT
HaIpaBJIEHHOCTH.

101. 3amecturenbHas UMMYHOKOppeKIus. [Ipemaparsl u MexaHu3Mbl ux aeucTBus. [lokazaHus
IUIs1 TIPOBEJICHMSL.

102. UmmyHOAenipeccanTHas Tepanus. [lpenapaTsl 1 MexaHu3Mbl ux aevictBus. [lokazanus amns
IIPOBE/ICHUS.

103. UmmyHnoMoynupyromas Tepanus. [Ipenapatsl 1 MexaHu3mbl ux aeiicteus. [lokazanus ams
IIPOBE/ICHUS.
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