Методические указания по оформлению
КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ
по дисциплине «Анатомия человека» для студентов 1 курса заочной формы обучения
Выполнение контрольных работ по данной дисциплине способствует развитию у студентов навыков самостоятельной работы над учебной и научной литературой, учит последовательно, четко и ясно излагать свои мысли, связывать теорию с практикой, сопоставлять различные точки зрения относительно данной темы контрольной работы.
Номер варианта контрольной работы соответствует порядковому номеру зачетной книжки, изменение варианта без ведома преподавателя недопустимо (приложение А).
Текст контрольной работы должен быть распечатан на одной стороне стандартной белой бумаги формата А4 с помощью компьютерных средств. Текст набирается шрифтом Times New Roman размер 14пт междустрочный интервал 1,25 в текстовом редакторе Word для Windows. Текст следует располагать, соблюдая следующие размеры полей: левое - 30 мм; правое - 10 мм; верхнее и нижнее - 20 мм; отступ абзаца - 10 мм.
Знаки препинания не следует отделять пробелом от последнего слова, стоящего перед ним. И, наоборот, нужно обязательно вставлять пробел после любого знака препинания (за исключением случаев, когда несколько знаков препинания следуют друг за другом, например, кавычки и запятая, а также скобок, обрамляющих ссылки на библиографический список). При окончательном редактировании текста нужно удалить лишние пробелы, которые в нем могли появиться при наборе. Для этого в меню «Замена» нужно производить замену всех двойных пробелов на одинарный до тех пор, пока не останется одинарных пробелов.
Страницы контрольной работы нумеруются арабскими цифрами, которые проставляют в центре нижней части листа без точки. Титульный лист включают в общую нумерацию, но номер на нем не ставят.
Если Вы не уверены в правильности написания некоторых слов, то рекомендуется проверить орфографию с помощью Microsoft Word, предварительно выделив текст.
Объем контрольной работы не должен превышать 12 - 14листов.
Ответ на большинство вопросов должен представлять собой реферативное обобщение проработанных источников, а не просто переписывание текста учебника. В тексте и при описании рисунков необходимо использовать анатомическую терминологию и названия органов и систем органов на латинском языке. В тексте работы необходимо давать ссылку (рис.1) на соответствующий рисунок, схему, таблицу и т.п. 
При решении ситуационной задачи, необходимо давать развернутый ответ, опираясь на анатомические особенности строения органов и систем, использовать рисунки. Текстовую часть ответов на вопросы и ситуационные задачи необходимо дополнить иллюстрациями, схемами, и т.д. Все приведенные детали на рисунках должны быть расшифрованы. Рисунки можно расположить отдельно от печатного текста работы в Приложении. Названия рисунков, схем, таблиц и подписи к ним по нижнему краю, выравнивание по центру, шрифт TNR 12, курсив.
Также предоставляется электронный вариант контрольной работы.
Титульный лист необходимо оформлять следующим образом (приложение А).
В конце работы должен быть приведен список использованной литературы в алфавитном порядке. Литературные источники должны быть предназначены для высших учреждений образования. Литература приводится со всеми библиографическими данными (приложение Б). 
Перечень используемой литературы для написания контрольной работы (приложение С).
Грамотно написанная, тщательно выверенная и аккуратно оформленная контрольная работа сдается каждым студентом персонально в дни заочников или в другое, согласованное с преподавателем время.
Работа, не соответствующая требованиям, возвращается студенту для ее повторного выполнения. На последней странице, после списка литературы отмечается дата выполнения работы и ставится подпись студента.











ЗАДАНИЯ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ
(теоретический курс)
ВАРИАНТ №1

1. Печень, ее расположение, строение (доли, сегменты печени, печеночная долька), функции. Проекция печени на поверхность тела. Желчный пузырь, желчевыносящие пути: строение, функции. Кровоснабжение и иннервация печени, лимфоотток.
2. Подключичная вена, ее притоки, топография Подмышечная вена, ее топография, притоки. Поверхностные и глубокие вены верхней конечности. Межреберные вены. Непарная и полунепарная вены.
3. Поясничное сплетение, его формирование, строение, топография.                                                   Короткие и длинные нервы, области иннервации. Крестцовое сплетение. Его формирование, строение, топография. Короткие и длинные ветви, области иннервации.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
При обследовании пациента работу митрального клапана сердца прослушивают в точке проекции верхушки сердца на переднюю стенку грудной клетки.
Вопрос: Укажите место проекции верхушки сердца.

ЗАДАЧА № 2
При изучении анатомии конечного мозга студенты рассматривают поверхности полушарий большого мозга.
Назовите борозды и извилины нижней поверхности полушарий большого мозга.



ВАРИАНТ №2

1. Пищевод: части, строение стенки, кровоснабжение и иннервация, лимфоотток.
2. Малый круг кровообращения. Артерии малого круга кровообращения - легочной ствол, легочные артерии, их разветвления внутри легкого. Легочные вены.
3. Общий покров - кожа: строение, функции. Виды кожной чувствительности: осязание, боль, температура.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
При исследовании (пальпации) в паховой области у пациента обнаружены плотные       лимфатические узлы, расположенный под паховой связкой.
       Как называются данные узлы? На поражение каких органов может указывать данный симптом?

ЗАДАЧА № 2
Пациент не может поднять брови, зажмурить глаза, надуть щёки. Повреждение какой пары черепных нервов можно заподозрить? Ответ поясните.






ВАРИАНТ №3

1. Общая характеристика эндокринной системы. Особенности строения, кровоснабжения и иннервации эндокринных желез. Центральные регуляторные образования эндокринной системы (гипоталамус, гипофиз, эпифиз). Их строение и функции.
2. Артерии шеи и головы. Общая сонная артерия, ее топография. Наружная сонная артерия; ее топография, ветви. Внутренняя сонная артерия: топография, ветви.
3. Продолговатый мозг: внешнее и внутреннее строение (серое и белое вещество). Четвертый желудочек.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
Женщина, 40 лет, мать пятерых детей, парикмахер, в течение последних 3 лет отмечает наличие на подкожных венах обеих ног утолщений (узлов) разной величины, отёки нижних конечностей к вечеру, ощущение распирания при длительном стоянии, судороги в икроножных мышцах в конце дня, а иногда и по ночам, парестезии. Отёки после ночного отдыха полностью исчезают. При осмотре на внутренней поверхности обеих голеней по ходу подкожных вен видны утолщения (узлы) разной величины, кожа на внутренней поверхности нижней трети голеней пигментирована и уплотнена. О каком заболевании нужно подумать в данном случае? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
Ребёнок заболел эпидемическим паротитом (воспаление околоушной слюнной железы), которой осложнился гнойником. Хирург разрезом вскрыл гнойник. После выздоровления у ребёнка на пораженной половине лица возникла анемия (маскообразность) лица. Повреждение, какого нерва можно заподозрить?


ВАРИАНТ №4

1. Общий план строения пищеварительной системы. Характерные особенности строения стенки пищеварительной трубки: слизистая оболочка, подслизистая основа, мышечная оболочка, наружная оболочка (адвентициальная оболочка и серозная оболочка).
2. Лимфатические сосуды: внутриорганные и внеорганные сплетения, лимфатические коллекторы (стволы и протоки). Лимфатические узлы. Факторы, обеспечивающие движения лимфы.
3. Оболочки спинного и головного мозга. Подпаутинное пространство. Образование и отток спинномозговой жидкости. Кровоснабжение головного мозга.
4. Ситуационные задачи. 
ЗАДАЧА № 1
Пациент не может открыть глаза (так называемый птоз). Одновременно у него наблюдается расходящееся косоглазие. Поражение, какого нерва можно заподозрить? Ответ поясните.
ЗАДАЧА № 2
При патологических процессах в печени наблюдается нарушение тока венозной крови в воротной вене. Функция каких органов может быть нарушена? Назовите источники формирования воротной вены. 
ВАРИАНТ №5

1. Почка: строение, функции. Топография почки, ее отношение к брюшине,
кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Структурная и функциональная единица почки.
2. Аорта, ее топография, части аорты: луковица аорты, восходящая часть аорты, дуга аорты, нисходящая часть аорты. Венечные артерии сердца. Ветви дуги аорты.
3. Орган обоняния, Обонятельная область слизистой оболочки носа. Проводящие пути органа обоняния.
4. Ситуационные задачи. 
ЗАДАЧА № 1
У пациента затруднён акт вдоха. Какие нервы поражены? Укажите, где расположены центры дыхания. 

ЗАДАЧА № 2
Штукатур, 33 лет, во время работы по оштукатуриванию потолка, оступился и упал со стремянки, при этом ударившись левой щекой о край стола. В результате падения мужчина получил открытую рану левой щеки, сопровождающуюся артериальным кровотечением из лицевой ветви наружной сонной артерии. Укажите место прижатия общей сонной артерии для временной остановки кровотечения.



ВАРИАНТ №6

1. Внутренние женские половые органы. Яичник, матка, маточная труба, влагалище: их строение, функции, кровоснабжение и иннервация, лимфоотток. Особенности топографии органов малого таза у женщины. Влияние неблагоприятных факторов внешней среды на развитие половой системы.
2. Центральные органы иммунной системы, их топография, строение, функции. Красный костный мозг, тимус.
3. Проекционные пути: нисходящие (пирамидные и экстрапирамидные).
4. Ситуационные задачи. 
ЗАДАЧА № 1
Пациент жалуется на быструю утомляемость, шаткую походку. При обследовании обнаружены: гипотония (снижение тонуса мышц), астазия и тремор, которые выражаются в потере способности к слитным длительным (тетаническим) сокращениям не в состоянии покоя, а во время движения, дефекты речи - больной говорит медленно, произнося излишне раздельно не только слова, но и слоги (скандированная речь). Функция какой структуры мозга нарушена? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
Метастазирование при раковом заболевании желудка по лимфатическим узлам и сосудам может перейти на другие органы, расположенные в различных областях тела человека.
Вопрос: Назовите лимфатические протоки, которые впадают в венозное русло. Укажите их топографическое расположение.



ВАРИАНТ №7

1. Глотка: строение, функции, кровоснабжение и иннервация глотки, лимфоотток. Лимфоидное кольцо глотки. Зев. Акт глотания.
2. Артерии нижней конечности. Бедренная артерия, ее топография, ветви. Подколенная артерия: топография, ветви. Передняя большеберцовая артерия, тыльная артерия стопы; их топография, ветви. Задняя большеберцовая артерия, ее топография, ветви. Артериальные дуги стопы; артерии, их образующие. Места прижатия артерий к костям для остановки кровотечения и определения пульса.
3. Добавочный нерв (XI пара), его топография, ветви и области иннервации. Подъязычный нерв (XII пара), топография, области иннервации.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
На рентгенограмме больного врач-рентгенолог выявил правую почку, расположенную на уровне V поясничного - I крестцового позвонков.
Какую аномалию почек обнаружил врач? Назовите скелетотопию правой и левой почки в норме. Какие образования обеспечивают фиксацию почки?

ЗАДАЧА № 2
У пациента определяется нарушение ритма сокращения сердца.
Вопрос: Какое анатомическое образование является «водителем» ритма сердца, где оно расположено? Составляющим звеном какой системы является?



ВАРИАНТ №8

1. Мужские половые органы. Внутренние мужские половые органы. Яичко: строение, функции, кровоснабжение и иннервация, лимфоотток. Придаток яичка. Закладка и процесс опускания яичка. Семенной канатик, его составные элементы. Семявыносящий и семявыбрасывающий протоки. Предстательная железа. Семенные пузырьки. Бульбоуретральные железы. Особенности топографии органов малого таза у мужчины. Влияние неблагоприятных факторов внешней среды на развитие половой системы.
2. Брюшная часть аорты, ее топография; париетальные и висцеральные (парные и непарные) ветви.
3. Отделы головного мозга. Конечный мозг. Полушария большого мозга. Доли большого мозга: границы, борозды и извилины. Боковые желудочки. Серое и белое вещество конечного мозга: мозолистое тело базальные ядра и внутренняя капсула. Функции конечного мозга.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
У пациента с повреждениями верхних конечностей исследование пульса на лучевой артерии оказалось безрезультатным. 
Вопрос: На каких артериях можно определить пульс? Назовите топографические точки расположения артерий, на которых возможно определение пульса в данной ситуации.

ЗАДАЧА № 2
В области центрального отдела передней черепной ямы (продырявленной пластинки решетчатой кости) на рентгенограмме обнаружен большой патологический очаг.
Вопрос: Функция какого анализатора может быть нарушена? Ответ поясните.
ВАРИАНТ №9

1. Развитие органов мочевыделительной системы. Влияние неблагоприятных факторов внешней среды на развитие мочевыделительной системы.
2. Верхняя полая вена; ее притоки, топография. Вены головного мозга. Соединения между внутричерепными и внечерепными венами (диплоические и эмиссарные вены). Внутренняя, наружная и передняя яремные вены, их притоки, топография. Плечеголовные вены, их формирование, топография.
3. Языкоглоточный (IX пара) и блуждающий (X пара) нервы, их топография, узлы, ветви, области иннервации. Вегетативные волокна в составе языкоглоточного и блуждающего нервов.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
У пациента при переломе плечевой кости в средней трети, нарушилась функция мышц-разгибателей предплечья, кисти и пальцев, вследствие чего у него сформировался симптом «свисающая» кисть. Какой крупный нерв был повреждён? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
У 6-летнего мальчика из-за непроходимости мочеиспускательного канала необходимо удалить мочу из мочевого пузыря путем его прокола.
Как мочевой пузырь расположен по отношению к брюшине?
Можно ли провести эту манипуляцию, не вскрывая брюшину?
В какой точке врач должен произвести прокол?



ВАРИАНТ №10

1. Тонкая кишка, ее части. Двенадцатиперстная кишка, тощая и подвздошная кишки: строение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток, отношение к брюшине.
2. Артерии таза. Общая подвздошная артерия, ее топография, деление на наружную и внутреннюю подвздошные артерии. Внутренняя подвздошная артерия, ее париетальные и висцеральные ветви.
3. Продолговатый мозг: внешнее и внутреннее строение (серое и белое вещество). Четвертый желудочек.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
Пациент находится в обморочном состоянии. Ему поднесли к носу ватку, смоченную нашатырем. Он задержал дыхание, затем закашлялся. 
Назовите рефлекторные зоны, в которых возникают данные защитные дыхательные рефлексы. Укажите место расположения этих зон.

ЗАДАЧА № 2
У пациента ангина (острый тонзиллит, т.е. воспаление миндалин). При осмотре зева выявлены припухлость, покраснение и налет желтовато-белого цвета на его боковых стенках.
Вопрос: Какие образования глоточного лимфоидного кольца вовлечены в воспалительный процесс? Назовите и укажите топографию миндалин, входящих в глоточное кольцо. Каковы их основные функции?

ВАРИАНТ №11

1. Щитовидная железа: топография строение, функции. Кровоснабжение и иннервация. Паращитовидные железы: топография строение, функции. Кровоснабжение и иннервация.
2. Кровеносные сосуды головного и спинного мозга. Артериальный (Виллизиев) круг большого мозга. Воротная вена; ее топография, притоки. Порто -кавальные анастомозы. Поверхностные и глубокие вены нижней конечности.
3. Добавочный нерв (XI пара), его топография, ветви и области иннервации. Подъязычный нерв (XII пара), топография, области иннервации.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
У двоих пациентов произошло кровоизлияние в мозг: у одного из них — в кору головного мозга, у другого — в продолговатый мозг. У какого их пациентов прогноз более неблагоприятный? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
Известно, что с наступлением полового созревания, вилочковая железа претерпевает обратное развитие, атрофируется. Какие функциональные нарушения могут возникать в организме, если обратное её развитие задерживается? Почему?



ВАРИАНТ №12

1. Брюшина, ее части, функции. Париетальные и висцеральные листки брюшины. Производные брюшины: брыжейки, большой и малый сальники. Экстра-, интра-, мезоперитонеальное положение органов.
2. Особенности строения кровеносного русла отдельных органов (мозга, сердца, легких, печени, селезенки, почек, эндокринных желез), обусловленные их строением и функцией.
3. Задний мозг. Мост: внутреннее строение. Серое и белое вещество моста. Мозжечок: части, внутреннее строение.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
В качестве профилактической меры людям, проживающим в зоне риска Чернобыльской АЭС, после аварии вводили препараты йода. С какой целью это делалось? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
Ребенок грудного возраста после кормления грудью срыгнул. При осмотре педиатр не выявил у ребенка отклонений, т.е. ребенок здоров, а молоко матери — нормального состава. Объясните с анатомической позиции, чем вызвана такая реакция ребенка после кормления.








ВАРИАНТ №13

1. Эндокринная часть поджелудочной железы: топография строение, функции. Кровоснабжение и иннервация. Эндокринная часть половых желез: топография строение, функции. Кровоснабжение и иннервация.
2. Подключичная вена, ее притоки, топография Подмышечная вена, ее топография, притоки. Поверхностные и глубокие вены верхней конечности. Межреберные вены. Непарная и полунепарная вены.
3. Поясничное сплетение, его формирование, строение, топография. Короткие и длинные нервы, области иннервации. Крестцовое сплетение: формирование, строение, топография. Короткие и длинные ветви, области иннервации.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
Три бегуна одинакового возраста и телосложения участвуют в беге на 1000 м. В конце дистанции МВЛ у первого составляла 120 000 мл, у второго — 120 000 мл, у третьего — 60 000 мл. Частота дыхания равна соответственно 40, 80 и 40 в минуту. Какой, по вашему мнению, бегун наиболее тренирован и почему? Приведите соответствующие расчеты. Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
Студентка после сдачи экзамена по математике, неожиданно говорит своим сокурсникам: «Может быть, это покажется странным, но я хочу есть». Объясните, в чем какова причина этого явления с анатомо-физиологической точки зрения?


ВАРИАНТ №14

1. Средостение, его отделы. Органы, расположенные в различных отделах средостения. Надпочечники: топография строение, функции. Кровоснабжение и иннервация.
2. Развитие сердечно-сосудистой системы. Основные варианты и аномалии (пороки) развития сердца, крупных артерий и вен. Влияние неблагоприятных факторов внешней среды на развитие сердечно-сосудистой системы.
3. Нервная система, ее функции, строение. Нервная ткань: нейрон и его строение. Нейроглия. Серое и белое вещество спинного и головного мозга: ядра, узлы (нервные ганглии), нервные волокна, пучки и корешки. Части нервной системы. Отличие соматической нервной системы от вегетативной.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
На прием к педиатру обратилась мама с ребенком 9 лет с жалобами на сонливость, ослабление внимание, слабую успеваемость. При диагностическом обследовании у ребенка выявлена пониженная функция щитовидной железы. Какой микроэлемент необходим для нормального секреторного цикла тиреоидных гормонов? Какие рекомендации следует дать этому пациенту для восстановления функции щитовидной железы?

ЗАДАЧА № 2
Проведенная у юноши спирометрия показала, что ЖЕЛ равна 3800 мл. Из них РОвд составляет 1700 мл, РОвыд — 1500 мл. Сколько воздуха поступает у этого человека в альвеолы за 1 минуту, если за это время он делает 18 дыхательных движений? Приведите соответствующие расчеты. Ответ поясните.
ВАРИАНТ №15

1. Мочевыводящие пути. Почечные чашки, лоханка. Мочеточник: строение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Мочевой пузырь: строение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Мужской и женский мочеиспускательный каналы.
2. Большой круг кровообращения: артерии и вены большого круга кровообращения. Характеристика. Функции. 
3. Лицевой нерв (VII пара), его топография, ветви и области иннервации. Преддверно-улитковый нерв (VIII пара), его части (преддверная и улитковая). Их узлы (преддверный и спиральный) и ветви. 
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
 У человека при физическом усилии и психическом возбуждении повышается уровень адреналина в крови, который обладает сильным вазоконстрикторным действием. Однако в органах и тканях, которые активно участвуют в реакции организма и интенсивно функционируют, сосуды, как правило, расширяются (например, в скелетных мышцах, мозге и др.). Как объяснить данное явление?

ЗАДАЧА № 2
Пациент обратился в стоматологическую поликлинику с химическим поражением слизистой оболочки ротовой полости. У пациента пропала общая (тактильная, температурная, болевая) чувствительность.
Какие сосочки слизистой оболочки языка поражены в этом случае?
На каких участках языка располагаются эти сосочки?


ВАРИАНТ №16

1. Полость рта: преддверие рта и собственно полость рта. Зубы: части зуба, твердое вещество зуба, пульпа. Формула молочных и постоянных зубов. Кровоснабжение и иннервация зубов, лимфоотток. Аномалии развития лица и ротовой полости.
2. Строение и функции вен, их отличия от артерий. Основные закономерности формирования вен. Особенности строения отдельных звеньев венозного русла (венозных сплетений, венозных синусов, эмиссарных вен). Анатомические приспособления, обеспечивающие продвижение крови по венам к сердцу.
3. Спинной мозг: топография, внешнее и внутреннее строение. Сегменты спинного мозга. Корешки спинномозговых нервов, спинномозговые узлы. Формирование спинномозгового нерва и его ветвей. Кровоснабжение спинного мозга. 
4. Ситуационные задачи. 
ЗАДАЧА № 1
У пациента несмотря на то, что содержание глюкозы в крови нормальное, в моче она обнаруживается. О нарушении какого участка почечных канальцев можно подозревать в этом случае? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
В неврологическое отделение обратился пациент, страдающий моторной афазией, левша. Какая область коры больших полушарий у него поражена? Ответ поясните.

ВАРИАНТ №17

1. Органы дыхания. Наружный нос. Полость носа: носовые ходы, околоносовые пазухи. Строение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Трахея, бронхи, их топография и строение, кровоснабжение и иннервация.
2. Молочная железа: топография, строение, функции.
3. Промежуточный мозг. Функции промежуточного мозга. Третий желудочек. Средний мозг, его части: крыша среднего мозга, ножки. Серое и белое вещество среднего мозга. Водопровод среднего мозга. Функции среднего мозга.
4. Ситуационные задачи. 

ЗАДАЧА № 1
 У пациента в результате травмы повреждено правое полушарие мозжечка. Какие нарушения моторных функций будут наблюдаться у этого пострадавшего? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
Объясните, почему для того, чтобы добиться более быстрого и выраженного эффекта действия некоторых лекарственных препаратов (например, нитроглицерина), их рекомендуется не глотать, а держать под языком?



ВАРИАНТ №18

1. Общий план строения пищеварительной системы. Характерные особенности строения стенки пищеварительной трубки: слизистая оболочка, подслизистая основа, мышечная оболочка, наружная оболочка (адвентициальная оболочка и серозная оболочка).
2. Перикард, полость перикарда. Топография сердца: проекция границ сердца и клапанов на переднюю грудную стенку.
3. Проекционные пути: восходящие пути проприоцептивной чувствительности коркового и мозжечкового направления.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1

В результате бытовой травмы у пациента произошла значительная кровопотеря, которая сопровождалась понижением АД. Действие каких гормонов можно рассматривать как «первую линию защиты» при понижении АД, вызванного кровопотерей? Какие гормоны способствуют восстановлению объема массы крови на поздних сроках после кровопотери?

ЗАДАЧА № 2
После падения с лестницы мужчина травмировал позвоночный столб с частичным повреждением спинного мозга между шейным и грудным отделами. Изменится ли дыхание и почему? Ответ поясните.





ВАРИАНТ №19

1. Мочевыводящие пути. Почечные чашки, лоханка. Мочеточник: строение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Мочевой пузырь: строение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Мужской и женский мочеиспускательный канал. Строение, функции.
2. Центральные органы иммунной системы, их топография, строение, функции. Красный костный мозг, тимус.
3. Шейное сплетение, его формирование, строение, топография. Ветви шейного сплетения: области иннервации. Плечевое сплетение, его формирование, строение, топография. Короткие и длинные ветви плечевого сплетения. Области иннервации.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
Объясните, почему при сильном волнении вкусовые ощущения человека обычно ослаблены?

ЗАДАЧА № 2
Штукатур, 33 лет, во время работы по оштукатуриванию потолка, оступился и упал со стремянки, при этом ударившись левой щекой о край стола. В результате падения, мужчина получил открытую рану левой щеки, сопровождающуюся артериальным кровотечением из лицевой ветви наружной сонной артерии.                                                                                       Назовите, где следует прижать общую сонную артерию для временной остановки кровотечения? Ответ поясните.




ВАРИАНТ №20

1. Гортань: строение, функции. Голосовые складки и складки преддверия, фиброзно- эластическая мембрана, эластический конус гортани. Голосовая щель. Кровоснабжение и иннервация.
2. Кровообращение плода.
3. Проекционные пути: восходящие пути экстероцептивной чувствительности (болевой, температурной, тактильной).
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
Двое рабочих выполняли работу в положении стоя. При этом один стоял у станка практически не сходя с места, а второй постоянно передвигался по цеху. Какие различия в кровообращении нижних конечностей будут наблюдаться у них к концу рабочего дня? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
У больных сахарным диабетом в выдыхаемом воздухе повышено содержание ацетона и кетоновых тел. Объясните данное явление.




ВАРИАНТ №21

1. Язык: строение (слизистая оболочка, мышцы языка), функции, кровоснабжение и иннервация, лимфоотток.
2. Развитие сердечно-сосудистой системы. Основные варианты и аномалии (пороки) развития сердца, крупных артерий и вен. Влияние неблагоприятных факторов внешней среды на развитие сердечно-сосудистой системы.
3. III, IV, VI пары черепно-мозговых нервов. Ветви, зоны иннервации.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1, №2
В предсоревновательный период спортсмены тренируются в условиях высокогорья (примерно 2–3 км над уровнем моря) в течение 1-2 месяцев. При этом во время разминок, даже в теплое время года, спортсмены одевают утепленные костюмы (согревают мышцы). Крайне редко встречаются случаи дополнительного использования фармакологических гормональных препаратов для усиления физиологического эффекта тренировок в высокогорной местности. 
Вопросы: 
1. Какой эффект дают тренировки в условиях высокогорья? 
2. Зачем необходимо разогревать мышцы? 
3. О каком гормоне идет речь и в чем его значение? 
4. Какой показатель крови может измениться при длительном пребывании спортсмена в условиях высокогорья с отрицательным значением для организма?




ВАРИАНТ №22

1. Наружные женские половые органы: большие и малые половые губы, преддверие влагалища, железы преддверия, клитор. Строение, функции, кровоснабжение и иннервация, лимфоотток. Промежность: тазовая диафрагма, мочеполовая диафрагма.
2. Нижняя полая вена, ее формирование (париетальные и парные висцеральные ветви). Общая подвздошная вена. Наружная подвздошная вена. Внутренняя подвздошная вена. Пристеночные и висцеральные вены таза. Кава-кавальные анастомозы.
3. Орган вкуса, Вкусовые почки языка, их топография, Проводящие пути органа вкуса.
4. Ситуационные задачи
ЗАДАЧА № 1
После кровоизлияния в мозг у человека пропала речь. Какова локализация инсульта, если этот человек правша? 

ЗАДАЧА № 2
Частота сердечных сокращений у человека равна 75 ударам в минуту. Количество крови, выбрасываемой сердцем в аорту за одну минуту, составляет 3750 мл. Определите систолический объем крови, т.е. количество крови (в мл), которое выбрасывается сердцем в аорту за одно сокращение. Приведите соответствующие расчеты. Ответ поясните.



ВАРИАНТ №23

1. Внутренние женские половые органы. Яичник, матка, маточная труба, влагалище: их строение, функции, кровоснабжение и иннервация, лимфоотток. Особенности топографии органов малого таза у женщины. Влияние неблагоприятных факторов внешней среды на развитие половой системы.
2. Подключичная артерия: топография, различия в отхождении правой и левой подключичных артерий; отделы и ветви подключичной артерии.
3. Общая анатомия черепных и спинномозговых нервов, их образование. Сегментарность распределения периферических нервов. Строение нерва, его состав.
4.  Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
На осмотр к окулисту обратились два человека, страдающие дальнозоркостью. Оба носят очки. Какой вопрос (один и тот же) нужно задать им, чтобы определить, одинаковая или разная у них причина дальнозоркости? Ответ поясните с анатомической точки зрения.

ЗАДАЧА № 2
Определите длительность систолы желудочков сердца, если длительность сердечного цикла составляет 0,8 с, общей паузы сердца 0,43 с, систолы предсердий 0,1 с. Приведите соответствующие расчеты. Ответ поясните.



ВАРИАНТ №24

1. Легкие: строение, функции. Элементы корня и ворота легкого. Ветвление бронхов в легком. Структурная и функциональная единица легкого. Проекции границ легких на поверхность тела. Кровоснабжение и иннервация легких, лимфоотток. 
2. Брюшная часть аорты, ее топография; париетальные и висцеральные (парные и непарные) ветви.
3. Преддверно-улитковый орган: строение и функции. Внутреннее ухо. Механизм восприятия и пути проведения звука. VIII пара черепно-мозговых нервов. Проводящие пути органов слуха и равновесия.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
При обследовании пациента неврологического отделения, выявлено поражение поля 17 по Бродману в коре головного мозга. Назовите основные симптомы данного нарушения.

ЗАДАЧА № 2
При комплексном обследовании 27-летней пациентки мезоморфного типа телосложения, имеющей склонность к перееданию, выявлено: ее желудок имеет форму мешка и увеличен в размерах (длина 34 см, ширина 23 см). Желудок занимает 3/4 пространства брюшной полости, его вместимость составляет 4,5 литра. 
Соответствуют ли выявленные показатели норме? Ответ обоснуйте с точки зрения нормальной анатомии.





ВАРИАНТ №25

1. Наружные мужские половые органы. Половой член: строение, функции, кровоснабжение и иннервация. Мошонка. Мужской мочеиспускательный канал. Промежность: тазовая диафрагма, мочеполовая диафрагма.
2. Сердце: предсердия и желудочки, строение их стенок. Клапанный аппарат сердца - полулунные и створчатые клапаны. Проводящая система сердца. Кровоснабжение и иннервация сердца.
3. III и IV и VI пары черепно-мозговых нервов. Ветви, зоны иннервации.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
Известно, что в желчи нет пищеварительных ферментов. Участвует ли она в процессах пищеварения. Каким образом? 

ЗАДАЧА № 2
В результате черепно-мозговой травмы у больного повреждены полукружные каналы внутреннего уха. Может ли он дать отчет о положении головы в пространстве? Ответ поясните.



ВАРИАНТ №26

1. Желудок: строение, топография, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Проекция желудка на переднюю брюшную стенку. Формы желудка у людей различных типов. 
2. Грудная часть аорты. Париетальные и висцеральные ее ветви.
3. Ассоциативные и комиссуральные пути головного и спинного мозга.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
Рассчитайте объем воздуха, поглощенного за 1 мин, если МОД равен 6 л. Во вдыхаемом воздухе содержится 20,93 % кислорода, в выдыхаемом — 16,93 %.

ЗАДАЧА № 2
Кожа человека имеет различную степень чувствительности в зависимости от места расположения на теле. Расставьте перечисленные ниже участки кожи по степени возрастания чувствительности ее к прикосновению: предплечье, спина, подошва, нос, кончики пальцев рук, губы, лоб. Ответ поясните.












ВАРИАНТ №27

1. Органы дыхания. Наружный нос. Полость носа: носовые ходы, околоносовые пазухи. Строение, функции, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Трахея, бронхи, их топография и строение, кровоснабжение и иннервация.
2. Лимфатические сосуды: внутриорганные и внеорганные сплетения, лимфатические коллекторы (стволы и протоки). Лимфатические узлы. Факторы, обеспечивающие движения лимфы.
3. Тройничный нерв (V пара), его чувствительный и двигательный корешки. Тройничный узел. Топография ветвей тройничного нерва, области иннервации, связи с вегетативными узлами (крылонебным, ушным, поднижнечелюстным).
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
У человека в тонком кишечнике происходят процессы полостного и пристеночного пищеварения, в которых участвуют одни и те же ферменты и пищевой субстрат. Объясните, в чем отличие этих процессов?

ЗАДАЧА № 2
В приемный покой поступил больной, который не помнит названий предметов, но дает правильное описание их назначения, правша. Какая область головного мозга поражена у этого человека? Ответ поясните.



ВАРИАНТ №28

1. Твердое и мягкое небо: строение, функции. Небные миндалины. Железы рта: околоушная, поднижнечелюстная, подъязычная, малые слюнные железы. Кровоснабжение и иннервация.
2. Общая анатомия и функции сердечно-сосудистой системы. Магистральные, экстраорганные и внутриорганные кровеносные сосуды. Артерии и вены. Микроциркуляторное русло. Круги кровообращения. Артериальные, венозные и артериовенозные анастомозы. Пути коллатерального тока крови в артериальном и венозном руслах.
3. Орган зрения: глазное яблоко (оболочки глазного яблока: фиброзная, сосудистая, сетчатая). Светопреломляющие среды глаза. Аккомодационный аппарат глаза. II пара черепно-мозговых нервов. Проводящий путь зрительного анализатора. Вспомогательные органы глаза: веки, конъюнктива, мышцы глазного яблока, слезный аппарат. 
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
У взрослого здорового человека при соблюдении водно-пищевого режима суточный диурез составляет 1,5 л. Определите суточный объем образующейся первичной мочи и реабсорбирующейся воды в организме, если известно, что за 1 мин через почки протекает 1 л крови при гематокрите 50 %.

ЗАДАЧА № 2
Мужчина среднего возраста стал забывать название предметов. Какой центр, имеющий отношение к речи, поражен и в какой доле больших полушарий он находится? Ответ поясните.

ВАРИАНТ №29

1. Толстая кишка: ее расположение, отделы, строение стенки толстой кишки, функции. Слепая кишка с червеобразным отростком, ободочная кишка, прямая кишка, их отношение к брюшине, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Проекция отделов толстой кишки на переднюю брюшную стенку.
2. Селезенка: топография, строение, функции, кровоснабжение и иннервация.
3. Закономерности строения и функции вегетативной нервной системы, ее деление на симпатическую и парасимпатическую части. Симпатическая часть вегетативной нервной системы: центральная и периферическая часть Парасимпатическая часть вегетативной нервной системы.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
Мужчина среднего возраста во время приема пищи добавляет соль во многие блюда. О снижении продукции какого гормона можно говорить в этом случае? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
Пациент находится в обморочном состоянии. Ему поднесли к носу ватку, смоченную нашатырем. Он задержал дыхание, затем закашлялся. Назовите рефлекторные зоны, в которых возникают данные защитные дыхательные рефлексы?




ВАРИАНТ №30

1. Гортань: строение, функции. Голосовые складки и складки преддверия, фиброзно-эластическая мембрана, эластический конус гортани. Голосовая щель. Кровоснабжение и иннервация.
2. Строение и функции лимфатической системы, ее связь с венозным руслом. Корни лимфатической системы - лимфокапиллярные сосуды (лимфатические капилляры); их строение и отличие от кровеносных капилляров, функция.
3. Нервная система, ее функции, строение. Нервная ткань: нейрон и его строение. Нейроглия. Серое и белое вещество спинного и головного мозга: ядра, узлы (нервные ганглии), нервные волокна, пучки и корешки. Части нервной системы. Отличие соматической нервной системы от вегетативной.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
При обследовании у мужчины выявлена тахикардия, экзофтальм, повышение уровня основного обмена на 35 %. О поражении функции какой железы внутренней секреции можно подозревать? Ответ поясните.

ЗАДАЧА № 2
Жизненная емкость легких у человека составляет 4,8 л, дыхательный объем равен 700 мл, резервный объем вдоха равен 2,2 л. Определите резервный объем выдоха этого человека (в литрах). Приведите соответствующие расчеты. Дайте пояснения к ответу.




ВАРИАНТ №31

1. Поджелудочная железа: строение, функции, отношение к брюшине, кровоснабжение и иннервация. Протоки поджелудочной железы.
2. Плевра: висцеральная и париетальная плевра. Полость плевры, плевральные синусы, функции плевры, кровоснабжение, иннервация, лимфоотток. Влияние неблагоприятных факторов внешней среды на строение и развитие органов дыхания.
3. I и II пары черепно-мозговых нервов. Особенности их строения. Ветви, зоны иннервации.
4. Ситуационные задачи

ЗАДАЧА № 1
При исследовании молодого человека получены следующие показатели: в покое ЧД было равно 20 в минуту, ДО — 600 мл, а при физической работе ЧД увеличилось вдвое, ДО — на 300 мл. На какую величину изменится МОД? Приведите соответствующие расчеты. Дайте пояснения к ответу.

ЗАДАЧА № 2
В результате ДТП водитель получил травму головы и потерял возможность воспроизвести свое прошлое (ретроградная амнезия). Функция какого полушария у него нарушена? Ответ поясните.
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