Лабораторная работа №1

Количественная оценка частоты заболеваемости
   Показатели заболеваемости характеризуют частоту возникновения новых случаев болезни в течение какого-то периода времени. Показатель заболеваемости характеризует скорость перехода от состояния здоровья к состоянию болезни.

   Основным показателем частоты заболевания является коэффициент заболеваемости IR (англ. incidence rate, incident density):
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  , т.е в числителе у нас число новых случаев болезни, возникших в тот или иной период

Используемая в эпидемиологии вероятностная модель опирается обычно на биноминальное распределение – распределение Пуассона. Когда количество наблюдений велико, эти модели часто апроксимируются путем нормального распределения  или распределения Гаусса с целью упрощения формул расчета доверительных интервалов. 95% доверительный интервал для расчета заболеваемости  расcчитывают  как  IR+
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Где R – период  риска заболевания (число человеко-лет) 

Распространенность измеряется коэффициентом распространенности PR (prevalence ratio).
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Коэффициент распространенности - это доля населения, страдающая данным заболеванием в определенный момент времени. Как и любая пропорция, он безразмерен и не может иметь значение менее 0 или более 1.

95% доверительный интервал для распространенности рассчитывают  как  PR+
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, где N – численность изучаемой группы населения

 Задачи

1 - 3. За один год в пригороде г. Минска  отмечена 21 травма по причине близорукости одного глаза, а в одном из районов города с той же среднегодовой численностью населения 280 000 человек произошло только 9 таких травм (см. табл.). 

Число травм и число человеко-лет по возрасту и зоне

	Возраст

(лет)
	Число травм
	Число человеко-лет

	
	Пригород
	Город
	Пригород
	Город

	15-19
	20
	7
	4 000
	1 000

	20 и более
	1
	2
	76 000
	79 000

	Всего
	21
	9
	80 000
	80 000


· Рассчитайте доверительные интервалы для коэффициентов встречаемости  для лиц 15-19 лет в пригороде и городе. Определите достоверность различий.

· Рассчитайте доверительные интервалы коэффициентов встречаемости  для лиц старше 20 лет в пригороде и городе. Определите достоверность различий.

· Рассчитайте доверительные интервалы для коэффициентов встречаемости  для всех обследованных лиц в пригороде и городе. Определите достоверность различий.

4 - 12. В процессе массового скрининга населения  Краснопольского района Могилевской области у 1329 человек в возрасте 40-59 лет определяли содержание холестерина в крови и систолическое артериальное давление, а затем эту группу пациентов наблюдали на протяжении 6 лет с целью выявления у них ишемической болезни сердца (ИБС). Вначале этого периода никто из них не страдал ИБС (см. табл.). 

	                        
	Систолическое артериальное давление, мм рт.ст

	
	<147
	  147-166  
	(167

	Холестерин в крови, ммоль/л
	Всего обсле-довано
	Из них с ИБС
	Всего обсле-довано
	Из них с ИБС
	Всего обсле-довано
	Из них с ИБС

	<5,7
	431
	10
	93
	3
	49
	7

	5,7-6,7
	347
	19
	74
	6
	49
	6

	>6,7
	185
	19
	57
	11
	44
	11


Какой коэффициент встречаемости можно рассчитать для лиц:

· с содержанием холестерина в крови выше 6,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением до 147 мм рт.ст, вычислите его. Сделайте выводы. 

· с содержанием холестерина в крови выше 6,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением 147-166 мм рт.ст, вычислите его. Сделайте выводы. 

· с содержанием холестерина в крови выше 6,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением выше 167 мм рт.ст, вычислите его.  Сделайте выводы. 

· с содержанием холестерина в крови 5,7-6,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением 147-166 мм рт.ст, вычислите его. Сделайте выводы. 

· с содержанием холестерина в крови 5,7-6,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением ниже 147мм рт.ст, вычислите его. Сделайте выводы. 

· с содержанием холестерина в крови 5,7-  6,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением выше 167 мм рт.ст, вычислите его. Сделайте выводы. 

· с содержанием холестерина в крови меньше  5,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением 147-166 мм рт.ст, вычислите его. Сделайте выводы. 

· с содержанием холестерина в крови меньше 5,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением ниже  147 мм рт.ст, вычислите его. Сделайте выводы. 

· с содержанием холестерина в крови меньше 5,7 ммоль/л и систолическим кровяным давлением выше 167 мм рт.ст, вычислите его. Сделайте выводы. 

13. Среди находящихся на лечении в психиатрическом центре  были носители вируса гепатита В, но не во всех палатах. Чтобы изучить, как повлияло их наличие на заболеваемость острым  вирусным гепатитом В, сотрудники центра были обследованы на наличие у них серологического маркера. Из 67 человек, обслуживающих палаты, в которых находились носители вируса, у 14 был обнаружен маркер гепатита в. Из 72 человек, обслуживающих другие палаты, такой маркер был найден у 4. Какой показатель заболеваемости можно рассчитать. Вычислите его для каждой из групп. Какого вида это исследование .Рассчитайте относительный риск. Рассчитайте 95% доверительный интервал для частоты маркера в каждой из двух категорий персонала. Сделайте выводы

14. Для ранней диагностики рака шейки матки проводились регулярные гинекологические осмотры женщин в возрасте 30-59 лет. При этом количество человеко-лет риска , рассчитанное по числу женщин , у которых при первичном осмотре не было выявлено онкопатологии , составило 338 294 и привело к идентификации 123 новых случаев карциномы in situ за время наблюдения. Какой показатель встречаемости можно рассчитать. Рассчитайте его и 95% доверительный интервал для частоты рака in situ
Вопросы к теме «Показатели частоты встречаемости заболевания»

· Что характеризует показатель распространенности?

· Что характеризует показатель заболеваемости?

· Приведите пример заболевания, когда есть высокая распространенность и низкая заболеваемость. Объясните почему.

· Приведите пример заболевания, когда есть низкая распространенность и высокая заболеваемость. Объясните почему.

· Приведите пример факторов, способствующих снижению показателя распространенности 

· Что такое группа риска?

· Для чего используются  числовые критерии частоты заболевания?

· Если группа населения имеет стабильное возрастное распределение, как можно объяснить снижение распространенности заболевания, несмотря на постоянный коэффициент заболеваемости?

· Коэффициент заболеваемости определенной болезнью в группе населения составляет 0,0005 в год. Объясните это своими словами.

· При исследовании связи между характером питания и частотой развития заболевания, заболеваемость может быть выражена как абсолютными (число заболевших), так и относительными показателями (с учетом численности населения). Что предпочтительнее? Почему?

· Встречаемость заболевания может измеряться показателями распространенности или заболеваемости. Какой показатель больше подходит для оценки эффективности профилактических программ? Почему?

· Какая разница между коэффициентом заболеваемости и кумулятивным коэффициентом заболеваемости?

· Какие причины увеличивают значение кумулятивного коэффициента

· Какие причины уменьшают значение кумулятивного коэффициента

· Как зависит величина кумулятивного коэффициента

· от периода наблюдения

· Почему должна учитываться длительность периода наблюдения при интерпретации кумулятивного коэффициента

· Как вы оцениваете информативность показателя кумулятивного коэффициента

· Приведите примеры исследований, когда кумулятивный коэффициент   был бы наиболее информативен
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